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ÇÚÓÓÈ – ÔÓÒÚ‡„ÂÒÒË‚Ì˚È ˝Ì‰ÓÚÓÍÒËÌÓ‚˚È ÔÂ-

ËÓ‰, ÙÓÏËÛÂÚÒfl Ì‡ ÙÓÌÂ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÈ ÏÓ-
ÚÓÌÓ-˝‚‡ÍÛ‡ÚÓÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ÒÛ·˙ÂÍ-
ÚË‚ÌÓ„Ó Ë Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl Ô‡-
ˆËÂÌÚ‡ ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔËÒÍË ËÁ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡. èÓfl‚ÎflÂÚ-
Òfl ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚ÏË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflÏË ùí ‚ ÍÓ‚Ë Ë
ÒÓ‰ÂÊËÏÓÏ ÚÓÎÒÚÓÈ ÍË¯ÍË Ì‡ ÙÓÌÂ ÂÂ ÚflÊÂÎÓ„Ó
‰ËÒ·ËÓÁ‡, ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÏÂÚ‡·ÓÎË-
˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ ÔÂ˜ÂÌËË, ‰ÂÔÂÒÒËÂÈ Âfi êùë, ˝Ì-
‰ÓÚÂÎË‡Î¸ÌÓÈ ‰ËÒÙÛÌÍˆËÂÈ. ÑÎfl ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ÚÓÓ„Ó
ÔÂËÓ‰‡ ÔÓÒÎÂ Û‰‡ÎÂÌËfl ÁÓÌ‰‡ ËÁ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡ ÔÓ-
‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ˝ÌÚÂÓÒÓ·ˆËfl (îàò‡ÌÚ-ë®), ÔËÏÂÌfl-
˛ÚÒfl ÔÂÔ‡‡Ú˚ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl
‰Îfl ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ì‡Û¯ÂÌÌ˚ı ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı
ÙÛÌÍˆËÈ ÔÂ˜ÂÌË („ÂÔ‡·ÂÌÂ), ËÏÏÛÌÓÍÓÂÍˆËË
(ËÏÏÛÌÓÏ), ˝Ì‰ÓÚÂÎËÓÔÓÚÂÍˆËË (‡ÌÚËÒÚ‡ÍÒ).
ÑÎfl ÎÂ˜ÂÌËfl ‰ËÒ·ËÓÁ‡ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl
ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ·ËÓÚËÍË (ïËÎ‡Í ÙÓÚÂ) Ë ÔÂ-
·ËÓÚËÍË, ‚ıÓ‰fl˘ËÂ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ˝ÌÚÂÓÒÓ·ÂÌÚ‡ îà-
ò‡ÌÚ-ë® (ÔÂÍÚËÌ Ë ‡„‡-‡„‡). ãÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ‚Ó‰Ë-
ÚÒfl Ë ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔËÒÍË ËÁ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ ‰Ó ÌÓÏ‡ÎËÁ‡-
ˆËË ÛÓ‚Ìfl ùí Ë ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ‚˚ÒÓÍÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ë-Â‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ·ÂÎÍ‡ ‚ ÔÎ‡ÁÏÂ ÍÓ‚Ë. 

ê‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Â ‚ ÍÎËÌËÍÂ Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚÒÍÓÈ ıËÛ-
„ËË êÉåì ÔËÌˆËÔ˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ˝Ì‰ÓÚÓÍÒËÌÓ‚ÓÈ ‡„-
ÂÒÒËË Ë ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸ÌÓÈ ‰ËÒÙÛÌÍˆËË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ˝Ì‰ÓÚÓÍÒÂÏË˛, ‚ ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ ‡Á‚ËÚËÂ ÔÓÎËÓ-

„‡ÌÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Ë ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËÂ ‡·-
‰ÓÏËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÂÔÒËÒ‡. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌ-
ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÚ‡„ÂÒÒË‚ÌÓ„Ó ˝Ì‰ÓÚÓÍÒËÌÓ‚Ó„Ó
ÒËÌ‰ÓÏ‡ (Û‰‡ÎÂÌËÂ Ë ÌÂÈÚ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÏËÍÓ·Ì˚ı
ÚÓÍÒËÌÓ‚ Ë ÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl, ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
ÌËÂ Ì‡Û¯ÂÌÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÔÂ˜ÂÌË, ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸ÌÓÈ
ÔÓÌËˆ‡ÂÏÓÒÚË Ë Ú. ‰.) fl‚ÎflÂÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÏÂ-
ÚÓ‰ÓÏ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸ÌÓÈ ‰ËÒÙÛÌÍ-
ˆËË, ‡ÚÂÓÒÍÎÂÓÁ‡ Ë Â„Ó ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ. Ç Á‡ÍÎ˛˜Â-
ÌËÂ ÔË‚Ó‰ËÏ ÍÓÌÍÂÚÌÛ˛ ÒıÂÏÛ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË Ë
ÎÂ˜ÂÌËfl ‰ËÒ·ËÓÁ‡, Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÙÛÌÍˆËÈ ÔÂ˜ÂÌË Ë
˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ‚ ıËÛ„ËË.

ÑÎfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ-
„Ó ÒÚÂÒÒ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Á‡ Ó‰ÌÛ-‰‚Â ÌÂ‰ÂÎË ‰Ó ÔÎ‡-
ÌÓ‚ÓÈ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË ‚ ‚Ë‰Â ÔÂ‰ÓÔÂ‡-
ˆËÓÌÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Ë ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 1–6 ÏÂÒflˆÂ‚ ÔÓÒ-
ÎÂ Î˛·˚ı ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ (‚ Ú. ˜. Ì‡
Ó„‡Ì‡ı ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË) ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ˝ÌÚÂÓÒÓ·-
ˆË˛, ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ÏËÍÓ·ËÓˆÂÌÓÁ ÚÓÎÒÚÓÈ
ÍË¯ÍË, ÌÓÏ‡ÎËÁÓ‚˚‚‡Ú¸ Ì‡Û¯ÂÌÌ˚Â ÏÂÚ‡·ÓÎË-
˜ÂÒÍËÂ ÙÛÌÍˆËË ÔÂ˜ÂÌË Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ˝Ì‰ÓÚÂÎË-
ÓÔÓÚÂÍˆË˛ ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË:

• îàò‡ÌÚ-ë® – ÔÓ 100 „ 1 ‡Á ‚ ÒÛÚÍË;
• ïËÎ‡Í ÙÓÚÂ® – ÔÓ 20–40 Í‡ÔÂÎ¸ ‚ 100 ÏÎ ‚Ó-
‰˚ 3 ‡Á‡ ‚ ÒÛÚÍË;
• „ÂÔ‡·ÂÌÂ® – ÔÓ 1–2 Í‡ÔÒÛÎ˚ 3 ‡Á‡ ‚ ÒÛÚÍË;
• ‡ÌÚËÒÚ‡ÍÒ® – ÔÓ 2 Í‡ÔÒÛÎ˚ 1 ‡Á ÒÛÚÍË;
• ËÏÏÛÌÓÏ® – ÔÓ 1 Ú‡·ÎÂÚÍÂ 2 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸.

Место и значение инфузионной терапии
äÓ‚ÓÔÓÚÂfl – ÒÍÓÂÂ, Ô‡‚ËÎÓ, ÌÂÊÂÎË ËÒÍÎ˛-

˜ÂÌËÂ ÔË ÚflÊÂÎ˚ı Ú‡‚Ï‡ı, Î˛·˚ı ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı, ‚ Ú‡‚Ï‡ÚÓÎÓ„ËË Ë ÓÚÓÔÂ‰ËË,
ÔË ÓÒÚÓÏ ËÎË ıÓÌË˜ÂÒÍÓÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËË. Ç Ô‡-
ÚÓ„ÂÌÂÁÂ ‡Á‚ËÚËfl ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÓÒÚÓÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË
ÔËÌflÚÓ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ù‡ÍÚÓ‡:

1) ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡ ˆËÍÛÎËÛ˛˘ÂÈ ÍÓ‚Ë
(éñä – ˝ÚÓ ÍËÚË˜ÂÒÍËÈ Ù‡ÍÚÓ ‰Îfl ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl
ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË Ë ÒËÒÚÂÏ˚ Ú‡ÌÒÔÓÚ‡
ÍËÒÎÓÓ‰‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ);

2) ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó ÚÓÌÛÒ‡;
3) ÒÌËÊÂÌËÂ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÒÂ‰ˆ‡.

Ç ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÓÒÚÛ˛ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂ˛ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ
·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÓÚ‚ÂÚÌ˚ı ÍÓÏÔÂÌ-
Ò‡ÚÓÌÓ-Á‡˘ËÚÌ˚ı Â‡ÍˆËÈ ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓ„Ó ı‡-
‡ÍÚÂ‡. è‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍ‡fl ÓÎ¸ „ËÔÓ‚ÓÎÂÏËË ‚
‡Á‚ËÚËË ÚflÊÂÎ˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ „ÓÏÂÓÒÚ‡Á‡ ÔÂ‰-
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ë ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ
ÍÓÂÍˆËË ‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ë ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ
Ì‡ ËÒıÓ‰˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ Â‡ÌËÏ‡-
ˆËË. çÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë ÚflÊÂÎÓ ·ÓÎ¸ÌÓÏÛ Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÛ ·ÂÁ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË.

ê‡ÁÎË˜Ì˚Â ‡ÒÚ‚Ó˚ ‰Îfl ËÌÙÛÁËÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú-
Òfl Ì‡ ‚ÒÂı ˝Ú‡Ô‡ı ÓÍ‡Á‡ÌËfl ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë:
ÓÚ ‰Ó„ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ-
‡ÔËË Ë Â‡ÌËÏ‡ˆËË. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ù‡-
Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÂÔ‡‡Ú‡ Ë Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍË Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚.

éÒÚ‡fl ÍÓ‚ÓÔÓÚÂfl ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‚˚·ÓÒÛ Ì‡‰ÔÓ-
˜Â˜ÌËÍ‡ÏË Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌÓ‚, ‚˚Á˚‚‡˛˘Ëı ÒÔ‡ÁÏ
ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËı ÒÓÒÛ‰Ó‚ Ë ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡
ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó ÛÒÎ‡, ˜ÚÓ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ÍÓÏÔÂÌÒËÛÂÚ
‚ÓÁÌËÍ¯ËÈ ‰ÂÙËˆËÚ éñä. ñÂÌÚ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÍÓ‚Ó-
Ó·‡˘ÂÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚ÂÏÂÌÌÓ ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÍÓ‚Ó-
ÚÓÍ ‚ ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı Ó„‡Ì‡ı Ë Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸
ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ÊËÁÌË ÔË ÍËÚË˜ÂÒÍËı ÒÓÒÚÓflÌË-
flı. é‰Ì‡ÍÓ ‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ˝ÚÓÚ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚È
ÏÂı‡ÌËÁÏ ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸ ÔË˜ËÌÓÈ ‡Á‚ËÚËfl ÚflÊÂ-
Î˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÓÒÚÓÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË. ëÔ‡ÁÏ ÔÂ-
ËÙÂË˜ÂÒÍËı ÒÓÒÛ‰Ó‚ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â ‡Ò-
ÒÚÓÈÒÚ‚‡ ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl ‚ ÏËÍÓˆËÍÛÎflÚÓ-
ÌÓÏ ÛÒÎÂ; ˝ÚÓ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‚ÓÁÌËÍ-
ÌÓ‚ÂÌË˛ „ËÔÓÍÒÂÏËË Ë „ËÔÓÍÒËË, Ì‡ÍÓÔÎÂÌË˛
ÌÂ‰ÓÓÍËÒÎÂÌÌ˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ Ë ‡Á‚Ë-
ÚË˛ ‡ˆË‰ÓÁ‡, ˜ÚÓ Ë Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÚflÊÂ-
Î˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ¯ÓÍ‡.

éÒÚ‡fl ÍÓ‚ÓÔÓÚÂfl ÓÒÚ‡ÂÚÒfl „Î‡‚Ì˚Ï ÔÓÍ‡Á‡-
ÌËÂÏ Í ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË, Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌÌÓÈ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ì‡ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÒËÒÚÂÏ-
ÌÓÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË. è‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍ‡fl ÓÎ¸ ÒÌË-
ÊÂÌËfl éñä ‚ ‡Á‚ËÚËË ÚflÊÂÎ˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ „Ó-
ÏÂÓÒÚ‡Á‡ ÔÂ‰ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
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Ë ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ÍÓÂÍˆËË ‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯Â-
ÌËÈ Ì‡ ËÒıÓ‰˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÓÒÚÓÈ Ï‡ÒÒË‚-
ÌÓÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂÂÈ. Ç ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË ËÌÙÛÁËÓÌÌÓ-
Ú‡ÌÒÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ ‚Â‰Û˘‡fl
ÓÎ¸ ‚ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË Ë ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËË ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ-
„Ó „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÏ Á‡ÔÓÒ‡Ï éñä, ÌÓÏ‡ÎËÁ‡-
ˆËË ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÍÓ‚Ë Ë ‚Ó‰ÌÓ-˝ÎÂÍ-
ÚÓÎËÚÌÓ„Ó ·‡Î‡ÌÒ‡.

èÓ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ, ˝ÙÙÂÍÚË‚-
Ì‡fl ËÌÙÛÁËÓÌÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ
˝Ú‡Ô˚:

• I ˝Ú‡Ô – ‚ÓÒÔÓÎÌÂÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡ ˆËÍÛÎËÛ˛˘ÂÈ
ÍÓ‚Ë (éñä) Ë ËÌÚÂÒÚËˆË‡Î¸ÌÓÈ ‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËË;
• II ˝Ú‡Ô – ÍÓÂÍˆËfl ‰ËÒ„Ë‰ËÈ, ‰ÂÁËÌÚÓÍÒËÍ‡-
ˆËfl, ÍÓÂÍˆËfl ‚Ó‰ÌÓ-˝ÎÂÍÚÓÎËÚÌ˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ;
• III ˝Ú‡Ô – ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍË-ÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÂÒÔÂ-
˜ÂÌËÂ.
á‡‰‡˜‡ ÔÂ‚Ó„Ó ÛÓ‚Ìfl Â¯‡ÂÚÒfl Ì‡ ‰Ó„ÓÒÔË-

Ú‡Î¸ÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ËÎË ‚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ËÌÙÛÁË-
ÓÌÌÓ-Ú‡ÌÒÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â. éÌ‡
ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÔÂ‰ÂÎ¸ÌÓ ·˚ÒÚÓÏ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË
éñä Ë ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËË Â„Ó Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ,
ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡˛˘ÂÏ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ «ÔÛÒÚÓ„Ó» ÒÂ‰ˆ‡
(ÛÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÍËÚË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓ‚ÓÎÂÏËË). óÂÏ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸ÌÂÂ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂfl Ë „ÎÛ·ËÌ‡ ¯ÓÍ‡, ÚÂÏ ÓÒÚ-
ÂÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ó·˙ÂÏÌÓÈ ËÌÙÛÁËË.

èÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ˆËÍÛÎflÚÓÌÓ„Ó „ÓÏÂÓÒÚ‡Á‡ ‚Ó
‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË – Ó‰Ì‡ ËÁ ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı Á‡‰‡˜ ‡ÌÂÒ-
ÚÂÁËÓÎÓ„ËË. ÑÓ‚ÓÎ¸ÌÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ
éñä ÔË ÓÒÚÓÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÁÓ-
ËÎË „ËÔÂ‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍ‡fl „ÂÏÓ‰ËÎ˛ˆËfl ÒËÌÚÂÚË˜Â-
ÒÍËÏË ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂÒÚËÚÂÎflÏË [1].

èÓfl‚ÎÂÌËÂ ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÌÒÙÛÁËÓÎÓ„ËË
ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂÌËÚÂÎÂÈ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â „Ë‰ÓÍÒË˝ÚËÎÍ‡ı-
Ï‡Î‡ (Éùä) Ò‰ÂÎ‡ÎÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓ-Ú‡ÌÒÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË,
Ú‡Í Í‡Í ˝ÚË ÔÂÔ‡‡Ú˚ ÔË ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË
ÌÂ ‚˚Á˚‚‡˛Ú ‚˚·ÓÒ‡ „ËÒÚ‡ÏËÌ‡ [2], Ï‡ÎÓ ‚ÎËfl˛Ú
Ì‡ Ò‚ÂÚ˚‚‡˛˘Û˛ Ë ‡ÌÚËÒ‚ÂÚ˚‚‡˛˘Û˛ ÒËÒÚÂÏÛ
ÍÓ‚Ë, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ‚˚Á˚‚‡˛Ú ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍËı
Â‡ÍˆËÈ Ë ÌÂ Ì‡Û¯‡˛Ú ËÏÏÛÌÌ˚Â Â‡ÍˆËË [3].

Синтетические коллоидные 
плазмозамещающие препараты

ëËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÍÓÎÎÓË‰Ì˚Â ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂ˘‡˛-
˘ËÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚ ‰ÂÎflÚÒfl:

• Ì‡ ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚Â ÊÂÎ‡ÚËÌ‡;
• ‰ÂÍÒÚ‡Ì˚ – ÒÂ‰ÌÂÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â Ò ÏÓÎ. Ï‡Ò-
ÒÓÈ 60–70 ÍÑ‡, ÌËÁÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â Ò ÏÓÎ. Ï‡Ò-
ÒÓÈ 40 ÍÑ‡;
• ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚Â „Ë‰ÓÍÒË˝ÚËÎËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Í‡ı-
Ï‡Î‡ (Éùä) – ‚˚ÒÓÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â Ò ÏÓÎ. Ï‡Ò-
ÒÓÈ 450 ÍÑ‡; ÒÂ‰ÌÂÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â Ò ÏÓÎ. Ï‡Ò-
ÒÓÈ ÓÍÓÎÓ 200 ÍÑ‡; ÒÂ‰ÌÂÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â Ò ÏÓÎ.
Ï‡ÒÒÓÈ 130 ÍÑ‡.

ÜÂÎ‡ÚËÌ – ˝ÚÓ ‰ÂÌ‡ÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚È ·ÂÎÓÍ, ‚˚‰Â-
ÎflÂÏ˚È ËÁ ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡, ÓÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ ÍÓÚÓÓ„Ó ‚˚-
‚Ó‰ËÚÒfl ÔÓ˜Í‡ÏË, ÌÂ·ÓÎ¸¯‡fl ‰ÓÎfl ‡Ò˘ÂÔÎflÂÚÒfl
ÔÂÔÚË‰‡Á‡ÏË ËÎË Û‰‡ÎflÂÚÒfl ˜ÂÂÁ ÍË¯Â˜ÌËÍ.
ÇÌÛÚË‚ÂÌÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ‡ÒÚ‚Ó‡ ÊÂÎ‡ÚËÌ‡ ÔË‚Ó-
‰ËÚ Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ‰ËÛÂÁ‡, ÌÓ ÌÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ Ì‡Û-
¯ÂÌËÈ ÙÛÌÍˆËË ÔÓ˜ÂÍ ‰‡ÊÂ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ ‚‚Â-
‰ÂÌËË. èÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂ˘‡˛˘ËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â
ÊÂÎ‡ÚËÌ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎ‡·ÓÂ ‚ÎËfl-
ÌËÂ Ì‡ ÒËÒÚÂÏÛ „ÂÏÓÒÚ‡Á‡; ËÏÂ˛Ú Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÛ˛
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ˜ÚÓ Ó·-
ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ Ëı ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ Ï‡ÒÒÓÈ.

ÑÂÍÒÚ‡Ì – ‚Ó‰Ó‡ÒÚ‚ÓËÏ˚È ‚˚ÒÓÍÓÏÓÎÂÍÛ-
ÎflÌ˚È ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰. èÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂÌËÚÂÎË Ì‡ Â„Ó
ÓÒÌÓ‚Â ‰ÂÎflÚ Ì‡  ÌËÁÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â ‰ÂÍÒÚ‡Ì˚ Ò
Ó·˙ÂÏÌ˚Ï ˝ÙÙÂÍÚÓÏ ‰Ó 175 % ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸˛ 3–4 ˜‡Ò‡ Ë ÒÂ‰ÌÂÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â ‰ÂÍÒÚ‡-
Ì˚ Ò Ó·˙ÂÏÌ˚Ï ˝ÙÙÂÍÚÓÏ ‰Ó 130 % ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ 4–6 ˜‡ÒÓ‚. è‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ ÔÂÔ‡‡Ú˚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ‰ÂÍÒÚ‡Ì‡
ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÒËÒÚÂÏÛ „ÂÏÓÒÚ‡Á‡, Ú‡Í Í‡Í, Ó·Î‡‰‡fl «Ó·-
‚ÓÎ‡ÍË‚‡˛˘ËÏ» ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ, ‰ÂÍÒÚ‡Ì ·ÎÓÍËÛÂÚ
‡‰„ÂÁË‚Ì˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÚÓÏ·ÓˆËÚÓ‚ Ë ÒÌËÊ‡ÂÚ
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ò‚ÂÚ˚‚‡˛˘Ëı Ù‡Í-
ÚÓÓ‚. èË ˝ÚÓÏ ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ù‡ÍÚÓ-
Ó‚ II, V Ë VIII. é„‡ÌË˜ÂÌÌ˚È ‰ËÛÂÁ Ë ·˚ÒÚÓÂ
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Таблица 1. Изменения ОЦК и ее компонентов

Показатели Группы До операции После операции
Послеоперационный период, сут

1-е 3-и 5-е 7-е

ОЦК, мл/кг
1 62,9 ± 2,5

64,4 ± 0,92 

р < 0,05

65,5 ± 2,1 

р< 0,05

63,9 ± 3,68 

р > 0,05

63,11 ± 3,5 

р < 0,05

63,84 ± 2,32 

р < 0,05

2 63,12 ± 2,92
66,4 ± 2,12 

р > 0,05

67,04 ± 1,96 

р > 0,05

65,24 ± 1,5 

р < 0,05

66,99 ± 1,8 

р < 0,05

66,9 ± 1,7 

р < 0,05

ГО, мл/кг
1 20,1 ± 1,65

21,9 ± 3,8 

р < 0,05

22,1 ± 2,28 

р < 0,05

21,07 ± 4,0 

р > 0,05

22,03 ± 2,26 

р < 0,05

23,39 ± 2,26 

р < 0,05

2 21,78 ± 3,74
24,3 ± 2,58 

р > 0,05

25,7 ± 2,64 

р > 0,05

24,56 ± 1,84 

р < 0,05

25,13 ± 2,34 

р < 0,05

24,9 ± 1,84 

р > 0,05

ОП, мл/кг
1 41,8 ± 1,2

42,6 ± 0,9 

р > 0,05

42,3 ± 0,24 

р > 0,05

42,4 ± 1,6 

р > 0,05

42,9 ± 0,2 

р > 0,05

42,9 ± 0,2 

р < 0,05

2 40,9 ± 1,4
41,6 ± 0,8 

р > 0,05

41,9 ± 0,6 

р > 0,05

43,2 ± 0,26 

р < 0,05

43,9 ± 0,5 

р < 0,05

43,8 ± 1,0 

р < 0,05

Таблица 2. Динамика концентрационных показателей крови

Показатели Группы До операции После операции
Послеоперационный период, сут

1-е 3-и 5-е 7-е

Гемоглобин,
г/л

1 90,0 ± 8,5
98,2 ± 9,8

р < 0,05

106,0 ± 8,0

р > 0,05

101,0 ± 8,8

р > 0,05

112,0 ± 7,3

р > 0,05

110,0 ± 6,4

р > 0,05

2 89,0 ± 13,6
102,8 ± 7,4

р < 0,05

116,9 ± 9,0

р < 0,05

115,0 ± 6,4

р < 0,05

115,0 ± 9,0

р < 0,05

114,9 ± 7,0

р > 0,05

Гематокрит,
%

1 28,5 ± 2,82
34,8 ± 2,6

р < 0,05

33,9 ± 1,7

р > 0,05

31,95 ± 2,3

р > 0,05

35,7 ± 2,34

р < 0,05

35,7 ± 1,64

р < 0,05

2 29,6 ± 2,92
34,6 ± 2,78

р > 0,05

35,4 ± 2,14

р < 0,05

36,9 ± 1,4

р < 0,05

35,8 ± 1,92

р < 0,05

36,1 ± 1,48

р < 0,05

Количество
эритро-
цитов,
1012/л

1 3,02 ± 0,38
3,29 ± 0,22

р > 0,05

2,99 ± 0,18

р > 0,05

3,15 ± 0,24

р > 0,05

3,21 ± 0,22

р < 0,05

3,34 ± 0,24

р < 0,05

2 3,15 ± 0,42
3,67 ± 0,36

р > 0,05

3,42 ± 0,31

р > 0,05

3,37 ± 0,36

р > 0,05

3,54 ± 0,26

р > 0,05

3,53 ± 0,2

р > 0,05
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‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓ˜Í‡ÏË Ù‡ÍˆËË ‰ÂÍÒÚ‡Ì‡ Ò ÏÓÎ.
Ï‡ÒÒÓÈ 40 ÍÑ‡ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ
‚flÁÍÓÒÚË ÏÓ˜Ë, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÂÁ-
ÍÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ „ÎÓÏÂÛÎflÌÓÈ ÙËÎ¸Ú‡ˆËË ‚ÔÎÓÚ¸
‰Ó ‡ÌÛËË («‰ÂÍÒÚ‡ÌÓ‚‡fl ÔÓ˜Í‡»). ó‡ÒÚÓ Ì‡·Î˛-
‰‡ÂÏ˚Â ‡Ì‡ÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ Â‡ÍˆËË ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
‚ÒÂı Î˛‰ÂÈ ÂÒÚ¸ ‡ÌÚËÚÂÎ‡ Í ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚Ï ÔÓÎË-
Ò‡ı‡Ë‰‡Ï. ùÚË ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ò ‚‚Â-
‰ÂÌÌ˚ÏË ‰ÂÍÒÚ‡Ì‡ÏË Ë ‡ÍÚË‚ËÛ˛Ú ÒËÒÚÂÏÛ
ÍÓÏÔÎÂÏÂÌÚ‡, ÍÓÚÓ‡fl ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÔË‚Ó‰ËÚ Í
‚˚·ÓÒÛ ‚‡ÁÓ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚.

á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËÂ ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÚ‡Ì‡ı ÏË-
‡ ÍÎ‡ÒÒ ÍÓÎÎÓË‰Ì˚ı ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂ˘‡˛˘Ëı ÒÂ‰ÒÚ‚
Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Éùä Á‡ÌflÎ ÎË‰ËÛ˛˘ÂÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ÓÚÓ-
‰‚ËÌÛ‚ Ì‡ ‚ÚÓÓÈ ÔÎ‡Ì ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂ˘‡˛˘ËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡
Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ‰ÂÍÒÚ‡Ì‡ Ë ÊÂÎ‡ÚËÌ‡. èÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂ˘‡˛-
˘ËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Éùä ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ÔËÏÂÌfl-
˛ÚÒfl ‚ Â‡ÌËÏ‡ˆËË, Ì‡ ˝Ú‡Ô‡ı ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò „Â-
ÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍËÏ, Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏ, ÒÂÔÚË˜ÂÒÍËÏ Ë
ÓÊÓ„Ó‚˚Ï ¯ÓÍ‡ÏË, ÍÓ„‰‡ ËÏÂ˛Ú ÏÂÒÚÓ ‚˚‡ÊÂÌ-
Ì˚È ‰ÂÙËˆËÚ éñä, ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÂ‰Â˜ÌÓ„Ó ‚˚·ÓÒ‡
Ë Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ ÍËÒÎÓÓ‰‡.

àÌÙÛÁËÓÌÌ˚Â ‡ÒÚ‚Ó˚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Éùä ÔÓËÁ‚Ó-
‰flÚÒfl ÔÛÚÂÏ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ„Ó „Ë‰ÓÎËÁ‡ ‡ÏËÎÓÔÂÍÚËÌ‡,
‚ıÓ‰fl˘Â„Ó ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÍÛÍÛÛÁÌÓ„Ó ËÎË Í‡ÚÓÙÂÎ¸ÌÓ-
„Ó Í‡ıÏ‡Î‡, ‰Ó Á‡‰‡ÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÏÓÎÂÍÛÎfl-
ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ „Ë‰ÓÍÒË˝ÚËÎËÓ‚‡ÌË-
ÂÏ. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÏË ÙË-
ÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â
Éùä, fl‚Îfl˛ÚÒfl ÏÓÎÂÍÛÎflÌ‡fl Ï‡ÒÒ‡, ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÂ
Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ, ÒÚÂÔÂÌ¸ Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl. ÇÂÎË˜ËÌ‡ ÏÓÎÂÍÛ-
ÎflÌÓ„Ó Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÏ, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÏ ‚ÂÏfl ˆËÍÛÎflˆËË Éùä ‚ ÒÓÒÛ-
‰ËÒÚÓÏ ÛÒÎÂ. èÂËÓ‰ ÔÓÎÛ‚˚‚Â‰ÂÌËfl ÔÂÔ‡‡Ú‡ ÒÓ
ÒÚÂÔÂÌ¸˛ Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl 0,7 ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÍÓÎÓ ‰‚Ûı ÒÛ-
ÚÓÍ, ÔË ÒÚÂÔÂÌË Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl 0,6 – 10 ˜‡ÒÓ‚, ‡ ÔË
ÒÚÂÔÂÌË Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl 0,4–0,55 – Â˘Â ÏÂÌ¸¯Â. åÓÎÂ-
ÍÛÎflÌ‡fl Ï‡ÒÒ‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ Éùä ÔÂ‰-

ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡, Ì‡ÔËÏÂ, Ú‡ÍËÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË, Í‡Í êÂ-
ÙÓÚ‡Ì 6 % ÒÓ ÒÂ‰ÌÂÈ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ Ï‡ÒÒÓÈ
200 ÍÑ, ÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Ï Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂÏ 0,5, ÓÒÏÓÎfl-
ÌÓÒÚ¸˛ 300 ÏéÒÏ/Î, ÍÓÎÎÓË‰ÌÓ-ÓÒÏÓÚË˜ÂÒÍËÏ ‰‡‚-
ÎÂÌËÂÏ (äéÑ) 28 ÏÏ Ú. ÒÚ. Ë ç ‡ÒÚ‚Ó‡ 4,0–7,0;
ëÚ‡·ËÁÓÎ 6 % ÒÓ ÒÂ‰ÌÂÈ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ Ï‡ÒÒÓÈ
450 ÍÑ, ÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Ï Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂÏ 0,7, ÓÒÏÓÎfl-
ÌÓÒÚ¸˛ 300 ÏéÒÏ/Î, äéÑ 18 ÏÏ Ú. ÒÚ. Ë ç ‡ÒÚ-
‚Ó‡ 4,0–7,0. óÂÏ ÏÂÌ¸¯Â ÏÓÎÂÍÛÎflÌ‡fl Ï‡ÒÒ‡ Ë
ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÂ Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ, ÚÂÏ ÏÂÌ¸¯Â ‚ÂÏfl ˆË-
ÍÛÎflˆËË ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‚ ÔÎ‡ÁÏÂ. Ñ‡ÌÌÓÂ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸-
ÒÚ‚Ó ÒÎÂ‰ÛÂÚ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ÔË ‚˚·ÓÂ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó
ÔÂÔ‡‡Ú‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Éùä ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ˆÂÎÂÌ‡-
Ô‡‚ÎÂÌÌÓÈ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË. é‰ÌÓÈ ËÁ ÔË-
˜ËÌ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ Á‡‰ÂÊÍË Éùä ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÛÒ-
ÎÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl Â„Ó ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ó·‡ÁÓ‚˚‚‡Ú¸ ÍÓÏÔ-
ÎÂÍÒ Ò ‡ÏËÎ‡ÁÓÈ, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜Â„Ó ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl ÒÓ-
Â‰ËÌÂÌËÂ Ò ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ
Ï‡ÒÒÓÈ. ï‡‡ÍÚÂÌÓ, ˜ÚÓ ÓÒÏÓÎflÌÓÒÚ¸ ‡ÒÚ‚ÓÓ‚
Éùä ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 300–309 ÏéÒÏ/Î, ‡ ÁÌ‡-
˜ÂÌËfl äéÑ ‰Îfl 10 % Ë 6 % ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ Í‡ıÏ‡Î‡ ‡‚-
Ì˚ 68 Ë 36 ÏÏ Ú. ÒÚ. ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ˆÂÎÓÏ
‰ÂÎ‡ÂÚ ̋ ÚË ‡ÒÚ‚Ó˚ ·ÓÎÂÂ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ‰Îfl
‚ÓÁÏÂ˘ÂÌËfl ‰ÂÙËˆËÚ‡ éñä.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ËÌ-
ÚÂÂÒ „ÛÔÔ‡ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‰Îfl Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓÈ Ï‡-
ÎÓÓ·˙ÂÏÌÓÈ Â‡ÌËÏ‡ˆËË. ùÚÓ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â
ÔÂÔ‡‡Ú˚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â 7,5 % „ËÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó
‡ÒÚ‚Ó‡ Ì‡ÚËfl ıÎÓË‰‡ Ë ÍÓÎÎÓË‰Ì˚ı ÔÂÔ‡‡-
ÚÓ‚ – „Ë‰ÓÍÒË˝ÚËÎÍ‡ıÏ‡Î‡ ËÎË ‰ÂÍÒÚ‡Ì‡. èË
Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓÏ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓÏ ÒÚÛÈÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË
„ËÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍËÈ ‡ÒÚ‚Ó Ì‡ÚËfl ıÎÓË‰‡ Û‚ÂÎË-
˜Ë‚‡ÂÚ éñä ÔÛÚÂÏ ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËfl ËÌÚÂÒÚËˆË‡Î¸-
ÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÂ ÛÒÎÓ. çÂÏÂ‰ÎÂÌÌ˚È
‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ (ÌÂ ÏÂÌÂÂ 300 %) ÔÓ‰ÓÎÊ‡-
ÂÚÒfl ÌÂ ·ÓÎÂÂ 30–60 ÏËÌÛÚ, ÒÌËÊ‡flÒ¸ ‰Ó 20 % ÔÂ-
‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó. Ç‚Â‰ÂÌËÂ ÍÓÎÎÓË‰Ó‚ ‚ „ËÔÂÚÓÌË˜Â-
ÒÍËÈ ‡ÒÚ‚Ó Ì‡ÚËfl ıÎÓË‰‡ Û‰ÎËÌflÂÚ ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡.

Таблица 3. Влияние инфузии Стабизола в объеме 16–20 % от фактического ОЦК на свертывающую систему крови 
при абдоминальных операциях (Х ± m) [5]

Показатели Норма Исходный уровень
Этапы операции

после вводного наркоза
после инфузии 

Стабизола
через 24 часа 

после операции
Фибриноген, мкмоль/л 5,9–11,7 8,84 ± 0,5 7,21 ± 0,9 6,65 ± 1,1 10,5 ± 0,8

Протромбиновый индекс, % 80–110 83,3 ± 2,4 74,1 ± 9,6 70,9 ± 4,6 80,9 ± 1,5

Протромбиновое время, сек 15–17 24,2 ± 5,4 22,6 ± 7,5 18,3 ± 4,6 26,9 ± 9,1

Активированное время ре-

кальцификации, сек
55–70 79,8 ± 5,4 84,7 ± 8,6 81,3 ± 6,3 84,8 ± 6,8

Фибринолиз, мин 120–240 213 ± 10,7 188 ± 32 181 ± 28 215 ± 12

Свободный гепарин, сек 8–12 16,3 ± 1,9 14,3 ± 3,3 12,8 ± 2,6 7,33 ± 0,7

ПОКАЗАНИЯ
Гиповолемия; профилактика и терапия гиповолемического шока при

хирургических вмешательствах, ранениях, инфекционных заболева-

ниях, ожогах, травмах, интоксикациях и других состояниях, требую-

щих возмещения ОЦК; гемодилюция, для уменьшения объемов препа-

ратов крови при кровезамещении.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Гиперчувствительность, гиперволемия, гипергидратация, тяжелая за-

стойная сердечная недостаточность, почечная недостаточность —

содержание креатинина в сыворотке 2 мг/дл, тяжелые геморрагиче-

ские диатезы, отек легких, хронические заболевания печени, детский

возраст до 10 лет (данных о применении нет).

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ И ДОЗЫ
Парентерально: в/в капельно, медленно; введение первых 10–20 мл

осуществляют под контролем состояния больного. При гиповолемии

– 250–500–1000 мл в сутки (до 20 мл/кг в сутки). При гемодилюции 

– по 500 мл в сутки в течение нескольких последующих дней; общая

доза – не более 5 литров; при необходимости превышения этой дозы

(в исключительных случаях) ее распределяют на срок до 4 недель.

Режим дозирования, длительность и скорость инфузии устанавлива-

ется индивидуально с учетом тяжести кровопотери и гиповолемии,

параметров гематокрита. Рекомендуемая продолжительность инфу-

зии – не менее 30 мин на 500 мл (при отсутствии экстренных показа-

ний). При лейкаферезе – 250–700 мл, тщательно перемешанные с

цитратом натрия (для стабилизации антикоагуляционного эффекта)

вводят (с соблюдением обычных правил асептики) в центрифужный

аппарат, добавляя к цельной венозной крови в соотношении

1:8–1:13.

Разделы: Фармакологическое действие, Применение при беремен-

ности и кормлении грудью,  Побочные действия, Взаимодействие, Ме-

ры предосторожности, Особые указания – см. в инструкции по приме-

нению препарата.

СТАБИЗОЛ ГЭК  (Berlin-Chemie AG/Menarini Group) 
Гидроксиэтилкрахмал

Раствор д/инф. 6 %  

Информация о препарате



Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ Û‰ÂÎflÂÚÒfl ËÁÛ˜ÂÌË˛ ‚ÎËflÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÎ‡Á-
ÏÓÁ‡ÏÂ˘‡˛˘Ëı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ Ì‡ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍÛ, ÍÓÏ-
ÔÂÌÒ‡ˆË˛ ‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÒËÒÚÂÏ˚ „ÂÏÓÒÚ‡Á‡ ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ
ÍÓÂÍˆËË ÓÒÚÓÈ „ËÔÓ‚ÓÎÂÏËË ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ÍËÚË˜ÂÒÍËı ÒÓÒÚÓflÌËflı.

äÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÂ Ò ̂ ÂÎ¸˛
ÓˆÂÌÍË ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÍÓÎÎÓË‰Ì˚ı ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂ-
˘‡˛˘Ëı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ‰ÂÍÒÚ‡Ì‡ Ë „Ë‰Ó-
ÍÒË˝ÚËÎÍ‡ıÏ‡Î‡ ‚ ÍÓÂÍˆËË ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÓÒÚÓÈ „Ë-
ÔÓ‚ÓÎÂÏËË Û ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò ÚflÊÂÎÓÈ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÈ
Ú‡‚ÏÓÈ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ÂÈÒfl Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ¯Ó-
ÍÓÏ, ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎÓ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÔËÏÂÌÂÌËfl ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂÌËÚÂÎÂÈ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Éùä ‚
Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ‰ÂÍÒÚ‡ÌÓÏ ÔÓÎË„Î˛ÍËÌÓÏ.

ïÓÚfl ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËfl „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı, ‚ÓÎÂÏË-
˜ÂÒÍËı Ë „ÂÏÓÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Û
‚ÒÂı ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÔÂ‚˚ı ÒÛÚÓÍ ÓÍ‡Á‡-
ÌËfl ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë Ë ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË ·˚Î‡ Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡ Ë ÌÂ ÌÓÒËÎ‡ ÍËÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡, «ˆÂÌ‡» ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl Ëı ‡‰ÂÍ‚‡Ú-
ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı „ÛÔÔ‡ı ·˚Î‡ ‡ÁÎË˜-
ÌÓÈ. èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÔÓÎË„Î˛ÍËÌ‡ Ó·˙ÂÏ Ë
ÒÓÍË ËÌÙÛÁËÈ ëåè, „ÂÏÓÚ‡ÌÒÙÛÁËÈ ·˚ÎË ‚
1,5–2 ‡Á‡ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË ÍÓÎÎÓË‰-
Ì˚ı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ 6 % Ë 10 % êÂÙÓÚ‡Ì‡, ˜ÚÓ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ËÒÍ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓ-
Ú‡ÌÒÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ Ï‡ÚÂË-
‡Î¸Ì˚Â Á‡Ú‡Ú˚. ùÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ÏË
ÔË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÓÁËÚË‚Ì˚ÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË Éùä
ÛÎÛ˜¯‡Ú¸ ÔÂÙÛÁË˛ ÚÍ‡ÌÂÈ, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸ ‰ÓÒÚ‡‚ÍÛ
Ë ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ÍËÒÎÓÓ‰‡ ÚÍ‡ÌflÏË, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Ú¸
ÒÚÓÈÍËÈ ‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ (‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍËÈ ˝Ù-
ÙÂÍÚ ëÚ‡·ËÁÓÎ‡ 6 % Ë êÂÙÓÚ‡Ì‡ 6 % ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ
100 %, êÂÙÓÚ‡Ì‡ 10 % – 140 %; ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ 3–4 Ë
5–6 ˜‡ÒÓ‚; äéÑ – 28 ÏÏ Ú. ÒÚ.; ÒÛÚÓ˜Ì‡fl ‰ÓÁ‡ ëÚ‡-
·ËÁÓÎ‡ 6 % ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 20 ÏÎ/Í„, êÂÙÓÚ‡Ì‡ 6 % –
33 ÏÎ/Í„, êÂÙÓÚ‡Ì‡ 10 % – 20 ÏÎ/Í„). ÇÒÂ ˝ÚÓ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÈ ‡ÒÚ‚Ó˚ Éùä, ÌÓ Ë ‡Ò¯ËflÂÚ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Â‡ÎËÁ‡ˆËË ·ÓÎ¸¯Ëı Ó·˙ÂÏÓ‚ Ò ‚˚-
ÒÓÍÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ ‚‚Â‰ÂÌËfl, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ
ÔË ÌÂÓÚÎÓÊÌ˚ı ÒÓÒÚÓflÌËflı Ë ‚ ˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸Ì˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı [4].

ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓÎÎÓË‰Ì˚ı ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂ˘‡˛-
˘Ëı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ‰ÂÍÒÚ‡Ì‡ Ë Éùä ‚ ÍÓÂÍ-
ˆËË ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÓÒÚÓÈ „ËÔÓ‚ÓÎÂÏËË ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ‡ Û
127 ÚflÊÂÎÓ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı (‚ÓÁ‡ÒÚ ÓÚ 22 ‰Ó 57 ÎÂÚ).
ó‡ÒÚÓÚ‡ 1, 2 Ë 3-È ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË ¯ÓÍ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡
10, 30 Ë 50 % ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. íflÊÂÒÚ¸ ÒÓÒÚÓflÌËfl
ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı ÔÓ APACHE II – 19–21 ·‡ÎÎ.

ÇÂÎË˜ËÌ‡ Ó·˘ÂÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË, ‚ÍÎ˛˜‡fl Ú‡‚ÏÛ Ë
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, Û ‚ÒÂı Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı
ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 38,5 ± 1,9 % éñä
(29,2 ± 3,7 ÏÎ/Í„). é·˙ÂÏ àíí ÔÂ‚˚¯‡Î Ó·˙ÂÏ ÍÓ-
‚ÓÔÓÚÂË ‚ 2–2,5 ‡Á‡. åÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ÍÎ˛-
˜‡ÎË ÓˆÂÌÍÛ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙËÎfl, Ó·˙ÂÏ‡
ˆËÍÛÎËÛ˛˘ÂÈ ÍÓ‚Ë, „ÂÏÓÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ÍËÒÎÓÓ‰ÌÓ-Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÍÓ-
‚Ë, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ „ÂÏÓÒÚ‡Á‡.

Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÒÓÒÚ‡‚‡ ÔÓ„‡ÏÏ˚ àíí ÔÓ-
ÒÚ‡‰‡‚¯ËÂ ·˚ÎË ‡Ì‰ÓÏËÁËÓ‚‡Ì˚ Ì‡ ‰‚Â „ÛÔÔ˚.
äÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 63 ·ÓÎ¸Ì˚ı. èÓ-
„‡ÏÏ‡ àíí, Ò Û˜ÂÚÓÏ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡, ‚
ÔÂ‚˚Â ÒÛÚÍË ‚ÍÎ˛˜‡Î‡ ÔÓÎË„Î˛ÍËÌ 971,4 ± 80,7 ÏÎ
(23,9 % ÓÚ Ó·˘Â„Ó Ó·˙ÂÏ‡), ‡ÒÚ‚Ó˚ ÍËÒÚ‡ÎÎÓ-
Ë‰Ó‚ 2060,5 ± 55,4 ÏÎ (53,2 %), ˝ËÚÓˆËÚÌÛ˛ Ï‡Ò-
ÒÛ 833,4 ± 67,3 ÏÎ (22,9 %). Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ 2–3-Â ÒÛ-
ÚÓÍ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Ó·˙ÂÏ ËÌÙÛÁËÈ
ÔÓÎË„Î˛ÍËÌ‡ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 784,3 ± 53,9 ÏÎ ‚
ÒÛÚÍË, ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ – 875,5 ± 49,3 ÏÎ ‚ ÒÛÚ-
ÍË (3–4 ‰ÓÁ˚). ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚,
ÍÓÎÎÓË‰Ó‚ Ë ÍËÒÚ‡ÎÎÓË‰Ó‚ – 1:1:2.



ÇÓ 2-È „ÛÔÔÂ (ÓÒÌÓ‚Ì‡fl – 65 ·ÓÎ¸Ì˚ı) ËÌÙÛÁËÓÌ-
ÌÓ-Ú‡ÌÒÙÛÁËÓÌÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚ ÔÂ‚˚Â
ÒÛÚÍË (‚ÍÎ˛˜‡fl ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ËÌÙÛÁË˛) Ò
ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ 10 % ‡ÒÚ‚Ó‡ Éùä (êÂÙÓÚ‡Ì Éùä
10%) 1245,5 ± 52,5 ÏÎ (32,4 % ÓÚ Ó·˘Â„Ó Ó·˙ÂÏ‡
àíí), ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ ÍËÒÚ‡ÎÎÓË‰Ó‚ 1755,8 ± 80,8 ÏÎ
(46,3 %), ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ 505,1 ± 48,3 ÏÎ
(13,9 %). Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ Ì‡ 2–3-Â ÒÛÚÍË Ó·˙ÂÏ ËÌ-
ÙÛÁËÈ 6 % Éùä (êÂÙÓÚ‡Ì Éùä 6%) ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 987,8
± 65,8 ÏÎ ‚ ÒÛÚÍË, ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ – 369,7 ±
84,3 ÏÎ ‚ ÒÛÚÍË (1–2 ‰ÓÁ˚). ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˝ËÚÓ-
ˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚, ÍÓÎÎÓË‰Ó‚ Ë ÍËÒÚ‡ÎÎÓË‰Ó‚ – 1:2:3.

Ç Ó·ÂËı „ÛÔÔ‡ı Ò 5-ı ÔÓ 7-Â ÒÛÚÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËÂ ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÎÎÓË‰Ó‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ ÔÓ
ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ. ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÒÓ 2–3-ı ÒÛÚÓÍ ‚ ÔÓ„‡Ï-
ÏÛ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ‚ÍÎ˛˜‡ÎË ‡ÒÚ‚Ó˚ ‰Îfl
Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl. ä‡Í ÔÓÍ‡Á‡Î ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË, ‚Ó ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı
„ÛÔÔ‡ı ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ (ÄÑ) Ë ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÒÂ-
‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ (óëë) ËÁÏÂÌflÎËÒ¸ ‚ ÔÂ‚˚Â ˜‡-
Ò˚ ÔÓÒÎÂ Ú‡‚Ï˚. í‡Í, ÄÑ ÒÌËÊ‡ÎÓÒ¸ ‰Ó
80–90/50–60 ÏÏ Ú. ÒÚ., ‡ óëë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡Î‡ ‰Ó 120–130
Û‰. ‚ ÏËÌÛÚÛ. èÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÓÔÂ‡ˆËË Ë Ì‡ ‚ÒÂı
˝Ú‡Ô‡ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl  ˝ÚË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ·˚ÒÚÂÂ ‚ÓÒ-
ÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎËÒ¸ ‚Ó ‚ÚÓÓÈ „ÛÔÔÂ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
ÔÂ‚ÓÈ. ç‡˜ËÌ‡fl Ò ÔÂ‚˚ı ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ‚ „ÛÔÔÂ 2 ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË
ÒÚ‡·ËÎËÁËÓ‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı 115–120/70–80 ÏÏ
Ú. ÒÚ., ÔÛÎ¸Ò 84–86 Û‰. ‚ ÏËÌÛÚÛ. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Û ÔÓ-
ÒÚ‡‰‡‚¯Ëı „ÛÔÔ˚ 1 ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
„ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË ÔÓËÒıÓ‰ËÎ‡ ÏÂ‰ÎÂÌÌÂÂ. í‡Í, ÄÑ ÓÒ-
Ú‡‚‡ÎÓÒ¸ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı 100–110/60–65 ÏÏ Ú. ÒÚ., óëë
– 100–110 Û‰. ‚ ÏËÌÛÚÛ ‰Ó 3-ı ÒÛÚÓÍ Ë ÚÓÎ¸ÍÓ Í 5–
7-Ï ÒÛÚÍ‡Ï ‰ÓÒÚË„‡ÎÓ ÛÓ‚Ìfl 117–120/70–75 ÏÏ Ú.
ÒÚ. ÔË ÛÂÊÂÌËË óëë ‰Ó 84–86 Û‰.

àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË, ‚ ‡‚ÌÓÈ
ÏÂÂ ‰ÂÙËˆËÚ éñä Ë Ì‡Û¯ÂÌËfl „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË
ÌÂ ËÏÂ˛Ú ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ ˜ÂÚÍÓÈ ÍÓÂÎflˆËÓÌÌÓÈ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ‚ ÒËÎÛ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ
Ó„‡ÌËÁÏ‡. ÄÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÒÌË-
Ê‡Ú¸Òfl ÔË ÔÓÚÂflı ·ÓÎÂÂ 20–25 % éñä. ëÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ, ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËfl „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÂÈ ‚ ·ÓÎÂÂ ÍÓÓÚÍËÂ ÒÓÍË Û ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı 2-È
„ÛÔÔ˚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 1-È „ÛÔÔÓÈ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ÓˆÂÌËÚ¸ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ÍÓ‚ÓÓ·‡˘Â-
ÌËfl Û ÚflÊÂÎÓ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı ÔË ËÏÂ˛˘ÂÏÒfl ‚ÓÎÂ-
ÏË˜ÂÒÍÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË, ‡ ÁÌ‡˜ËÚ, ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÚÂ-
ÔÂÌË ÒÛ‰ËÚ¸ Ó· ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚË, ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë
ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ı ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Éùä. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ éñä Ë ÂÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ‚ ÔÂ‚˚Â ˜‡Ò˚ ÔÓÒÎÂ Ú‡‚Ï˚ Û ‚ÒÂı Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı ‰ÂÙËˆËÚ éñä ÒÓÒÚ‡‚ËÎ
19–21% Í‡Í Á‡ Ò˜ÂÚ Éé (42–43 %), Ú‡Í Ë éè (5–7 %).
èË ˝ÚÓÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ·˚ÎË ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
80–90 „/Î, „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡ – 29–30 %, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝ËÚ-
ÓˆËÚÓ‚ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 3,02–3,15×1012/Î (Ú‡·Î. 1, 2).

Ç ÔÂ‚˚Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡ ÙÓÌÂ ÔÓ‚Ó-
‰ËÏÓÈ àíí ‚ „ÛÔÔÂ 2 ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ éñä
‰Ó 64–67 ÏÎ/Í„, Éé – ‰Ó 23–26 ÏÎ/Í„, „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ –
‰Ó 110–120 „/Î, „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ Û‚ÂÎË˜ËÎÒfl ‰Ó 34–37 %,
‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ – ‰Ó 3,11–3,42×1012/Î.
Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ Û‚ÂÎË-
˜ÂÌËÂ ‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍËı Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÂÈ Í 7 ÒÛÚÍ‡Ï: éñä ‰Ó 67–68 ÏÎ/Í„, Éé –
25–26 ÏÎ/Í„, „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ – 115–121 „/Î, „ÂÏ‡ÚÓÍË-
Ú‡ – 35–37 %, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ –
3,54–3,67×1012/Î ( < 0,05). 

Ç „ÛÔÔÂ 1 ‚ ÔÂ‚˚Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ú‡Í-
ÊÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ éñä ‰Ó 64– 66 ÏÎ/Í„, Éé
– 24–25 ÏÎ/Í„, „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ – 106–116 „/Î, „ÂÏ‡ÚÓÍ-
ËÚ Û‚ÂÎË˜ËÎÒfl ‰Ó 33,5–34,8 %, ‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝ËÚ-
ÓˆËÚÓ‚ – ‰Ó 3,49–3,56×1012/Î. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂ-
ËÓ‰Â Ì‡ ÙÓÌÂ ËÁ·‡ÌÌÓÈ Ú‡ÍÚËÍË ‚ÓÁÏÂ˘ÂÌËfl



ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË ËÁÏÂÌÂÌËfl éñä Ë Éé ÌÓÒËÎË Ó‰ÌÓ-
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ. é‰Ì‡ÍÓ ‚ ÔÓ˝Ú‡ÔÌÓÏ
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË Ëı ‰ÂÙËˆËÚ‡ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË ËÏÂ-
˛ÚÒfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl. ÖÒÎË Í 7-Ï ÒÛÚÍ‡Ï
‚ „ÛÔÔÂ 2 ‰ÂÙËˆËÚ éñä ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î 10 %, ‡ Éé
– 17 %, ÚÓ ‚ „ÛÔÔÂ 1 ˝ÚË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ·˚ÎË ‡‚Ì˚
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ 14 % (éñä) Ë 20 % (Éé). éÚÏÂ˜ÂÌ-
Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‚ „ÛÔÔÂ 2 ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ éñä Ë Éé
ÔÓÒÎÂÊË‚‡˛ÚÒfl Ë ÔË Ò‡‚ÌÂÌËË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ „Â-
ÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡, „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚.
åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ àíí ‚ „ÛÔÔÂ 1 ·˚Î‡
ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ‡ Í‡Í ÔÓ Ó·˙ÂÏÛ, Ú‡Í Ë ÔÓ ÒÓÒÚ‡‚Û. é‰-
Ì‡ÍÓ, ‡Ì‡ÎËÁËÛfl ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÛ˛ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓ-Ú‡ÌÒ-
ÙÛÁËÓÌÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛, ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ Ó·ÂËı „ÛÔÔ‡ı
Ó·˙ÂÏ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË ‚ÓÒÔÓÎÌÂÌ Ò ÔÂ‚˚¯ÂÌËÂÏ ‚
2–2,5 ‡Á‡. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 7 ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂ
ÓÔÂ‡ˆËË Ó·˙ÂÏ  ËÌÙÛÁËÈ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚,
·ÂÎÍÓ‚˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÔÎ‡ÁÏ˚ ‚ „ÛÔÔÂ 1 ÔÂ‚˚-
¯‡Î Ú‡ÍÓ‚˚Â ‚ „ÛÔÔÂ 2 ‚ 1,5–2 ‡Á‡. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ
‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍËÂ Ë „ÂÏÓÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎË Û ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı  „ÛÔÔ˚ 1ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ
‚ „ÛÔÔÂ 2 ‰‡ÊÂ Ì‡ 7-Â ÒÛÚÍË.

äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó, ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÍÓÎÎÓË‰Ì˚ı
ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂ˘‡˛˘Ëı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ ÒÌËÊ‡Ú¸ Ó·˘ËÈ ·Â-
ÎÓÍ ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÎË‚‡ÌËfl êÂÙÓÚ‡Ì‡ Ì‡ 25,8 % ( <
0,05), ‡ ëÚ‡·ËÁÓÎ‡ – Ì‡ 18,1 % ( < 0,05), Í‡ÎËfl ‚
ÔÎ‡ÁÏÂ – Ì‡ 4,5 Ë 3,5 % ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ô‡ÍÚË˜Â-
ÒÍË ÌÂ ÏÂÌflfl ÛÓ‚ÂÌ¸ Ì‡ÚËfl ‚ ÔÎ‡ÁÏÂ. ëÌËÊÂÌËÂ
ÛÓ‚Ìfl ˆËÍÛÎËÛ˛˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡, Í‡ÎËfl Ë ıÓÎÂÒÚÂ-
ËÌ‡ Ì‡ ˝Ú‡Ô‡ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ò‚flÁ‡ÌÓ, ‚ ÔÂ‚Û˛
Ó˜ÂÂ‰¸, Ò Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÒÚ¸˛ Ò‡ÏÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË, ı‡-
‡ÍÚÂÓÏ Ó·ÂÁ·ÓÎË‚‡ÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ, ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂ-
ÔÂÌË, Ò ‡Á‚Â‰ÂÌËÂÏ ÔÎ‡ÁÏ˚ Á‡ Ò˜ÂÚ ÔÂÂÎË‚‡ÌËfl
·ÂÁ·ÂÎÍÓ‚˚ı Ë Í‡ÎËÈ ÌÂÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ [5]. 

ÇÓÒÔÓÎÌÂÌËÂ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË ëÚ‡·Ë-
ÁÓÎÓÏ ÔË ·˛¯ÌÓÔÓÎÓÒÚÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËflı ‚ Ó·˙ÂÏÂ
16–20 % Í éñä ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ( < 0,05)
ÒÌËÊÂÌËÂ ÙË·ËÌÓ„ÂÌ‡ Ì‡ 24,7 %, ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓ-
ÚÓÏ·ËÌÓ‚Ó„Ó ËÌ‰ÂÍÒ‡ Ì‡ 14,9 % ( < 0,05), Û‚ÂÎË-
˜ÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÂÍ‡Î¸ˆËÙËÍ‡ˆËË
Ë ÒÌËÊÂÌËÂ ÙË·ËÌÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ì‡
15 %, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆË˛ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó „ÂÔ‡ËÌ‡
(‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ( < 0,05) ÒÌËÊÂÌËÂ Ì‡ 21,5 % ÔÓ Ò‡‚-

ÌÂÌË˛ Ò ËÒıÓ‰Ì˚ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÌ-
ÙÛÁËfl ëÚ‡·ËÁÓÎ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ Ò‚Â-
Ú˚‚‡˛˘Û˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÍÓ‚Ë, ÒÍÓÂÂ ‰‡ÊÂ ÌË‚ÂÎËÛ-
ÂÚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÂÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, ‚ÓÁ‚‡˘‡fl Í ÒÚÂÒÒ-
ÌÓÏÂ.

ÇÎËflÌËÂ êÂÙÓÚ‡Ì‡ Ì‡ Ò‚ÂÚ˚‚‡˛˘Û˛ ÒËÒÚÂÏÛ
ÍÓ‚Ë ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË Ë ˜ÂÂÁ 24 ˜‡Ò‡ ÔÓÒÎÂ ÂÂ
ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ Ú‡·Î. 4.

Заключение
èÓ‚Â‰ÂÌÌÓÂ ‡Ì‰ÓÏËÁËÓ‚‡ÌÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ

ÔÓ ÓˆÂÌÍÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÍÓÂÍˆËË ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÓÒ-
ÚÓÈ „ËÔÓ‚ÓÎÂÏËË Û Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËÏË ÍÓÎÎÓË‰Ì˚ÏË ‡ÒÚ‚Ó‡ÏË ÔÓ‰Â-
ÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎÓ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔËÏÂÌÂ-
ÌËfl ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂÌËÚÂÎÂÈ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â „Ë‰ÓÍÒË˝ÚËÎÍ-
‡ıÏ‡Î‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÔËÌflÚ˚Ï Ì‡ Ú‡·ÂÎ¸ÌÓÏ ÓÒ-
Ì‡˘ÂÌËË ‰ÂÍÒÚ‡ÌÓÏ. èË Â„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Ó·˙-
ÂÏ Ë ÒÓÍË ËÌÙÛÁËÈ Ò‚ÂÊÂÁ‡ÏÓÓÊÂÌÌÓÈ ÔÎ‡ÁÏ˚,
„ÂÏÓÚ‡ÌÒÙÛÁËÈ ·˚ÎË ‚ 1,5–2 ‡Á‡ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ÔË
ÔËÏÂÌÂÌËË ÍÓÎÎÓË‰Ì˚ı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚, ˜ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ËÒÍ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓ-Ú‡ÌÒ-
ÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚Â
Á‡Ú‡Ú˚. ùÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ÏË ÔË ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËË ÔÓÁËÚË‚Ì˚ÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË „Ë‰ÓÍÒË˝ÚËÎÍ-
‡ıÏ‡Î‡ ÛÎÛ˜¯‡Ú¸ ÔÂÙÛÁË˛ ÚÍ‡ÌÂÈ, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸
‰ÓÒÚ‡‚ÍÛ Ë ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ÍËÒÎÓÓ‰‡ ÚÍ‡ÌflÏË, Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜Ë‚‡Ú¸ ÒÚÓÈÍËÈ ‚ÓÎÂÏË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ.

ê‡Á‡·ÓÚÍ‡ Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÌÓ‚˚ı ËÌÙÛÁËÓÌÌ˚ı
‡ÒÚ‚ÓÓ‚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Éùä ‰‡ÎÓ ÌÓ‚˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
ÓÔÚËÏËÁËÓ‚‡Ú¸ ËÌÙÛÁËÓÌÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı
‚ ÍËÚË˜ÂÒÍËı ÒÓÒÚÓflÌËflı Ë ÒÓÁ‰‡ÎÓ ‚˚„Ó‰ÌÛ˛
‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Û ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡Ï ÍÓ‚Ë. äÓÎÎÓË‰Ì˚Â
ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂ˘‡˛˘ËÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Éùä ‚
ËÁÓÚÓÌË˜ÂÒÍÓÏ ‡ÒÚ‚ÓÂ ıÎÓË‰‡ Ì‡ÚËfl êÂÙÓÚ‡Ì
Ë ëÚ‡·ËÁÓÎ Ó·Î‡‰‡˛Ú ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜Â-
ÒÍËÏ ˝ÙÙÂÍÚÓÏ, ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛Ú ÒÂ‰ÌÂ‰ËÌ‡ÏË˜Â-
ÒÍÓÂ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ, ÒÓı‡Ìflfl ÔË ˝ÚÓÏ
ÌÓÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÈ ÚËÔ ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl. àÌÙÛ-
ÁËfl ˝ÚËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‚ Ó·˙ÂÏÂ 15–20 ÏÎ/Í„ Ï‡ÒÒ˚
ÚÂÎ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò‚ÂÚ˚-
‚‡˛˘ÂÈ Ë ‡ÌÚËÒ‚ÂÚ˚‚‡˛˘ÂÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÍÓ‚Ë. ÇÒÂ
˝ÚÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ËÌÙÛÁËÓÌ-
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Таблица 4. Влияние инфузии Рефортана в объеме 16–22 % от фактического ОЦК на коагулограмму 
при торакальных операциях (Х ± m) [5]

Показатели Норма Исходный уровень
Этапы операции

после введения 
в анестезию

после инфузии 
Рефортана

через 24 часа после
операции

Фибриноген, мкмоль/л 5,9–11,7 10,5 ± 1,0 8,6 ± 0,9 8,2 ± 0,7 10,3 ± 0,7

Протромбиновый индекс, % 80–110 88,5 ± 3,0 84,3 ± 2,8 86 ± 32 74,5 ± 3,9

Протромбиновое время, сек 15–17 18,5 ± 1,1 18,3 ± 2,5 15,5 ± 1,0 23,2 ± 4,3

Активированное время рекаль-

цификации, сек
55–70 75,3 ± 5,1 71,5 ± 4,6 73,3 ± 5,5 73,8 ± 4,6

Фибринолиз, мин 120–240 226,6 ± 8,1 211 ± 10,6 206 ± 14,1 223 ± 8,5

ПОКАЗАНИЯ
Лечение и профилактика гиповолемических состояний, шока, в т. ч.

септического, при хирургических вмешательствах, ранениях, инфек-

ционных заболеваниях, ожогах, травматических поражениях, инток-

сикациях и других состояниях, требующих возмещения ОЦК; терапев-

тическое разведение крови (гемодилюция); для уменьшения объ-

емов препаратов крови при кровезамещении.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ И ДОЗЫ
В/в, капельно. При гиповолемии – 250–1000 мл в сутки (до 33 мл/кг

массы тела в сутки), при гемодилюции – по 500 мл в сутки, в течение

нескольких дней (подряд), общая доза – не более 5 литров (при пре-

вышении в исключительных случаях может быть распределена на

срок до 4 недель); первые 10–20 мл вводят медленно. Дозу, скорость

и длительность вливания устанавливают в зависимости от тяжести  

кровопотери и гиповолемии, значения гематокрита; при отсутствии

экстренной ситуации рекомендуемая продолжительность вливания –

не менее 30 мин на 500 мл.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Гиперчувствительность, гиперволемия, гипергидратация, тяжелая за-

стойная сердечная недостаточность, почечная недостаточность, содер-

жание креатинина в сыворотке 2 мг/дл, тяжелые геморрагические диа-

тезы, отек легких, хронические заболевания печени, тромбоцитопения,

детский возраст до 10 лет.

Разделы: Фармакологическое действие, Фармакокинетика, Примене-

ние при беременности и кормлении грудью, Побочные действия – см.

в инструкции по применению препарата.

РЕФОРТАН ГЭК (Berlin-Chemie AG/Menarini Group)
Гидроксиэтилкрахмал

Раствор д/инф. 6 %; раствор д/инф. 10 %

Информация о препарате
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ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÈ ‡ÒÚ‚Ó˚ Éùä, ÌÓ Ë ‡Ò-
¯ËflÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Â‡ÎËÁ‡ˆËË ·ÓÎ¸¯Ëı Ó·˙-
ÂÏÓ‚ Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ ‚‚Â‰ÂÌËfl, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÓ-
Í‡Á‡ÌÌÓÈ ÔË ÌÂÓÚÎÓÊÌ˚ı ÒÓÒÚÓflÌËflı Ë ‚ ˝ÍÒÚÂ-
Ï‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı.
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Новый препарат для лечения ревматоидного артрита 

Пресс-релиз

å‡·íÂ‡/êËÚÛÍÒ‡Ì Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÔËÌˆËÔË‡Î¸-
ÌÓ ÌÓ‚˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ÎÂ˜ÂÌË˛ êÄ. èÂÔ‡‡Ú ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÌÚËÚÂÎÓ, ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÍÓ-
ÚÓÓ„Ó ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ Ì‡ Ç-ÎËÏÙÓˆËÚ˚,
Ë„‡˛˘ËÂ ÍÎ˛˜Â‚Û˛ ÓÎ¸ ‚ ˆÂÔË ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı
Â‡ÍˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ Ò˜ÂÚÂ ÔË‚Ó‰flÚ Í ÔÓ-
‚ÂÊ‰ÂÌË˛ ÍÓÒÚÂÈ Ë ıfl˘ÂÈ ÒÛÒÚ‡‚Ó‚ – Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÒÂ¸ÂÁÌ˚Ï ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏ êÄ. èË ˝ÚÓÏ ÔÂÔ‡‡Ú ÌÂ
ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‚ÎËflÌËfl Ì‡ ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚Â ÍÎÂÚÍË, Ç-ÍÎÂÚÍË
ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌÌËÍË ËÎË ÔÎ‡ÁÏÓˆËÚ˚, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ËÏÏÛÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÂ ÓÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÎÂÌËÂ Á‡˘ËÚÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡.

éÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ó‰Ó·ÂÌËÂ ÔÂÔ‡‡Ú‡ å‡·íÂ-
‡/êËÚÛÍÒ‡Ì ËÏÂÂÚ ‰Îfl ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò êÄ,
ÍÓÚÓ‡fl Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌÓÈ ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl
(ÔËÏÂÌÓ Í‡Ê‰˚È ÚÂÚËÈ Ô‡ˆËÂÌÚ). èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl REFLEX (ê‡Ì‰ÓÏËÁËÓ‚‡ÌÌ‡fl éˆÂÌÍ‡
‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË êËÚÛÍÒËÏ‡·‡ ÔË
Â‚Ï‡ÚÓË‰ÌÓÏ ‡ÚËÚÂ), å‡·íÂ‡/êËÚÛÍÒ‡Ì fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ‚˚ÒÓÍÓ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÔÂÔ‡‡ÚÓÏ ÔÓ ÍÓÌÚÓÎ˛ Á‡
ÒËÏÔÚÓÏ‡ÏË Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ÓÚ‚ÂÚÌÓÈ
Â‡ÍˆËÂÈ ËÎË ÌÂÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚ¸˛ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÈ
ÚÂ‡ÔËË ÔÓÚË‚ÓÂ‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË.

å‡·íÂ‡/êËÚÛÍÒ‡Ì ÛÊÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÓÎ„Ó„Ó ‚ÂÏÂ-
ÌË ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ‚ ëòÄ, Ö‚ÓÔÂ Ë êÓÒÒËË ‰Îfl ÚÂ‡-
ÔËË Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÙÓÏ ÎËÏÙÓÏ – ÌÂıÓ‰ÊÍËÌÒÍÓÈ ÎËÏ-
ÙÓÏ˚ (çïã). Ç êÓÒÒËË å‡·íÂ‡/êËÚÛÍÒ‡Ì ‚ÌÂÒÂÌ ‚
Î¸„ÓÚÌ˚È ÒÔËÒÓÍ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÍÓÏÔ‡ÌËfl êÓ¯ ËÌËˆËËÓ‚‡Î‡
èÓ„‡ÏÏÛ III î‡Á˚, ÍÓÚÓ‡fl ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÚÂı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ Ò ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËÂÏ 1700 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. ñÂÎ¸˛ ̋ ÚÓÈ
èÓ„‡ÏÏ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚flÒÌÂÌËÂ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı
ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ å‡·íÂ˚/êËÚÛÍÒ‡Ì‡.

О ревматоидном артрите
êÂ‚Ï‡ÚÓË‰Ì˚È ‡ÚËÚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ„ÂÒÒËÛ˛˘ËÏ,

ÒËÒÚÂÏÌ˚Ï, ‡ÛÚÓËÏÏÛÌÌ˚Ï Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂÏ, ÍÓÚÓÓÂ
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËÂÏ ÒÛÒÚ‡‚Ó‚, ÔË‚Ó‰fl˘ËÏ
Í Ì‡Û¯ÂÌË˛ ÙÛÌÍˆËÈ ÒÛÒÚ‡‚Ó‚, ·ÓÎÂ‚˚Ï ÒËÌ‰Ó-
Ï‡Ï, ÒÌËÊÂÌË˛ ˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË Ë ÓÚÂÍÛ ÒÛÒÚ‡‚Ó‚ Ë ‚
ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ ËÚÓ„Â Í Ëı ÌÂÓ·‡ÚËÏÓÈ ‰ÂÒÚÛÍˆËË Ë ËÌ-
‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËË. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË ÒËÏÔÚÓÏ‡ÏË êÄ fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÔÓÍ‡ÒÌÂÌËÂ, ÓÚÂ˜ÌÓÒÚ¸, ·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓÒÚ¸, ÛÚÂÌÌflfl
ÒÍÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË ‚ÓÍÛ„ ÒÛÒ-
Ú‡‚Ó‚ ÍËÒÚÂÈ Ë ÒÚÓÔ, ÍÓÎÂÌÌ˚ı Ë ÎÓÍÚÂ‚˚ı ÒÛÒÚ‡‚Ó‚,
¯ÂÈÌ˚ı ÒÛÒÚ‡‚Ì˚ı ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËÈ. èË ·ÓÎÂÂ ÚflÊÂÎ˚ı

ÒÎÛ˜‡flı êÄ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ „Î‡Á, ·ÓÌıÓÎÂ„Ó˜-
ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ë ÍÓ‚ÂÌÓÒÌ˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚, ÒÌËÊÂÌËÂ Ó·-
˘ÂÈ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÊËÁÌË ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡Û¯Â-
ÌËfl ÙÛÌÍˆËÈ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÒËÒÚÂÏ.

êÂ‚Ï‡ÚÓË‰Ì˚È ‡ÚËÚ ÔÓ‡Ê‡ÂÚ Î˛‰ÂÈ Ò‡ÏÓ„Ó
‡ÁÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÌÓ ̃ ‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ÚÂı, ÍÓÏÛ Á‡ 30. ëÂ-
‰Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı Â‚Ï‡ÚÓË‰Ì˚Ï ‡ÚËÚÓÏ ÊÂÌ˘ËÌ ÔË-
ÏÂÌÓ ‚ 5 ‡Á ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ÏÛÊ˜ËÌ. Ç ˆÂÎÓÏ ÊÂ, ÔÓ
‰‡ÌÌ˚Ï Û˜ÂÌ˚ı, ̋ ÚËÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂÏ ÒÚ‡‰‡˛Ú 1–2 %
Ì‡ÒÂÎÂÌËfl êÓÒÒËË (ÓÍÓÎÓ 1450 Ú˚Ò. ˜ÂÎÓ‚ÂÍ). ÖÊÂ-
„Ó‰ÌÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ êÄ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÔË·ÎËÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡ 20 %, ‰Ó·‡‚Îflfl Â˘Â ÓÍÓÎÓ 290 Ú˚Ò. Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ Í ÒÔËÒÍÛ ·ÓÎ¸Ì˚ı Â‚Ï‡ÚÓË‰Ì˚Ï ‡ÚËÚÓÏ.

О компании Рош (Roche)
ÉÛÔÔ‡ ÍÓÏÔ‡ÌËÈ êÓ¯ (Å‡ÁÂÎ¸, ò‚ÂÈˆ‡Ëfl) fl‚-

ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ÏËÓ‚˚ı ÎË‰ÂÓ‚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË „ÎÓ-
·‡Î¸Ì˚ı Ì‡Û˜Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Í‡Í ‚ Ù‡Ï‡ˆÂ‚-
ÚËÍÂ (ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl, Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚÓÎÓ„Ëfl, ‚ËÛÒÓÎÓ„Ëfl
Ë ‰.), Ú‡Í Ë ‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ. ëÓÁ‰‡‚‡fl ËÌÌÓ‚‡ˆËÓÌ-
Ì˚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË, ‡ÌÌÂ„Ó ‚˚fl‚ÎÂ-
ÌËfl Ë ÎÂ˜ÂÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, „ÛÔÔ‡
ÍÓÏÔ‡ÌËÈ êÓ¯ ‚ÌÓÒËÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ‚ÍÎ‡‰ ‚ ‰ÂÎÓ
ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl Á‰ÓÓ‚¸fl Ë Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË Î˛‰ÂÈ.

Ç 2005 „. ÔÓ‰‡ÊË î‡Ï‡ˆÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰‡Á‰Â-
ÎÂÌËfl êÓ¯ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 27,3 ÏÎ‰ ¯‚ÂÈˆ‡ÒÍËı Ù‡Ì-
ÍÓ‚, ÔÓ‰‡ÊË ÑË‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂÌËfl –
8,2 ÏÎ‰ ¯‚ÂÈˆ‡ÒÍËı Ù‡ÌÍÓ‚. ÖÊÂ„Ó‰ÌÓ ÓÍÓÎÓ
70 Ú˚Ò. Î˛‰ÂÈ ‚ 150 ÒÚ‡Ì‡ı ÏË‡ ÔËÌËÏ‡˛ÚÒfl Ì‡
‡·ÓÚÛ ‚ „ÛÔÔÛ ÍÓÏÔ‡ÌËÈ êÓ¯. èÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ì‡Û˜-
Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËËÈ Ë ‡Á‡·ÓÚÓÍ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Ò
ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ÏË ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËÏË Ô‡ÚÌÂ‡ÏË,
Ú‡ÍËÏË Í‡Í ÍÓÏÔ‡ÌËË Genentech Ë Chugai.

ÅÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸
Ì‡ ËÌÚÂÌÂÚ-Ò‡ÈÚÂ „ÛÔÔ˚ ÍÓÏÔ‡ÌËÈ êÓ¯ ÔÓ ‡‰Â-
ÒÛ www.roche.com. ÇÒÂ ÚÓ„Ó‚˚Â Ï‡ÍË, ÛÔÓÏËÌ‡Â-
Ï˚Â ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÔÂÒÒ-ÂÎËÁÂ, Á‡˘Ë˘ÂÌ˚ á‡ÍÓÌÓÏ Ó·
‡‚ÚÓÒÍËı Ô‡‚‡ı.

ç‡ Ç‡¯Ë ‚ÓÔÓÒ˚ ·Û‰ÛÚ ‡‰˚ ÓÚ‚ÂÚËÚ¸:
ÄÌ‡ÚÓÎËÈ å‡ÈÓÓ‚, ÚÂÎ. 8 495 209 05 55,

amai@ag-loyalty.com
í‡Ú¸flÌ‡ å˚ˆ˚ÍÓ‚‡, ÚÂÎ. 8 495 209 05 55,

tmyt@ag-loyalty.com
å‡ËÌ‡ ÉÂÚÏ‡ÌÒÍ‡fl, ÚÂÎ. 8 495 209 05 55,

mget@ag-loyalty.com

Ä‰ÏËÌËÒÚ‡ˆËfl ÔÓ ÔÓ‰ÛÍÚ‡Ï ÔËÚ‡ÌËfl Ë ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌ˚Ï ÔÂÔ‡‡Ú‡Ï ëòÄ (FDA) Ó‰Ó·ËÎ‡ Ë ÂÍÓ-
ÏÂÌ‰Ó‚‡Î‡ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÔÂÔ‡‡Ú‡ êËÚÛÍÒ‡Ì® (å‡·íÂ‡®) ÍÓÏÔ‡ÌËÈ î. ïÓÙÙÏ‡ÌÌ-ãfl êÓ¯ ãÚ‰., Genen-
tech Ë Biogen Idec ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl Â‚Ï‡ÚÓË‰ÌÓ„Ó ‡ÚËÚ‡ (êÄ). ùÚÓ ÔÂ‚˚È ÔÂÔ‡‡Ú, ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Û˛˘ËÈ Ì‡ Ç-ÎËÏÙÓˆËÚ˚ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ËÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÂÏËÒÒË˛ Û ‚ÁÓÒÎ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò Â‚Ï‡ÚÓ-
Ë‰Ì˚Ï ‡ÚËÚÓÏ. èÓÎÛ˜ËÚ¸ Ó‰Ó·ÂÌËÂ Ì‡  ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ å‡·íÂ‡/êËÚÛÍÒ‡Ì ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl êÄ ‚ Ö‚ÓÔÂ Ë
êÓÒÒËË ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ 2006 – Ì‡˜‡ÎÂ 2007 „.


