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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ËÌÙÂÍˆËfl, ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl,
„ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌÙÂÍˆËË, ÒÂÔÒËÒ, Ú‡‚Ï‡ÚË˜Â-
ÒÍ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . íflÊÂÎ˚Â Ú‡‚Ï˚ Ë ‡ÌÂÌËfl 
(ÔÓÎËÚ‡‚Ï‡) fl‚Îfl˛ÚÒfl „Î‡‚ÌÓÈ «ÏÓ‰ÂÎ¸˛» ‰Îfl
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚, ËÁÛ˜‡˛˘Ëı ÔÓ·ÎÂÏÛ ıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍËı ËÌÙÂÍˆËÈ. íflÊÂÎ‡fl Ú‡‚Ï‡—¯ÓÍ—‚ÓÒÔ‡ÎÂ-
ÌËÂ—ËÌÙÂÍˆËfl — ˝ÚÓ ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍ‡fl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‡Á‚ËÚËfl ÒÓ·˚ÚËÈ ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓÌˆÂÔˆËË
Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎÂÁÌË (íÅ) [8]. ëÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËÂ íÅ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ‚ÂÓflÚ-
ÌÓÒÚ¸ ‡Á‚ËÚËfl ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ (àé)
ÔÓÒÎÂ ÚflÊÂÎ˚ı ‡ÌÂÌËÈ Ë Ú‡‚Ï. ç‡˜ËÌ‡fl ÒÓ 2-È
ÌÂ‰ÂÎË íÅ, ÚflÊÂÎ˚Â àé ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ÛÓ‚ÂÌ¸ ÎÂ-
Ú‡Î¸ÌÓÒÚË Û ‡ÌÂÌ˚ı Ë ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı [3]. Ç ÚÓ ÊÂ
‚ÂÏfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Â‰ËÌÓÈ Ó·˘ÂÔËÌflÚÓÈ ÍÎ‡ÒÒËÙË-
Í‡ˆËË àé Ú‡‚Ï ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÓˆÂÌËÚ¸
Ï‡Ò¯Ú‡·˚ ‚ÎËflÌËfl ˝ÚÓ„Ó Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl Ì‡ ËÒıÓ‰˚ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Ë ÒÚ‡‚ËÚ
‡Á‡·ÓÚÍÛ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË àé ‚ fl‰ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡Í-
ÚÛ‡Î¸Ì˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ˚ àé
ÔÓÎËÚ‡‚Ï. ÇÚÓ˚Ï ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚Ï Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÏ Â-
¯ÂÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ˚ àé ÔÓÎËÚ‡‚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÌÂ‰Â-
ÌËÂ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚ı ÏÂÊ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡Ì˚ı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚
Í Ëı ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÂ (ıËÛ„Ëfl Ë Ú‡‚Ï‡ÚÓÎÓ„Ëfl,
‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ëfl Ë Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ëfl, ÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl
ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ëfl, ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ëfl Ë ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ëfl).

ñÂÎ¸ ‡·ÓÚ˚ — ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÌÓ‚˚Â ÔÓ‰ıÓ‰˚ Í
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÂ àé ÔË ÔÓÎËÚ‡‚Ï‡ı: ÏËÍÓ·ËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
‡ÒÔÂÍÚ˚ ÔÓ·ÎÂÏ˚.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . ÑÎfl ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÓË„ËÌ‡Î¸-
ÌÓÈ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË àé Ú‡‚Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ Ë Ó·Ó·˘Â-
ÌËÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÍÓÌˆÂÔˆËÈ ˝ÚËÓÎÓ„ËË Ë Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍËı ËÌÙÂÍˆËÈ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ì‡Û˜-
ÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÒËÒÚÂÏ‡ÚËÁËÓ‚‡Ú¸ àé
Ú‡‚Ï Ì‡ Â‰ËÌÓÈ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÓÒÌÓ‚Â.

ÑÎfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ˆÂÎË ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì˚ Ë

ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ˚ ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓÏÛ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ‡Ì‡ÎËÁÛ
‰‚Â ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı „ÛÔÔ˚:

— 1-fl „ÛÔÔ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÈ ‚˚·ÓÍÓÈ 450 ÔÓ-
ÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò ÚflÊÂÎ˚ÏË ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌ˚ÏË Ú‡‚Ï‡ÏË (ÔÓÎËÚ‡‚Ï‡)
ËÁ 5000 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÓÒÚÛÔË‚¯Ëı ‚ ÍÎËÌËÍÛ ‚ÓÂÌÌÓ-ÔÓÎÂ‚ÓÈ
ıËÛ„ËË ÇåÂ‰Ä ‚ 1993–2003 „„. å‡ÒÒË‚ ÒÓÁ‰‡Ì ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËfl ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‡Á‚ËÚËfl Ë ÒÚÛÍÚÛ˚ àé ÔË ÔÓÎËÚ‡‚Ï‡ı;

— 2-fl „ÛÔÔ‡ (ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl) — 600 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò
ÚflÊÂÎ˚ÏË ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌ˚ÏË Ú‡‚Ï‡ÏË (ÔÓÎËÚ‡‚Ï‡), Ì‡ıÓ‰Ë‚-
¯ËıÒfl Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËË ‚ éêàí ÍÎËÌËÍË ‚ÓÂÌÌÓ-ÔÓÎÂ‚ÓÈ ıËÛ-
„ËË ‚ 2000–2002 „„. àÁÛ˜ÂÌ˚ ËÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÏËÍÓ·ËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÓÌËÚÓËÌ„‡, ‰ÓÏËÌËÛ˛˘ËÂ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎË ËÌ-
ÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ÔÓÎËÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚Â ¯Ú‡ÏÏ˚ ‚
éêàí. èÂ‰ÎÓÊÂÌ ‡Î„ÓËÚÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË-
‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÎËÚËÍË ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ˚ Ô‡ˆËÂÌÚ˚, ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ «ÚflÊÂÎ‡fl ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌ‡fl Ú‡‚Ï‡», Ì‡
ÓÒÌÓ‚‡ÌËË Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ·‡ÎÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÚflÊÂÒÚË ÔÓ‚ÂÊ-
‰ÂÌËÈ (Çèï-è ·ÓÎ¸¯Â 1 ·‡ÎÎ‡) Ë ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl Ô‡ˆË-
ÂÌÚ‡ (Çèï-ëè ·ÓÎ¸¯Â 20 ·‡ÎÎÓ‚). èË ˝ÚÓÏ «ÔÓÎËÚ‡‚ÏÛ»
Ï˚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏ Í‡Í ÒÓ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌÓ-ÒÚ‡ÚË-
ÒÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÌflÚËÂ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÂ ‚ ÒÂ·fl ÚflÊÂÎ˚Â Ë Í‡ÈÌÂ
ÚflÊÂÎ˚Â ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÎË·Ó ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌ˚Â Ú‡‚Ï˚, ÒÓÔÓ-
‚ÓÊ‰‡˛˘ËÂÒfl ÓÒÚ˚Ï Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı ÙÛÌÍ-
ˆËÈ Ë ÔÓ‰ÎÂÊ‡˘ËÂ ÎÂ˜ÂÌË˛ ‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÏÌÓ„Ó-
ÔÓÙËÎ¸Ì˚ı Ú‡‚Ï‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ˆÂÌÚ‡ı. ëÂ‰ÌËÈ ·‡ÎÎ 
ÚflÊÂÒÚË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÔË ÔÓÎËÚ‡‚Ï‡ı ÔÓ ¯Í‡ÎÂ Çèï-è
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 11 ·‡ÎÎÓ‚, ‡ ÚflÊÂÒÚ¸ ÒÓÒÚÓflÌËfl ÔÓÒÚ‡-
‰‡‚¯Ëı ÔÓ ¯Í‡ÎÂ Çèï-ëè — ·ÓÎÂÂ 30 ·‡ÎÎÓ‚. ó‡ÒÚÓÚ‡ ‡Á-
‚ËÚËfl Û„ÓÊ‡˛˘Ëı ÊËÁÌË ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ÔË ÔÓÎËÚ‡‚Ï‡ı
‰ÓÒÚË„‡ÂÚ 100%, ËÁ ÌËı: Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ¯ÓÍ Ë ÚÂÏËÌ‡Î¸-
ÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ — 63%, Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÏ‡ — 18%, ÓÒÚ‡fl
‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ —  13%, ÓÒÚ‡fl ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓ-
ÒÛ‰ËÒÚ‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ — 6%; ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ — 50%. Ç ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÌÛÊ‰‡˛ÚÒfl 100% ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı. íÂÏËÌ
«ÔÓÎËÚ‡‚Ï‡» ‚ ‰Ë‡„ÌÓÁÂ ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . éÔÂ‰Â-
ÎÂÌËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔÓÌflÚËÈ, ÍÓÌˆÂÔˆËfl ÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ‚ÓÒ-
Ô‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ Ë ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl àé Ú‡‚Ï. 

àé Ú‡‚Ï fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÓÒÚ‡‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓ„Ó
ÔÓÌflÚËfl — ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÌÙÂÍˆËË. Ç Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÌÙÂÍˆËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚ÏË.
‚ÌÂ·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚ÏË Ë ‚ÌÛÚË·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚ÏË ËÌÙÂÍˆËflÏË. äÓ-
ÏÂ ÚÓ„Ó, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÌflÚËÂ «„ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌÙÂÍˆËË» [1].
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ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˝ÚËı ÔÓÌflÚËÈ „‡ÙË˜ÂÒÍË ËÁÓ·‡ÊÂÌÓ Ì‡
ÒıÂÏÂ 1. ÇÌÂ·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚Â ËÌÙÂÍˆËË ‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡Ì˚ ÒÓ ÒÎÛ-
˜‡ÈÌÓÈ (ÛÎË˜ÌÓÈ) „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏËÍÓ·ËÓÚÓÈ, Í‡Í
Ô‡‚ËÎÓ, ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÈ Í ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Û ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸-
Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚. ÇÌÛÚË·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚Â ËÌÙÂÍˆËË Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò
ÍÓÌÚ‡ÏËÌ‡ˆËÂÈ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ÏË „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
Ì˚ÏË Ë „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡ÏË. ùÚ‡ ÏËÍ-
Ó·ËÓÚ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎflÏË Ò ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Â-
ÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛ Í ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡Ï, Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚ÏË «ÔÓ·-
ÎÂÏÌ˚ÏË» ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡ÏË. ëÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ‚ÌÂ·ÓÎ¸ÌË˜-
Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ, ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ÔÓfl‚Ë‚¯ËıÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÂ·˚-
‚‡ÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â, Ë ‚ÒÂ ‚ÌÛÚË·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚Â ËÌ-
ÙÂÍˆËË Ó·ÓÁÌ‡˜‡˛Ú ÚÂÏËÌÓÏ «„ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌÙÂÍˆËË».
ÉÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌÙÂÍˆËË Û ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò ÔÓÎËÚ‡‚ÏÓÈ ˆÂ-
ÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ‚ „ÛÔÔÛ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ
Ú‡‚Ï.

àÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚Ï ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂÏ fl‚ÎflÂÚÒfl Î˛·ÓÈ ËÌ-
ÙÂÍˆËÓÌÌ˚È ÔÓˆÂÒÒ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ËÈÒfl ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍË
‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÏËÒfl Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË, Á‡˘ËÚÌÓ-ÔËÒÔÓÒÓ-
·ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Ë ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚ÏË Â‡ÍˆËflÏË Ï‡ÍÓÓ„‡-
ÌËÁÏ‡ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ Ô‡ÚÓ„ÂÌÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÏËÍ-
Ó·Ó‚. ê‡Ì˚ Ë ÓÚÍ˚Ú˚Â ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl
‚ıÓ‰Ì˚ÏË ‚ÓÓÚ‡ÏË ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÈ ÏËÍÓ·ËÓÚ˚. èË ‡Á‚Ë-
ÚËË ¯ÓÍ‡, ‚ Ò‚flÁË Ò ˆÂÌÚ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl Ë
ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÔÂÙÛÁËË ÚÍ‡ÌÂÈ, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÍË¯Â˜ÌËÍ‡,
‚ÂÓflÚÌÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ‚ ˆËÍÛÎËÛ˛˘ÂÈ ÍÓ‚Ë ˝Ì‰Ó„ÂÌ-
ÌÓÈ ÏËÍÓ·ËÓÚ˚. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÂ·˚‚‡ÌËÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚
éêàí, ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, ÏÓÌËÚÓËÓ‚‡ÌËfl Ë ÎÂ˜ÂÌËfl ÔË‚Ó‰flÚ Í
ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı ÚÂÚ¸Â„Ó ËÌÙÂÍ-
ˆËÓÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ — „ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏËÍÓ·ËÓÚ˚.
ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÂËÓ‰Ó‚ ÚÂ-
˜ÂÌËfl íÅ Ó„‡ÌËÁÏ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ËÒ-
Ô˚Ú˚‚‡ÂÚ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚,
ÒÔÓÒÓ·Ì˚ı ‚˚Á˚‚‡Ú¸ àé.

ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË [3], ‚ ÚÂ˜ÂÌËË íÅ ‚˚-
‰ÂÎfl˛Ú ˜ÂÚ˚Â ÔÂËÓ‰‡: I — ÔÂËÓ‰ ÓÒÚÓ„Ó Ì‡Û¯ÂÌËfl ÊËÁ-
ÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ (12 ˜); II — ÔÂËÓ‰ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓÈ
ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËË ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ (12–48 ˜); III —
ÔÂËÓ‰ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ
(3–10 ÒÛÚ); IV — ÔÂËÓ‰ ÔÓÎÌÓÈ ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËË ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡Ê-
Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ. I Ë II ÔÂËÓ‰˚ íÅ ‡ÒÒÓˆËËÛ˛ÚÒfl Ò ÛÎË˜ÌÓÈ Ë
˝Ì‰Ó„ÂÌÌÓÈ ÏËÍÓ·ËÓÚÓÈ, ‚ III Ë IV ÔÂËÓ‰‡ı ‚ ‡Á‚ËÚËË àé
‰ÓÏËÌËÛ˛Ú „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚Â ¯Ú‡ÏÏ˚ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚.

àé Ú‡‚Ï, ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ ÎÂ˜ÂÌËË ÍÓÚÓ˚ı ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ (Ì‡ÔËÏÂ, ‡ÌÂ‚‡fl ËÌÙÂÍˆËfl,

ÒÂÔÒËÒ Ò ÔËÂÏË˜ÂÒÍËÏË Ó˜‡„‡ÏË), ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍËÏË ËÌÙÂÍˆËflÏË.

í‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËfl ‚Á„Îfl‰Ó‚ Ì‡ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÌÙÂÍˆËË
ÔÓËÁÓ¯Î‡ ‚ 90-Â „Ó‰˚ XX ÒÚÓÎÂÚËfl Ë Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÔËÌflÚËÂÏ
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÏ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚ÓÏ ÍÓÌˆÂÔˆËË «ÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡-
ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡» [9] Ë «ˆËÚÓÍËÌÓ‚ÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË ‡Á‚ËÚËfl
ÒÂÔÒËÒ‡» [12]. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ˝ÚËÏ ÍÓÌˆÂÔˆËflÏ, ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ Î˛·ÓÂ
˝ÍÒÚ‡Ó‰ËÌ‡ÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÒÚ‡-
‰ËÈÌÓÂ ‡Á‚ÂÚ˚‚‡ÌËÂ ÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡
(ëÇé), ÔÓfl‚Îfl˛˘Â„ÓÒfl ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Ï ÒËÌ‰ÓÏÓÏ —
ÒËÌ‰ÓÏÓÏ ÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ (ëëÇé, ËÎË
SIRS — systemic inflammatory response syndrome) [9, 12]. ëëÇé
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Í‡Í ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı
ÍËÚÂËÂ‚ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ Ë (ËÎË) ÍÓÌÚ‡ÏËÌ‡ˆË˛,
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ÂÂ Ó· ‡ÍÚË‚‡ˆËË «ˆËÚÓÍËÌÓ‚ÓÈ ÒÂÚË» — ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒ‡ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ (ÏÓÌÓˆËÚ˚/Ï‡ÍÓ-
Ù‡„Ë, ÌÂÈÚÓÙËÎ˚, ÎËÏÙÓˆËÚ˚, ÚÓÏ·ÓˆËÚ˚, ˝Ì‰ÓÚÂÎËÓˆËÚ˚
Ë ‰.) Ë ‚˚‰ÂÎflÂÏ˚ı ËÏË ˆËÚÓÍËÌÓ‚ (·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚Ì˚Â
‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÏÂ‰Ë‡ÚÓ˚ ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl, ˆËÚÓÍËÌ˚ ËÏÏÛÌÌÓÈ ÒËÒ-
ÚÂÏ˚), ‚Ó‚ÎÂÍ‡˛˘Ëı ‚ ÔÓˆÂÒÒ ‰Û„ËÂ ̂ ËÚÓÍËÌ˚ Ë ÍÎÂÚÍË Ï‡-
ÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡. ëÇé ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ ‚ ÚË ÒÚ‡‰ËË, ˜ÂÚÍÓ ÒÓ„Î‡ÒÛ˛-
˘ËÂÒfl Ò ÚÂÏfl „ÛÔÔ‡ÏË ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ú‡‚Ï
Ë ‡ÌÂÌËÈ:

1) ÒÚ‡‰Ëfl ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‰ÛÍˆËË ˆËÚÓÍËÌÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÔË˜ËÌÓÈ Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÏÂÒÚÌ˚Ï ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚Ï ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËflÏ;

2) ÒÚ‡‰Ëfl ‚˚·ÓÒ‡ Ï‡ÎÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ‚ ˆË-
ÍÛÎËÛ˛˘Û˛ ÍÓ‚¸ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌË˛ ÏÂÒÚÌ˚ı
ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë ‡Á‚ËÚË˛ ‚ËÒˆÂ‡Î¸Ì˚ı ËÌ-
ÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ;

3) ÒÚ‡‰Ëfl „ÂÌÂ‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË fl‚Îfl-
ÂÚÒfl „Î‡‚Ì˚Ï Á‚ÂÌÓÏ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ÒÂÔÒËÒ‡ Ë ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó
ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl ÔÂ‚˚ı ‰‚Ûı „ÛÔÔ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ. É‡‰‡ˆË-
ÂÈ ÚflÊÂÒÚË ÚÂ˜ÂÌËfl ÒÂÔÒËÒ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÎËÓ„‡ÌÌ‡fl ÌÂ‰ÓÒ-
Ú‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ (èéç). íflÊÂÎ˚È ÔÓÒÚÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÂÔÒËÒ
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Í‡Í ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂ Ú‡‚Ï˚, ÒÓ-
ÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ÂÂÒfl ëëÇé Ë èéç.

èÓ‰ Ó„‡ÌÌÓÈ (ÒËÒÚÂÏÌÓÈ) ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ÒÎÂ‰ÛÂÚ
ÔÓÌËÏ‡Ú¸ ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚È «ÒÂÁ» ÒÓÒÚÓflÌËfl Ó„‡Ì‡
(ÒËÒÚÂÏ˚) ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ Ú‡‚ÏÛ—¯ÓÍ—ËÌÙÂÍˆË˛ Ì‡ ÏÓÏÂÌÚ
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ÔÓfl‚Îfl˛˘ËÈÒfl ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÈ ËÎË
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ Ó„‡Ì‡ (ÒËÒÚÂÏ˚) Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÒÛ·-
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ËÎË ‰ÂÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔÂÙÛÁËÓÌ-
Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ [10, 11, 13].

èÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‡Á‚ËÚËfl àé
ÍÓÎÂ·ÎÂÚÒfl ÓÚ 1,5% ÔË ÎÂ„ÍËı Ú‡‚Ï‡ı ‰Ó 90%
ÔË Í‡ÈÌÂ ÚflÊÂÎ˚ı, ÒÓÒÚ‡‚Îflfl ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 50%
ÒÂ‰Ë ‚ÒÂı ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌ˚ÏË Ú‡‚-
Ï‡ÏË. èË ·‡ÎÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍÂ ÚflÊÂÒÚË ÔÓ‚ÂÊ‰Â-
ÌËÈ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ Çèï-è Ë ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl Ô‡-
ˆËÂÌÚ‡ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ Çèï-ëè ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÒÚ‡ÚËÒÚË-
˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËfl ˜‡-
ÒÚÓÚ˚ ‡Á‚ËÚËfl àé ÔÓ ÏÂÂ ÛÚflÊÂÎÂÌËfl Ú‡‚Ï,
ÔË·ÎËÊ‡˛˘‡flÒfl Í 100% ÔË ÚflÊÂÒÚË Ú‡‚Ï˚,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ 20 ·‡ÎÎ‡Ï ÔÓ ¯Í‡ÎÂ Çèï-è Ë
50 ·‡ÎÎ‡Ï ÔÓ ¯Í‡ÎÂ Çèï-ëè (ÒıÂÏ‡ 2).

åÂÒÚÌ˚Â àé ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ Û 20% ÔÓÒÚ‡‰‡‚-
¯Ëı, ÔÂ‚˚Â ÔËÁÌ‡ÍË ˝ÚËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Â„Ë-
ÒÚËÛ˛ÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ 1-È ÌÂ‰ÂÎË ÔÓÒÎÂ Ú‡‚Ï˚.
ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÚËÔË˜Ì˚ ‰Îfl íëí 8 ÙÓÏ ÏÂÒÚÌ˚ı
àé: Ì‡„ÌÓÂÌËÂ ‡Ì˚ — 19%, ‡ÌÂ‚‡fl ËÌÙÂÍˆËfl —
26%, ÓÍÓÎÓ‡ÌÂ‚‡fl ÙÎÂ„ÏÓÌ‡ — 19%, „ÌÓÈÌ˚È
Á‡ÚÂÍ — 3%, ÍÎÓÒÚË‰Ë‡Î¸Ì˚È ˆÂÎÎ˛ÎËÚ — 7%,
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ëıÂÏ‡ 1. ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÔÓÌflÚËÈ ‚ÌÂ- 
Ë ‚ÌÛÚË·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚Â ËÌÙÂÍˆËË, „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚Â 

Ë ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÌÙÂÍˆËË.

1-е 3-и 7-е сутки после травмы



‡Ì‡˝Ó·Ì˚È ÒÚÂÔÚÓÍÓÍÍÓ‚˚È ÏËÓÁËÚ — 10%,
‡˝Ó·ÌÓ-‡Ì‡˝Ó·Ì˚Â ÏÂÒÚÌ˚Â àé ‚ ÁÓÌÂ ÔÓ-
ÎÂÊÌÂÈ — 6%, Ù‡ÒˆËËÚ, ÚÂÌ‰Ó‚‡„ËÌËÚ, ÓÒÚÂÓÏËÂ-
ÎËÚ — 10%. ç‡ 3–4-Â ÒÛÚÍË ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Û ÔÓÎÓ‚Ë-
Ì˚ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì˚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â
‚ËÒˆÂ‡Î¸Ì˚Â àé. Ç ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ
‰ÓÏËÌËÛ˛Ú ÚflÊÂÎ˚Â ÔÌÂ‚ÏÓÌËË Ë ËÌÙÂÍˆËË
‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÛÚÂÈ (76%), ‚ÚÓÓÂ ÏÂÒÚÓ Á‡ÌËÏ‡-
˛Ú àé ÏÓ˜Â‚˚‚Ó‰fl˘Ëı ÔÛÚÂÈ (12%). ÉÂÌÂ‡ÎËÁÓ-
‚‡ÌÌ˚Â àé Û ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò ÚflÊÂÎ˚ÏË ÒÓ˜ÂÚ‡Ì-
Ì˚ÏË Ú‡‚Ï‡ÏË ‡Á‚ËÎËÒ¸ ÔÓ˜ÚË ‚ 30% Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËÈ. ëÂ‰Ë ÌËı ÒÂÔÒËÒ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 63%, ÚflÊÂÎ˚È
ÒÂÔÒËÒ Ò ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ÏË ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏË

èéç — 29% Ë ÒÂÔÚË˜ÂÒÍËÈ ¯ÓÍ — 8%. ó‡ÒÚÓÚ‡
‡Á‚ËÚËfl ‚ËÒˆÂ‡Î¸Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËÈ Ë ÚflÊÂÎÓ„Ó ÒÂÔÒËÒ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚˚¯Â Û Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Ï ËÒıÓ‰ÓÏ íÅ 
(ËÒ. 1).

åËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ‡ÌÚË·‡ÍÚÂ-
Ë‡Î¸Ì‡fl ÔÓÎËÚËÍ‡. Ç˚·Ó ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı
ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl àé ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ˝ÚËÓ-
ÎÓ„ËÂÈ ÔÓˆÂÒÒ‡ Ë ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂ-
Îfl Í ÔÂÔ‡‡Ú‡Ï. Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Â‡Î¸Ì˚Ï 
ÓËÂÌÚËÓÏ ‰Îfl ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl ÛÓ‚Ìfl ‡ÌÚË-
·ËÓÚËÍÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ˝ÚËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‡„ÂÌÚÓ‚ àé ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‰‡ÌÌ˚Â ‰ËÌ‡-

ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl
Á‡ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂÏ ‡Ì-
ÚË·ËÓÚËÍÓÂÁËÒÚÂÌÚÌÓ-
ÒÚË ÒÂ‰Ë ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁ-
ÏÓ‚, ˆËÍÛÎËÛ˛˘Ëı ‚
ÎÂ˜Â·ÌÓÏ Û˜ÂÊ‰ÂÌËË
ËÎË ÓÚ‰ÂÎÂÌËË ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË [4, 6]. ãÓ-
Í‡Î¸Ì˚È ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËÈ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË-
‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÎËÚËÍË [5].
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Травматическая болезнь

I период II период III период IV период

Противошоковый
операционно-

реанимационный блок

ОИТ № 1 общего
профиля

ОИТ № 2 для
пострадавших,
нуждающихся в

длительной (больше 
2 сут) ИВЛ

ОИТ № 3 для
пострадавших с

висцеральными и
генерализованными

инфекционными
осложнениями

Нейротравматологическое отделение

Торакоабдоминальное отделение

Травматологическое отделение

ëıÂÏ‡ 2. ëËÒÚÂÏ‡ ˝¯ÂÎÓÌËÓ‚‡ÌËfl éàí ‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÏÌÓ„ÓÔÓÙËÎ¸Ì˚ı Ú‡‚ÏÓÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ˆÂÌÚ‡ı.

%

а

б

êËÒ. 1. ó‡ÒÚÓÚ‡ ‡Á‚ËÚËfl
ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ
ÔÓÎËÚ‡‚Ï ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
ÓÚ ÚflÊÂÒÚË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl
(‡ — ¯Í‡Î‡ Çèï-è) Ë Úfl-

ÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl 
(· — ¯Í‡Î‡ Çèï-ëè).

Балл ВПХ-П

Балл ВПХ-СП



êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‡ÌÂ‚Ó„Ó ÓÚ‰ÂÎflÂÏÓ„Ó Û Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ ÍÎËÌËÍË ‚ÓÂÌÌÓ-ÔÓÎÂ‚ÓÈ ıËÛ„ËË ÇåÂ‰Ä,
‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ‚ ÔÂËÓ‰ Ò 2000 ÔÓ 2002 „., ËÎÎ˛-
ÒÚËÛ˛Ú ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÏÓÌËÚÓËÌ„‡.

ëÂ‰Ë ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ ÏÂÒÚÌ˚ı àé
·˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë „‡ÏÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â, ‡˝Ó·Ì˚Â Ë Ù‡ÍÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓ-‡Ì‡˝-
Ó·Ì˚Â ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ˚. èË ˝ÚÓÏ ‚ 2000 „.
„‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎË ·˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂ-
Ì˚ ‚ 60% ÔÓ· ‡ÌÂ‚Ó„Ó ÓÚ‰ÂÎflÂÏÓ„Ó, „‡ÏÓÚË-
ˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â — ‚ 40%. Ç 2001 Ë 2002 „. „‡ÏÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸Ì˚Â Ë „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ·‡ÍÚÂËË 
‚˚‰ÂÎflÎËÒ¸ Ò ‡‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚÓÚÓÈ. èË ·‡ÍÚÂËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‡ÌÂ‚Ó„Ó ÓÚ‰ÂÎflÂÏÓ„Ó
ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ˚ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÎËÒ¸ Í‡Í ‚ ‚Ë‰Â
ÏÓÌÓÍÛÎ¸ÚÛ (56%), Ú‡Í Ë ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ‡ÒÒÓˆË‡ˆËÈ.
ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë „‡ÏÓÚË-
ˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚, ‚˚‰ÂÎflÂÏ˚ı ‚ ‚Ë-
‰Â ÏÓÌÓÍÛÎ¸ÚÛ, ·˚ÎÓ ÔËÏÂÌÓ ‡‚Ì˚Ï Ë ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÎÓ 27% ‰Îfl „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë 29%
‰Îfl „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ. åËÍÓ·ËÓÚ‡,
‚˚‰ÂÎÂÌÌ‡fl ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ‡ÒÒÓˆË‡ˆËÈ, ‚ 13% ÒÎÛ˜‡-
Â‚ ·˚Î‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂÏ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
„‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚, ‚ 7%
ÒÎÛ˜‡Â‚ — „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ‚ 24% — „‡Ï-
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÏËÍÓÓ-
„‡ÌËÁÏÓ‚. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ ‚˚fl‚ËÚ¸
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË „‡ÏÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÎË „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÏËÍÓÓ-
„‡ÌËÁÏÓ‚ ‚˚Á˚‚‡Ú¸ ‡Á‚ËÚËÂ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ ‡ÌÂ. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ‚ÌÛÚË Í‡Ê‰ÓÈ
„ÛÔÔ˚ ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ‰ÓÏËÌËÛ˛˘Û˛ ÓÎ¸
ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Ó‰Ó‚ ·‡ÍÚÂËÈ ‚ ‡ÁÌ˚Â ÔÂËÓ‰˚
Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl. ëÂ‰Ë „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏËÍÓ-
Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ‚ ‡ÌÂ‚ÓÏ ÓÚ‰ÂÎflÂ-
ÏÓÏ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÎÒfl ÁÓÎÓÚËÒÚ˚È ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ,
ÔË˜ÂÏ ‚ 2002 „. ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚
‚˚‰ÂÎÂÌËfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡ Ò 42% ‚
2000–2001 „„. ‰Ó 62%. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‰ÓÎfl ˝ÔË-
‰ÂÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ‡ ÛÏÂÌ¸¯ËÎ‡Ò¸ Á‡ ÔÂ-
ËÓ‰ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ‚ 2 ‡Á‡ (Ò 15,6% ‰Ó 7,9%).

Ç 2001 „. ÓÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸ ÎÓÍ‡Î¸Ì‡fl ‚ÒÔ˚¯Í‡ ‡-
ÌÂ‚˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ı Û˜‡ÒÚËÂÏ ˝Ì-
ÚÂÓÍÓÍÍÓ‚. èË ˝ÚÓÏ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ˝ÌÚÂ-
ÓÍÓÍÍÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 27% ÔÓÚË‚ 9% ‚ 2000 „. 
Ç 2002 „. ÒÂ‰Ë „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ
‡ÌÂ‚ÓÈ ËÌÙÂÍˆËË ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÎË ÁÓÎÓÚËÒÚ˚Â
ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍË (62%) Ë ˝ÌÚÂÓÍÓÍÍË (17,5%).

ëÂ‰Ë „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ, ‚˚‰Â-
ÎÂÌÌ˚ı ËÁ ‡Ì ‚ 2002 „., ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ˝ÌÚÂÓ·‡Í-
ÚÂËË Ó‰‡ Klebsiella (24,7%), Escherichia
(15,1%) Ë ÒËÌÂ„ÌÓÈÌ‡fl Ô‡ÎÓ˜Í‡ (17,8%). ÑËÌ‡-
ÏË˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚ÓÁ·Û-
‰ËÚÂÎÂÈ ‡ÌÂ‚ÓÈ ËÌÙÂÍˆËË ·ÓÎÂÂ ËÁÏÂÌ˜Ë‚‡ ‚

Ò‡‚ÌÂÌËË Ò „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÏËÍÓÓ„‡-
ÌËÁÏ‡ÏË. Ç 2000 „. ÌÂÙÂÏÂÌÚËÛ˛˘ËÂ „‡ÏÓÚ-
Ëˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ·‡ÍÚÂËË ‚ 2,5 ‡Á‡ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË
Ì‡‰ ˝ÌÚÂÓ·‡ÍÚÂËflÏË. ç‡˜ËÌ‡fl Ò 2001 „. ˜‡ÒÚÓ-
Ú‡ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ÌÂÙÂÏÂÌÚËÛ˛˘Ëı „‡ÏÓÚËˆ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ ÒÓÍ‡ÚËÎ‡Ò¸ ‰Ó 30%, ‡ ˝ÌÚÂ-
Ó·‡ÍÚÂËÈ ‚ÓÁÓÒÎ‡ ‰Ó 70%. ùÚÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
ÒÓı‡ÌËÎÓÒ¸ Ë ‚ 2002 „.

ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‰ÓÎË ˝ÌÚÂÓ·‡ÍÚÂËÈ ‚ ÒÚÛÍÚÛ-
Â ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ ‡ÌÂ‚ÓÈ ËÌÙÂÍˆËË ‚ 2001 „., ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 2000 „., ·˚ÎÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËÂÏ ·‡ÍÚÂËÈ Ó‰‡ Serratia (19%) Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡-
ÌËÂÏ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl E. coli Ò 11 ‰Ó 19%.

Ç „ÛÔÔÂ ÌÂÙÂÏÂÌÚËÛ˛˘Ëı „‡ÏÓÚËˆ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl. åËÍ-
ÓÓ„‡ÌËÁÏ˚ Ó‰‡ Alcaligenes ·˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ËÁ
‡ÌÂ‚Ó„Ó ÓÚ‰ÂÎflÂÏÓ„Ó ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ 2000 „. Ç 2001 „.
ÓÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸ ÎÓÍ‡Î¸Ì‡fl ‚ÒÔ˚¯Í‡ ‡ÌÂ‚˚ı ËÌÙÂÍ-
ˆËÈ, ‚ ‡Á‚ËÚËË ÍÓÚÓ˚ı ÔËÌËÏ‡ÎË Û˜‡ÒÚËÂ
·‡ÍÚÂËË Ó‰‡ Stenotrophomonas (44,5%). ó‡ÒÚÓ-
Ú‡ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ Ó‰‡ Acinetobacter
‚ 2002 „. ÒÌËÁËÎ‡Ò¸ ‚ÚÓÂ, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÂ-
‰˚‰Û˘ËÏË „Ó‰‡ÏË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl. éÒÓ·ÂÌÌÓ ‚˚-
‡ÊÂÌÌ˚ÏË ·˚ÎË ËÁÏÂÌÂÌËfl ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‚˚‰ÂÎÂ-
ÌËfl ÒËÌÂ„ÌÓÈÌÓÈ Ô‡ÎÓ˜ÍË: ‚ 2000 „. ˝Ú‡ ·‡ÍÚÂ-
Ëfl ‚ÒÚÂ˜‡Î‡Ò¸ ‚ 48% ÔÓ·, ‚ 2001 „. ‚˚ÒÂ‚‡Â-
ÏÓÒÚ¸ ÂÂ ÒÓÍ‡ÚËÎ‡Ò¸ ‰Ó 22%, ‡ ‚ 2002 „. ÂÁÍÓ
‚ÓÁÓÒÎ‡ ‰Ó 89%.

êÂÁ˛ÏËÛfl, ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ 2001 „.
‰ÓÏËÌËÛ˛˘ËÏË ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎflÏË ‡ÌÂ‚˚ı ËÌ-
ÙÂÍˆËÈ ·˚ÎË ÁÓÎÓÚËÒÚ˚È ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ (32%
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ· ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡),
ÍÎÂ·ÒËÂÎÎ‡ (14,8% ÔÓ·), ÒËÌÂ„ÌÓÈÌ‡fl Ô‡ÎÓ˜Í‡
(13%) Ë ˝ÌÚÂÓÍÓÍÍ (9%).

òÚ‡ÏÏ˚ ÁÓÎÓÚËÒÚÓ„Ó ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ‡ ·˚ÎË
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ Í ÔÂÌËˆËÎÎËÌÛ Ë ‡ÏÔËˆËÎÎËÌÛ, ˜Û‚-
ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ Í ˆËÔÓÙÎÓÍÒ‡ˆËÌÛ, ËÙ‡ÏÔËˆËÌÛ
Ë ‚‡ÌÍÓÏËˆËÌÛ. 59% ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ¯Ú‡ÏÏÓ‚ ÁÓ-
ÎÓÚËÒÚÓ„Ó ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ‡ ·˚ÎË ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ Í ÓÍ-
Ò‡ˆËÎÎËÌÛ, ˆÂÙ‡ÁÓÎËÌÛ, ˆÂÙ‡ÎÓÚËÌÛ, „ÂÌÚ‡ÏË-
ˆËÌÛ, ÎËÌÍÓÏËˆËÌÛ Ë ‰‡ÊÂ Í ËÏËÔÂÌÂÏÛ — ÓÌË
·˚ÎË ÍÎ‡ÒÒËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ Í‡Í ÏÂÚËˆËÎÎËÌÂÁË-
ÒÚÂÌÚÌ˚Â. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰Îfl ˝ÏÔËË˜ÂÒÍÓÈ
ÚÂ‡ÔËË ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ‚ ‡Á‚ËÚËË ÍÓÚÓ˚ı ÔË-
ÌËÏ‡˛Ú Û˜‡ÒÚËÂ ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍË, ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡ÏË
‚˚·Ó‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ˆËÔÓÙÎÓÍÒ‡ˆËÌ Ë ‚‡Ì-
ÍÓÏËˆËÌ.

ÇÒÂ ¯Ú‡ÏÏ˚ ˝ÌÚÂÓÍÓÍÍÓ‚, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ËÁ
‡Ì, ·˚ÎË ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ Í ÓÍÒ‡ˆËÎÎËÌÛ, ˆÂÙ‡ÎÓ-
ÒÔÓËÌ‡Ï 1–3-„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËÈ Ë ‚˚ÒÓÍËÏ ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËflÏ „ÂÌÚ‡ÏËˆËÌ‡ Ë ÒÚÂÔÚÓÏËˆËÌ‡.
72,7% ¯Ú‡ÏÏÓ‚ ˝ÌÚÂÓÍÓÍÍÓ‚ ·˚ÎË ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚
Í ‡ÏÔËˆËÎÎËÌÛ, ÚÂÚ‡ˆËÍÎËÌÛ Ë ıÎÓ‡ÏÙÂÌËÍÓ-
ÎÛ. óÛ‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡Ï ‡ÁÎË˜‡-
Î‡Ò¸ ÏÂÊ‰Û ‚Ë‰‡ÏË E. faecalis Ë E. faecium.
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òÚ‡ÏÏÓ‚ ˝ÌÚÂÓÍÓÍÍÓ‚, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ı Í ‚‡ÌÍÓ-
ÏËˆËÌÛ, ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ.

Ç 2002 „. 72% ¯Ú‡ÏÏÓ‚ Kl. pneumonia Ë 
Kl. oxytoÒa ·˚ÎË ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ ËÎË ÛÏÂÂÌÌÓ ÛÒ-
ÚÓÈ˜Ë‚˚ Í Í‡·ÂÌËˆËÎÎËÌÛ, ÔËÔÂ‡ˆËÎÎËÌÛ,
Í‡Ì‡ÏËˆËÌÛ, „ÂÌÚ‡ÏËˆËÌÛ Ë ‡ÏËÍ‡ˆËÌÛ, ‡ÁÚÂ-
ÓÌ‡ÏÛ, ˆÂÙÚ‡ÁË‰ËÏÛ, ˆÂÙÓÚ‡ÍÒËÏÛ, ˆÂÙÚË‡Í-
ÒÓÌÛ Ë ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ Í ˆËÔÓÙÎÓÍÒ‡ˆËÌÛ, ÎÂ-
‚ÓÏËˆÂÚËÌÛ, ˆÂÙÓÍÒËÚËÌÛ Ë ËÏËÔÂÌÂÏÛ. í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ÏË Í β-Î‡ÍÚ‡Ï‡Ï ·˚ÎË 72%
¯Ú‡ÏÏÓ‚, ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË — 28%.

ÇÒÂ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ¯Ú‡ÏÏ˚ ÒËÌÂ„ÌÓÈÌÓÈ Ô‡-
ÎÓ˜ÍË ·˚ÎË ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ Í Í‡·ÂÌËˆËÎÎËÌÛ, ÔË-
ÔÂ‡ˆËÎÎËÌÛ, ‡ÁÎÓˆËÎÎËÌÛ, „ÂÌÚ‡ÏËˆËÌÛ, ÎÂ‚Ó-
ÏËˆÂÚËÌÛ, ˆÂÙÓÍÒËÚËÌÛ, ˆÂÙÓÚ‡ÍÒËÏÛ Ë ˜Û‚ÒÚ-
‚ËÚÂÎ¸Ì˚ Í ˆÂÙÓÔÂ‡ÁÓÌÛ, ‡ÏËÍ‡ˆËÌÛ, ÔÓÎËÏË-
ÍÒËÌÛ, ‡ÁÚÂÓÌ‡ÏÛ Ë ËÏËÔÂÌÂÏÛ. èÓÎÓ‚ËÌ‡
¯Ú‡ÏÏÓ‚ Ps. aeruginosa ·˚ÎË ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ Í ˆÂÙ-
Ú‡ÁË‰ËÏÛ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ 2000–2002 „„.
ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á˚‚‡-
˛Ú, ˜ÚÓ «ÔÂÈÁ‡Ê» ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ‰ËÌ‡ÏË˜ÌÓ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ‰‡ÊÂ ‚ ÔÂ-
‰ÂÎ‡ı Ó‰ÌÓ„Ó éêàí, ˜ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ, ‚ÂÓflÚÌÓ, Ò
ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÂÊËÏ‡ ‡·ÓÚ˚ ÍÎËÌËÍË, ÍÓÌÚËÌ-
„ÂÌÚ‡ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı, ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÎÂ˜Â·ÌÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÒ‡, ÂÊËÏ‡ÏË ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ-
ÙËÎ‡ÍÚËÍË Ë ÚÂ‡ÔËË. Ç 1999 „. ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ‚ÓÁ-
·Û‰ËÚÂÎÂÈ ‡ÌÂ‚˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ‚˚-
ÒÓÍÓÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚Â ¯Ú‡ÏÏ˚ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ —
ÏÂÚËˆËÎÎËÌÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚Â ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍË, ÒË-
ÌÂ„ÌÓÈÌ‡fl Ô‡ÎÓ˜Í‡, ˝ÌÚÂÓ·‡ÍÚÂËË Ó‰‡
Klebsiella Ò ‡Ò¯ËÂÌÌ˚Ï ÒÔÂÍÚÓÏ β-Î‡ÍÚ‡Ï‡Á.
ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ¯Ú‡ÏÏ˚ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁ-
ÏÓ‚ ÒÓ ÒıÓ‰Ì˚ÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË ‡ÌÚË·ËÓÚË-
ÍÓÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ·˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ Ú‡ÍÊÂ Ë ËÁ
‰Û„Ëı ‚Ë‰Ó‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡.

èÓ Ì‡¯ÂÏÛ ÏÌÂÌË˛, Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‰ÓÎË ‚˚ÒÓ-
ÍÓÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚ı „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ı ¯Ú‡ÏÏÓ‚ ÏËÍÓ-
Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ ÏÓÊÂÚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ó· ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‡Ì, ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓÒÚË ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÔÓÙËÎ‡ÍÚË-
ÍË ‰Îfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ‡Á‚ËÚËfl ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ,
‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ˝Ì‰Ó„ÂÌÌÓÈ ÏËÍÓ·ËÓÚÓÈ Ë ÏËÍÓ-
Ó„‡ÌËÁÏ‡ÏË, Á‡„flÁÌfl˛˘ËÏË ‡Ì˚. Ç ÚÓ ÊÂ
‚ÂÏfl, Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ò ÚflÊÂÎ˚ÏË Ú‡‚Ï‡ÏË ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ „ÛÔÔÛ ÓÒÓ·Ó„Ó ËÒÍ‡ ‡Á‚ËÚËfl
àé, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÎËÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚ÏË „ÓÒÔËÚ‡Î¸-
Ì˚ÏË ¯Ú‡ÏÏ‡ÏË, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ‚ ÒËÎÛ Úfl-
ÊÂÒÚË Ò‚ÓÂ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ — Ó·˙ÂÏ‡ Ë
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı ÎÂ˜Â·Ì˚ı Ï‡ÌËÔÛ-
ÎflˆËÈ. ùÚÓ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‰ËÍÚÛÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓÒÚ¸ ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ ˝ÔË‰ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ‚
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â, Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÍÓÂÍˆËË ‡Î„ÓËÚ-
ÏÓ‚ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË Ë ÚÂ‡-
ÔËË àé Ò Û˜ÂÚÓÏ ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚

‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ Ë ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÂÁË-
ÒÚÂÌÚÌÓÒÚË.

í‡ÍÓÈ ÔÓ‰ıÓ‰ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ Â‡-
ÎËÁÓ‚‡Ì ÔË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÏÂÊ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÌÓ„Ó
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ıËÛ„Ó‚ Ë Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ó‚ ÒÓ
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ÏË ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ·‡ÍÚÂ-
ËÓÎÓ„ËË Ë „ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓÈ ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„ËË.

ùÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÔÓ-
·ÎÂÏ˚. èÓ ÏÌÂÌË˛ Å.å. í‡Èˆ‡, ã.è. áÛÂ‚ÓÈ [7], ‚ÓÁÌËÍÌÓ-
‚ÂÌËÂ „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ (àé) ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÏÌÓ„ËÏË
ÔË˜ËÌ‡ÏË, ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂ˛Ú
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ: ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì‡fl ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı
‡·ÓÚÌËÍÓ‚, ÌÂÛ‰‡˜Ì‡fl ÔÎ‡ÌËÓ‚Í‡ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ·ÎÓÍÓ‚ ‚
ÎÂ˜Â·ÌÓÏ Û˜ÂÊ‰ÂÌËË, Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ò‡ÌËÚ‡ÌÓ-ÔÓÚË‚Ó˝ÔË-
‰ÂÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÊËÏ‡, ¯ËÓÍÓÂ ‚ÌÂ‰ÂÌËÂ ËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ‰Ë‡„-
ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Ë ÎÂ˜Â·Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ÌÂÓ·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ‡fl ‡Ì-
ÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì‡fl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ àé ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ
ÔÂËÓ‰Â, ‡Á‚ËÚËÂ ËÏÏÛÌÌ˚ı ‰ËÒÙÛÌÍˆËÈ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, Í‡Í
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ èéç.

ÉÎ‡‚Ì˚Â ÔË˜ËÌ˚ „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ ‚ éêàí ‰Îfl
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÔÓÎËÚ‡‚ÏÓÈ — ÔÓÒÚÓflÌÌÓÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ·ÓÎ¸-
¯Ó„Ó ˜ËÒÎ‡ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚ ËÌÙÂÍˆËË, ËÌÚÂÌÒË‚Ì‡fl ˆËÍÛÎflˆËfl
„ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏËÍÓ·ËÓÚ˚ Ë ·ÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ ÎËˆ, ÓÚÌÂÒÂÌÌ˚ı
Í „ÛÔÔÂ ËÒÍ‡. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ı
ËÌÙÂÍˆËÈ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ë Ì‡ ËÒ-
ÚÓ˜ÌËÍË ËÌÙÂÍˆËË, Ë Ì‡ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÔÂÂ‰‡˜Ë [2].

ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÔÓ‰ıÓ‰˚ Í ÔÓÙËÎ‡Í-
ÚËÍÂ àé ÔÓÎËÚ‡‚Ï ÏÓÊÌÓ ‚˚‡ÁËÚ¸ ˜ÂÚ˚ÂÏfl ÚÂÁËÒ‡ÏË.

íÂÁËÒ ÔÂ‚˚È — ÔË ÔÓÎËÚ‡‚ÏÂ àé ÔÓ˘Â ÔÂ‰ÛÔÂ-
‰ËÚ¸, ˜ÂÏ ÎÂ˜ËÚ¸. ùÚÓÚ ÚÂÁËÒ ÎÂÊËÚ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl
ÔËÌˆËÔÓ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚ÒÂÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ-
˘Ë ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯ËÏ Ò ÔÓÎËÚ‡‚ÏÓÈ. éÌ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ÍÓÌ-
ˆÂÔˆË˛ «ÁÓÎÓÚÓ„Ó ˜‡Ò‡» ÔË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‰Ó„ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë, ÍÓÌˆÂÔˆË˛ «Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎÂÁ-
ÌË» Ë ÍÓÌˆÂÔˆË˛ «ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Â‡ÌËÏ‡ˆËË» ÔË Ó„‡-
ÌËÁ‡ˆËË Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ë ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë ‚
ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÏÌÓ„ÓÔÓÙËÎ¸Ì˚ı Ú‡‚Ï‡ÚÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı ˆÂÌÚ‡ı.

íÂÁËÒ ‚ÚÓÓÈ — éêàí ÏÌÓ„ÓÔÓÙËÎ¸Ì˚ı ˆÂÌÚÓ‚ ÔÓ
ÎÂ˜ÂÌË˛ ÔÓÎËÚ‡‚Ï fl‚Îfl˛ÚÒfl «ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂÌËflÏË ÓÒÓ·Ó„Ó
ËÒÍ‡» ‡Á‚ËÚËfl „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ Û ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËfl Ëı ‚ ˝ÔË‰ÂÏË˜ÂÒÍËÈ ÔÓˆÂÒÒ, Ó·Û-
ÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚È „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ÏË (ÔÓ·ÎÂÏÌ˚ÏË, ÔÓÎËÂÁËÒÚÂÌÚ-
Ì˚ÏË) ¯Ú‡ÏÏ‡ÏË ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚. ùÚÓÚ ÚÂÁËÒ ‡ÒÍ˚‚‡-
ÂÚÒfl ÔË ‡Ì‡ÎËÁÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÍÓÌˆÂÔˆËÈ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ
·ÓÎÂÁÌË Ë ˝ÔË‰ÂÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔË ÚflÊÂÎ˚ı Ú‡‚Ï‡ı.

Ç I Ë II ÔÂËÓ‰‡ı íÅ (ÔÂ‚˚Â 2 ÒÛÚ), ÍÓ„‰‡ ÔÓÒÚ‡‰‡‚-
¯ËÏ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÏÌÓ„ÓÔÓÙËÎ¸Ì‡fl
ÔÓÏÓ˘¸ ‚ ÔÓÚË‚Ó¯ÓÍÓ‚ÓÏ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ-Â‡ÌËÏ‡ˆËÓÌÌÓÏ
·ÎÓÍÂ Ë ‚ «˜ËÒÚÓÏ» éêàí ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÊËÁÌÂÌÌÓ
‚‡ÊÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Ë ÔÓÎËÓ„‡ÌÌÓÈ ‰ËÒÙÛÌÍˆËË ËÎË ÌÂÒÓ-
ÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÍÓÎÓÌËÁ‡ˆËfl „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ÏË
¯Ú‡ÏÏ‡ÏË ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ ÍÓÊË Ë ÒÎËÁËÒÚ˚ı Ó·ÓÎÓ˜ÂÍ
Ô‡ˆËÂÌÚ‡. Ç ˝ÚË ÔÂËÓ‰˚ ÓÒÌÓ‚Û ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË „ÓÒÔËÚ‡Î¸-
Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú Ò‡ÌËÚ‡ÌÓ-ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ
ÏÂÓÔËflÚËfl.

Ç III Ë IV ÔÂËÓ‰‡ı íÅ, ÍÓ„‰‡ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍ‡ ‚Â-
ÓflÚÌÓÒÚ¸ ‡Á‚ËÚËfl àé Á‡ Ò˜ÂÚ „ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏËÍ·ËÓÚ˚,
ÓÒÌÓ‚Û Ëı ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÂÊËÏÌÓ-Ó„‡ÌË˜Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÏÂÓÔËflÚËfl. éÌË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ì‡
‚˚‰ÂÎÂÌËÂ Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂ ÔÓÚÓÍ‡ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò ÔÓÎËÚ‡‚-
ÏÓÈ, Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl Ì‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ àÇã, Ë ‰Û„Ëı ÔÓÒÚ‡‰‡‚-
¯Ëı (Ì‡ÔËÏÂ, Ò ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó Ë ÒÔËÌÌÓ„Ó
ÏÓÁ„‡, „Û‰Ë Ë ÊË‚ÓÚ‡), ‚ÂÏfl ÔÂ·˚‚‡ÌËfl ÍÓÚÓ˚ı ‚ éêàí
Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 48 ˜. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚È ÔÓÚÓÍ ÌÂ-
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Ó·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò àé, ‚ÓÁÌËÍ¯ËÏË ‚ IV
ÔÂËÓ‰Â íÅ ÔÓÒÎÂ ÂÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ-‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚.

íÂÁËÒ ÚÂÚËÈ — ÔË ÔÓÎËÚ‡‚ÏÂ ÓÒÌÓ‚Û ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË
àé ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â Ë ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÏÂÓÔËflÚËfl. ç‡ ËÒ. 2 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡ ˝¯ÂÎÓÌËÓ-
‚‡ÌËfl éêàí ‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÏÌÓ„ÓÔÓÙËÎ¸Ì˚ı
Ú‡‚Ï‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ˆÂÌÚ‡ı ÔÓ ÎÂ˜ÂÌË˛ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò
ÔÓÎËÚ‡‚ÏÓÈ.

Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÍÓÌˆÂÔˆËÂÈ íÅ, ÔÓÒÎÂ ‚ÓÒ-
ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ‚ ÔÓ-
ÚË‚Ó¯ÓÍÓ‚ÓÏ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ-Â‡ÌËÏ‡ˆËÓÌÌÓÏ
·ÎÓÍÂ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯ËÂ ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú ‚ «˜ËÒÚÓÂ»
éêàí ‹ 1 Ë ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÔÂ‚˚È ÔÓÚÓÍ. ÖÒÎË
àÇã ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ 2 ÒÛÚ, ÚÓ ÙÓÏËÛÂÚÒfl
‚ÚÓÓÈ ÔÓÚÓÍ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, Ì‡Ô‡‚ÎflÂÏ˚ı ‚
éêàí ‹ 2 ‰Îfl ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Ï
ÔÂ·˚‚‡ÌËÂÏ ‚ éêàí (‚˚ÒÓÍËÈ ËÒÍ ‡Á‚ËÚËfl
„ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ). èË ÔÓfl‚ÎÂÌËË ÔË-
ÁÌ‡ÍÓ‚ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Û ÔÓÒÚ‡-
‰‡‚¯Ëı, Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl ‚ éêàí ‹ 1 ËÎË éêàí
‹ 2, Ëı ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ‚ ÚÂÚËÈ ÔÓÚÓÍ Ë Ì‡Ô‡‚Îfl-
˛Ú ‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓÂ éêàí ‹ 3 ‰Îfl ÔÓ-
ÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò àé. èÓ Á‡‚Â¯ÂÌËË ÎÂ˜ÂÌËfl ‚
éêàí ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı ˜ÂÚ‚ÂÚ˚Ï ÔÓÚÓÍÓÏ Ì‡Ô‡-
‚Îfl˛Ú ÎË·Ó ‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â ıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍËÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl, ÎË·Ó ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ ‡ÌÂ‚˚ı ËÌ-
ÙÂÍˆËÈ ÔË ıÓÌË˜ÂÒÍËı ÙÓÏ‡ı ËÌÙÂÍˆËÓÌ-
ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡.

íÂÁËÒ ˜ÂÚ‚ÂÚ˚È — ÔË íëí ÒËÒÚÂÏ‡ ‡ÌÚË-
·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ‰ÓÎÊÌ‡ ÒÚÓËÚ¸Òfl
Ì‡ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÓÒÌÓ‚Â. éÌ‡
ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ Ì‡ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı
ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÓˆÂÌÍË ÚflÊÂÒÚË Ú‡‚Ï ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸
Ú‡ÍÛ˛ „ÛÔÔÛ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı, Û ÍÓÚÓ˚ı ËÌÙÂÍ-
ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl Ò ‚ÂÓflÚÌÓ-
ÒÚ¸˛, ÔÂ‚˚¯‡˛˘ÂÈ 90% (ÚflÊÂÒÚ¸ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl
ÔÓ ¯Í‡ÎÂ «Çèï-è» 13 Ë ·ÓÎÂÂ ·‡ÎÎÓ‚ Ë ÚflÊÂÒÚ¸
ÒÓÒÚÓflÌËfl ÔÓ ¯Í‡ÎÂ «Çèï-ëè» 40 Ë ·ÓÎÂÂ ·‡Î-
ÎÓ‚). àÒıÓ‰fl ËÁ ˝ÚÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ‚ „ÛÔÔÂ ÔÓ-
ÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò ÚflÊÂÒÚ¸˛ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÏÂÌÂÂ 13

·‡ÎÎÓ‚ Ë ÒÓÒÚÓflÌËfl ÏÂÌÂÂ 40 ·‡ÎÎÓ‚ ˆÂÎÂÒÓÓ·-
‡ÁÂÌ ÔÂ‚˚È ‚‡Ë‡ÌÚ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÔÓÙËÎ‡Í-
ÚËÍË: I ˝Ú‡Ô — ˝ÏÔËË˜ÂÒÍ‡fl (ÒÚ‡ÚÓ‚‡fl) 
‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì‡fl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ò Û˜ÂÚÓÏ ÎÓ-
Í‡ÎËÁ‡ˆËË àé Ë ‰‡ÌÌ˚ı ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏËÍÓ·ËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ Ë II ˝Ú‡Ô — ‡„ÛÏÂÌ-
ÚËÓ‚‡ÌÌ‡fl (Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl) ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì‡fl
ÚÂ‡ÔËfl, ÔÓ‚Ó‰ËÏ‡fl Ò Û˜ÂÚÓÏ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ˝ÚËÓÔ‡ÚÓ„ÂÌÓ‚. ÇÓ ‚ÚÓÓÈ „ÛÔÔÂ
ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ò Í‡ÈÌÂ ÚflÊÂÎ˚ÏË Ú‡‚Ï‡ÏË
(ÚflÊÂÒÚ¸ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ·ÓÎÂÂ 13 ·‡ÎÎÓ‚, ÚflÊÂÒÚ¸
ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎÂÂ 40 ·‡ÎÎÓ‚) Ú‡ÍÓÈ ‚‡Ë‡ÌÚ ‡ÌÚË-
·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÌÂ ‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ,
ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÚÂflÂÚÒfl ‚ÂÏfl ‰Îfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÚÂ-
‡ÔËË. ÑÎfl ÌËı ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÂÌ ‚ÚÓÓÈ ‚‡Ë‡ÌÚ
‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË — ‰Â˝ÒÍ‡Î‡ˆËÓÌ-
Ì˚È: I ˝Ú‡Ô — ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÏÓ˘Ì˚ı ‡ÌÚË·ËÓÚË-
ÍÓ‚ ¯ËÓÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ËÁ „ÛÔÔ˚ Í‡-
·ÓÔÂÌÂÏÓ‚ (ÚËÂÌ‡Ï, ÏÂÓÌÂÏ) Ë II ˝Ú‡Ô — Ì‡-
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡ ÔÓ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú‡Ï ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ë ‡Ì-
ÚË·ËÓÚËÍÓ„‡ÏÏ˚.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. èÓ·ÎÂÏ‡ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÈ ÔÓÎËÚ‡‚Ï — ÏÂÊ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡Ì‡fl.
ÖÂ Â¯ÂÌËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Â‰ËÌÒÚ-
‚‡ ÚÂÏËÌÓ‚, ÔÓÌflÚËÈ, ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË, ÔÓ‰ıÓ-
‰Ó‚ Í ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÂ Ë ÎÂ˜ÂÌË˛ ÒÂ‰Ë ıËÛ„Ó‚,
‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ó‚-Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ó‚, ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı
ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ó‚ Ë ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ó‚, ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ó‚,
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ÔÓ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË.

2. éÒÌÓ‚Û ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÈ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÔÓÎËÚ‡‚Ï‡ÏË ÒÓÒÚ‡‚-
Îfl˛Ú ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÌÂÓÚÎÓÊ-
ÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë ÔÛÚÂÏ ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÒËÒ-
ÚÂÏ˚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÏÌÓ„ÓÔÓÙËÎ¸Ì˚ı
Ú‡‚Ï‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ˆÂÌÚÓ‚, ˝¯ÂÎÓÌËÓ‚‡ÌËfl
éêàí Á‡ Ò˜ÂÚ ÚÂı ÚËÔÓ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ, ÌÂÔÂ˚‚-
ÌÓÂ ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ë ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ
ÏÓÌËÚÓËÓ‚‡ÌËÂ ‚ÒÂı ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ ÏÌÓ„ÓÔÓ-
ÙËÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Ó‚, ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ‡ÌÚË·ËÓ-
ÚËÍÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡.
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E.K.Gumanenko, P.I.Ogarkov, V.F.Lebedev,
V.V.Boyarintsev, A.A. Kuzin 

INFECTIOUS COMPLICATIONS OF POLYTRAU-
MAS: MICROBIOLOGICAL AND EPIDEMIOLOGI-
CAL ASPECTS

The authors discuss problems of terminology and definition
of terms associated with surgery of injuries, polytrauma and a
conception of wound dystrophy. Great statistical material (about
5000 casualties with polytrauma) was used to show the structure
and frequency of infectious complications of severe associated
injuries systematized according to the original classification of
this pathology. The classification is based on a universal patho-
physiological process developing in response to any extraordinary
influence — a systemic inflammatory response. The mechanisms
of the appearance of infectious complications of severe injuries
are described. The authors propose new organizational and epi-
demiological accesses to prophylactics of infectious complica-
tions of polytraumas.
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