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ПРИ ГНОЙНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ КИСТИ
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Военный госпиталь РВ СН, Знаменск, Россия 
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Несмотря на современные достижения в комплексном лечении гнойных заболеваний кисти, образовав-
шиеся после оперативных вмешательств дефекты тканей, имеют своим исходом рубцы и контрактуры, в 
высокой степени ограничивающие функции кисти (Чадаев А.П., А.С. Любский, А.А. Любский, 2005). 

Целью данной работы явилось улучшение эстетических и функциональных результатов лечения паци-
ентов с гнойными заболеваниями кисти. 

Результаты и методы: в военном госпитале выполнено 38 кожно-пластических  операций  у 36 паци-
ентов  с гнойными заболеваниями кисти. Всем пациентам было выполнено вскрытие гнойника из адек-
ватного доступа, радикальная некрэктомия и дренирование послеоперационной раны, проводилась анти-
биотикотерапия и симптоматическое лечение. В послеоперационном периоде свободная кожная пластика 
перфорированным лоскутом произведена 34 пациентам, четырём больным  выполнена  V – Y-пластика 
местными тканями по Я. Золтану. Сроки пластического закрытия ран варьировали от 9 до 15 суток по-
сле первичного оперативного вмешательства. Готовность раны к её закрытию определяли по наличию и 
характеру отделяемого из раны, виду грануляций, состоянию окружающих тканей. 

Обсуждение: В результате проведенного лечения все трансплантаты прижились. В 1 наблюдении отме-
чено частичное нагноение раны под кожным лоскутом и в 2 – краевой некроз мобилизованных лоскутов. 
При контрольном осмотре через три месяца после окончания лечения получены отличные результаты в 29 
(80,5 %) наблюдениях, хорошие у 6 (16,6 %) пациентов, удовлетворительные – в одном наблюдении.

Таким образом, применение способов пластического закрытия ран в ранние сроки после оператив-
ного лечения гнойных заболеваний кисти позволяет значительно улучшить функциональные, эстетиче-
ские результаты лечения и сократить продолжительность заживления ран и ускорить сроки реабилитации 
кисти.
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