
Â ïîñëåäíèå ãîäû âî âñåõ ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ

ñòðàíàõ ìèðà, â òîì ÷èñëå è â íàøåé ñòðàíå, ðàñòåò çà-

áîëåâàåìîñòü ðàêîì òîëñòîé êèøêè. Åæåãîäíî â ìèðå

ðåãèñòðèðóþòñÿ áîëåå 600 òûñ. âíîâü çàáîëåâøèõ,

à íàêîïëåííûé êîíòèíãåíò ñîñòàâëÿåò áîëåå 3,5 ìëí.

÷åëîâåê. Â Ðîññèè ðàê òîëñòîé êèøêè çàíèìàåò 3-å ìå-

ñòî ñðåäè âñåõ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ïðè ýòîì

÷àñòîòà ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè ñîñòàâëÿåò 11,6 ñðåäè

ìóæ÷èí è 9,2 ñðåäè æåíùèí íà 100 òûñ. âçðîñëîãî íà-

ñåëåíèÿ. Íàèáîëüøàÿ çàáîëåâàåìîñòü îòìå÷åíà ó æè-

òåëåé Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ðåãèîíà ñòðàíû, íàèìåíü-

øàÿ — â Âîñòî÷íûõ îáëàñòÿõ Ðîññèè. ×àùå âñåãî ðàê

òîëñòîé êèøêè âûÿâëÿåòñÿ ó ëèö ñòàðøå 50 ëåò, à 50 %

ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿþò ëèöà ñòàðøå 60 ëåò. Â èçâåñò-

íîé ìåðå ýòîò ôàêò îáóñëîâëåí óâåëè÷åíèåì ÷èñëåí-

íîñòè ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ïðåèìó-

ùåñòâåííî ïîðàæàåìûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðà-

çîâàíèÿìè. Õàðàêòåðíî è òî, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû

íàáëþäàåòñÿ ÷åòêàÿ ïåðåìåíà ñîîòíîøåíèÿ çàáîëåâàå-

ìîñòè îñíîâíûìè ôîðìàìè ðàêà æåëóäî÷íî-êèøå÷íî-

ãî òðàêòà: ðîñò çàáîëåâàåìîñòè êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì

è ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì æåëóäêà. Òàê

â 1990 ã. â Ðîññèè ÷èñëî çàáîëåâøèõ êîëîðåêòàëüíûì

ðàêîì áûëî íà 36,6 % ìåíüøå, ÷åì áîëüíûõ ðàêîì æå-

ëóäêà. Â 1995 ã. ýòà ðàçíèöà ñîêðàòèëàñü äî 21,6 %.

Â 2000 ã. ÷èñëî çàáîëåâøèõ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì

ïðåâûñèëî ÷èñëî çàáîëåâøèõ ðàêîì æåëóäêà íà 1,9 %.

Â Ìîñêâå çà ïîñëåäíèå 15 ëåò ðàê òîëñòîé êèøêè âîç-

ðîñ ñ 10,2 äî 17,2 íà 100 òûñ. âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Áî-

ëåå òîãî, ôàêòè÷åñêè â áëèæàéøèå ãîäû ðàê òîëñòîé

êèøêè â Ðîññèè áóäåò âåäóùèì ñðåäè îïóõîëåé æåëó-

äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êàê ýòî íàáëþäàåòñÿ â íàñòî-

ÿùåå âðåìÿ â áîëüøèíñòâå ðàçâèòûõ ñòðàí ìèðà.

Ñ 1998 ã. â ÑØÀ êîëîðåêòàëüíûé ðàê âûøåë íà 1-å ìå-

ñòî, à â Åâðîïå íà 2-å ìåñòî ïîñëå ðàêà ëåãêîãî ó ìóæ-

÷èí è ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû ó æåíùèí. Âûñîêèìè
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ÐÅÇÞÌÅ

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 83 áîëüíûõ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì â îòäåëåíèè

ïðîêòîëîãèè ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ. Áûëè ñôîðìèðîâàíû 2 ãðóïïû ïàöèåíòîâ. Áîëüíûì 1-é ãðóïïû

ïðîâåäåíà èììóíîòåðàïèÿ ïðåïàðàòîì Ãàëàâèò ïî ñõåìå, ïàöèåíòû 2-é ãðóïïû ñëóæèëè êîíòðîëåì. Ïîêàçàíà

õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü ïðåïàðàòà. Âûÿâëåíî åãî èììóíîìîäóëèðóþùåå äåéñòâèå íà ïîêàçàòåëè èììóííîãî

ñòàòóñà ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû

ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïðåïàðàò

Ãàëàâèò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîëîðåêòàëüíûé ðàê, Ãàëàâèò, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ.



òàêæå îñòàþòñÿ ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè îò êîëîðåê-

òàëüíîãî ðàêà. Â ìèðå åæåãîäíî ðåãèñòðèðóþò áîëåå

440000 ñìåðòåé, îáóñëîâëåííûõ ðàêîì îáîäî÷íîé

è ïðÿìîé êèøêè. Â Ðîññèè ñìåðòíîñòü îò êîëîðåêòàëü-

íîãî ðàêà çàíèìàåò 3-å ìåñòî â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè

îò âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.

Ëå÷åíèå êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà êîìïëåêñíîå, èíäè-

âèäóàëüíîå äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî â çàâèñèìîñòè îò

ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè, ëîêàëèçàöèè íîâî-

îáðàçîâàíèÿ, îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è íàëè÷èÿ îñëîæíåíèé

îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.

Â òðàäèöèîííîé ñõåìå ëå÷åíèÿ êîëîðåêòàëüíîãî

ðàêà ïðèìåíÿþòñÿ ñëåäóþùèå âèäû ëå÷åíèÿ [7; 8]:

êîìáèíèðîâàííîå è õèðóðãè÷åñêîå, âêëþ÷àþùèå

â ñåáÿ ïðåäîïåðàöèîííóþ äèñòàíöèîííóþ ãàììà-

òåðàïèþ ñ ïîñëåäóþùåé îïåðàöèåé. Â çàâèñèìîñòè

îò ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà

áîëüíûì âûïîëíÿþòñÿ ðàäèêàëüíûå õèðóðãè÷åñêèå

âìåøàòåëüñòâà, ñèìïòîìàòè÷åñêèå (äðåíèðóþùèå)

â âèäå ðàçãðóçî÷íûõ ñòîì äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïàññà-

æà êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî è ïàëëèàòèâíûå õèðóð-

ãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, ñîïðÿæåííûå ñ óäàëåíèåì

ïåðâè÷íîé îïóõîëè ïðè íàëè÷èè íåóäàëèìûõ îòäà-

ëåííûõ ìåòàñòàçîâ è íàïðàâëåííûå íà ïðåäóïðåæäå-

íèå ðàçâèòèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òàêèõ

îñëîæíåíèé, êàê êðîâîòå÷åíèå èç ðàñïàäàþùåéñÿ

îïóõîëè, ïåðôîðàöèè, êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè

è âûäåëåíèÿ ðàçäðàæàþùèõ òêàíè ïðîäóêòîâ ðàñïà-

äà îïóõîëè, ÷òî óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè çàïóùåí-

íûõ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è ñîçäàåò ðåàëüíûå

ïðåäïîñûëêè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñõåì è ðå-

æèìîâ õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Îñíîâíûì âèäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ êîëîðåêòàëü-

íûì ðàêîì âñå æå ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä.

Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè, èçó÷àþùèå îòäàëåííûå è íå-

ïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî è êîìáè-

íèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé è îáîäî÷íîé êèøêè,

îòìå÷àþò âûñîêóþ ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîé-

íî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, à òàêæå îáóñëîâëåí-

íóþ ýòèìè îñëîæíåíèÿìè ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëå-

òàëüíîñòü.

Ôàêòîðàìè, îêàçûâàþùèìè íåáëàãîïðèÿòíîå âëè-

ÿíèå íà òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ÿâëÿþò-

ñÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ìåòàáîëè÷åñêèå

è èììóíîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, îáóñëîâëåííûå êàê

çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíüþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåâîãî

ïðîöåññà, òàê è ðàçëè÷íûìè åãî îñëîæíåíèÿìè, íà-

èáîëåå ÷àñòûå èç êîòîðûõ îáòóðàöèîííàÿ êèøå÷íàÿ

íåïðîõîäèìîñòü è ïåðèôîêàëüíîå âîñïàëåíèå. ×àñòî-

òà ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé êîëåáëåòñÿ îò 28 % äî 56 %.

Ñàìî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ äîñòà-

òî÷íî ìîùíûì ñòðåññîðíûì âîçäåéñòâèåì íà îðãà-

íèçì áîëüíîãî, âëèÿÿ íà ïîêàçàòåëè ãóìîðàëüíîãî

è êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà è, åñòåñòâåííî, íà ÷àñòîòó

ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé âîñïàëèòåëüíîé

ïðèðîäû, óõóäøàÿ íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷å-

íèÿ. Ïî ìíåíèþ Ò. È. Ãðèøèíîé [2], ïðàêòè÷åñêè ïðè

âñåõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ ñòðàäàþò îñíîâ-

íûå êîìïîíåíòû èììóíèòåòà: Ò-ëèìôîöèòû, ôàãîöè-

òàðíûå êëåòêè, ñîäåðæàíèå è ñîîòíîøåíèå àíòèòåë,

ñèñòåìà öèòîêèíîâ. Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ àâòîðîâ [1],

â 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè óìåíüøàåòñÿ â êðîâè ñî-

äåðæàíèå îáùåãî ÷èñëà Ò-ëèìôîöèòîâ (ÑD3
+

).

Ò. È. Ãðèøèíà [2] îòìå÷àåò, ÷òî ñîîòíîøåíèå CD3
+

CD4
+

è CD3
+

CD8
+

ñóáïîïóëÿöèé Ò-êëåòîê ÷àùå âñå-

ãî íå èçìåíÿåòñÿ. Ïðè ýòîì â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè îïåðà-

öèÿõ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ íàáëþäàëîñü, íàïðî-

òèâ, óâåëè÷åíèå ÷èñëà Ò-ëèìôîöèòîâ.

Àêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå èììóíîìîäóëÿòîðîâ íà-

÷àëîñü åùå â 70-å ãã., êîãäà áûëî ïîêàçàíî, ÷òî öåëûé

ðÿä ðàçëè÷íûõ ïðåïàðàòîâ ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëå-

íèþ èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïàöèåíòîâ. Â ïî-

ñëåäíèå ãîäû àêòèâèçèðîâàëèñü ïîèñêè è ñîçäàíèå íî-

âûõ èììóíîìîðäóëèðóþùèõ ñóáñòàíöèé è ñîçäàííûõ

íà èõ îñíîâå ïðåïàðàòîâ, íàïðàâëåííûõ íà óñèëåíèå

ñïîñîáíîñòè îðãàíèçìà áîëüíîãî ïåðåíîñèòü àãðåñ-

ñèâíîå ïðîòèâîîïóõîëåâîå ëå÷åíèå. Êàê îòìå÷àþò

ìíîãèå èññëåäîâàòåëè, îáû÷íî èììóíîìîäóëÿòîðû íå

ïðîÿâëÿþò ïðÿìîãî ïðîòèâîîïóõîëåâîãî è àíòèìåòà-

ñòàòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Âàæíóþ ðîëü â íåñïåöèôè-

÷åñêîì èììóííîì îòâåòå èãðàþò íåéòðîôèëû, ìîíî-

öèòû, ìàêðîôàãè, âûñâîáîæäàþùèå ìåäèàòîðû âîñïà-

ëåíèÿ ïîñëå êîíòàêòà ñ ìèêðîîðãàíèçìàìè, ÷òî

ïðèâîäèò ê àêòèâàöèè ðÿäà ãóìîðàëüíûõ ñèñòåì çàùè-

òû è â äàëüíåéøåì ê âêëþ÷åíèþ àäàïòèâíîé ðåàêöèè

ëèìôîöèòîâ, òî åñòü ôîðìèðîâàíèþ ñïåöèôè÷åñêîãî

èììóííîãî îòâåòà.

Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ èììóíî-

ìîäóëèðóþùèìè ñâîéñòâàìè, âîçìîæíî íà ðàçíûõ

ýòàïàõ ëå÷åíèÿ áîëüíîãî êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì. Ïðè-

íèìàÿ âî âíèìàíèå ðàçâèòèå âòîðè÷íîé èììóííîé íå-

äîñòàòî÷íîñòè, îáóñëîâëåííîé íàëè÷èåì â îðãàíèçìå

áîëüíîãî çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè, öåëåñîîáðàçíî

ïðèìåíåíèå èììóíîêîððåêòîðîâ ñ öåëüþ ïðîôèëàêòè-

êè îñëîæíåíèé â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Äëèòåëüíîñòü êîððèãèðóþùåé òåðàïèè ñ ïðèìåíåíè-

åì èììóíîêîððåêòîðîâ (îñîáåííî ó áîëüíûõ çëîêà÷åñ-

òâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî

òðàêòà) íå äîëæíà îãðàíè÷èâàòüñÿ òîëüêî ïåðèîäîì

ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå [3; 9; 10].

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå êëè-

íè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè îòå÷åñòâåííîãî èììóíîìî-

äóëèðóþùåãî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ïðåïàðàòà Ãà-

ëàâèò â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ êîëîðåêòàëü-

íûì ðàêîì.

Ãàëàâèò — îòå÷åñòâåííûé ïðåïàðàò — ïðåäñòàâ-

ëÿåò ñîáîé 5-àìèíî-1,-2,-3,-4-òåòðàãèäðîôòàëàçèí-1,4-

äèîíà íàòðèåâóþ ñîëü. Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà è äî-

çèðîâîê îí ñïîñîáåí êàê ñóïðåññèðîâàòü èçáûòî÷íûå

ïðîÿâëåíèÿ èììóííîãî âîñïàëåíèÿ, òàê è ïîâûøàòü

èììóííóþ ðåàêöèþ ïðè íåäîñòàòî÷íîé åå àêòèâíîñòè

[2; 5; 8]. Ïðåäøåñòâóþùèå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâèëè,

÷òî ïðåïàðàò Ãàëàâèò ñïîñîáåí ðåãóëèðîâàòü ñèíòåç

öèòîêèíîâ ìàêðîôàãàìè; ñòèìóëèðîâàòü ôàãîöèòàð-

íóþ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ ïðè åå èñõîäíîì äåôè-

öèòå; ðåãóëèðîâàòü ïðîëèôåðàòèâíóþ ôóíêöèþ Ò-

ëèìôîöèòîâ è ñòèìóëèðîâàòü àêòèâíîñòü íàòóðàëüíûõ

êèëëåðîâ.
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Ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè

îáóñëîâëåíà ñïîñîáíîñòüþ ïðåïàðàòà óìåíüøàòü ñèí-

òåç TNF-ôàêòîðà, ÈË-1 è äðóãèõ öèòîêèíîâ è îñòðî-

ôàçíûõ áåëêîâ ãèïåðàêòèâèðîâàííûõ ìàêðîôàãîâ [2;

4; 5]. Ýòî äîñòèãàåòñÿ ïóòåì èíãèáèðîâàíèÿ ìàêðîôà-

ãàìè ñèíòåçà ÐÍÊ, ÄÍÊ, öèòîêèíîâ (íà 6–8 ÷) è îäíî-

âðåìåííûì óñèëåíèåì ìèêðîáîöèäíîé ñèñòåìû ãðà-

íóëîöèòîâ, ÷òî ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñ-

êîãî ïðîöåññà. Ïðåïàðàò èíãèáèðóåò ãèïåðàêòèâíîñòü

ìàêðîôàãîâ â ëåãêîé îáðàòèìîé ôîðìå, îêàçûâàÿ èíãè-

áèðóþùèé ýôôåêò òîëüêî íà âðåìÿ ïðèìåíåíèÿ. Ãàëà-

âèò óñèëèâàåò ôàãîöèòîç è ïîâûøàåò íåñïåöèôè÷åñ-

êóþ ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà ê èíôåêöèîííûì çàáî-

ëåâàíèÿì, îêàçûâàåò ïðîòåêòèâíîå äåéñòâèå íà

ïðîÿâëåíèå òîêñåìèè, ñïîñîáñòâóåò ïðîòèâîìèêðîá-

íîé çàùèòå [4; 5]. Ïî ìíåíèþ Ò. È. Ãðèøèíîé [2],

Ð. Ì. Õàèòîâà [7], âûðàæåííîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-

íîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà âåñüìà âûãîäíî îòëè÷àåò åãî

îò ñòèìóëÿòîðîâ èììóíèòåòà ñ ÷àñòûìè ïðîâîñïàëè-

òåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, îò íå-

ñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ

è êîðòèêîñòåðîèäîâ ñ èõ ìíîãî÷èñëåííûìè ïîáî÷íû-

ìè ýôôåêòàìè.

Èñïîëüçîâàíèå Ãàëàâèòà â êóðñîâîé äîçå ïðè êîì-

ïëåêñíîé òåðàïèè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, òðåáóþùèõ

âêëþ÷åíèÿ èììóíîìîäóëèðóþùåé òåðàïèè, ïîêàçàëî

àáñîëþòíîå îòñóòñòâèå ìåñòíûõ è îáùèõ ïîáî÷íûõ

ýôôåêòîâ, à òàêæå àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé ïðè åãî ïðè-

ìåíåíèè.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå-

÷åíèÿ 83 áîëüíûõ ðàêîì òîëñòîé êèøêè, íàõîäèâøèõ-

ñÿ íà ëå÷åíèè â êëèíèêå ïðîêòîëîãèè ÐÎÍÖ èì.

Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè

80 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèåé êîëîðåêòàëü-

íîãî ðàêà. Èññëåäóåìàÿ è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïû áûëè

ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòíîìó ïîêàçàòåëþ è õàðàêòåðó

îñíîâíîé ïàòîëîãèè.

Õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëÿë-

ñÿ ëîêàëèçàöèåé çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè è ñòåïåíüþ

ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà (òàáë. 1). Â çà-

âèñèìîñòè îò ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåâîãî

ïðîöåññà áîëüíûì èññëåäóåìîé ãðóïïû ïðîâîäèëîñü

ëèáî êîìáèíèðîâàííîå (ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåäîïåðà-

öèîííîé äèñòàíöèîííîé ãàììà-òåðàïèè), ëèáî ÷èñòî

õèðóðãè÷åñêîå (ïðè íàëè÷èè îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ)

ëå÷åíèå.

Âñåì áîëüíûì âî âðåìÿ îïåðàöèè è â áëèæàéøåì

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü ïëàíîâàÿ àí-

òèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïî ïðèíÿòûì â îòäåëåíèè ìå-

òîäèêàì, èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, ââîäè-

ëèñü àíòèêîàãóëÿíòíûå è îáåçáîëèâàþùèå ïðåïàðàòû.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîçâîëèë ñäåëàòü âû-

âîä, ÷òî ñòåïåíü èììóíîäåïðåññèè áûëà áîëåå âûðà-

æåííîé ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûì îïóõîëåâûì

ïðîöåññîì, ÷òî îêàçûâàëî íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå

íà ÷àñòîòó è õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíåâîé èí-

ôåêöèè.

Ãàëàâèò â èññëåäóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ ðàêîì òîë-

ñòîé êèøêè ïðèìåíÿëè â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì

ïåðèîäå â äîçå 0,1 ã âíóòðèìûøå÷íî åæåäíåâíî. Ïðî-

äîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà 18-25 äíåé. Íàðÿ-

äó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè ìåòîäàìè è ìåòîäèêàìè áîëü-

íûì ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ãóìîðàëüíîãî è êëåòî÷-

íîãî èììóíèòåòà, ïî ïîêàçàíèÿì ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå

èññëåäîâàíèÿ. Äèíàìèêà èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòå-

ëåé ó áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû, èçó÷åííàÿ äî

è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ Ãàëàâèòà, ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêîé òåðàïèè Ãàëà-

âèòîì îöåíèâàëè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïåðåä

âûïèñêîé áîëüíûõ èç ñòàöèîíàðà. Àíàëèç êëèíè÷åñêî-

ãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì

â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ââîäèëñÿ Ãàëàâèò,

ïîêàçàë, ÷òî â áîëåå ðàííèå ñðîêè ëå÷åíèÿ (ïî ñðàâíå-

íèþ ñ áîëüíûìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû) óëó÷øàëîñü îá-

ùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, íîðìàëèçîâàëàñü òåìïåðàòóð-
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Òàáëèöà 1

Õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ðà-

êå òîëñòîé êèøêè

Òàáëèöà 2

Ïîêàçàòåëè èììóíîãðàììû ó áîëüíûõ ÐÒÊ

ïðè èñïîëüçîâàíèè Ãàëàâèòà
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íàÿ ðåàêöèÿ, â àíàëèçàõ óìåíüøàëñÿ ïàëî÷êîÿäåðíûé

ñäâèã ôîðìóëû êðîâè. Ïðè âûïèñêå áîëüíûõ èç ñòàöè-

îíàðà àíàëèç èçìåíåíèé Ò-êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà

óêàçûâàë íà âûðàæåííîå èììóíîêîððèãèðóþùåå äåé-

ñòâèå Ãàëàâèòà, çàêëþ÷àþùååñÿ â äîñòîâåðíîì óâåëè-

÷åíèè ïîêàçàòåëåé çà ñ÷åò CD3+, CD4+ êëåòîê. Àíàëèç

òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ êîëî-

ðåêòàëüíûì ðàêîì ñâèäåòåëüñòâóåò îá óëó÷øåíèè íå-

ïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. Òàê, ÷àñòîòà

ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæ-

íåíèé â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ Ãàëàâèò, ñîñòà-

âèëà 10,8 % ïî ñðàâíåíèþ ñ 28,8 % â êîíòðîëüíîé

ãðóïïå. Õàðàêòåð è ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-

ëîæíåíèé âîñïàëèòåëüíîé ïðèðîäû â èññëåäóåìîé

ãðóïïå áîëüíûõ è â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðåäñòàâëåíû

â òàáë. 3.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ðàêîì ïðÿìîé êèøêè, ïîäâåðã-

íóòûõ áðþøíî-ïðîìåæíîñòíîé ýêñòèðïàöèè ñ òàìïî-

íàäîé ðàíû ïðîìåæíîñòè, ïðè äèíàìè÷åñêîì öèòîëî-

ãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìàçêîâ èç ðàíû îòìå÷åíî óñêî-

ðåíèå ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ, ñîêðàùåíèå ñðîêîâ

ãðàíóëèðîâàíèÿ ðàí, çàæèâàþùèõ âòîðè÷íûì íàòÿæå-

íèåì. Âëèÿíèå Ãàëàâèòà íà òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîí-

íîãî ïåðèîäà âûðàæàëîñü òàêæå â çíà÷èòåëüíîì ñíè-

æåíèè îáùåé èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà áîëüíîãî,

óìåíüøåíèè áîëåâîãî ñèíäðîìà, íîðìàëèçàöèè òåìïå-

ðàòóðíîé ðåàêöèè.

Ðåçþìèðóÿ âûøåèçëîæåííîå, ìîæíî êîíñòàòèðî-

âàòü, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè Ãàëàâèòà äëÿ ïðîôèëàêòèêè

ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé

îòìå÷åíî ïîëíîå îòñóòñòâèå íå òîëüêî ìåñòíûõ è îá-

ùèõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé, íî è àëëåðãè÷åñêèõ ïðîÿâëå-

íèé. Íàðÿäó ñ èììóíîìîäóëèðóþùèìè ñâîéñòâàìè

îòìå÷åíî âûðàæåííîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå âîçäåé-

ñòâèå ïðåïàðàòà, çàêëþ÷àþùååñÿ â óñêîðåíèè ðåïàðà-

òèâíûõ ïðîöåññîâ â ðàíå, íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóð-

íîé ðåàêöèè, áîëåå ðàííåé íîðìàëèçàöèè êëèíè÷åñ-

êèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåä¸ííûå èññëåäîâàíèÿ ïî-

çâîëèëè ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î âûñîêîé êëèíè÷åñêîé

ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ èììó-

íîìîäóëèðóþùåãî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ïðåïà-

ðàòà Ãàëàâèò â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðàííèõ ïîñëå-

îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ êîëîðåêòàëü-

íûì ðàêîì.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ïîëó÷åííûå äàííûå ÿâëÿþòñÿ ïðåäâàðèòåëü-

íûìè, íî îíè îáíàäåæèâàþò. Äåòàëüíûé àíàëèç âîç-

ìîæåí ïðè áîëåå ìíîãî÷èñëåííîì è ïðîäîëæèòåëüíîì

èññëåäîâàíèè.

2. Àíàëèç òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà

ïîêàçàë áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå Ãàëàâèòà íà ÷àñòîòó

è òÿæåñòü ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæ-

íåíèé.

3. Áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå èììóíîêîððåê-

öèè îòìå÷åíî êàê â áîëåå áûñòðîé íîðìàëèçàöèè îá-

ùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, òàê è â äàííûõ ëàáîðàòîð-

íûõ èññëåäîâàíèé.
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