
УДК 616.33-002.28.44.446-097-056.7-053.2 Л.Ф. КАЗНАЧЕЕВА 
В.В. ТОРГ АЛО 

A.B. ШЕВЧЕНКО 
С. К. ФАВСТОВА 
К. С. КАЗНАЧЕЕВ 

Новосибирский государственный 
медицинский университет 

ИММУНОГЕНЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ 
И ЭРОЗИВНЫХ ГАСТРОДУОДЕНИТОВ 
У ДЕТЕЙ 
На основании проведенного иммуногенетического обследования детей с язвенной 
болезнью и эрозивными гастродуоденитами выявлены аллельные варианты, достоверно 
чаще встречающиеся у больных по сравнению со здоровыми, а также сочетания 
аллелей, являющихся протективными по отношению к язвенной болезни. Для боль-
ных с ранним развитием заболевания (до 10 лет) и осложненным течением ЯБ 
характерны аллельные варианты: DQA1'0501/DQB1'0602/8 и DR '07/DRA1 "0301 
соответственно. 

Актуальность п р о б л е м ы я з в е н н о й б о л е з н и / Я Б / у 
д е т е й с в я з а н а с е е з н а ч и т е л ь н о й р а с п р о с т р а н е н -
ностью, х р о н и ч е с к и м р е ц и д и в и р у ю щ и м т е ч е н и е м и 
в о з м о ж н о с т ь ю о п а с н ы х д л я ж и з н и о с л о ж н е н и й . П о 
д а н н ы м Н и ж е г о р о д с к о г о Н И И д е т с к о й г а с т р о -
э н т е р о л о г и и [1 ] р а с п р о с т р а н е н н о с т ь ЯБ с о с т а в л я е т 
1,6 + 0,1 н а 1000 детей . У д е т е й ш к о л ь н о г о в о з р а с т а 
ЯБ в с т р е ч а е т с я в 7 р а з ч а щ е , ч е м у д о ш к о л ь н и к о в 
/ 2 ,7 н а 1000 д е т е й и 0,4 н а 1000 с о о т в е т с т в е н н о / . З а 
п о с л е д н е е д е с я т и л е т и е ч а с т о т а Я Б у ш к о л ь н и к о в 
у в е л и ч и л а с ь в 2,5 раза , ч а с т о т а о с л о ж н е н и й ЯБ - в 2,3 
р а з а , п р о ц е н т н е у д о в л е т в о р и т е л ь н ы х р е з у л ь т а т о в 
с т а ц и о н а р н о г о л е ч е н и я в ы р о с в 2 р а з а , ч а с т о т а 
р е ц и д и в о в в о з р о с л а с 50% д о 75% [2]. Из о с о б е н н о с -
т е й с о в р е м е н н о г о т е ч е н и я ЯБ у д е т е й о т м е ч е н о 
н и в е л и р о в а н и е с е з о н н о с т и о б о с т р е н и й и б е с с и м п -
т о м н о е т е ч е н и е у п о л о в и н ы б о л ь н ы х . 

В н а с т о я щ е е в р е м я в л и я н и е н а с л е д с т в е н н о г о 
ф а к т о р а н а в о з н и к н о в е н и е , р а з в и т и е , и т е ч е н и е 
я з в е н н о й болезни не в ы з ы в а е т с о м н е н и й [3], [4], [5], [6), 
[8],[11],[12],[17]. Наследственная отягощенность по Я Б 
д в е н а д ц а т и п е р с т н о й к и ш к и и ЯБ ж е л у д к а н а б л ю -
д а е т с я у 54,3% о б с л е д о в а н н ы х д е т е й [3]. М н о г о -
ч и с л е н н ы м и и с с л е д о в а н и я м и у с т а н о в л е н о , ч т о у 
б о л ь н ы х н а с л е д с т в е н н о й я з в о й д в е н а д ц а т и п е р с т н о й 
к и ш к и з а б о л е в а н и е р а з в и в а е т с я н а 8-10 л е т р а н ь ш е , 
ч е м у б о л ь н ы х без н а с л е д с т в е н н о й о т я г о щ е н н о е ™ , 
х а р а к т е р н ы б о л е е м а н и ф е с т н ы е к л и н и ч е с к и е 
п р о я в л е н и я б о л е з н и , у п о р н о е т е ч е н и е , н и з к а я 
э ф ф е к т и в н о с т ь к о н с е р в а т и в н о г о л е ч е н и я [3], [4], [7], 
[9], [10], [14], [15]. С р е д и г е н е т и ч е с к и х ф а к т о р о в ЯБ 
о п р е д е л я ю щ а я роль п р и н а д л е ж и т с и с т е м е а н т и г е н о в 
г л а в н о г о к о м п л е к с а г и с т о с о в м е с т и м о с т и / H L A / , 
п о з в о л я ю щ а я оценить г е н е т и ч е с к и о п р е д е л е н н ы й тип 
и х а р а к т е р и м м у н н о г о ответа , что, в с в о ю очередь , 
м о ж е т о п р е д е л я т ь н а ч а л о , р а з в и т и е , и и с х о д за -
б о л е в а н и я . Б л а г о д а р я с в о е м у в ы с о к о м у п о л и -
м о р ф и з м у и к о м п а к т н о с т и л о к а л и з а ц и и , н е п о -
с р е д с т в е н н о м у у ч а с т и ю HLA- м о л е к у л во в з а и м о -
д е й с т в и и с а н т и г е н н ы м и с а й т а м и , в ы с о к о й а с с о -
ц и и р о в а н о с т и с б о л е з н я м и , г е н ы HLA- к о м п л е к с ы 
п р и о б р е л и б о л ь ш о е з н а ч е н и е в к а ч е с т в е у д о б н о г о 

и н с т р у м е н т а для и з у ч е н и я п р о б л е м п р е д р а с п о л о -
ж е н н о с т и и р е з и с т е н т н о с т и ч е л о в е к а к ц е л о м у ряду 
заболеваний. 

А с с о ц и а ц и и HLA- к о м п л е к с а и ЯБ и з у ч а ю т с я в 
т е ч е н и и длительного в р е м е н и . В п р о в е д е н н ы х иссле-
д о в а н и я х у в з р о с л ы х п а ц и е н т о в п о к а з а н а с в я з ь ЯБ 
двенадцатиперстной к и ш к и с антигеном В4[8], В5 [16], 
В 15[5] ,антигенами А10 и А 2 / А 1 0 [7], [8], D Q A l ' 0 3 0 1 
[11], [13]. А н т и г е н В35и с о ч е т а н и я а л л е л е й В5В35, 
А9В35 д о с т о в е р н о ч а щ е в с т р е ч а ю т с я у б о л ь н ы х с 
о с л о ж н е н н ы м т е ч е н и е м ЯБ ( к р о в о т е ч е н и я , п е н е -
т р а ц и я , п е р ф о р а ц и я ) . Тогда к а к р е з и с т е н т н о с т ь к 
р а з в и т и ю ЯБ а с с о ц и и р у е т с я с а н т и г е н о м А9 |8 ] , 
DQA1-0102(12 ]. 

В г о р о д е Н о в о с и б и р с к е с я з в е н н о й б о л е з н ь ю 
ж е л у д к а и д в е н а д ц а т и п е р с т н о й к и ш к и н а б л ю д а е т с я 
171 р е б е н о к в в о з р а с т е о т 3 д о 18 л е т . И з н и х 
м а л ь ч и к о в больше , ч е м д е в о ч е к в 2,16 р а з а / 1 1 7 и 54 
с о о т в е т с т в е н н о / . ЯБ ч а щ е в о з н и к а е т в в о з р а с т е от 
10 до 18 лет (157 п а ц и е н т о в ), о д н а к о о т м е ч а е т с я и 
б о л е е р а н н е е ф о р м и р о в а н и е з а б о л е в а н и я : у двоих 
д е т е й от 3 до 7 лет и с 7 до 10 л е т - у 12 детей . Основ-
н ы м к л и н и ч е с к и м с и м п т о м о м у б о л ь н ы х ЯБ была 
б о л ь в ж и в о т е . У58,8% д е т е й б о л и и н т е н с и в н ы е , 
т о щ а к о в ы е , у м е н ь ш а ю щ и е с я п о с л е п р и ё м а п и щ и и 
р е ж е н о ч н ы е . У 21,2% д е т е й о т м е ч а л и с ь р а н н и е боли 
, в о з н и к а ю щ и е с р а з у после п р и ё м а п и щ и или ч е р е з 
15-20 м и н у т п о с л е е д ы . Н а б о л и , н е с в я з а н н ы е с 
п р и е м о м п и щ и , ж а л о в а л и с ь 18,2% детей . Л о к а л и з а -
ц и я б о л е й н о с и л а р а з н о о б р а з н ы й х а р а к т е р . Наи-
б о л е е часто боль о п р е д е л я л а с ь в пилородуоденаль-
н о й з о н е (53,7% детей) , р е ж е в э п и г а с т р а л ь н о й об-
ласти (31,2%) и в п р а в о м п о д р е б е р ь е ( 1 5 , 1 % ) . В п о л о в и -
не случаев боли и м е л и о с т р ы й х а р а к т е р и 36% б ы л и 
г о с п и т а л и з и р о в а н ы в х и р у р г и ч е с к о е о т д е л е н и е с 
п о д о з р е н и е м на о с т р ы й а п п е н д и ц и т . Д и с п е п т и ч е с -
к и й с и н д р о м б ы л в т о р ы м п о частоте у этой группы 
б о л ь н ы х . И з д и с п е п т и ч е с к и х п р о я в л е н и й с а м ы м 
ч а с т ы м с и м п т о м о м б ы л а т о ш н о т а — у 83%пациентов. 
Рвота н а б л ю д а л а с ь у 44,1 % д е т е й , и з ж о г а у 27% боль-
ных. Н а о т р ы ж к у к и с л ы м ж а л о в а л и с ь 24,5% детей, 
о т р ы ж к у воздухом-19,4% д е т е й . 



Условные обозначения: 
1) HLA - наименование гена, фенотипа и гаплотипа 
2) AG1 - частота антигена (% носителей гена) в группе больных 
3) AG2 - частота антигена (% носителей гена) в группе здоровых 
4) RR - относительный риск 
5) DK - диагностический коэффициент 
6) Р - достоверность (вероятность ошибки) по точному методу Фишера(при р<0.05 

различия в частотах считаются достоверными) 

Выделенный шрифт: 
DO- ассоциированность с ЯБ 
DO- резистентность к ЯБ 

Таблица 246 
Распределение HLA-антигенов в группах здоровых и больных детей 

HLA AC1 AG2 DK_21 RR 21 P 21 

DRBl'01 31,37 28,85 0,36 1,13 0,16348 
DRB1-02 25,49 48,08 -2,76 -2,71 0,00991 
DRB1'03 15,69 17,31 -0,43 -1,13 0,20386 

DRBl'04 17,65 26,92 -1,83 -1,72 0,10055 

DRBl'05 43,14 30,77 1,47 1,71 0,07046 

DRB1-06 21,57 9,62 3,51 2,59 0,05512 

DRB 1*07 25,49 17,31 1,68 1,63 0,11529 

DRB1'08 5,88 1.92 4,86 3,19 0,24493 

DRB 1'10 1,96 3,85 -2,93 -2,00 0,38239 

D R B l ' U 41,18 25,00 2,17 2,10 0,03708 

DRBl'12 1,96 5,77 -4,69 -3,06 0,25493 

DRBl-13 21,57 7,69 4,48 3,30 0,03158 
DRB1-14 0,00 1,92 -4,69 -3.00 0,50485 

DRB1*15 13,73 32,69 -3,77 -3,05 0,01424 

DRBl'16 11,76 15,38 -1,17 -1,36 0,19696 
DRBl'17 15,69 15,38 0,08 1,02 0,21339 
DRB1-18 0.00 1,92 -4,69 -3,00 0,50485 

DQAl'0101 23,53 25,49 -0,35 -1,11 0,17709 
DOAl'0102 31,37 37,25 -0,75 -1,30 0,13628 
DQA1-0103 5,88 15,69 -4,26 -2,98 0,07443 
DQA1-0201 21,57 29,41 -1,35 -1,52 0,12011 
DQA1-0301 27,45 25,49 0,32 1,11 0,17299 

DQA1-0401 7,84 7,84 0,00 1,00 0,28478 
DQAl'0501 50,98 39,22 1,14 1,61 0,07823 
DQAl'0601 3,92 1,96 3,01 2,04 0,37871 

DQB1-0201 25,49 42,31 -2,20 -2,14 0,03334 

DQB1-0301 31,37 36,54 -0,66 -1,26 0,14177 
DQB Г0302 17,65 15,38 0,60 1,18 0,19922 
DQB Г0303 9,80 3,85 4,06 2,72 0,15721 
DQB 1*0401/02 15,69 3,85 6,10 4,65 0,03579 
DOB Г0501 31,37 25,00 0,99 1,37 0,13456 
DOB Г0502/04 5,88 13,46 -3,60 -2,49 0,11810 
DQB 1-0503 5,88 0,00 8,53 7,58 0,11775 
DQB 1-0601 1,96 0,00 4,85 3,12 0,49515 
DQB1-0602/08 31,37 34,62 -0,43 -1,16 0,15619 
DQBl'0301,0301 0,00 11,54 -11,10 -14,40 0,01424 
DQBl'0301,0302 9,80 0,00 10,50 12,42 0,02683 
DRBri5/DQAl '0101 1,96 13,73 -8,45 -7,95 0,02693 
DRB1-02/DQA1-0102 19,61 37,25 -2,79 -2,43 0,02545 
DRB1' 15/DQA Г0102 9,B0 25,49 -4,15 -3,15 0,02469 
DRB1"07/DQA1'0301 9,B0 0,00 10,41 12,18 0,02820 
DRB1-02/DQA1-0501 0,00 15,69 -12,30 -20,13 0,00290 
DRB 1'06/DGA1 "0501 9,80 0,00 10,41 12,18 0,02820 
DRB1-13/DQA1-0501 9,80 0,00 10,41 12,18 0,02820 
DRB Г01 /DQB 1 "0201 1.96 13,46 •8,37 -7,78 0,02870 
DRB 1 '02/DQB1 '0201 0,00 9,62 -10,30 -11,93 0,02969 
DRB 1 '02/DQB 1*0301 1,96 19,23 -9,92 -11,90 0,00405 
DRB 1 * 15/DQB1 '0301 0,00 9,62 -10,30 -11,93 0,02969 
DRBl'l 1/DQB1'0501 9,80 0,00 10,50 12,42 0,02683 
HLA AG1 AG2 DK 21 RR 21 P 21 
DRB 1'02/DQB 1-0502/04 3,92 15,38 -5,94 -4,45 0,04067 
DQAl'0101/DQB 1*0201 1,96 11,76 -7,78 -6,67 0,04974 
DQA1'0102/DQB 1*0401/02 9,80 0,00 10,41 12,18 0,02820 
DQA1 "0201/DQB 1 '0201 13,73 27,45 -3,01 -2,38 0,04610 

С н и ж е н и е а п п е т и т а б ы л о в ы р а ж е н о у 1 / 3 детей , 
р е ж е н а б л ю д а л о с ь п о в ы ш е н и е а п п е т и т а . З н а ч и т е л ь -
н о р е ж е о т м е ч а л о с ь и з м е н е н и я со с т о р о н ы к и ш е ч -
н и к а : м е т е о р и з м в ы я в л е н у 6 д е т е й , з а п о р ы у 4, 
н е у с т о й ч и в ы й стул — у З д е т е й . А с т е н о в е г е т а т и в н ы й 
с и н д р о м п р о я в л я л с я п о в ы ш е н н о й у т о м л я е м о с т ь ю 
/64 ,2%/ ,слабостью /32 ,8%/ , головными болями /17,6%/, 
п л о х и м сном / 5 , 3%/, э м о ц и о н а л ь н о й л а б и л ь н о с т ь ю 
/62 ,3%/ . 

И м м у н о г е н е т и ч е с к о е о б с л е д о в а н и е в Н а у ч н о -
и с с л е д о в а т е л ь с к о м и н с т и т у т е и м м у н о л о г и и 

С О Р А М Н п р о в е д е н о 36 д е т я м р а з н ы х в о з р а с т о в с 
я з в е н н о й б о л е з н ь ю и 15 д е т я м с э р о з и в н ы м и гастро -
д у о д е н и т а м и . Всего о б с л е д о в а н 51 р е б е н о к . В о з р а с т 
о б с л е д о в а н н ы х б о л ь н ы х с о с т а в и л от 3-17 лет. О с л о ж -
ненное т е ч е н и е з а б о л е в а н и я отмечалось у 8 п а ц и е н т о в 
(15,6%): 6 с л у ч а е в к р о в о т е ч е н и я и з я з в е н н о г о и 
э р о з и в н ы х д е ф е к т о в , 1 случай п е р ф о р а ц и и и 1 случай 
п е н е т р а ц и и я з в ы . С е м е й н а я о т я г о щ е н н о с т ь по ЯБ 
в ы я в л е н а у 30 п а ц и е н т о в (58,8%). И з н и х у 18 д е т е й 
я з в е н н а я б о л е з н ь з а р е г и с т р и р о в а н а у м а т е р и или от-
ца (у 3 п а ц и е н т о в и у м а т е р и и у отца). У 12 д е т е й с 



я з в е н н о й б о л е з н ь ю н а б л ю д а ю т с я , б а б у ш к и и л и 
д е д у ш к и . У т р о и х б о л ь н ы х я з в е н н а я б о л е з н ь п р о -
с л е ж и в а е т с я в 3 -х п о к о л е н и я х . 

К о н т р о л е м с л у ж и л а г р у п п а и з 52 у с л о в н о з д о -
р о в ы х ж и т е л е й р е г и о н а . Г е н о т и п и р о в а н и е HLA DR 
В1 HDO А1И D Q В1 п р о в о д и л о с ь м е т о д о м с и к в е н с -
с п е ц и ф и ч е с к и х п р а й м е р о в / S S P - s e q u e n c e s p e c i f i c 
p r o b e / с и с п о л ь з о в а н и е м к о м м е р ч е с к и х н а б о р о в 
ф и р м ы " D N A - т е х н о л о г и я " , М о с к в а . Д л я т и п и р о в а -
н и я и с п о л ь з о в а л и т е р м о ц и к л е р " Т е р ц и к - М С 2 " э т о й 
ж е ф и р м ы . А н а л и з р а з л и ч и й ч а с т о т и с с л е д у е м ы х 
п р и з н а к о в и о т н о с и т е л ь н о г о р и с к а з а б о л е в а н и й 
п р о в о д и л о с ь т о ч н ы м м е т о д о м Ф и ш е р а . 

П р и с р а в н е н и и р е з у л ь т а т о в H L A - т и п и р о в а н й я в 
г р у п п а х б о л ь н ы х я з в е н н о й б о л е з н ь ю и э р о з и в н ы м и 
г а с т р о д у о д е н и т а м и д о с т о в е р н ы х р а з л и ч и й н е б ы л о 
в ы я в л е н о , ч т о п о з в о л и л о о б ъ е д и н и т ь о б е г р у п п ы в 
о д н у . П р о в е д е н н о е и с с л е д о в а н и е п о к а з а л о , ч т о п р и 
Я Б и э р о з и в н ы х г а с т р о д у о д е н и т а х в ы я в л я е т с я ц е л ы й 
р я д д о с т о в е р н ы х о т к л о н е н и й в ч а с т о т е в с т р е ч а е м ы х 
H L A а н т и г е н о в и и х в н у т р и л о к у с н ы х и м е ж л о к у с -
н ы х к о м б и н а ц и й к а к в с т о р о н у з н а ч и т е л ь н о г о 
п р е о б л а д а н и я , т а к и в с т о р о н у с н и ж е н и я по с р а в -
н е н и ю с к о н т р о л е м ( т а б л и ц а 1). 

И з т а б л и ц ы в и д н о , ч т о д о с т о в е р н о ч а щ е / р < 0 . 0 5 / 
у б о л ь н ы х д е т е й в с т р е ч а ю т с я с л е д у ю щ и е а л л е л ь н ы е 
в а р и а н т ы : D R B T 1 3 ; D Q B 1*0301 ,0302 . А л л е л ь н ы й 
в а р и а н т D Q B 1 ' 0 3 0 1 , 0 3 0 2 и с о ч е т а н и я а л л е л е й : 
DRB1 ' 0 7 / D Q A 1 '0301; D R B 1 W D Q A I * 0 5 0 1 ; DRB1' 13 / 
D Q A l ' 0 5 0 1 ; D R B 1 ' 11 / D O B Г 0 5 0 1 ; D Q A l ' 0 1 0 2 / 
D Q B l * 0 4 0 1 / 0 2 о т с у т с т в у ю т с р е д и у с л о в н о з д о р о в ы х 
л и ц , что с в и д е т е л ь с т в у е т о в ы с о к о й с т е п е н и а с с о -
ц и и р о в а н н о с т и ЯБ с д а н н ы м и и м м у н о г е н е т и ч е с к и -
м и п а р а м е т р а м и . Д о с т о в е р н о р е ж е с р е д и б о л ь н ы х Я Б 
и э р о з и в н ы м и г а с т р о д у о д е н и т а м и п о с р а в н е н и ю с 
г р у п п о й з д о р о в ы х л и ц в с т р е ч а е т с я а л л е л ь DRB1"02. 
К р о м е т о г о , д л я к о н т р о л ь н о й г р у п п ы х а р а к т е р н о 
н а л и ч и е а л л е л ь н ы х в а р и а н т о в D Q B l ' 0 3 0 1 , 0 3 0 l H DR 
B 1 * 0 2 / D Q A 1 * 0 5 0 1 ; DRB 1 ' 0 2 / D Q B 1*0201; D R B l ' 1 5 / 
D Q B l ' 0 3 0 1 , ч т о д а е т в о з м о ж н о с т ь о ц е н и т ь э т и 
с о ч е т а н и я к а к п р о т е к т и в н ы е п о о т н о ш е н и ю к 
я з в е н н о й б о л е з н и . 

В г р у п п е б о л ь н ы х с р а н н и м р а з в и т и е м з а б о -
л е в а н и я / д о 10 л е т / д о с т о в е р н о ч а щ е / р 0 ,03 / р е г и с т р и -
р у е т с я а л л е л ь н ы й в а р и а н т D Q A 1*0501/DQB 1*0602/8. 
П р и о с л о ж н е н н ы х ф о р м а х ЯБ х а р а к т е р н о п р е о б л а -
д а н и е а л л е л ь н ы х в а р и а н т о в D Q A 1 * 0 3 0 1 / D Q В 1 ' 0 3 0 3 
и DR B l ' 0 7 / D R А Г 0 3 0 1 . 

Т а к и м о б р а з о м , в ы п о л н е н н ы е и с с л е д о в а н и я 
п о к а з а л и в ы с о к у ю р а с п р о с т р а н е н н о с т ь я з в е н н о й 
б о л е з н и с р е д и д е т е й г. Н о в о с и б и р с к а , б о л е е ч а с т о е 
в о з н и к н о в е н и е е е п о с л е 10 л е т , п р е о б л а д а н и е у 
м а л ь ч и к о в . В ы я в л е н а а с с о ц и и р о в а н н о с т ь Я Б с 
о п р е д е л е н н о й г р у п п о й а л л е л ь н ы х в а р и а н т о в : д о -
к а з а н а п р о т е к т и в н а я р о л ь н е к о т о р ы х а л л е л е й . 
О б о с н о в а н а н е о б х о д и м о с т ь и м м у н о г е н е т и ч е с к о г о 
о б с л е д о в а н и я д е т е й ( H L A - т и п и р о в а н и е 2 класса ) и з 
с е м е й с н а с л е д с т в е н н о й о т я г о щ е н н о с т ь ю по Я Б с 
ц е л ь ю ф о р м и р о в а н и я г р у п п р и с к а и п р о в е д е н и я 
р а н н е й п р о ф и л а к т и к и з а б о л е в а н и я ; б о л ь н ы х х р о н и -
ч е с к и м г а с т р о д у о д е н и т о м для о п р е д е л е н и я т а к т и к и 
л е ч е н и я и д и с п а н с е р н о г о н а б л ю д е н и я ; а т а к ж е -

б о л ь н ы х Я Б и э р о з и в н ы м г а с т р о д у о д е н и т о м д л я 
у т о ч н е н и я х а р а к т е р а т е ч е н и я з а б о л е в а н и я и ф о р м и -
р о в а н и я в о з м о ж н ы х о с л о ж н е н и й . 
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