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èõ âûñîêîé èíâàçèâíîñòüþ è íèçêîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòüþ ê êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ (õèìèîëó÷å-
âîé òåðàïèè).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 1997 ã. ïî èþíü
2005 ã. â ÍÏÖ ïîëó÷àëè ëå÷åíèå 39 äåòåé è ïîäðîñ-
òêîâ â âîçðàñòå îò 4 äî 18 ëåò, ñòðàäàþùèõ íèçêî-
äèôôåðåíöèðîâàííûìè (çëîêà÷åñòâåííûìè) ãëè-
àëüíûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî (37 ÷åëîâåê) è ñïèí-
íîãî (2 ÷åëîâåêà) ìîçãà. Ó 25 äåòåé äèàãíîñòèðîâà-
ëàñü ãëèîáëàñòîìà, ó 10 � àíàïëàñòè÷åñêàÿ àñòðî-
öèòîìà, ó 4 ïàöèåíòîâ ñ íåâåðèôèöèðîâàííûìè
îïóõîëÿìè ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà íà îñíîâàíèè
êëèíèêî-òîìîãðàôè÷åñêèõ è ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ
ñ áîëüøîé äîñòîâåðíîñòüþ äèàãíîñòèðîâàëàñü
àíàïëàñòè÷åñêàÿ àñòðîöèòîìà. Âñå èññëåäóåìûå
áîëüíûå ïîëó÷àëè õèìèîòåðàïèþ (ÕÒ), êîòîðîé
ïðåäøåñòâîâàëà ëîêàëüíàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ÑÎÄ 55�
64 Ãð, à 32 èç íèõ áûëè òàêæå îïåðèðîâàíû (ó 95 %
äåòåé âûïîëíÿëîñü ÷àñòè÷íîå óäàëåíèå îïóõîëè).
Íà ìîìåíò íà÷àëà ÕÒ îñòàòî÷íàÿ îïóõîëü èìåëàñü
ó 91 % áîëüíûõ. Õèìèîòåðàïèÿ ïðèìåíÿëàñü â 3
ðåæèìàõ: 1-é � öèêëîâàÿ ñðåäíåäîçîâàÿ ïîëèõèìèî-
òåðàïèÿ, áàçèðîâàííàÿ íà ïðåïàðàòàõ ïëàòèíû, ó 13

ïàöèåíòîâ (ãðóïïà 1); 2-é � ñòàíäàðòíàÿ ïîëèõèìè-
îòåðàïèÿ ïî ïðîãðàììå ÐÑÓ, ó 9 äåòåé
(ãðóïïà 2); 3-é � ìîíîõèìèîòåðàïèÿ ïðåïàðàòîì
Òåìîäàë, ó 17 äåòåé (ãðóïïà 3). Ïàöèåíòàì ïðîâå-
äåíî îò 4 äî 12 öèêëîâ ÕÒ, ïðè ýòîì ïîëíîñòüþ
çàïëàíèðîâàííûé îáú¸ì õèìèîòåðàïèè ïîëó÷èëè
òîëüêî 23 % áîëüíûõ ãðóïïû 1, 37 % � â ãðóïïå 2 è
50 % � â ãðóïïå 3.

Ðåçóëüòàòû. Íà ìîìåíò çàâåðøåíèÿ 4 öèêëîâ ÕÒ
ðåãèñòðèðîâàëèñü ñëåäóþùèå âèäû îáúåêòèâíîãî
ýôôåêòà: â ãðóïïå 1 ñóììà ÑÊ + ÐÊ (ïîëíûé èëè ÷àñ-
òè÷íûé ýôôåêò) ñîñòàâèëà 61 %, ñòàáèëèçàöèÿ îïóõî-
ëåâîãî ïðîöåññà � 31 %, ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâà-
íèÿ � 8 %; â ãðóïïå 2 � 25, 63 è 12 %; â ãðóïïå 3 � 38, 55
è 7 % ñîîòâåòñòâåííî. Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè áîëüíûõ îò ìîìåíòà íà÷àëà ÕÒ êîëåáàëàñü â
äèàïàçîíå îò 3 äî 74 ìåñ è áîëåå â ãðóïïå 3, ïðè ýòîì
Òåìîäàë â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ íà÷àë ïðèìåíÿòüñÿ
òîëüêî ñ 2001 ã. Ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ áåç
ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ â ãðóïïå 1 ñîñòàâèëà
16,4 ìåñ, â ãðóïïå 2 � 17,7 ìåñ, â ãðóïïå 3 � 15 ìåñ.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàííûå ðåæèìû õèìèîòåðàïèè
â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ îáëàäàëè ñõîäíîé, îòíîñèòåëü-

íî íèçêîé ýôôåêòèâíîñòüþ.

ÕÈÐÓÐÃÈß ÈÍÒÐÀÊÐÀÍÈÀËÜÍÛÕ ÌÅÍÈÍÃÈÎÌ,
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍßÞÙÈÕÑß Â ÏÎÄÂÈÑÎ×ÍÓÞ ßÌÊÓ
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Ìåíèíãèîìû ñîñòàâëÿþò îêîëî 22 %  èíòðàêðàíè-
àëüíûõ ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé. Ýòè îïóõîëè ÷àñòî õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ èíâàçèåé ïðèëåæàùåé êîñòè ñ îáðàçî-
âàíèåì ãèïåðîñòîçà è ýêñòðàêðàíèàëüíûõ óçëîâ, îñî-
áåííî ïðè ëîêàëèçàöèè ìåíèíãèîìû â îáëàñòè îñíî-
âàíèÿ ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè. Êðîìå òîãî, èç-çà ÷àñ-
òîãî âîâëå÷åíèÿ â îïóõîëåâûé ïðîöåññ êàâåðíîçíîãî
ñèíóñà è ìàãèñòðàëüíûõ ìîçãîâûõ ñîñóäîâ, ÷àñòîòà
ïðîäîëæåííîãî ðîñòà ìåíèíãèîì ýòîé ëîêàëèçàöèè
ñîñòàâëÿåò îêîëî 45 %.  Íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíóþ
ðåäêîñòü âòîðè÷íîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìåíèíãèîì â
ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó, âîçíèêàþùàÿ ïðè ýòîì èíâàëèäè-
çàöèÿ áîëüíûõ â ñâÿçè ñ òðóäíîñòÿìè (âïëîòü äî íåâîç-
ìîæíîñòè) îòêðûâàíèÿ ðòà, òÿæåëûìè áîëåâûìè ñèí-
äðîìàìè è êîñìåòè÷åñêèìè äåôåêòàìè äåëàåò àêòóàëü-

íîé ðàçðàáîòêó îïòèìàëüíîé òàêòèêè èõ ëå÷åíèÿ.
Ìàòåðèàë íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 32

íàáëþäåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ 1995 ïî
2001 ã. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 46 ëåò. 25
áîëüíûì ïî ïîâîäó îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ ðàíåå
ïðîèçâîäèëèñü õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, ÷àñòî
ïîâòîðíûå. Âñåì áîëüíûì  ïðîèçâîäèëè ÊÒ ñ êîí-
òðàñòíûì óñèëåíèåì, îñîáî îòìå÷àëè íàëè÷èå èëè
îòñóòñòâèå ãèïåðîñòîçà, äåñòðóêöèè êîñòíûõ ñòðóê-
òóð. Âî âðåìÿ îïåðàöèè îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëè
íà èíâàçèþ îïóõîëüþ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè,
êîñòåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ìûøö, íåðâîâ, ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè. Âñåì áîëüíûì ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäè-
ëàñü êîíòðîëüíàÿ ÊÒ.

Õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïó-
õîëè â ïîäâèñî÷íóþ  ÿìêó ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ÷óâ-
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ñòâèòåëüíîñòè â çîíå èííåðâàöèè âåòâåé 5-ãî íåðâà, ó
12 áîëüíûõ íàáëþäàëàñü êîíäóêòèâíàÿ òóãîóõîñòü
âñëåäñòâèå áëîêàäû ñëóõîâîé òðóáû, ó 11 áîëüíûõ �
òðèçì æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû èëè îãðàíè÷åíèå
ïîäâèæíîñòè íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà.

Ãèïåðîñòîç êðûëüåâ îñíîâíîé êîñòè áûë âûÿâëåí
â 24 íàáëþäåíèÿõ, åùå â 8 ñëó÷àÿõ áûëà îáíàðóæåíà
äåñòðóêöèÿ êîñòíûõ ñòðóêòóð îñíîâàíèÿ  ñðåäíåé ÷å-
ðåïíîé ÿìêè. Èíôèëüòðàöèÿ æåâàòåëüíûõ ìûøö îò-
ìå÷àëàñü âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ, â 16 ñëó÷àÿõ áûëî âû-
ÿâëåíî ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè ïî âåòâÿì òðîéíè÷-
íîãî íåðâà, â 6 ñëó÷àÿõ � ïîðàæåíèå îïóõîëüþ ñëèçè-

ñòîé îáîëî÷êè îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ èëè ïîëîñòè ðòà.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûë èñïîëüçîâàí îðáèòîçèãîìà-

òè÷åñêèé èíôðàòåìïîðàëüíûé äîñòóï, êîòîðûé îáåñ-
ïå÷èâàåò âèçóàëèçàöèþ êàê èíòðà-, òàê ýêñòðàêðàíè-
àëüíîé ÷àñòè îïóõîëè, à òàêæå àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóê-
òóð êàâåðíîçíîãî ñèíóñà, ïîäâèñî÷íîé ÿìêè, îêî-
ëîíîñîâûõ ïàçóõ, íîñîãëîòêè. Â 80 % íàáëþäåíèé îïó-
õîëü óäàëåíà â ïðåäåëàõ âèäèìîñòè, â 20 % ñëó÷àåâ
ïðîèçâåäåíî ÷àñòè÷íîå óäàëåíèå îïóõîëè. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïîëó÷åí ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò â âèäå óëó÷-
øåíèÿ äâèæåíèé íèæíåé ÷åëþñòè, ïðåêðàùåíèÿ èëè
çíà÷èòåëüíîãî óìåíüøåíèÿ áîëåé, êîððåêöèè êîñìå-
òè÷åñêîãî äåôåêòà.

ÍÈÈ îíêîëîãèè ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ, ã. Òîìñê

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè ëå÷åíèè ìåñòíî-ðàñïðîñ-
òðàíåííûõ ôîðì ðàêà ãîðòàíè âñå áîëåå øèðîêîå ïðè-
ìåíåíèå ïîëó÷àþò ôóíêöèîíàëüíî-ùàäÿùèå îïåðà-
öèè. Äëÿ ýòèõ öåëåé â êëèíèêàõ ÍÈÈ îíêîëîãèè ïðè-
ìåíÿþòñÿ îðèãèíàëüíûå ýíäîïðîòåçû èç ïîðèñòîãî
íèêåëèäà òèòàíà.

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åí 51 ïàöèåíò ðàêîì ãîðòàíè
T

2�3
N

0�1
M

0
. Âñåì âûïîëíåíî îðãàíîñîõðàííîå õèðóð-

ãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñ ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì ãîðòàíè ïî-
ðèñòûì TiNi. Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè ýòàïîâ åãî èíòåãðà-
öèè ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè ïðîâîäèëàñü ôèáðîëà-
ðèíãîñêîïèÿ (ÔËÑ) ñ ýíäîôîòîñúåìêîé ïîâåðõíîñòè
ýíäîïðîòåçà â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. Ïîñ-
ëå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
áûëè óñòàíîâëåíû îïòèìàëüíûå ñðîêè äèíàìè÷åñêî-
ãî íàáëþäåíèÿ çà ïðîöåññàìè çàæèâëåíèÿ. Â êà÷åñòâå
ïåðâîé êîíòðîëüíîé òî÷êè âûáðàíû 14-å ñóò ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ïðè ÔËÑ âèçóàëèçèðîâàëñÿ
ïðîòåç, ïîêðûòûé ôèáðèíîâûì íàëåòîì ñ åäèíè÷íû-
ìè îñòðîâêàìè ðîçîâîé ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè, �íà-

ïëûâàþùåé� ïî ïåðèôåðèè. Ïðîñâåò ãîëîñîâîé ùåëè
ñâîáîäíûé, íå äåôîðìèðîâàí. Ñëåäóþùåå ýíäîñêîïè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ÷åðåç 30 äíåé ïîñëå
îïåðàöèè, ïðè ýòîì îòìå÷àëîñü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñÿ
ïîâåðõíîñòü ýíäîïðîòåçà ïîêðûòà ðîâíûì ñëîåì íå-
æíîé ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè. Ïî êðàþ ïðîòåçà ñëèçèñ-
òàÿ îáîëî÷êà áûëà ÿðêî-êðàñíîãî öâåòà. Ïðè ôèáðîëà-
ðèíãîñêîïèè ÷åðåç 2 ìåñ âûÿâëåíî, ÷òî âñÿ ïîâåðõ-
íîñòü ýíäîïðîòåçà ïîêðûòà ÿðêî-ðîçîâîé ãðàíóëÿöè-
îííîé òêàíüþ. ×åðåç 6 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ñëèçèñòàÿ
îáîëî÷êà íà ïîâåðõíîñòè ýíäîïðîòåçà íå îòëè÷àëàñü
ïî õàðàêòåðó îò íåîïåðèðîâàííûõ îòäåëîâ ãîðòàíè,
ãîëîñîâàÿ ùåëü èìåëà  øèðîêèé ïðîñâåò, ñâîáîäíî
ñìûêàëàñü ïðè ôîíàöèè. Ìîðôîëîãè÷åñêèé àíàëèç
ïîêàçàë, ÷òî ÷åðåç 12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ýïèòåëèé íà
ïîâåðõíîñòè ïðîòåçà ñîîòâåòñòâîâàë ïîëíîöåííîé ðå-
ãåíåðàöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè.

Òàêèì îáðàçîì, äèíàìè÷åñêèé ýíäîñêîïè÷åñêèé
êîíòðîëü çà ñîñòîÿíèåì ýíäîïðîòåçà ïîçâîëÿåò àäåê-
âàòíî îöåíèòü ýòàïû ðåãåíåðàöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè ïîñëå îðãàíîñîõðàííûõ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé ó
áîëüíûõ ðàêîì ãîðòàíè.
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