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ãàììà-íåéòðîííàÿ òåðàïèÿ � n=8. 10 áîëüíûì ïðîâå-
äåíà ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ôðàêöèÿìè ïî 5 Ãð äî ÑÎÄ
20 Ãð ñ íåîòñðî÷åííîé îïåðàöèåé. Ïîñëå îáëó÷åíèÿ
ÑÎÄ 40 Ãð ïðîèçâîäèëàñü ýòàïíàÿ îöåíêà ðåãðåññèè
îïóõîëåâûõ î÷àãîâ. Ïðè äîñòàòî÷íîé ðàäèî÷óâñòâè-
òåëüíîñòè (n=58) âûïîëíåíî �ðàäèêàëüíîå� ëó÷åâîå
ëå÷åíèå, 54 ïàöèåíòàì âòîðûì ýòàïîì ïðîâåäåíî õè-
ðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.

Ðåçóëüòàòû. Íèçêèå ïîêàçàòåëè áåçðåöèäèâíîé ïÿ-
òèëåòíåé âûæèâàåìîñòè (4,8 %) ïîëó÷åíû ïðè êîíâåí-
öèîíàëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ëó÷åâîé òåðàïèè, à ëó÷-
øèå (21,4 %) � â ãðóïïå ìóëüòèôðàêöèîííîãî îáëó÷å-
íèÿ. Íåò çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â ïîêàçàòåëÿõ ïðîãðåññè-
ðîâàíèÿ è ÷àñòîòå ðåöèäèâîâ ïåðâè÷íîé îïóõîëè è ðå-
ãèîíàðíûõ ìåòàñòàçîâ. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îïðå-
äåëÿëàñü ñòåïåíüþ ïîðàæåíèÿ çîí ðåãèîíàðíîãî ìå-

òàñòàçèðîâàíèÿ � ïðè N1 îáùàÿ âûæèâàåìîñòü 47,6 %,
à ïðè N

3
 � 0,0 %. Ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè áëà-

ãîïðèÿòíîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îò-
ìå÷åíî â ãðóïïàõ ñ ïðåäîïåðàöèîííûì êîíöåíòðèðî-
âàííûì îáëó÷åíèåì. Ïÿòèëåòíÿÿ îáùàÿ è áåçðåöèäèâ-
íàÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 44,4 %. ×àñòîòà ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ïðè êîìáèíèðîâàí-
íîì ëå÷åíèè: 35,7 % ïðè �óñëîâíî-äèíàìè÷åñêîì�
ôðàêöèîíèðîâàíèè è äî 57,1 % ïðè òðàäèöèîííîì. Ýô-
ôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ çàâèñåëà îò ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ øåè � îáùàÿ âûæèâàåìîñòü ïðè
N

1
 ñîñòàâèëà 68,4 %; ïðè N

2 
�  33,3 %; ïðè N

3 
� 9,1 %.

Âûâîäû. Ïðåäïî÷òèòåëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ äàí-
íîé ãðóïïû áîëüíûõ � êîìáèíèðîâàííûé ñ ïðåäîïå-
ðàöèîííûì êîíöåíòðèðîâàííûì îáëó÷åíèåì è íå-
îòñðî÷åííîé îïåðàöèåé.
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Òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãèïåðîñòîòè÷åñêèìè
êðàíèîîðáèòàëüíûìè ìåíèíãèîìàìè äî íàñòîÿùå-
ãî âðåìåíè îñòàåòñÿ ñïîðíîé. Ðÿä àâòîðîâ íàáëþäà-
þò áîëüíîãî â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò, ó÷èòûâàÿ äîáðî-
êà÷åñòâåííûé õàðàêòåð è ìåäëåííûé ðîñò îïóõîëè,
äðóãèå àâòîðû íàîáîðîò íàñòàèâàþò íà óäàëåíèè îïó-
õîëè íà ðàííåé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.

Â ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ 63 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò
23 äî 70 ëåò ñ ãèïåðîñòîòè÷åñêèìè êðàíèîîðáèòàëü-
íûìè ìåíèíãèîìàìè, îïåðèðîâàíûõ ñ 1998 ïî 2003 ã.
Âñå ãèïåðîñòîòè÷åñêèå êðàíèîîðáèòàëüíûå ìåíèí-
ãèîìû ìû ðàçäåëèëè íà òðè ãðóïïû: ëàòåðàëüíûå
(46 %), ìåäèàëüíûå (44,4 %) è ðàñïðîñòðàíåííûå (9,6 %).
Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 20 äî 73 ëåò. Áîëåå
ïîëîâèíû áîëüíûõ áûëè â âîçðàñòå îò 30 äî 50 ëåò.
Ïðåîáëàäàëè æåíùèíû � 87 %, ìóæ÷èí � 13 %.
Â 41 % íàáëþäåíèé îïóõîëü ðàñïîëàãàëàñü ñïðàâà, â
59 % � ñëåâà. Íàëè÷èå ïðèçíàêîâ îïóõîëè â ãèïåðîñ-
òîçå áûëî âî âñåõ íàøèõ íàáëþäåíèÿõ, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàåò íåîáõîäèìîñòü ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ ãèïåðîñ-
òîçà. Â 98,6 % íàáëþäåíèé äëÿ óäàëåíèÿ îïóõîëè ïðè-
ìåíÿëè îðáèòîçèãîìàòè÷åñêèé äîñòóï. Â 3,2 % íà-

áëþäåíèé äëÿ óäàëåíèÿ ìåíèíãèîì çðèòåëüíîãî íåðâà ñ
ãèïåðîñòîçîì èñïîëüçîâàëñÿ ñóïðàîðáèòàëüíûé äîñòóï.

Âñåì áîëüíûì íà 5�8-å ñóò ïîñëå îïåðàöèè, çàòåì
÷åðåç åæåãîäíî ïðîèçâîäèëîñü ÊÒ-èññëåäîâàíèå ñ
êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì. Ïî äàííûì ÊÒ ïîëíîå óäà-
ëåíèå îïóõîëè ñ ðåçåêöèåé ãèïåðîñòîçà áûëî â 81 %
íàáëþäåíèé, ó 15,8 % áîëüíûõ èìåëñÿ îñòàòîê ãèïå-
ðîñòîçà â ïðîåêöèè ïåðåäíåãî íàêëîíåííîãî îòðîñò-
êà, ó 3,2 % � â ïðîåêöèè ïåðåäíåãî íàêëîíåííîãî îò-
ðîñòêà è ðåøåò÷àòîé ïàçóõè. 9,52 % áîëüíûõ, ó êîòî-
ðûõ ãèïåðîñòîç óäàëåí íå ïîëíîñòüþ, áûëè ñòàðøå 65
ëåò è èìåëè ãðóáûå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ.

Ó 44,4 % áîëüíûõ ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
âûÿâëåíà ôèáðîáëàñòè÷åñêàÿ ìåíèíãèîìà, ó 30,1 % áîëü-
íûõ � ìåíèíãîòåëèîìàòîçíàÿ ìåíèíãèîìà è ó 25,5 % �
ñìåøàííîãî ñòðîåíèÿ. Êàêèõ-ëèáî êîððåëÿöèé ìåæäó
ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðîé è îñîáåííîñòÿìè êëèíè-
êè, äèàãíîñòèêè è îïåðàöèè íå âûÿâëåíî.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè èìåëî ìåñòî íà-
ðàñòàíèå ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé, ÷òî ñâÿçàíî
ñ ìàíèïóëÿöèÿìè â îáëàñòè âåðõíåé ãëàçíè÷íîé ùåëè
èëè íåïîñðåäñòâåííî íà ìûøöàõ ãëàçíîãî ÿáëîêà.
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×åðåç 6 ìåñ ó 44,4 % áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ ïîëíûé ðåã-
ðåññ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé, íî ó 54,3 % áîëü-
íûõ îíè ñîõðàíèëèñü, ó 1,26 % � ñòîéêàÿ îôòàëüìî-
ïëåãèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñå áîëüíûå ñ äëèòåëü-
íûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè ãëàçîäâèãàòåëüíûìè íà-
ðóøåíèÿìè îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå, â êîòîðîé äëèòåëü-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ (âðåìÿ, ïðîøåäøåå ñ ïîÿâëåíèÿ
ïåðâûõ ñèìïòîìîâ äî îïåðàöèè) ñîñòàâèëà îò 5 äî 13
ëåò. Â ýòèõ íàáëþäåíèÿõ èìåëà ìåñòî çíà÷èòåëüíàÿ
èíôèëüòðàöèÿ îïóõîëüþ ìûøö ãëàçíîãî ÿáëîêà. Ñòîé-
êàÿ îôòàëüìîïëåãèÿ è ïòîç ñîõðàíÿëèñü ó 1,26 % áîëü-
íûõ ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ áîëåå 10 ëåò. Îíå-
ìåíèå â ïðîåêöèè ïåðâîé è âòîðîé âåòâè òðîéíè÷íî-
ãî íåðâà ïîñëå îïåðàöèè, ñâÿçàííîå ñ ìàíèïóëÿöèÿ-
ìè â îáëàñòè âåðõíåé è íèæíåé ãëàçíè÷íûõ ùåëåé,
ïîÿâèëîñü â 36,9 % íàáëþäåíèé. ×åðåç 6 ìåñ óìåðåí-
íîå îíåìåíèå ñîõðàíèëîñü â 12,6 % íàáëþäåíèé.

Íàðàñòàíèå îòåêà âåê ïîñëå îïåðàöèè áûëî â 63,5 %
íàáëþäåíèé, ÷òî ñâÿçàíî ñ íàðóøåíèåì âåíîçíîãî
îòòîêà. ×åðåç 6 ìåñ óìåðåííûé îòåê ñîõðàíÿëñÿ â
9,5 % íàáëþäåíèé. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â 22,2 % íà-
áëþäåíèé âî âðåìÿ îïåðàöèè áûëè îòêðûòû îêîëî-
íîñîâûå ïàçóõè, íàäåæíàÿ ïëàñòèêà äåôåêòîâ è óñòà-
íîâêà ëþìáàëüíîãî äðåíàæà ïîçâîëèëè èçáåæàòü
ïðèçíàêîâ ïîñëåîïåðàöèîííîé íàçàëüíîé ëèêâîðåè.
Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé òàêæå íå áûëî.
Ïàðàëè÷ ëîáíî-âèñî÷íûõ âåòâåé ëèöåâîãî íåðâà âîç-

íèê â 11,1 % íàáëþäåíèé, ÷åðåç 6 ìåñ äâèæåíèÿ ëîá-
íîé ìóñêóëàòóðû ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèëèñü â 4,7 %
íàáëþäåíèé.

Óõóäøåíèå îñòðîòû çðåíèÿ (íå íèæå ÷åì äî 0,2)
ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííûì óðîâíåì áûëî â
12,8 % íàáëþäåíèé ó áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ïðîèç-
âåäåíà ðåçåêöèÿ ñòåíîê çðèòåëüíîãî êàíàëà. ×åðåç
6 ìåñ ó 3,3 % áîëüíûõ îñòðîòà çðåíèÿ âîññòàíîâèëàñü
äî äîîïåðàöèîííîãî óðîâíÿ. Ó 1,89 % áîëüíûõ ñ îñò-
ðîòîé çðåíèÿ 1,0 ñ äâóõ ñòîðîí, ïîñëå ðåçåêöèè ãèïå-
ðîñòîçà çðèòåëüíîãî êàíàëà, íàñòóïèëà ñëåïîòà íà ñòî-
ðîíå óäàëåííîé îïóõîëè, ó îäíîé èç ýòèõ áîëüíûõ íà
5-å ñóò ïîñëå îïåðàöèè ïîÿâèëîñü ñâåòîîùóùåíèå, à
÷åðåç 3 ìåñ îñòðîòà çðåíèÿ âîññòàíîâèëàñü äî 0,6.

Ïðîäîëæåííûé ðîñò îïóõîëè âûÿâëåí â 2,52 %
íàáëþäåíèé â ñðîêè îò 4,5 è 5 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Âî
âñåõ íàáëþäåíèÿõ èìåëîñü ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõî-
ëè íà ÿ÷åéêè ðåøåò÷àòîé êîñòè è íà îïåðàöèè áûëè
îñòàâëåíû ìåäèàëüíûå îñòàòêè ãèïåðîñòîçà. Òàêèì
îáðàçîì, ïðîäîëæåííûé ðîñò âûÿâëåí â 2,52% íàáëþ-
äåíèé ó áîëüíûõ ñ ñóáòîòàëüíûì óäàëåíèåì îïóõî-
ëè, ÷òî ïîêàçûâàåò ïðåèìóùåñòâî íàøåé òàêòèêè ëå-
÷åíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàíåå ïðèìåíÿåìîé ìåíåå
ðàäèêàëüíîé, ãäå ïðîäîëæåííûé ðîñò ñîñòàâëÿë 30�
50 % è òðåáîâàëèñü ìíîãî÷èñëåííûå ïîâòîðíûå îïå-
ðàöèè (Îñîëîä÷åíêî Ë.Â., 1998; Jan M. åt al., 1986;
Stafford S.L. et al., 1998).
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Íàèáîëåå ÷àñòûìè ðèíîñèíóñîãåííûìè îñëîæ-
íåíèÿìè, ïðîÿâëÿþùèìèñÿ êàê îáúåìíûé ïðîöåññ ó
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì âîñïàëåíèåì îêîëîíîñîâûõ
ïàçóõ, ÿâëÿþòñÿ àáñöåññû è ìóêîöåëå. Ìåõàíèçì âîç-
íèêíîâåíèÿ ýòèõ îñëîæíåíèé è ìåòîäû èõ ëå÷åíèÿ
äîñòàòî÷íî ïîëíî èçó÷åíû. Â äàííîé ðàáîòå îïèñà-
íû 3 ñëó÷àÿ ïîëèïîçà îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ ñ ðàñïðîñ-
òðàíåíèåì ïîëèïîâ èíòðàêðàíèàëüíî.

Â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè îáñëåäîâàíû è îïåðèðî-
âàíû 3 áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì âîñïàëèòåëüíûì ïðî-
öåññîì îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ ñ ôîðìèðîâàíèåì
îáúåìíîãî ïðîöåññà ýêñòðàäóðàëüíî â ïåðåäíåé ÷å-

ðåïíîé ÿìêå, à òàêæå ãëàçíèöå, êîòîðûé ïðè ãèñòîëî-
ãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îêàçàëñÿ ïîëèïîçîì. Âñå áîëü-
íûå � ìóæ÷èíû, â âîçðàñòå îò 45 äî 51 ãîäà. Äàâíîñòü
çàáîëåâàíèÿ îò 5 äî 20 ëåò (â ñðåäíåì îêîëî 13 ëåò).
Êîëè÷åñòâî ïðåäûäóùèõ ïîëèïýêòîìèé âàðüèðîâàëî
îò 3 äî 13. Ó äâîèõ èç òðåõ áîëüíûõ ñòàíäàðòíàÿ àñòìà-
òè÷åñêàÿ òðèàäà (áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, íåïåðåíîñè-
ìîñòü íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ïðåïà-
ðàòîâ, ïîëèïîç).

Êëèíèêà çàáîëåâàíèÿ áûëà ïðåäñòàâëåíà ñèìïòî-
ìàìè îáúåìíîãî ïîðàæåíèÿ îðáèòû, ïðèäàòî÷íûõ
ïàçóõ íîñà, èíòðàêðàíèàëüíîé ñèìïòîìàòèêîé (ìå-


