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XUPYPI'M4YECKOE BOCCTAHOBUTEJIbHOE JIEHEHUE
HENPABWUJIbHO CPOCLUUXCHA NPOHALMOHHO-3BEPCUOHHbIX MEPEJIOMOB
AUCTAJIbHOIO KOHLUA KOCTEN FrOJIEHU

Pecnyb6nukaHckas knuHnyeckas 6osbHuLa
MuuucrepctBa 3apaBooxpaHeHunss Pecnyb6nukm TatapctaH (KazaHs)

AedeHre HEIIPABUABHO CPOCIIMXCS IIPOHAIIMOHHO-3BEPCUOHHEBIX IIEPEAOMOB AUCTAABHOTO CYCTaBHOT'O
KOHIIAa KOCTEN TOAEHU SIBASIETCS OAHOM U3 aKTyaAbHBIX IIPOOAEM COBpeMeHHOM TpaBMaTOAOTHUM. Kak IpaBuAo,
TaKue IIePeAOMBI COIIPOBOJKAAIOTCS HEeyCTPaHEeHHBIMU IIOABLIBUXaMU CTOIBI KHAPYKU UAU K3aAH, @ TaKKe
pa3pblBaMU AMCTAaABHOTO MeXOepIoBOTO CUHAEeCMO3a. [Ipu 3TOM B 3HAUUTEABHOM CTelleHU HapyllaeTcs
OIIOpHO-AUHaMUYecKas PyHKIMS HUKHEH KOHEYHOCTH.

OrnepaTUBHBIN METOA AeUeHUd B HACTOsIlee BpeMs SBASETCS OCHOBHBIM IIPU HEIIPABUABHO CPOCIINXCS
TepeAoMax AUCTAABHOTO CYCTaBHOT'O KOHIIA KOCTeM roaeHU. LleAbio IBASIeTCS AOCTUKeHKE TOUHOMN PEelO3UIIUN
C yCTpaHeHHeM BCeX BUAOB CMellleHIM M BOCCTaHOBAEHNE aHaTOMUU IIOBPEKAEHHOTO TOA€HOCTOIIHOTO CyCTaBa.
[MTokazaHus K OIlePaTUBHOMY A€UEHUIO OIIPEAEASIOTCS Ha OCHOBAHUU AQHHBIX KAMHUKO-PEHTI€HOAOTHUECKOI'O
00CAeAOBaHMS TAITUEHTOB.

UpecKOCTHBIN ocTeocuHTe3 110 I.A. IAU3apoBY SIBASIETCSI METOAOM BEIOOPA IIPU HEIIPABUABHO CPOCIINXCS
epeAaoMax KOCTelM KOHeuyHocTeld. MeTOAMKM YpeCKOCTHOTO OCTEOCHHTe3a 00eCIieYnBalOT BOCCTAHOBAEHME
KOHT'PYSHTHOCTH CyCTaBHBIX IIOBEPXHOCTEM KOCTEMN, KOPPEKIIUIO ITIOAOKEHUS (PparMeHTOB B [IPOoliecce AeUeHUS,
a TaK)Ke CTaOMABHYIO (PUKCAIlMIO Ha IIePUOA CPACTaHUS.

B kAMHUKe TpaBMaToAOIruu IeHTpa TpaBMbl PKB pa3dpaboTaHbl U yCIEIIHO IPUMEHSIIOTCS OPUTHHAABHBIE
KOMIIOHOBKM aIlllapaToB BHEITHeN (UK CAIIUY IPH HEIIPAaBUABHO CPOCIINXCS ITIepeAOMaX AUCTAABHOT'O CYCTaBHOI'O
KOHIIa KOCTEM TOAEHH, a TaKKe METOAUKH OIIePaTHBHBIX BMEIIIaTEeABCTB, 00eCIIeYBaoIIe AOCTUKEeHNE TOUHOM
Peno3ullny C yCTpaHeHueM BCeX BUAOB CMellleHHM M BOCCTaHOBAEHME I'OAeHOCTOIIHOI'O CycTaBa. [Ipu aTom
oIlepaTUBHAs PEIIO3ULIUS MAaAOOEPIIOBOM KOCTU IBASIETCSI KAFOUEBBIM MOMEHTOM, 00eCIIednBaloluM yCTpaHeHue
BCeX BUAOB CMeIlleHMs U BOCCTAHOBAEHME aHATOMUU CerMeHTa KOHEYHOCTH.

[MTpu HEIpPaBUABHO CPOCIIMXCS ITIepeAOMax Hapy >KHOM AOABIKKH UAM MaAr00ePIIOBOM KOCTU IIPOU3BOAUTCS
KOPPUTUPYIOUIAs OCTEOTOMUS 110 IIAOCKOCTHU IIepeAoMa U PellOo3UIUs C BOCCTaHOBAEHUEM MaAo0epIlioBOM
KocTu. [1pm HENIPaBUABHO CPOCHINXCS IEpeAOMax 3aAHEer0 Kpasi 00AbIIE0EePIIOBOM KOCTH TaKKe ITPOU3BOAUTCS
OCTEOTOMUS C BOCCTAHOBAEHMEM KOHTPYIHTHOCTH B TOA€HOCTOIIHOM cycTaBe. [Tocae 3TOro co3paroTcs yCAOBHS
MAS yCTpaHeHUst U30BITOYHOTI'O AMacTasa B Me>KOepIloBOM COYAeHeHUU. KOHCTPYKIIUg KOMIIOHOBKY alllapara
BHeIIHelM (PUKCAIUM II03BOASIET IIPOM3BOAUTH HEHACUABCTBEHHOE BOCCTAHOBAEHUE OOAACTH AUCTAABHOT'O
Mexx0epIioBoro cuHAecMo3a. CpOKY AeUeHUs B allllapaTe COCTaBASIOT 2 — 2,5 MecsIia.

W3yueHBl UCXOABL AedeHUs y 47 NallieHTOB C HEIIPAaBUABHO CPOCIIMMUCS IIepeAOMaMU AMCTAaABHOTO
CYCTaBHOI'O KOHIIa KOCTEM TOAEHM, HaXOAUBIIUXCS Ha A€UeHUU B KAUHUKe TpaBMaToAoruu nenrpa B 2000 —
2011 rr. Cpoku HabAtopAeHUST cOCTaBUAU OT 2 A0 10 AeT. VIcXOABI OITeHUBAAUCH Ha OCHOBAHUU AQHHBIX KAUHUKO-
PEHTIreHOAOTMYECKOTO OOCAEAOBAHNS AITUEHTOB.

B 4 cayuasgx oTMeueHBl HEYAOBAETBOPUTEABHBIE PE3YABTATHI A€UEHUS 110 IPUYUHE 3HAUUTEABHBIX
CTATUKO-AWHaMUYECKUX HAaPYILIEHUM, IPUBEAIINX K YaCTUYHOMN yTpaTe TPypoclocoOHoCTU. B 3 cayuasax
TaKue HapylleHus ObIAM CBI3aHbI C Pa3BUTHEM CTOMKUX KOHTPAKTYp U B 1 cAyyae — puOPO3HOIO aHKHUAO3a
TOAEHOCTOIIHOT'O CycTaBa. [TIOAOKUTEeAbHBIE HCXOABL IIOAYUYeHB! ¥ 43 nanueHToB (91,5 %), y KOTOPBIX UMEeAO
MeCTO BOCCTAHOBAEHME TPYAOCIIOCOOHOCTH U IPHUBBIYHOI'O 0Opa3a JKU3HU.

Takum 06pa3oM, pazpaboTaHHBIE U TPUMEHsIeEMble HaMU METOAUKHU OTIEPATUBHOTO A€UEeHUS ¥ KOMITOHOBKH
aInrnapaToB BHeIIHeHN hUKcaum 00eCcIeunBaloT IOAOKUTEABHBIE UCXOABI AeUeHNS Y OOABIIINHCTBA [TalleHTOB
U CIIOCOOCTBYIOT YCIEIIHON MEAUITUHCKOM, COIIMAaAbHOMN U IICUXOAOIMYeCKON peaOUAUTAIIUY IIallieHTOB.
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PEHTTEH3HAOOBACKYNAPHASA XUPYPIUA
B JIEMEHUW APTEPUAJIbHOW TMNEPTEH3UWN PASJINYHOIO FEEHE3A

Kemeposckas rocygapcTteeHHas meavuuuHckas akagemus (Kemeposo)
KemepoBckasi o6nacTHas knnHn4deckasi 6onabHuua (Kemeposo)

Ieas: n3yunTh 3(pPEeKTUBHOCTL U OIPEASAUTDH ITOKA3aHUI K PEHTTeHIHAOBACKYASIPHON XUPYPIUU IIPU
A€YEeHNHU apTepUarbHOU TUIIEPTEeH3UH PAa3AMYHOTO reHesa.
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