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Âòîðè÷íûé èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò (ÈÝ)
îñëîæíÿåò âðîæä¸ííûå ïîðîêè ñåðäöà (ÂÏÑ) â
5,9–12% ñëó÷àåâ. Äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ÈÝ íå-
îáõîäèìû äâà îñíîâíûõ óñëîâèÿ: òðàâìà ýíäî-
òåëèÿ è ïîïàäàíèå ìèêðîîðãàíèçìîâ â êðîâå-
íîñíîå ðóñëî [2, 3, 5, 8]. Ïîýòîìó íåðåäêî
âòîðè÷íûé ÈÝ âîçíèêàåò íà âðîæäåííî èçìå-
íåííûõ êëàïàíàõ ñåðäöà – äâóñòâîð÷àòûé àîð-
òàëüíûé êëàïàí, ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
(ÌÊ) [1, 4, 6, 7, 9]. Îäíèì èç âîçìîæíûõ ìåõà-
íèçìîâ ðàçâèòèÿ ýíäîêàðäèòà ïðàâûõ êàìåð
ñåðäöà ñëåäóåò ñ÷èòàòü òðàâìó ýíäîêàðäà òóð-
áóëåíòíûìè òîêàìè êðîâè ïðè òàêèõ ÂÏÑ, êàê
äåôåêòû ïåðåãîðîäîê èëè îòêðûòûé àðòåðèàëü-
íûé ïðîòîê [3, 5, 8]. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè
ÈÝ, îñëîæíèâøåì òå÷åíèå ÂÏÑ, âîçìîæíî ôîð-
ìèðîâàíèå àíåâðèçì ñåðäöà, ïðè÷åì ïîðàæå-
íèå ñåðäå÷íîé ìûøöû ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòà-
òå ýìáîëèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñåïòè÷åñêèì
ýìáîëîì ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì àáñ-
öåññà ìèîêàðäà. Âûñîêîå âíóòðèñåðäå÷íîå
äàâëåíèå ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ äåôîðìà-
öèè â îáëàñòè ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà ìèîêàðäà
ñ ôîðìèðîâàíèåì ïîñòìèîêàðäèòè÷åñêîé
àíåâðèçìû æåëóäî÷êà [3]. Âñ¸ ýòî ïîçâîëÿåò
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî êîððåêöèÿ ÂÏÑ ïîêàçàíà
íå ñòîëüêî ïî ãåìîäèíàìè÷åñêèì êðèòåðèÿì,
ñêîëüêî ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ÈÝ [1–6, 9].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Ñ 1986 ã. ïî ôåâðàëü 2008 ã. â êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ïðîîïåðèðîâàíî 76
áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÂÏÑ, îñëîæíåííûõ èíôåê-
öèîííûì ýíäîêàðäèòîì. Âîçðàñò áîëüíûõ êî-
ëåáàëñÿ îò 2 äî 60 ëåò. Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî
58 (76,3%), æåíùèí 18 (23,7%). Áîëüøèíñòâî
áîëüíûõ áûëî íàïðàâëåíî â êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êèé öåíòð ïîñëå áåçóñïåøíîãî, à ïîðîé äëèòåëü-
íîãî ëå÷åíèÿ â ðàçëè÷íûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ñòà-
öèîíàðàõ. Èç 76 áîëüíûõ 55 (72,4%) îòíåñåíû
äî îïåðàöèè ê IV ÔÊ (ïî êëàññèôèêàöèè
NYHA), à 21 (27,6%) – ê III ÔÊ. Ó áîëüíûõ èìå-
ëèñü ðàçëè÷íûå ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå

ïîðîêè ñåðäöà ñ ïðîÿâëåíèÿìè íåäîñòàòî÷íî-
ñòè êðîâîîáðàùåíèÿ îò II à äî II á ñòåïåíè.
Ó áîëüíûõ âûÿâëåíû ñëåäóþùèå âèäû âðîæäåí-
íûõ ïîðîêîâ ñåðäöà: 1. Äåôåêò ìåææåëóäî÷êî-
âîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÆÏ) – ó 12 áîëüíûõ; 2. Äâó-
ñòâîð÷àòûé àîðòàëüíûé êëàïàí ñ ïðèçíàêàìè
àîðòàëüíîãî ñòåíîçà – ó 38; 3. Äåôåêò ìåæïðåä-
ñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÏÏ) â ñî÷åòàíèè ñ íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ ÌÊ è òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà
– ó 2; 4. Îòêðûòûé àðòåðèàëüíûé ïðîòîê (ÎÀÏ)
– ó 3. 5. Íåäîñòàòî÷íîñòü àîðòàëüíîãî êëàïà-
íà (ÍÀÊ) â ñî÷åòàíèè ñ ñóáàîðòàëüíûì ñòåíî-
çîì (ÑÀÑ) – ó 1; 6. Íåäîñòàòî÷íîñòü ìèòðàëü-
íîãî êëàïàíà (ÍÌÊ) íà ôîíå âðîæäåííîãî
ïðîëàïñà êëàïàíà – ó 13; 7. Íåäîñòàòî÷íîñòü
ÀîÊ è ÌÊ – ó 3; 8. Êîðîíàðíî-ïðàâîæåëóäî÷-
êîâûé ñâèù – ó 1; 9. Ïðîëàïñ ÌÊ + àíåâðèçìà
ËÆ – ó 1; 10. Âðîæäåííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü òðè-
êóñïèäàëüíîãî êëàïàíà (ÍÒÊ) – ó 1; 11. ÄÌÆÏ
â ñî÷åòàíèè ñî ñòåíîçîì ëåãî÷íîé àðòåðèè –
ó îäíîãî.

 Ïðîâåäåííîå äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü ìèêðîáíûå
âåãåòàöèè íà ñòâîðêàõ êëàïàíà, ïåðôîðàöèè è
ðàçðûâû ñòâîðîê è õîðä, ïàðàâàëüâóëÿðíûå àá-
ñöåññû è ìèêîòè÷åñêèå àíåâðèçìû, îöåíèòü ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ è èçìåíåíèÿ êàìåð
ñåðäöà. Ïðèçíàêè ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè âûÿâëåíû ó 22
(28,9%) áîëüíûõ. Â 5 (6,6%) íàáëþäåíèÿõ ó ïà-
öèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàíà èíôàðêò-ïíåâìîíèÿ.
Â îäíîì íàáëþäåíèè ó áîëüíîãî, èìåâøåãî ïðî-
ëàïñ ÌÊ ïîñëå ïåðåíåñåííîãî ãåìàòîãåííîãî
îñòåîìèåëèòà, ñôîðìèðîâàëàñü àíåâðèçìà ëå-
âîãî æåëóäî÷êà. Äëÿ èäåíòèôèêàöèè òèïà ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ áîëüíûì ïðîâîäèëè òðåõêðàòíûå
ïîñåâû êðîâè íà ñòåðèëüíîñòü. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî ó 15 (19,7%) áîëüíûõ èìåëèñü î÷àãè
õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè: êàðèîçíûå çóáû, õðî-
íè÷åñêèå òîíçèëëèòû, õðîíè÷åñêèå âîñïàëè-
òåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ íîñà
è êîñòíîé ñèñòåìû. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíî-
çà ÈÝ ìû ó÷èòûâàëè: íàëè÷èå ëèõîðàäêè íåÿñíîé
ýòèîëîãèè, êà÷åñòâåííîå èçìåíåíèå õàðàêòåðà
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øóìîâ è òîíîâ ñåðäöà, ñâîåîáðàçíóþ îêðàñêó
êîæíûõ ïîêðîâîâ, óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ñåðä-
öà, òàõèêàðäèþ è îäûøêó, íàëè÷èå ïðèçíàêîâ
íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ, óâåëè÷åíèå
ñåëåçåíêè, äèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÝÊÃ, íà-
ðóøåíèå ôóíêöèè ïå÷åíè è ïî÷åê, ñäâèãè áåë-
êîâûõ ôðàêöèé êðîâè ñ ãèïåðãàììàãëîáóëèíý-
ìèåé.

Ó îäíîãî ïàöèåíòà, èìåâøåãî ïðîëàïñ ÌÊ ñ
ðåãóðãèòàöèåé, ïîñëå ïåðåíåñåííîãî îñòðîãî
ãåìàòîãåííîãî îñòåîìèåëèòà ïðàâîãî áåäðà,
ñôîðìèðîâàëàñü áîëüøàÿ àíåâðèçìà ëåâîãî
æåëóäî÷êà, îáóñëîâëåííàÿ ýìáîëèåé êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé ñåïòè÷åñêèì ýìáîëîì ñ ðàçâèòè-
åì àáñöåññà ìèîêàðäà. Âûñîêîå âíóòðèñåðäå÷-
íîå äàâëåíèå ñïîñîáñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ çîíû
ôîðìèðîâàâøåéñÿ ïîñòìèîêàðäèòè÷åñêîé àíåâ-
ðèçìû ëåâîãî æåëóäî÷êà.

 Ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ
ñëóæèëè: 1. Ïðîãðåññèðóþùàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü. 2. Íåêóïèðóåìûé ñåïñèñ. 3. Òðîì-
áîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ. 4. Ïàðàâàëüâóëÿð-
íûå àáñöåññû.

Âñå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿ-
ëè èç ñðåäèííîé ñòåðíîòîìèè, âûïîëíÿëè êàíþ-
ëÿöèþ âîñõîäÿùåé àîðòû è ðàçäåëüíî ïîëûõ
âåí. Îáÿçàòåëüíûì ñ÷èòàëîñü äðåíèðîâàíèå ëå-
âûõ îòäåëîâ ñåðäöà, êîòîðîå ïðåñëåäîâàëî òðè
îñíîâíûå öåëè: äåêîìïðåññèþ ëåâûõ îòäåëîâ
ñåðäöà; ýâàêóàöèþ âîçäóõà ïåðåä âîññòàíîâëå-
íèåì ñàìîñòîÿòåëüíîé ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè;
äîçèðîâàííóþ äåêîìïðåññèþ ëåâîãî æåëóäî÷êà
â âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå, ÿâëÿþùóþñÿ ìå-
òîäîì ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ìèîêàðäèàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Äåêîìïðåññèþ ëåâîãî æåëó-
äî÷êà îñóùåñòâëÿëè ïðåèìóùåñòâåííî ÷åðåç
ñòåíêó ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ.

Íàèáîëåå âàæíûì çâåíîì îïåðàöèè ïî ïîâîäó
àêòèâíîãî ÈÝ ÿâëÿëàñü ñàíàöèÿ êàìåð ñåðäöà.
Êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ëèêâè-
äàöèþ âíóòðèñåðäå÷íîãî î÷àãà èíôåêöèè, ñîñòî-
èò èç íåñêîëüêèõ ýëåìåíòîâ, âêëþ÷àþùèõ ìå-
õàíè÷åñêèé è õèìè÷åñêèé ìåòîä ñàíàöèè.

1. Ìåõàíè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ – ìàêñèìàëüíîå
óäàëåíèå âåãåòàöèé, ïðîâîäèìîå îáû÷íî ïóòåì
èññå÷åíèÿ ïîðàæåííûõ è ðàçðóøåííûõ èíôåê-
öèîííûì ïðîöåññîì âíóòðèñåðäå÷íûõ ñòðóêòóð
(êëàïàíîâ, ïðèñòåíî÷íîãî ýíäîêàðäà, èíôèöèðî-
âàííûõ òðîìáîâ è êàëüöèåâûõ êîíãëîìåðàòîâ),
óäàëåíèå àáñöåññîâ.

2. Õèìè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ – îáðàáîòêà êàìåð
ñåðäöà àíòèñåïòèêàìè, èç êîòîðûõ íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûìè ÿâëÿëèñü ðàñòâîð ïåðâîìóðà,
äèîêñèäèíà.
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Ñàíàöèþ êàìåð ñåðäöà ïðîèçâîäèëè â ðå-
æèìå ïîñëåäîâàòåëüíîãî âûïîëíåíèÿ âñåõ åå
ýëåìåíòîâ è ñîáëþäåíèÿ ìåð ïðîôèëàêòèêè
ìèêðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ îïåðàöèîííîãî ïîëÿ.
Â õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äîëæíû
áûòü îñìîòðåíû âñå êëàïàíû ñ ïåðñïåêòèâíîé
îöåíêîé èõ ôóíêöèè, à òàêæå îáñëåäîâàíû âñå
îòäåëû ñåðäöà ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ è ëèêâèäà-
öèè âîçìîæíûõ î÷àãîâ èíôåêöèè. Ñ îñîáîé òùà-
òåëüíîñòüþ äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ îáñëåäîâàíèå
êàìåð ñåðäöà äëÿ âûÿâëåíèÿ àáñöåññîâ ñåðä-
öà. Ïàðàâàëüâóëÿðíûå àáñöåññû áûëè âûÿâëåíû
â 6 (7,9%) íàáëþäåíèÿõ, ïðè÷åì àáñöåññ êîð-
íÿ àîðòû – ó 5 (â îäíîì íàáëþäåíèè ñî÷åòàë-
ñÿ ñ ìèêîòè÷åñêîé àíåâðèçìîé ëåâîãî æåëóäî÷-
êà), à àáñöåññ ôèáðîçíîãî êîëüöà ÌÊ – ó 1.

Â ñëó÷àå ìíîãîêëàïàííîãî èíôåêöèîííîãî
ïîðàæåíèÿ ñåðäöà â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîèçâî-
äèëè ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ, à çàòåì àîðòàëüíî-
ãî è êîððåêöèþ òðèêóñïèäàëüíîãî ïîðîêà.

Ïðè âòîðè÷íîì ÈÝ íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàë-
ñÿ àîðòàëüíûé êëàïàí, òàê, èç 76 áîëüíûõ ÂÏÑ
èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå àîðòàëüíîãî êëàïà-
íà îòìå÷åíî ó 39 (51,3%) ïàöèåíòîâ. Ïîâðåæ-
äåíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà âñòðå÷àëîñü â âèäå
ðàçðûâà, ïåðôîðàöèè èëè îòðûâà ñòâîðîê îò
ôèáðîçíîãî êîëüöà. Ó 5 áîëüíûõ èíôåêöèîííûé
ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíÿëñÿ çà ïðåäåëû ñòâîðîê
êëàïàíà ñ ðàçðóøåíèåì ôèáðîçíîãî êîëüöà,
ñòåíêè àîðòû, îñíîâàíèÿ ïåðåäíåé ñòâîðêè ÌÊ.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå íåñòàíäàðòíûõ îïåðàöèé
ïðè ëîêàëèçàöèè àáñöåññîâ â îáëàñòè êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé è ïðîâîäÿùèõ ïóòåé. Èìåþòñÿ îñî-
áåííîñòè ïðîòåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà
ïðè ÈÝ, òàê êàê ôèêñàöèÿ ïðîòåçà ïðîèçâîäèò-
ñÿ ê âîñïàëåííûì, îòå÷íûì òêàíÿì. ×àñòî âîç-
íèêàåò íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ îïîðû äëÿ
ïðîòåçà êëàïàíà, ïóòåì ïëèêàöèè íà÷àëüíîãî
îòäåëà àîðòû ñ íåïðî÷íûì ôèáðîçíûì êîëüöîì
èëè íàëîæåíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàçëè÷íîãî
òèïà øâîâ. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ ïà-
ðàêëàïàííîé ôèñòóëû øâû äëÿ ôèêñàöèè ïðî-
òåçà ïðîâîäèëè ÷åðåç îñíîâàíèå ïåðåäíåé
ñòâîðêè ÌÊ èëè ÷åðåç ñòåíêó àîðòû ñ âûêîëîì
íàðóæó.

Ïîðàæåíèå ÌÊ ïðè ñîïóòñòâóþùåé âðîæäåí-
íîé ïàòîëîãèè èìåëî ìåñòî ó 15 (19,7%) áîëü-
íûõ. Ïðè÷åì èíôåêöèîííûé ïðîöåññ îäèíàêîâî
÷àñòî ëîêàëèçîâàëñÿ íà ïåðåäíåé è çàäíåé
ñòâîðêàõ, ðàçðóøàÿ èõ.

Äî 1986 ã. â îòäåëåíèè ïðåèìóùåñòâåííî
èìïëàíòèðîâàëè øàðîâûå ìîäåëè èñêóññòâåí-
íûõ êëàïàíîâ ñåðäöà, à ñ 1987 ã. ñòàëè øèðîêî
ïðèìåíÿòüñÿ äèñêîâûå îäíîñòâîð÷àòûå ìîäåëè.

Ñ 1996 ã. è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ çàìåíû ïî-
ðàæåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà ñòàëè ïðèìåíÿòü-
ñÿ êàê äâóñòâîð÷àòûå äèñêîâûå êëàïàíû ñåð-
äöà îòå÷åñòâåííîãî è èìïîðòíîãî ïðîèçâîäñòâà,
òàê áèîëîãè÷åñêèå ïðîòåçû êëàïàíîâ ñåðäöà.

Ïî ïðåäñòàâëåííûì äàííûì, ïðîòåçèðîâà-
íèå ÌÊ âûïîëíÿëîñü îäíîâðåìåííî ñ êîððåê-
öèåé ñåïòàëüíûõ äåôåêòîâ, ïðè÷åì ó 3 ïàöè-
åíòîâ âûïîëíÿëàñü êîððåêöèÿ íåïîëíîé ôîðìû
àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé êîììóíèêàöèè, è ïëàñòè-
êà ÌÊ áûëà íåýôôåêòèâíîé èç-çà âûðàæåííîé
äåñòðóêöèè êëàïàííîãî àïïàðàòà.

Ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ è ÀîÊ ïðîèçâåäåíî îä-
íîìó áîëüíîìó ñ âðîæäåííîé ïàòîëîãèåé àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà è ïðîëàïñîì ÌÊ ñ âûðàæåí-
íîé ðåãóðãèòàöèåé.

Ïëàñòèêà ÄÌÆÏ ñ îäíîâðåìåííîé êîððåêöè-
åé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè âûïîëíåíà ó 12
áîëüíûõ, ïðè÷åì óñòðàíåíèå ñîïóòñòâóþùåãî
ïîðîêà òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà ïðîèçâåäåíî ó
6 ïàöèåíòîâ. Â îäíîì íàáëþäåíèè ó áîëüíîé ïî-
ìèìî ïëàñòè÷åñêîé êîððåêöèè àîðòàëüíîãî
êëàïàíà óñòðàíåí âûðàæåííûé ïîäêëàïàííûé
ñòåíîç ëåãî÷íîé àðòåðèè ñ ïëàñòèêîé âûõîä-
íîãî îòäåëà ïðàâîãî æåëóäî÷êà çàïëàòîé èç
àóòîïåðèêàðäà.

Â äðóãîì ñëó÷àå îäíîâðåìåííî ñ ïëàñòèêîé
ÄÌÆÏ ïðîèçâåäåíî ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ èç-çà
âûðàæåííûõ ðàçðóøåíèé ñòâîðîê êëàïàíà.

Ïîâòîðíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ êîðî-
íàðíî-ïðàâîæåëóäî÷êîâîãî ñâèùà ñ ïëàñòèêîé
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà ïðîèçâåäåíà â îä-
íîì ñëó÷àå. Ïëàñòè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ âðîæäåí-
íîé ïàòîëîãèè ÒÊ ïîñëå ïåðåíåñåííîãî ÈÝ âû-
ïîëíåíà ó îäíîãî áîëüíîãî. Â òð¸õ ñëó÷àÿõ
âòîðè÷íûé ÈÝ áûë âûÿâëåí ó áîëüíûõ ñ ÎÀÏ.
Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ âî âðåìÿ îïåðàöèè ïîìè-
ìî çàêðûòèÿ àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà ïðîèçâî-
äèëîñü óäàëåíèå ýìáîëîãåííûõ âåãåòàöèé èç
ñòâîëà ËÀ è ñî ñòâîðîê ïóëüìîíàëüíîãî êëà-
ïàíà, à â îäíîì ñëó÷àå äîïîëíèòåëüíî ïðîèç-
âåäåíà ðåçåêöèÿ àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áûëè ïðîñëåæåíû
ó 66 (87%) áîëüíûõ, âûïèñàííûõ èç ñòàöèîíà-
ðà â ñðîêè îò 6 ìåñ. äî 16 ëåò. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî 92% ïàöèåíòîâ áûëè îáñëåäîâàíû
íåîäíîêðàòíî, èç íèõ 83% áîëüíûõ ïðîøëè ñòà-
öèîíàðíîå îáñëåäîâàíèå, ïðåèìóùåñòâåííî â
ñðîêè 6 è 12 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè. Ïîëó÷åííûå
êëèíè÷åñêèå äàííûå ñîïîñòàâëÿëèñü â äèíàìè-
êå ñ äîîïåðàöèîííûìè ïîêàçàòåëÿìè. Îò ðàç-
ëè÷íûõ îñëîæíåíèé â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïî-
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ãèáëî 2 (3%) áîëüíûõ. Ñïåöèôè÷åñêèìè îñëîæ-
íåíèÿìè â ïåðâûå ìåñÿöû è ãîäû ïîñëå îïå-
ðàöèè ÿâëÿþòñÿ ðåöèäèâ èíôåêöèè, ðàñïðîñò-
ðàíÿþùåéñÿ íà ïðîòåç êëàïàíà, è îáðàçîâàíèå
ïàðàïðîòåçíûõ ôèñòóë. Ðåöèäèâ ÈÝ â îòäàëåí-
íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè âûÿâëåí ó 3 (3,9%)
ïàöèåíòîâ, à ðàííèé ÈÝ âûÿâëåí ó îäíîé áîëü-
íîé. Ïðîâîäèìàÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëèëà ïîäà-
âèòü èíôåêöèþ, îäíàêî â ïîñëåäóþùåì ïðè
íàëè÷èè ïðîâîöèðóþùèõ ôàêòîðîâ (õðîíè÷åñêèå
î÷àãè èíôåêöèè, àáñöåññû ðàçëè÷íîé ëîêàëè-
çàöèè, âèðóñíûå èíôåêöèè, àêòèâíîñòü ðåâìà-
òè÷åñêîãî ïðîöåññà) ïðîèçîøëà àêòèâàöèÿ èí-
ôåêöèè, êîòîðàÿ ðåàëèçîâàëàñü â íîâóþ
âñïûøêó çàáîëåâàíèÿ. Ðåöèäèâ ÈÝ â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åí ó áîëüíîé
ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ ÀîÊ è óøèâàíèÿ ÎÀÏ. Âî
âðåìÿ ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà
è óäàëåíèå âåãåòàöèé ñî ñòâîðîê êëàïàíà ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè, ïðèçíàêîâ ïðîòåçíîãî ýíäîêàð-
äèòà âûÿâëåíî íå áûëî.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, â òðåõ ñëó÷àÿõ ðàçâè-
òèå ïîçäíåãî ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà áûëî
îáóñëîâëåíî íåàäåêâàòíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèåé ïðè ëå÷åíèè îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ
çàáîëåâàíèé; ñàíàöèè ðîòîâîé ïîëîñòè; ëå÷å-
íèè îñòðîé ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Äâóì
áîëüíûì áûëî âûïîëíåíî ðåïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ
è ÀîÊ ñåðäöà. Â îäíîì íàáëþäåíèè ó áîëüíîé
÷åðåç 6 ëåò ïîñëå îïåðàöèè ïðîòåçèðîâàíèÿ
ÌÊ áûë âûÿâëåí ïðîòåçíûé ýíäîêàðäèò, ïî ïî-
âîäó ÷åãî áûëî ïðîèçâåäåíî ðåïðîòåçèðîâàíèå
ÌÊ. Ðåöèäèâ èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà ñ
ôîðìèðîâàíèåì ïàðàâàëüâóëÿðíîé ôèñòóëû
îòìå÷åí â äðóãîì ñëó÷àå ó áîëüíîãî ïîñëå ïðî-
òåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà è ïëàñòèêè
ìèêîòè÷åñêîé àíåâðèçìû ëåâîãî æåëóäî÷êà ÷å-
ðåç 3 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Ïîñëå ïðîâåäåííî-
ãî ðåïðîòåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà ïàöè-
åíò ïîãèá èç-çà ïðîãðåññèðóþùåé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Â òðåòüåì íàáëþäåíèè ó
áîëüíîãî, êîòîðîìó áûëà âûïîëíåíà ïëàñòèêà
ÄÌÆÏ è óäàëåíèå âåãåòàöèé ñî ñòâîðîê òðè-
êóñïèäàëüíîãî êëàïàíà, ÷åðåç 9 ëåò ïîñëå îïå-
ðàöèè â ðåçóëüòàòå ïåðåíåñåííîãî ÈÝ ñôîðìè-
ðîâàëñÿ ïîðîê ÌÊ è ÀîÊ. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè áûë çàðåãèñò-
ðèðîâàí ïðîëàïñ ÌÊ ñ ìèíèìàëüíîé ðåãóðãèòà-
öèåé. Ýòîìó ïàöèåíòó áûëî ïðîèçâåäåíî ïðîòå-
çèðîâàíèå ÌÊ è ÀîÊ.

Âòîðàÿ áîëüíàÿ ïîãèáëà ÷åðåç øåñòü ëåò
ïîñëå óøèâàíèÿ ÄÌÆÏ è ïðîòåçèðîâàíèÿ òðè-
êóñïèäàëüíîãî êëàïàíà.

Ïðè èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îöå-
íèâàëè ñòåïåíü âûðàæåííîñòè íåäîñòàòî÷íîñòè
êðîâîîáðàùåíèÿ, ïåðåõîä â áîëåå áëàãîïðèÿò-
íûé ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ è òðóäîñïîñîáíîñòü
ïàöèåíòîâ.

Ïàöèåíòû, îïåðèðîâàííûå ïî ïîâîäó âòîðè÷-
íîãî ÈÝ, ðàçâèâøåãîñÿ íà ôîíå âðîæä¸ííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà, â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïå-
ðàöèè ïåðåøëè â áîëåå áëàãîïðèÿòíûé ôóíêöè-
îíàëüíûé êëàññ è èìåëè ìèíèìàëüíûå ïðîÿâ-
ëåíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÷èñëî ïîâòîðíûõ îïå-
ðàöèé â îòäàëåííûå ñðîêè ñîñòàâèëî 3 (3,9%
áîëüíûõ), à ïîñëå îïåðàöèè ïîãèá îäèí ïàöèåíò.

Îñîáåííîñòè òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ
ÈÝ ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà ñî-
ñòîÿò â òîì, ÷òî ìíîãèå áîëüíûå â ðåçóëüòàòå
òÿæåñòè, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äëèòåëüíîñòè
çàáîëåâàíèÿ íåðåäêî íå èìåëè èëè ïîòåðÿëè
ðàáîòó ïî ñïåöèàëüíîñòè è êâàëèôèêàöèþ.
Êîððåêöèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè è óñ-
òðàíåíèå î÷àãà èíôåêöèè â ñåðäöå çíà÷èòåëüíî
óëó÷øèëè ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïîÿâè-
ëàñü âîçìîæíîñòü ïåðåíîñèòü ôèçè÷åñêèå íàãðóç-
êè è ïðèñòóïèòü ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíàêî
îòñóòñòâèå ïðîôåññèîíàëüíîé äîñòàòî÷íîé ïîä-
ãîòîâêè è ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâèé òðóäîóñòðîé-
ñòâà íà ìåñòàõ íåðåäêî çàòðóäíÿëè ðåøåíèå çà-
äà÷ ðåàáèëèòàöèè – çàêëþ÷èòåëüíîãî çâåíà â
âîññòàíîâèòåëüíîì ëå÷åíèè.

Ïî íàøèì äàííûì, ïîëíîñòüþ ðåàáèëèòèðî-
âàíû 68% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Òîëüêî 33%
(òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà) íå ðàáîòàþò, íî
âåäóò àêòèâíûé îáðàç æèçíè, è 2% ïàöèåíòîâ
æèâóò ñî çíà÷èòåëüíûìè îãðàíè÷åíèÿìè.

Èç âûøåèçëîæåííîãî ñëåäóåò, ÷òî îñíîâíîé
çàäà÷åé ïåäèàòðà è òåðàïåâòà, íàáëþäàþùåãî
çà áîëüíûì ñ ÂÏÑ, ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííîå íà-
ïðàâëåíèå ïàöèåíòà íà îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
äî ðàçâèòèÿ íåîáðàòèìûõ ñèñòåìíûõ îñëîæ-
íåíèé âòîðè÷íîãî ÈÝ. Ïðè êîíñåðâàòèâíîì
ëå÷åíèè ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ, êàê ïðàâèëî, íå-
áëàãîïðèÿòíûé, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò îïóá-
ëèêîâàííûå äàííûå: ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà îò
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîãèáàåò ïîëîâèíà
áîëüíûõ, à ê êîíöó ïÿòîãî ãîäà – 80% (Mills et
al., 1982). C ìîìåíòà îïóáëèêîâàíèÿ ïåðâîãî
ñîîáùåíèÿ Wallace et al. (1965) î ïðîòåçèðîâà-
íèè êëàïàíà ñåðäöà ïî ïîâîäó ÈÝ â àêòèâíîé
ñòàäèè ðîëü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÝ çíà÷è-
òåëüíî âîçðîñëà. Áëàãîäàðÿ âíåäðåíèþ â êîì-
ïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé õèðóðãè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ ÈÝ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëàñü, ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü ïîëíîñòüþ ðåàáèëèòèðîâàòü áîëüíûõ è
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âîññòàíàâëèâàòü èõ òðóäîñïîñîáíîñòü. Â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû áûëè ïîëó÷åíû îáíàä¸æèâàþùèå
ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êëàïàííî-
ãî ÈÝ ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà, êîòîðûå
ïîçâîëèëè õèðóðãàì ñêëîíèòüñÿ ê àêòèâíîé õè-
ðóðãè÷åñêîé òàêòèêå â ëå÷åíèè ýòîé ãðóïïû
áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ðå-
çóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÈÝ ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî èíòåíñèâíàÿ êîìïëåêñíàÿ ìåäè-
êàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ îïåðàòèâíûì
âìåøàòåëüñòâîì ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ÂÏÑ
íàäåæíî óñòðàíÿåò âíóòðèñåðäå÷íûé î÷àã èí-
ôåêöèè è ðåàëüíóþ îïàñíîñòü ãåíåðàëèçàöèè
èíôåêöèè. Íåñìîòðÿ íà òÿæåëûå ðàçðóøåíèÿ
âíóòðèñåðäå÷íûõ ñòðóêòóð, â óñëîâèÿõ àêòèâ-
íîãî ýíäîêàðäèòà âîçìîæíà àäåêâàòíàÿ êîððåê-
öèÿ ïîðîêîâ ñåðäöà. Èñïîëüçîâàíèå îïòèìàëü-
íîé ëå÷åáíîé è õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â
êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ïîçâîëèò ðåàëüíî
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ýòîé ãðóïïû òÿ-
æåëûõ áîëüíûõ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ïðè âûÿâëåíèè ïðèçíàêîâ ÈÝ ó áîëüíûõ
ÂÏÑ ñðîêè ïðîâîäèìîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ äîëæíû áûòü ìèíèìàëüíûìè.
2. Ðàííåå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïî-
âîäó âðîæä¸ííîãî ïîðîêà ñåðäöà, îñëîæíåííîãî
ÈÝ, ïîçâîëÿåò ñàíèðîâàòü êàìåðû ñåðäöà, íîð-
ìàëèçîâàòü âíóòðèñåðäå÷íóþ ãåìîäèíàìèêó,
óâåëè÷èòü âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ êëàïàíî-
ñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè è ïðåäóïðåäèòü ðàçâè-
òèå ãðîçíûõ îñëîæíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ èí-
ôåêöèîííîãî ïðîöåññà.
3. Ëå÷åíèå ÈÝ ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ñåðä-
öà äîëæíî áûòü êîìïëåêñíûì, ñàíàöèÿ î÷àãîâ
õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè èìååò áîëüøîå çíà÷å-
íèå â ïðîôèëàêòèêå èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà.
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SURGICAL REPAIR OF CONGENITAL HEART
DISEASE COMBINED WITH ENDOCARDITIS

V.P. Prikhodko, D.I. Loganenko, Yu.V. Malinovsky,
V.A. Kuvatov, O.V. Ivko

Cheliabinsk Interregional Cardiac Surgery Center
Secondary infective endocarditis (IE) complicates
congenital heart diseases (CHD) in 5.9 – 12 % of
cases. There are two major conditions for IE de-
velopment: endothelium damage and presence of
microorganisms in the blood stream [2,3,5,8]. The-
refore, in many cases secondary IE occurs on
congenitally changed valves of the heart – bicuspid
aortic valve and mitral valve prolapse [1,4,6,7,9].
Injuries of endocardium caused by turbulent blood
streams in patients with such CHD as septal defects
or patent ductus arteriosus might be considered as
one of the mechanisms for developing endocarditis
of right cardiac chambers [3, 5, 8]. In some cases,
when CHD is complicated by IE, cardiac aneurysms
may occur, with myocardium being damaged as a
result of embolism of coronary arteries by a septic
embolus and with subsequent development of myo-
cardium abscess. High intercardial pressure contri-
butes to the development of deformity in the area of
the affected region of myocardium and to the growth
of postmyocardiac aneurysm of the ventricle [3]. All
this helps to make a conclusion that repair of CHD is
justified not only because of hemodynamic criteria but
for the benefit of preventing IE [1, 3, 4, 5, 6, 9].




