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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

ÿõ, î çàáîëåâàíèè è ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ, ññû-
ëàëèñü íà óñëûøàííîå â òåëåïåðåäà÷àõ, íà çà-
íÿòèÿõ â Øêîëå ãëàóêîìíîãî áîëüíîãî, áåñå-
äàõ ñ ìåäèöèíñêèì ïñèõîëîãîì âî âðåìÿ ãîñ-
ïèòàëèçàöèè. Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå
ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ ñ ãëàó-
êîìîé íå òîëüêî ïîçâîëÿåò âñåñòîðîííå îöåíèòü
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, íî è ñïîñîáñòâóåò âûðà-
áîòêå íàó÷íî îáîñíîâàííîãî êîìïëåêñíîãî
ïîäõîäà ê ïëàíèðîâàíèþ è îöåíêå ýôôåêòèâ-
íîñòè âñåé ñèñòåìû ïðîòèâîãëàóêîìíîé ðàáî-
òû â ðåãèîíå, íàïðàâëåííîé, ïðåæäå âñåãî íà
óëó÷øåíèå ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè áîëüíûõ.
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Íà îñíîâàíèè íàêîïëåííîãî îïûòà â õèðóð-
ãèè ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé ãëàóêîìû ïðåäëîæå-
íî íîâîå ïîêîëåíèå ãóá÷àòîãî áèîìàòåðèàëà «Àë-
ëîïëàíò» â ëå÷åíèè âðîæäåííîé ãëàóêîìû. Êëè-
íè÷åñêè äîêàçàíà àêòèâíàÿ ôóíêöèÿ «Àëëîïëàí-
òà», êàê ïðîâîäíèêà âîäÿíèñòîé âëàãè.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå âðîæäåííîé ãëàóêîìû íàïðàâëåíî â îñíîâ-
íîì íà óëó÷øåíèå îòòîêà âíóòðèãëàçíîé æèä-
êîñòè èç ïåðåäíåé êàìåðû ãëàçà. Ïðè ýòîì çà-
ìåäëåííîå îáíîâëåíèå æèäêîñòè â ïåðåäíåé
êàìåðå ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî â íåé íàêàïëèâà-
þòñÿ ïðîäóêòû ìåòàáîëèçìà, îáëàäàþùèå öè-
òîòîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì, ÷òî ïðèâîäèò ê ïðî-
ãðåññèðîâàíèþ äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé êàê
â ïåðåäíåì, òàê è â çàäíåì îòäåëàõ ãëàçà (Ïà-
íîðìîâà Í.Â.,1987; Øèëêèí Ã.À.,1994; Íåñòå-
ðîâ À.Ï.,1999). Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè ïîâûøåí-
íîì îôòàëüìîòîíóñå ôîðìèðóþòñÿ ñòàôèëîìû
ñêëåðû è áóôòàëüì (Åðîøåâñêèé Ò.È. è ñî-
àâò.,1971; Ìóëäàøåâ Ý.Ð. è ñîàâò, 2000).

Âî Âñåðîññèéñêîì öåíòðå ãëàçíîé è ïëàñ-
òè÷åñêîé õèðóðãèè íàêîïëåí çíà÷èòåëüíûé
îïûò â õèðóðãèè êàê ïåðâè÷íîé, òàê è âòîðè÷-
íîé ãëàóêîìû ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ
áèîìàòåðèàëîâ «Àëëîïëàíò». Ïîëó÷åííûå áëà-
ãîïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè èõ ïðèìå-
íèòü â ëå÷åíèè è âðîæäåííîé ãëàóêîìû.

Ñ ýòîé öåëüþ íàìè áûëî èñïîëüçîâàíî íî-
âîå ïîêîëåíèå ãóá÷àòîãî áèîìàòåðèàëà  «Àë-
ëîïëàíò». Îí îáëàäàåò âûñîêîé ñòåïåíüþ ãèä-

ðîôèëüíîñòè è ñïîñîáåí áûñòðî íàñûùàòüñÿ
âëàãîé ïåðåäíåé êàìåðû, àêòèâèçèðóÿ åå îòòîê
èç ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà â çàäíèé, ñîçäàâàÿ
ìåæäó íèìè ñâîáîäíóþ öèðêóëÿöèþ âíóòðè-
ãëàçíîé æèäêîñòè.

Ãëàâíûìè ýòàïàìè îïåðàöèè ïåðåäíåãî
ñïîí÷-äðåíèðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ: èìïëàíòàöèÿ
ãóá÷àòîãî äðåíàæà â ïåðåäíþþ êàìåðó ïîñðåä-
ñòâîì òðàáåêóëýêòîìèè è ââåäåíèå åãî ÷åðåç
ñêëåðàëüíûé ìîñòèê â ñóïðàóâåàëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî.

Ïî ðàçðàáîòàííîé òåõíîëîãèè íàìè ïðî-
îïåðèðîâàíî 26 ïàöèåíòîâ (31 ãëàç) ñ âðîæäåí-
íîé ãëàóêîìîé. Íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ îïðåäåëåíà
â 3 ñëó÷àÿõ, ðàçâèòàÿ � â 6, äàëåêîçàøåäøàÿ � â
10, òåðìèíàëüíàÿ ñòàäèÿ � â 12 ñëó÷àÿõ. Âíóò-
ðèãëàçíîå äàâëåíèå êîëåáàëîñü îò 28 äî 50 ìì
ðò.ñò., â ñðåäíåì � 35,47 ìì ðò. ñò.

Ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îòìå-
÷àëñÿ áëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì. Îôòàëüìîòî-
íóñ ê ìîìåíòó âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà ñîñòàâèë
â ñðåäíåì 17,9 ìì ðò. ñò. Â 6 ñëó÷àÿõ (â òåðìè-
íàëüíîé ñòàäèè) íàáëþäàëàñü óìåðåííàÿ ãèïî-
òîíèÿ, êîòîðàÿ â òå÷åíèå 2-5 äíåé êóïèðîâàëàñü
êîíñåðâàòèâíûì ëå÷åíèåì.

Â îòäàëåííûå ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà
îôòàëüìîòîíóñ êîìïåíñèðîâàëñÿ â 30 ñëó÷àÿõ. Â
1 ñëó÷àå ñ òåðìèíàëüíîé ñòàäèåé âðîæäåííîé ãëà-
óêîìû èñïîëüçîâàíî äîïîëíèòåëüíîå ìåäèêàìåí-
òîçíîå ëå÷åíèå. Îñòðîòà çðåíèÿ óëó÷øèëàñü â 7
ñëó÷àÿõ, ïîëÿ çðåíèÿ ðàñøèðèëèñü â 5 ñëó÷àÿõ.

Ïðè ïðîâåäåíèè áèîìèêðîñêîïèè â óãëó
ïåðåäíåé êàìåðû ñ âûñòîÿíèåì íà 1,5 � 2 ìì
îïðåäåëÿëñÿ ãóá÷àòûé àëëîïëàíò, íåñêîëüêî îò-
äàâëèâàþùèé êîðåíü ðàäóæêè. Ðàäóæêà âî âñå
ñðîêè íàáëþäåíèÿ îñòàâàëàñü ñïîêîéíîé, êà-
ñàíèÿ ñïîí÷-äðåíàæà ñ ðîãîâèöåé íè â îäíîì
ñëó÷àå íàìè íå îòìå÷àëîñü. Â 3 ñëó÷àÿõ ðîãî-
âèöà â îòäàëåííûå ñðîêè îò 6 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà
çíà÷èòåëüíî ïðîñâåòëåëà, ñòàëà áîëåå ïðîçðà÷-
íîé è áëåñòÿùåé.

Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî
çàêëþ÷èòü ñëåäóþùåå, ÷òî ãóá÷àòûé áèîìàòå-
ðèàë «Àëëîïëàíò» ïðè ëå÷åíèè âðîæäåííîé
ãëàóêîìû ñïîñîáñòâóåò íàïðàâëåííîìó îòòîêó
âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè ÷åðåç ñèñòåìó ùåëåé
è ïîëîñòåé äðåíàæà èç ïåðåäíåé êàìåðû â ñóï-
ðàóâåàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, âûïîëíÿÿ ôóíêöèþ
àêòèâíîãî ïðîâîäíèêà âîäÿíèñòîé âëàãè. Âìå-
ñòå ñ ýòèì îíà óëó÷øàåò öèðêóëÿöèþ âíóòðè-
ãëàçíîé æèäêîñòè, êàê â ïåðåäíåì îòäåëå, òàê è
â çàäíåì, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, íîðìàëèçóÿ ìåòà-
áîëèçì ãëàçíîãî ÿáëîêà.




