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Â ïîñëåäíèå ãîäû â íàøåé ñòðàíå îòìå÷à-
åòñÿ çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå îïåðàöèé ïî
ïîâîäó ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà, âûïîëíÿåìûõ ïî
çàêðûòîé ìåòîäèêå [2]. Â òî æå âðåìÿ ïðîáëå-
ìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåöèäèâà ìèòðàëü-
íîãî ïîðîêà ïîñëå ðàíåå âûïîëíåííîé ÷ðåçæå-
ëóäî÷êîâîé êîìèññóðîòîìèè íå òåðÿåò ñâîåé
àêòóàëüíîñòè. Îïåðàöèè ïî ïîâîäó ðåöèäèâà
ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà èìåþò çíà÷èòåëüíûé
óäåëüíûé âåñ [3, 9, 11, 17]. Åñëè â ïðîøëûå
ãîäû ðåöèäèâû ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà îáîñíîâàí-
íî óñòðàíÿëèñü çàêðûòûìè ìåòîäàìè – ïîâòîð-
íûìè ÷ðåçæåëóäî÷êîâûìè ìèòðàëüíûìè ðåêî-
ìèññóðîòîìèÿìè [12, 13], òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íåò àëüòåðíàòèâû õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëü-
ñòâàì ïðè äàííîé ïàòîëîãèè, âûïîëíÿåìûì â
óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ)
[3, 17]. Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà àíàëèçó
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåöèäèâà
ìèòðàëüíîãî ïîðîêà â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïðè-
îáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà Íèæåãîðîäñêîé
ñïåöèàëèçèðîâàííîé êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé êëè-
íè÷åñêîé áîëüíèöû.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â òå÷åíèå 10 ëåò, ñ 1995 ïî 2005 ã., ïî ïî-
âîäó ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà âûïîëíå-
íî 1 310 îïåðàöèé â óñëîâèÿõ ÈÊ, èç íèõ 302
(23%) ïðè ðåöèäèâå ìèòðàëüíîãî ïîðîêà ïîñëå
÷ðåçæåëóäî÷êîâîé êîìèññóðîòîìèè. Â 56 ñëó-
÷àÿõ (18,5%) õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî
áûëî ïðåäïðèíÿòî ïîñëå äâóõ ïðåäøåñòâîâàâ-
øèõ «çàêðûòûõ» êîìèññóðîòîìèé. Ñðåäè îïå-
ðèðîâàííûõ áûëî 50 ìóæ÷èí è 252 æåíùèíû.
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Ðàáîòà ïîñâÿùåíà àíàëèçó ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé ó 302 áîëüíûõ, âûïîëíåííûõ â óñëîâèÿõ èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ 1995 ïî 2005 ã. ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ìèòðàëüíîãî ïîðîêà ïîñëå ÷ðåçæåëóäî÷-
êîâîé êîìèññóðîòîìèè. Â III ôóíêöèîíàëüíîì êëàññå NYHA íàõîäèëèñü 100 ïàöèåíòîâ, â IV – 202. Ó 98
ïàöèåíòîâ (32,4%) ïðîèçâåäåíà êîððåêöèÿ ñîïóòñòâóþùèõ êëàïàííûõ ïîðîêîâ. Èç-çà ãðóáûõ ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìèòðàëüíîì êëàïàíå (ÌÊ) òîëüêî òðîèì ïàöèåíòàì óäàëîñü âûïîëíèòü ðåêîí-
ñòðóêòèâíóþ êîððåêöèþ, ïðè ñîïóòñòâóþùåì àîðòàëüíîì ñòåíîçå â 46,9% ñëó÷àåâ ïðîèçâåäåíà âàëü-
âóëîïëàñòèêà. Ïðè òðåõñòâîð÷àòîì ïîðîêå âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêòèâíàÿ êîððåêöèÿ.
Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,6%, ïðè èçîëèðîâàííîì ìèòðàëüíîì ïîðîêå – 2,9%, ïðè ñî÷å-
òàííûõ ïîðîêàõ – 8,2%. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïðè÷èíû íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ.

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 27 ëåò äî 71
ãîäà (ñðåäíèé – 48,9±6,7 ãîäà). Ôóíêöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå îöåíèâàëîñü ñîãëàñíî êëàññèôè-
êàöèè Íüþ-Éîðêñêîé Àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ
(NYHA). Ê III ÔÊ îòíåñåíû 100 ïàöèåíòîâ (33,1%),
ê IV – 202 (66,9%). Ñîïóòñòâóþùèå ãåìîäèíà-
ìè÷åñêè çíà÷èìûå ïîðîêè ñôîðìèðîâàëèñü ó
98 ïàöèåíòîâ (32,4%): ìèòðàëüíî-òðèêóñïè-
äàëüíûé – ó 66 áîëüíûõ; ìèòðàëüíî-àîðòàëü-
íûé – ó 21; ìèòðàëüíî-àîðòàëüíî-òðèêóñïèäàëü-
íûé – ó 11.

Ðàñïðîñòðàíåííûé êàëüöèíîç ÌÊ èìåëñÿ ó
31 ïàöèåíòà, ìàññèâíîå îáûçâåñòâëåíèå àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà (ÀÊ) – ó 17 îïåðèðîâàííûõ,
òðîìáîç ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ – ó 25. Àîðòàëüíûé
ñòåíîç èëè åãî ïðåîáëàäàíèå âûÿâëåíû ó 32
áîëüíûõ; îðãàíè÷åñêèé òðåõñòâîð÷àòûé ïîðîê
– ó 28; ôóíêöèîíàëüíûé òðåõñòâîð÷àòûé ïîðîê
– ó 48.

Èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå (ÈÊ) ïðîâî-
äèëè àïïàðàòàìè ôèðì «Shtokert» (Ãåðìàíèÿ)
èëè «Jostra» (Ãåðìàíèÿ) ñ èñïîëüçîâàíèåì îä-
íîðàçîâûõ êîìïëåêòîâ. Ïåðôóçèè ó áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ ïðîâîäèëè â íîðìîòåðìè÷åñêîì
ðåæèìå ñ ïîääåðæàíèåì öåíòðàëüíîé òåìïåðà-
òóðû 36,0±0,5 °Ñ. Îáúåìíàÿ ñêîðîñòü ïåðôó-
çèè ñîñòàâèëà 2,4–2,6 ìë/(ìèí ⋅ ñì2). Àíåñòåçèþ
âî âðåìÿ ÈÊ ïîääåðæèâàëè ïðîïîôîëîì, ïðå-
ïàðàòàìè äëÿ íåéðîëåïòàíàëãåçèè, ìèîðåëàê-
ñàíòàìè íåäåïîëÿðèçóþùåãî äåéñòâèÿ. Ñ öåëüþ
çàùèòû ìèîêàðäà â ïåðèîä âûêëþ÷åíèÿ ñåðä-
öà èç êðîâîîáðàùåíèÿ ó 165 ïàöèåíòîâ èñïîëü-
çîâàëñÿ êîìáèíèðîâàííûé ôàðìàêîõîëîäîâûé
êàðäèîïëåãè÷åñêèé ðàñòâîð, ðàçðàáîòàííûé â
ÍÖÑÑÕ èì. À.Í. Áàêóëåâà [18]. Ó 137 áîëüíûõ
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ïðèìåíåí ðàñòâîð «Êîíñîë», îõëàæäåííûé äî
4 °Ñ. Â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà ïåðåæàòèÿ àîð-
òû òåìïåðàòóðó ìèîêàðäà ïîääåðæèâàëè íà
óðîâíå 10–15 °Ñ. Èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùå-
íèå ïðîäîëæàëè äî àäåêâàòíîãî âîññòàíîâëå-
íèÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè è ñòàáèëèçàöèè ïî-
êàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè.

Â 299 ñëó÷àÿõ áûëî âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâà-
íèå ÌÊ, òîëüêî â òðåõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü ïðîèç-
âåñòè îòêðûòóþ ìèòðàëüíóþ êîìèññóðîòîìèþ.
Äâóõñòâîð÷àòûé ïðîòåç «ÌåäÈíæ» èìïëàíòèðî-
âàí 159, îäíîñòâîð÷àòûå äèñêîâûå ïðîòåçû –
140 áîëüíûì. Ñîõðàíèòü çàäíþþ ñòâîðêó ÌÊ
óäàëîñü â 42 ñëó÷àÿõ.

Ñðåäè ëèö ñ ñîïóòñòâóþùèì àîðòàëüíûì ïî-
ðîêîì ïðîòåçèðîâàíèå ïðîèçâåäåíî â 17 ñëó÷àÿõ
(äèñêîâûå ïðîòåçû – â 12, ïðîòåç «ÌåäÈíæ» –
â 5). Ïðè ñòåíîçèðîâàíèè, âûçâàííîì ôèáðîçîì
ñòâîðîê, ñòåíîçèðîâàíèåì çà ñ÷åò ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ êîìèññóð, ïðè íàëè÷èè îòäåëüíûõ êàëüöè-
íàòîâ 15 áîëüíûì âûïîëíåíà îòêðûòàÿ àîð-
òàëüíàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà.

Ïðè îðãàíè÷åñêîì ïîðàæåíèè òðèêóñïèäàëü-
íîãî êëàïàíà (ÒÊ), êîòîðîå èìåëîñü ó 28 îïå-
ðèðîâàííûõ, ïîðîê óñòðàíÿëñÿ ðàçäåëåíèåì
îäíîé èëè äâóõ ïàòîëîãè÷åñêèõ êîìèññóð, ñðîñ-
øèåñÿ õîðäû ðàññåêàëèñü äî âåðõóøåê ïàïèë-
ëÿðíûõ ìûøö, ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿëàñü
ïàïèëëîòîìèÿ. Ïðè îðãàíè÷åñêîì è ôóíêöèî-
íàëüíîì òðåõñòâîð÷àòîì ïîðîêå âñåì ïàöèåí-
òàì ïðîâîäèëàñü øîâíàÿ àííóëîïëàñòèêà ïî
êëàññè÷åñêîìó ìåòîäó Äå Âåãà ñ êîððåêöèåé
ôèáðîçíîãî êîëüöà äî 3,0–3,5 ñì.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü (ÃË) â îáùåé
ãðóïïå ñîñòàâèëà 4,6%. Ñðåäè 302 îïåðèðîâàí-
íûõ íàáëþäàëîñü 14 ëåòàëüíûõ èñõîäîâ (òàáë. 1).

Â III ÔÊ ÃË ñîñòàâèëà 2,0% (èç 100 îïåðè-
ðîâàííûõ óìåðëè äâîå), â IV – 5,9% (èç 202 îïå-
ðèðîâàííûõ óìåðëè 12). Ïðè èçîëèðîâàííîì
ïîðàæåíèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ÃË ñîñòàâèëà
2,9%, ïðè ñî÷åòàííûõ ïîðîêàõ – 8,2% (èç 98
îïåðèðîâàííûõ óìåðëè 8).

Ñðåäè 17 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïîòðåáîâà-
ëîñü ïðîòåçèðîâàíèå ÀÊ, íàáëþäàëîñü äâà
ëåòàëüíûõ èñõîäà (11,8%), ñðåäè 15 ñ âàëü-
âóëîïëàñòèêîé ïîñëåäîâàë îäèí ëåòàëüíûé
èñõîä (6,7%).

Â ãðóïïå èç 28 ïàöèåíòîâ ñ ñîïóòñòâóþùèì
îðãàíè÷åñêèì òðåõñòâîð÷àòûì ïîðîêîì íàáëþ-
äàëîñü òðè ëåòàëüíûõ èñõîäà (10,7%), ñðåäè 48
îïåðèðîâàííûõ ñ ôóíêöèîíàëüíûì ïîðîêîì –
5 ëåòàëüíûõ èñõîäîâ (10,4%). Ïðè÷èíû ãîñïè-
òàëüíîé ëåòàëüíîñòè îòðàæåíû â òàáë. 2.

Â ñâÿçè ñ ÎÑÍ ïîãèáëî ïÿòåðî îïåðèðîâàí-
íûõ. Âñå îíè íàõîäèëèñü â IV ÔÊ. Â òðåõ ñëó-
÷àÿõ ñìåðòü íàñòóïèëà íà îïåðàöèîííîì ñòîëå.
Ó äâóõ áîëüíûõ ÎÑÍ ðàçâèëàñü â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî â êîíå÷íîì
èòîãå ïðèâåëî ê ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè è ê ëåòàëüíîìó èñõîäó, ñîîòâåòñòâåííî ÷åðåç
8 è 23 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü îñòàåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè-
÷èíîé ÃË è îñëîæíåííîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíà ñâÿçàíà
ñ èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì ìèîêàðäà. Â 4 ñëó÷àÿõ
èç 5 ôàòàëüíàÿ ÎÑÍ ðàçâèëàñü ó ïàöèåíòîâ ñ
ñî÷åòàííûìè êëàïàííûìè ïîðàæåíèÿìè.

Ðàçðûâ çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ÐÇÑËÆ) ïðèâåë ê ãèáåëè ÷åòûðåõ ïàöèåíòîâ.
Â òðåõ ñëó÷àÿõ îí ïðîèçîøåë íà îïåðàöèîííîì
ñòîëå, â îäíîì ÷åðåç 8 ÷ ïîñëå îïåðàöèè. Ýòî
îñëîæíåíèå îòíîñèòñÿ ê îäíîìó èç ñàìûõ ãðîç-
íûõ ïðè ïðîòåçèðîâàíèè ÌÊ [3, 4, 6, 16]. Ñðå-
äè 302 îïåðèðîâàííûõ ÐÇÑËÆ ïîñëå îòêëþ÷å-
íèÿ ÀÈÊ ïðîèçîøåë â ïÿòè ñëó÷àÿõ. Òîëüêî â
äâóõ èõ íèõ åãî óäàëîñü óñïåøíî ëèêâèäèðî-
âàòü ïîñëå âîçîáíîâëåíèÿ ïåðôóçèè, óäàëåíèÿ
èìïëàíòèðîâàííîãî ïðîòåçà, óøèâàíèÿ äåôåêòà
ñòåíêè æåëóäî÷êà íà ïðîêëàäêàõ è ðåïðîòåçè-
ðîâàíèÿ. Ñ êðîâîòå÷åíèåì, ðàçâèâøèìñÿ â ðå-
àíèìàöèîííîì îòäåëåíèè âñëåäñòâèå îòñðî÷åí-
íîãî ðàçðûâà, ñïðàâèòüñÿ íå óäàëîñü.

Ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðåäîòâðàùåíèÿ
ÐÇÑËÆ ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå çàäíåé ñòâîðêè
ÌÊ [4, 7, 15]. Îäíàêî èç-çà ãðóáûõ èçìåíåíèé
â êëàïàíå ó áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì ìèòðàëüíîãî
ñòåíîçà ñîõðàíèòü çàäíþþ ñòâîðêó óäàëîñü
òîëüêî ó 42 áîëüíûõ (13,2%).

Ó îäíîãî ïàöèåíòà ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñ-
õîäà ÷åðåç 5 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ïîñëóæèëà
ÎÏÍ. Â îäíîì ñëó÷àå ñìåðòü ïîñëåäîâàëà îò
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ÎÍÌÊ. Ó îäíîé áîëüíîé ñ ïîâòîðíûì ðåöèäè-
âîì ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà, îñëîæíåííûì ìàñ-
ñèâíûì òðîìáîçîì ëåâîãî è ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ,
ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì íà ôîíå ðàçâèâøå-
ãîñÿ îòåêà ëåãêèõ áûëà âûïîëíåíà îòêðûòàÿ
êîìèññóðîòîìèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
îñëîæíèëñÿ ðàçâèòèåì ðåöèäèâèðóþùèõ òðîì-
áîýìáîëèé ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé, ïîòðåáî-
âàâøèõ â êîíå÷íîì èòîãå àìïóòàöèè íèæíåé êî-
íå÷íîñòè. Ñìåðòü ïîñëåäîâàëà ÷åðåç 30 ñóòîê
îò ôàòàëüíîé ïíåâìîíèè âñëåäñòâèå ýìáîëèè
ìåëêèõ âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà
÷åðåç 25 ñóòîê ïîñëóæèë ãíîéíûé ïåðèêàðäèò.
Ðàííèé ïðîòåçíûé ýíäîêàðäèò, âîçíèêøèé ó ïà-
öèåíòêè ñ ìèòðàëüíî-òðèêóñïèäàëüíûì ïîðî-
êîì, íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåííîå ðåïðîòåçèðîâà-
íèå, ïðèâåë ê ëåòàëüíîìó èñõîäó ÷åðåç 31
ñóòêè.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò óäàëîñü äîáèòüñÿ
ñíèæåíèÿ ÃË ñ 13,0 äî 4,6% (òàáë. 3). Ïðè

èçîëèðîâàííîì ðåöèäèâå ìèòðàëüíîãî ïîðî-
êà ÃË ñîïîñòàâèìà ñ ïåðâè÷íûìè îïåðàöèÿìè,
âûïîëíÿåìûìè â óñëîâèÿõ ÈÊ ïðè ìèòðàëüíîì
ñòåíîçå, ïðè êîòîðûõ íà 352 îïåðàöèè, ïðîèç-
âåäåííûõ â ýòè æå ñðîêè, íàáëþäàëîñü 10 ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ ñ ÃË 2,8%. Âûñîêàÿ ÃË ïðè
ñî÷åòàííûõ ïîðîêàõ â îñíîâíîì ñâÿçàíà ñ èñ-
õîäíîé òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ îïåðèðîâàííûõ.
Ìíîãîêëàïàííûå ïîðîêè ñåðäöà ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé áîëåå ñåðüåçíûå çàáîëåâàíèÿ, ÷åì èçî-
ëèðîâàííîå ïîðàæåíèå îäíîãî èç êëàïàíîâ. Òÿ-
æåñòü îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ îáóñëîâëåíà
ïðåæäå âñåãî çíà÷èòåëüíûì èçìåíåíèåì ìèî-
êàðäà è âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ãåìîäèíà-
ìèêè [5, 14, 19]. Óñòðàíåíèå ñîïóòñòâóþùèõ
ìèòðàëüíîìó ðåñòåíîçó ïîðîêîâ àîðòàëüíîãî è
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ óñëîæíÿåò îïåðà-
öèþ, äåëàåò åå áîëåå îïàñíîé. Ïîýòîìó åñëè
ïðè èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè ìèòðàëüíîãî êëà-
ïàíà ÃË ñîñòàâèëà 2,9%, òî ïðè ñî÷åòàííûõ ïî-
ðîêàõ îíà îêàçàëàñü âûøå â 2,8 ðàçà (8,2%).
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Äèíàìèêà ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé
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Òàê æå, êàê è äðóãèå àâòîðû [5, 18, 20], ìû
ñ÷èòàåì, ÷òî êîíñåðâàòèâíàÿ òàêòèêà ïî îòíî-
øåíèþ ê ñîïóòñòâóþùåìó ïîðîêó îïðàâäàíà
òîëüêî ïðè íåðåçêîì ïîðàæåíèè ÀÊ èëè óìå-
ðåííîé ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÒÊ,
îäíàêî ïðè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ñîïóò-
ñòâóþùèõ ïîðîêàõ àëüòåðíàòèâû èõ õèðóðãè-
÷åñêîìó óñòðàíåíèþ íåò.

Äëÿ ñîâðåìåííîé õèðóðãèè êëàïàíîâ ñåðäöà
õàðàêòåðíî ñòðåìëåíèå, ïî âîçìîæíîñòè, ñî-
õðàíèòü ñîáñòâåííûé êëàïàí è èçáåæàòü ïðî-
òåçèðîâàíèÿ. Âíåäðåíèå íîâûõ ìåòîäèê ïîçâî-
ëèëî ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê ðåêîíñòðóêòèâíûì
îïåðàöèÿì [1, 3, 4]. Ê ñîæàëåíèþ, â íàøåé ãðóï-
ïå áîëüíûõ èç-çà ñåðüåçíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé â ÌÊ îòêðûòóþ ìèòðàëüíóþ êîìèññó-
ðîòîìèþ óäàëîñü âûïîëíèòü òîëüêî â òðåõ
ñëó÷àÿõ. Íàøå îòíîøåíèå ê âîçìîæíîñòè ðåêîí-
ñòðóêöèè àîðòàëüíîãî ñòåíîçà ñôîðìèðîâàëîñü
äîñòàòî÷íî äàâíî [10]. Âàëüâóëîïëàñòèêà ÀÊ
âûïîëíåíà ó 46,9% ïàöèåíòîâ, ïðîòåçèðîâàíèå
ïðîâîäèëîñü òîëüêî ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì êàëü-
öèíîçå. Âñåì 77 áîëüíûì ñ ñîïóòñòâóþùèì
òðèêóñïèäàëüíûì ïîðîêîì âûïîëíåíà ðåêîí-
ñòðóêöèÿ. Ïîêàçàíèåì ê êîððåêöèè ÒÊ ñëóæèò
ëþáîå îðãàíè÷åñêîå çàáîëåâàíèå, òðåáóþùåå
âûïîëíåíèÿ êîìèññóðîòîìèè, ôóíêöèîíàëüíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü äîëæíà ïîäâåðãàòüñÿ àííóëî-
ïëàñòèêå çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, êîãäà îíà
âûðàæåíà ìèíèìàëüíî [4, 8, 14, 19].

ÂÛÂÎÄÛ

Ðåöèäèâû ïîðîêà ïîñëå ïðåäøåñòâîâàâøèõ
êîìèññóðîòîìèé äîëæíû óñòðàíÿòüñÿ òîëüêî â
óñëîâèÿõ ÈÊ. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â
ÌÊ ïðè ðåñòåíîçàõ âñåãäà áîëåå ñåðüåçíûå,
÷åì ïðè ïåðâè÷íîé îïåðàöèè. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóåò òîò ôàêò, ÷òî òîëüêî òðîèì ïàöèåí-
òàì óäàëîñü âûïîëíèòü îòêðûòóþ ìèòðàëüíóþ
êîìèññóðîòîìèþ. Ó 32,4% áîëüíûõ ñôîðìèðî-
âàëèñü ñîïóòñòâóþùèå ïîðîêè. Íà ÃË íåïîñðåä-
ñòâåííîå âëèÿíèå îêàçûâàþò èñõîäíîå ñîñòîÿ-
íèå áîëüíûõ, ñîïóòñòâóþùèå ïîðîêè, ìàññèâíûå
îáûçâåñòâëåíèÿ êëàïàíîâ. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ìåòîäîâ
çàùèòû ìèîêàðäà, èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, âåäåíèÿ áëè-
æàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîçâîëè-
ëè ñíèçèòü ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ ÎÑÍ è äîáèòüñÿ
ñóùåñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ îïåðà-
öèé. Ïðàâèëüíîå è ñâîåâðåìåííîå îïðåäåëåíèå
ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè ìîæåò â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå ïîâëèÿòü íà äàëüíåéøåå óëó÷øåíèå ðå-
çóëüòàòîâ.
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