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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: Ú‡‚Ï‡ ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓ-
ÒÚÂÈ, ‚ÌÂÓ˜‡„Ó‚˚Â ÂÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚Â ÓÔÂ‡ˆËË,
‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ó-Â‡ÌËÏ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÏÂÓÔËflÚËfl.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . í‡‚Ï‡ — ˝ÚÓ ÔÂ‚‡fl ÔÓ ˜‡ÒÚÓ-
ÚÂ ÔË˜ËÌ‡ ÒÏÂÚË ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ‰Ó 
35 ÎÂÚ. Ç ëòÄ Ú‡‚Ï‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔË˜ËÌÓÈ Í‡Ê-
‰ÓÈ ÚÂÚ¸ÂÈ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË. èË ˝ÚÓÏ ÎÂÚ‡Î¸-
ÌÓÒÚ¸ ÓÚ Ú‡‚Ï˚ ËÏÂÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ÒÚÛÍÚÛÛ. 
ì 50% ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı ÒÏÂÚ¸ Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ ÌÂÏÂ‰-
ÎÂÌÌÓ, Û 30% — ˜ÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ˜‡ÒÓ‚ ÔÓÒÎÂ
Ú‡‚Ï˚. í‡‚Ï˚ ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl Ï‡Ò-
ÒË‚Ì˚Ï ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂÏ, fl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Û„-
ÓÁÓÈ ‰Îfl ÔÓÚÂË ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË, ÌÓ Ë ‰Îfl ÊËÁÌË.
èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï çàà ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ıËÛ-
„ËË ËÏ. Ä.ç.Å‡ÍÛÎÂ‚‡, ‚ ÏËÌÓÂ ‚ÂÏfl ˜‡ÒÚÓÚ‡
‡ÌÂÌËfl ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÍÓÎÂ·ÎÂÚÒfl ÓÚ 0,3 ‰Ó 1,3%, ıÓ-
Úfl ÔË ÔÂÂÎÓÏ‡ı ÍÓÒÚÂÈ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÍÛÔÌ˚ı
ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Û 4–10% ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı. çÂ-
ÒÏÓÚfl Ì‡ Ó˜Â‚Ë‰ÌÓÒÚ¸ Ú‡ÍÚËÍË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌ˚ÏË Ú‡‚Ï‡ÏË ÒÓ-
ÒÛ‰Ó‚, ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚-
ÏË. åÂı‡ÌËÁÏ ‡Á‚ËÚËfl ÚflÊfiÎÓÈ Ë¯ÂÏËË ÍÓ-
ÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ÔË ÍÓÒÚÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ‡ÌÂÌËflı Á‡-
ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÔÂÍ‡˘ÂÌËË Ï‡„ËÒÚ-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡. ÅÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÛÒÛ-
„Û·ÎÂÌËË Ë¯ÂÏËË ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ÔË ÍÓÒÚÌÓ-ÒÓ-
ÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflı ËÏÂÂÚ Ò‰‡‚ÎÂÌËÂ ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌËÛ˛˘Ëı ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡ÎÂÈ ÒÏÂ˘ÂÌÌ˚ÏË ÍÓÒÚ-
Ì˚ÏË ÓÚÎÓÏÍ‡ÏË Ë Ì‡‡ÒÚ‡˛˘ÂÈ „ÂÏ‡ÚÓÏÓÈ,
Ú‡ÍÊÂ ÔÂÍ‡˘‡ÂÚÒfl ‚ÌÛÚËÍÓÒÚÌ˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ
ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl. ç‡Ë·ÓÎÂÂ
ÚflÊÂÎÓ ÔÓÚÂÍ‡˛Ú Ú‡‚Ï˚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ó„ÌÂÒÚÂÎ¸Ì˚ı ‡ÌÂÌËÈ, ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸-

ÌÓÈ Í‡Ú‡ÒÚÓÙ˚ Ë Ì‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Â, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
ÍÓ„‰‡ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú ‚ ÔÓÁ‰ÌËÂ ÒÓÍË, Ò
‰ÂÍÓÏÔÂÌÒËÓ‚‡ÌÌÓÈ Ë¯ÂÏËÂÈ Ì‡ ÙÓÌÂ ÚflÊÂÎÓÈ
Ú‡‚Ï˚, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ÂÈÒfl ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂ-
ÂÈ Ë ¯ÓÍÓÏ. èË Ï‡ÒÒË‚ÌÓÏ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË Ïfl„-
ÍËı ÚÍ‡ÌÂÈ, ÚÛ·˜‡Ú˚ı ÍÓÒÚÂÈ Ë ‰ÂÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË
ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl ÂÁÍÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ËÒÍ ‡Á-
‚ËÚËfl „ÌÓÈÌÓ-ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ. èÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯ËÏ ÚÂ·ÛÂÚÒfl ̋ ÍÒÚÂÌÌ‡fl ÓÔÂ-
‡ˆËfl, ÌÛÊÌ‡ ÒÎ‡ÊÂÌÌ‡fl ‡·ÓÚ‡ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó ıË-
Û„‡, Ú‡‚Ï‡ÚÓÎÓ„‡, ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„‡ [1, 3, 6].

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . èÓ‰ Ì‡¯ËÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÏ Ò
1994 ÔÓ 2005 „. Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ 98 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 5 ‰Ó 
64 ÎÂÚ. åÛÊ˜ËÌ ·˚ÎÓ 92 (93,9%), ÊÂÌ˘ËÌ — 6 (6,1%). ì 57
(58,2%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚ÎÓ Ó„ÌÂÒÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡ÌÂÌËÂ, Û 26
(26,5%) — ÓÚÍ˚Ú˚Â ÌÂÓ„ÌÂÒÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl, Û 15
(15,3%) — Á‡Í˚Ú˚Â ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÒÓÒÛ‰Ó‚. èÓ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl Ï‡„ËÒÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÓÒÛ‰˚ ‡ÒÔÂ‰ÂÎflÎËÒ¸ ÒÎÂ‰Û-
˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ: ·Â‰ÂÌÌ‡fl ‡ÚÂËfl — Û 38 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÎÂ-
˜Â‚‡fl — Û 20, ÔÓ‰ÍÓÎÂÌÌ‡fl — Û 9, ÔÓ‰Ï˚¯Â˜Ì‡fl — Û 6, ÔÓ‰-
ÍÎ˛˜Ë˜Ì‡fl — Û 6, ‡ÚÂËË „ÓÎÂÌË — Û 8, ÒÓÌÌ‡fl ‡ÚÂËfl —
Û 6, ‡ÚÂËË ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl — Û 5, Ó‰ÌÓËÏfiÌÌ˚Â ‚ÂÌ˚ — Û 39.

ì 39 (39,8%) ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÏÂÎÓÒ¸ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ‡ÚÂËË Ë
‚ÂÌ˚, Û 29 (29,5%) — ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÎÓÒ¸ Ò ÔÂ-
ÂÎÓÏ‡ÏË ÍÓÒÚÂÈ, Û 11 (11,3%) — Ò ÔÂÂÎÓÏ‡ÏË ÍÓÒÚÂÈ Ë ÔÓ-
‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ ÌÂ‚Ó‚, Û 9 (9,2%) — Ò ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ ÌÂ‚Ó‚, Û
9 (9,2%) — Ò Ú‡‚ÏÓÈ ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ó„‡ÌÓ‚. ì 1 (1%) Ô‡ˆË-
ÂÌÚ‡ ·˚Î‡ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ‡ÏÔÛÚ‡ˆËfl Ô‡‚ÓÈ ‚ÂıÌÂÈ ÍÓ-
ÌÂ˜ÌÓÒÚË Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ‚ÂıÌÂÈ ÚÂÚË ÔÎÂ˜‡. òÓÍ II–III ÒÚÂÔÂ-
ÌË ‡Á‚ËÎÒfl Û 76 (77,5%) ·ÓÎ¸Ì˚ı [2].

ç‡fl‰Û Ò ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Í‡ÚËÌÓÈ, ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÒÓÒÛ‰Ó‚ ËÏÂÎË ˝ÍÒÚÂÌÌ‡fl ‡Ì„ËÓ-
„‡ÙËfl, ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚‡fl ‰ÓÔÔÎÂÓ„‡ÙËfl, ÍÓÚÓ‡fl ·˚Î‡ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ‡ ‚ÒÂÏ Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï. èË ‚˚‡·ÓÚÍÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ‚ÓÒÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÓÔÂ‡ˆËflÏ Ì‡ ÒÓÒÛ‰‡ı, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, Û˜ËÚ˚-
‚‡ÎÓÒ¸ Ó·˘ÂÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó (Ó·˘‡fl ÓÔÂ‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸) Ë
ÒÚÂÔÂÌ¸ Ë¯ÂÏËË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË (ÏÂÒÚÌ‡fl ÓÔÂ‡-
·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸). 16 (16,3%) ·ÓÎ¸Ì˚ı ·˚ÎË ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ËÁ ÒÓÒÂ‰-
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ÌËı ÂÒÔÛ·ÎËÍ (óÂ˜ÌË Ë àÌ„Û¯ÂÚËË) Ò ÛÒÔÂ¯Ì˚Ï ÔËÏÂÌÂ-
ÌËÂÏ ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌÓ„Ó ‡ÚÂË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÒÓÒÛ‰‡ ÒËÎËÍÓÌÓ‚ÓÈ ÚÛ·ÍÓÈ. éÔÂ‡ˆËfl Á‡ÍÎ˛˜‡Î‡Ò¸ ‚
ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl Ò Â‚‡ÒÍÛÎflËÁ‡ˆËÂÈ ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï
¯ÛÌÚÓÏ. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ¯ÛÌÚ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË 
Û 12 ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı Ó‰ÌÓÔÓÒ‚ÂÚÌÛ˛, ‡ Û 4 — ‰‚ÛıÔÓÒ‚ÂÚ-
ÌÛ˛ ÚÛ·ÍÛ Ò ÏËÍÓËË„‡ÚÓÓÏ. ÑÎfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÚÓÏ-
·ÓÁ‡ ˜ÂÂÁ ËÌÙÛÁÓÏ‡Ú ËÎË Ó·˚˜Ì˚È ¯ÔËˆ ‚‚Ó‰ËÎË ‡ÒÚ‚Ó
„ÂÔ‡ËÌ‡ ‚ ÏËÍÓËË„‡ÚÓ, ÔÓ‰‚Â‰ÂÌÌ˚È Í ÔË‚Ó‰fl˘ÂÏÛ
ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÏÛ Û˜‡ÒÚÍÛ ¯ÛÌÚ‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÒÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË
Ú‡ÌÒÔÓÚËÓ‚ÍË ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó. èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Ó‰ÌÓÔÓ-
Ò‚ÂÚÌÓÈ ÚÛ·ÍË ÏËÍÓËË„‡ÚÓ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎË ‚ ·ÎËÊ‡È-
¯Û˛ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÛ˛ ‚ÂÚ‚¸ Ï‡„ËÒÚ‡ÎË, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÈ ÔÂÂ‰
‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÔÓÚÂÁÓÏ. èË Â„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Ì‡ ˝Ú‡ÔÂ ÓÍ‡-
Á‡ÌËfl ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë ËÏÂÎ ÏÂÒÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ
Ó‰ËÌ ÚÓÏ·ÓÁ ‚ÂÌÓÁÌÓÈ Ï‡„ËÒÚ‡ÎË, ÍÓÚÓ˚È Ì‡ÒÚÛÔËÎ Á‡
˜‡Ò ‰Ó ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ‚ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛ êÂÒÔÛ·ÎËÍ‡ÌÒÍÓÈ ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚ¸.
èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ˝Ì‰ÓÔÓÚÂÁ‡ ÔË‚Ó‰ËÚ Í
Á‡‰ÂÊÍÂ ˝‚‡ÍÛ‡ˆËË ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Â„Ó Ì‡ ˝Ú‡Ô ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ-
‚‡ÌÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë, Â„Ó ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÓÔ‡‚‰‡ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË Û„-
ÓÁÂ ‡Á‚ËÚËfl „‡Ì„ÂÌ˚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÌÂ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl ËÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË.
èË ÌÂÓ·‡ÚËÏÓÈ Ë¯ÂÏËË ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË ÒÚ‡‚ËÎËÒ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl
Í ‡ÏÔÛÚ‡ˆËË [5, 8].

é·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ì‡˜ËÌ‡ÎÓÒ¸ ‚ ÔËfiÏÌÓÏ ÓÚ‰Â-
ÎÂÌËË. èÂ‚˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ ‚˚ÔÓÎÌflÎË ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Â‡ÌËÏ‡ˆËÓÌ-
Ì˚Â ÏÂÓÔËflÚËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ‰˚ı‡-
ÌËfl Ë ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl. êÂ‡ÌËÏ‡ˆËÓÌÌ˚Â Ë ÌÂÓÚÎÓÊÌ˚Â
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÓÔËflÚËfl Û ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı, Ì‡ıÓ‰Ë‚-
¯ËıÒfl ‚ ÍËÚË˜ÂÒÍÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË, ‚˚ÔÓÎÌflÎËÒ¸ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓ. Ñ‡ÎÂÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl Ë ÓÍ‡Á‡ÌËÂ
ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë.

éÒÌÓ‚Ì˚ÏË ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË
fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓ-Ú‡ÌÒÙÛÁËÓÌÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl, ËÌ„‡ÎflˆËfl
ÍËÒÎÓÓ‰‡, àÇã, Ó·ÂÁ·ÓÎË‚‡˛˘ËÂ Ë ÒÂ‰‡ÚË‚Ì˚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡.
èË ˝ÚÓÏ ‚‡ÊÌÓ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ÌÂÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ‰Û Ó·˙ÂÏÓÏ
ˆËÍÛÎËÛ˛˘ÂÈ ÍÓ‚Ë Ë fiÏÍÓÒÚ¸˛ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó ÛÒÎ‡, ÎËÍ-
‚Ë‰ËÓ‚‡Ú¸ ÓÔ‡ÒÌÛ˛ ‰Îfl ÊËÁÌË „ËÔÓ‚ÓÎÂÏË˛ Ë ‡ÌÂÏË˛,
Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÍÓ‚ÓÒÌ‡·ÊÂÌËfl ÊËÁÌÂÌ-
ÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Ì‡ÔflÊÂÌËÂ
ÒËÏÔ‡ÚËÍÓ-‡‰ÂÌ‡ÎÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚.

ëÓÒÚ‡‚ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓ-Ú‡ÌÒÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ‚ Í‡Ê‰ÓÏ
ÍÓÌÍÂÚÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÂÌ. é·˚˜ÌÓ Ï˚ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡-
ÎËÒ¸ ËÌÙÛÁËÂÈ ÍËÒÚ‡ÎÎÓË‰Ì˚ı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ Ë ÍÓÎÎÓË‰Ì˚ı
ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂÌËÚÂÎÂÈ (‚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË 2:1) — ÒÚ‡·ËÁÓÎ, ËÌÙÛ-
ÁÓÎ, ‚ÓÎ˛‚ÂÌ, ÔÎ‡ÁÏ˚ Ë ·ÂÎÍÓ‚˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚. ÉÂÏÓÚ‡ÌÒ-
ÙÛÁË˛ ÔÓ‚Ó‰ËÏ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÒÌËÊÂÌËË „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ÌËÊÂ
80 „/Î, ‡ „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡ — ÌËÊÂ 30%, ÍÓ„‰‡ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ „Â-
ÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÌÙÛÁËÂÈ ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂÌËÚÂÎÂÈ Ó˜ÂÌ¸
ÒÎÓÊÌÓ.

ÑÎfl ‚˚·Ó‡ ÏÂÚÓ‰‡ ‡ÌÂÒÚÂÁËË ÔË Ú‡‚Ï‡ı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ
ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ Ï˚ ÓÚ‰‡‚‡ÎË ˝Ì‰ÓÚ‡ıÂ‡Î¸ÌÓÏÛ Ì‡ÍÓÁÛ ËÁ-Á‡
ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË Ë ÔË ÓÔ‡ÒÌ˚ı ‰Îfl ÊËÁÌË
Ú‡‚Ï‡ı. êÂ„ËÓÌ‡ÌÛ˛ ‡ÌÂÒÚÂÁË˛ Ï˚ ÌÂ ÔËÏÂÌflÎË.

ëÂ‰Ë ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‡ÌÂÒÚÂÁËË ÔË ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸-
ÒÚ‚‡ı Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ¯ÓÍ‡ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ÓÚ‰‡‚‡ÎË
ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓÏÛ ‚Ë‰Û ‡Ú‡‡Î„ÂÁËË. ÄÌÂÒÚÂ-
ÁË˛ Ì‡˜ËÌ‡ÎË Ò ËÌ„‡ÎflˆËË ÍËÒÎÓÓ‰ÓÏ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5–10 ÏËÌ Ë
ÍÛ‡ËÁ‡ˆËË. á‡ÚÂÏ ‚‚Ó‰ËÎË ÒÂ‰ÛÍÒÂÌ (ÂÎ‡ÌËÛÏ) 10–20 Ï„,
ÒÏÂÒ¸ ÙÂÌÚ‡ÌËÎ‡ 0,1–0,2 Ï„ Ò ÍÂÚ‡ÏËÌÓÏ 100–150 Ï„, ‰‡ÎÂÂ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔÂÂ‚Ó‰ Ì‡ àÇã. èÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ‡Ì‡Î„ÂÁËË Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜Ë‚‡ÎË ÙÂÌÚ‡ÌËÎÓÏ ÔÓ 0,1–0,2 Ï„ ÔÂÂ‰ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏË
˝Ú‡Ô‡ÏË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË ÔÓfl‚ÎÂÌËË ÔËÁÌ‡ÍÓ‚
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Ó·ÂÁ·ÓÎË‚‡ÌËfl. èÓ ıÓ‰Û ‡ÌÂÒÚÂÁËË ‰ÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÏÂÌflÎË ‰ÓÔÂË‰ÓÎ Ù‡ÍˆËÓÌÌÓ ÔÓ 2,5–5 Ï„ ‰Îfl
ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl ‚‡ÁÓÒÔ‡ÁÏ‡ Ë ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓ‚Ó-
Ó·‡˘ÂÌËfl. èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ÍÂÚ‡ÏËÌ‡, ÍÓÚÓ˚È Ó·˚˜ÌÓ

‰Ó·‡‚ÎflÎË ÔÓ 50 Ï„ Í‡Ê‰˚Â 30 ÏËÌ, Ë ÙÂÌÚ‡ÌËÎ‡ ÔÂÍ‡˘‡ÎË
ÌÂ ÔÓÁÊÂ, ˜ÂÏ Á‡ 40–50 ÏËÌ ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ÓÔÂ‡ˆËË. å˚ ÒÚ‡ÎË
ÔËÏÂÌflÚ¸ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ‰ÓÏËÍÛÏ‡, ‰ËÔË‚‡Ì‡, ÙÂÌ-
Ú‡ÌËÎ‡ Ë Ï‡Î˚ı ‰ÓÁ ÍÂÚ‡ÏËÌ‡ (ÔÓ 25 Ï„ Í‡Ê‰˚Â 30–40 ÏËÌ),
‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÒÎÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ëfl fiÏ-
ÍÓÒÚË ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó ÛÒÎ‡ Ó·˙fiÏÛ ˆËÍÛÎËÛ˛˘ÂÈ ÍÓ‚Ë ‰Ó-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÏÂÌflÂÏ ‰ÓÔÂË‰ÓÎ. èÓÒÎÂ‰Ìflfl ÏÂÚÓ‰ËÍ‡
ıÓÓ¯‡ ÚÂÏ, ˜ÚÓ ËÌÙÛÁË˛ ‰ËÔË‚‡Ì‡ ÔÂÍ‡˘‡ÎË Ò Ì‡ÎÓÊÂ-
ÌËÂÏ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ¯‚Ó‚ Ì‡ ÍÓÊÛ Ë Ì‡ÒÚÛÔ‡ÎÓ ·˚ÒÚÓÂ ÔÓ·ÛÊ-
‰ÂÌËÂ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó [7].

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . ç‡ÏË
ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‚Ë‰˚ ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚: Û˜ÌÓÈ ˆËÍÛÎflÌ˚È ¯Ó‚ — Û 
43 ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı, ·ÓÍÓ‚ÓÈ ¯Ó‚ — Û 17, ‡ÛÚÓ‚Â-
ÌÓÁÌ‡fl ÔÎ‡ÒÚËÍ‡ ‡ÚÂËÈ — Û 19, ÔÎ‡ÒÚËÍ‡ ÒÓÒÛ-
‰ËÒÚ˚Ï ÔÓÚÂÁÓÏ — Û 3, ÔÂÂ‚flÁÍ‡ ÒÓÒÛ‰Ó‚ — Û
8, ‡ÏÔÛÚ‡ˆËË ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË — 7. ì 22 (22,4%)
·ÓÎ¸Ì˚ı ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ Ù‡ÒˆËÓÚÓ-
ÏËfl. èË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ÌÂ‚Ó‚ ÔËÏÂÌflÎË 
ÌÂÈÓ‡ÙË˛. èË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ÒÓÒÛ‰Ó‚ Ë ÔÂÂ-
ÎÓÏ‡ı ÍÓÒÚÂÈ ‚˚ÔÓÎÌflÎË ‚ÌÂÓ˜‡„Ó‚˚È ÏÂÚ‡ÎÎÓ-
ÓÒÚÂÓÒËÌÚÂÁ. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó Ë ÍÓÒÚÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ÔË Ú‡‚-
Ï‡ı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ÌÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÓÏÌÂÌËÈ, Ú‡Í
Í‡Í ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ
ÔË ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË Ó·ÂËı ÒÚÛÍÚÛ. èË ‚˚·Ó-
Â Ó·˙fiÏ‡ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‰Îfl ‚ÓÒ-
ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÍÓÒÚÌ˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ Ï˚ ÓÚ‰‡‚‡-
ÎË ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ·ÓÎÂÂ ÔÓÒÚ˚Ï Ë ˘‡‰fl˘ËÏ
ÏÂÚÓ‰‡Ï ÓÒÚÂÓÒËÌÚÂÁ‡. é‰Ì‡ÍÓ, Û˜ËÚ˚‚‡fl ÓÔ‡Ò-
ÌÓÒÚ¸ ‚ÚÓË˜ÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËË, ı‡‡ÍÚÂ ÔÂÂÎÓ-
ÏÓ‚ (ÏÌÓ„ÓÓÒÍÓÎ¸˜‡Ú˚Â Ë ‡Á‰Ó·ÎÂÌÌ˚Â Û 
21 Ô‡ˆËÂÌÚ‡), ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‚ÌÂÓ˜‡„Ó‚˚È ÓÒÚÂÓ-
ÒËÌÚÂÁ ‰ËÒÚ‡ÍˆËÓÌÌ˚ÏË ‡ÔÔ‡‡Ú‡ÏË. ÉËÔÒÓ-
‚˚ÏË ÔÓ‚flÁÍ‡ÏË ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Û 
7 ·ÓÎ¸Ì˚ı ·ÂÁ ÒÏÂ˘ÂÌËfl ÍÓÒÚÌ˚ı ÓÚÎÓÏÍÓ‚. ì 
1 ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÂËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËfl
Ô‡‚ÓÈ ‚ÂıÌÂÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË.

éÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â
‚ÓÁÌËÍÎË Û 44 (44,8%) ·ÓÎ¸Ì˚ı. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÂ¸-
fiÁÌ˚ÏË ËÁ ÌËı fl‚ËÎËÒ¸ „ÌÓÈÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚
‡ÌÂ, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ˚
ı‡‡ÍÚÂÓÏ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı Ú‡‚Ï. ì 7 (7,1%)
·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡·Î˛‰‡ÎÒfl ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ ÔÓ‚ÂÊ‰fiÌ-
Ì˚ı ÍÓÒÚÂÈ.

ì 79 (80,6%) ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡ÒÚÛÔËÎÓ ‚˚Á‰ÓÓ‚-
ÎÂÌËÂ Ò ÔÓÎÌ˚Ï ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂÏ ÙÛÌÍˆËË ÍÓ-
ÌÂ˜ÌÓÒÚË, Û 8 (8,2%) — ‚ÓÁÌËÍÎ‡ ıÓÌË˜ÂÒÍ‡fl
‡ÚÂË‡Î¸Ì‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸, Û 7 (7,2%) —
ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ˚ ‡ÏÔÛÚ‡ˆËË, 4 (4%) — ÛÏÂÎË
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÚflÊÂÎ˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ.

êÂÚÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓ ‡Ì‡ÎËÁËÛfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ-
˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflÏË ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ Ë
‰Û„Ëı Ï‡„ËÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚, Ï˚ ÔË¯ÎË Í
‚˚‚Ó‰Û, ˜ÚÓ ÔË˜ËÌ‡ÏË ÌÂÛ‰‡˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ó‚ ÏÓ-
„ÛÚ ÒÎÛÊËÚ¸: ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ„Â¯ÌÓÒÚË ‚Ó ‚ÂÏfl
ÓÔÂ‡ˆËÈ Ì‡ ÒÓÒÛ‰‡ı Ë ÍÓÒÚflı, ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì‡fl
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‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì‡fl Ë ‡ÌÚË‡„Â„‡ÌÚÌ‡fl ÚÂ‡ÔËË,
Í‡‰ËÓ„ÂÌÌ˚È ¯ÓÍ, ÌÂÈÓ„ÂÌÌ˚È ¯ÓÍ, ÌÂÓÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÂ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ, ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓÚÓ-
Ó„Ó ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ÒÍÓÓÒÚ¸ Ú‡ÌÒÙÛÁËË [4].

èÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸-
ÒÚ‚‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÌÂÎ¸Áfl ‰ÓÔÛÒÍ‡Ú¸
„ËÔÓÚÂÏËË Ë ‰ÓÊË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È ÍÓ‚ÓÚÓÍ ÔÓ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚Ï ‡Ì‡ÒÚÓ-
ÏÓÁ‡Ï Ë ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚ¸ ÔÓ‚ÚÓÌÓÂ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ÙËÍ-
ÒËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÓÒÚÌ˚ı ÓÚÎÓÏÍÓ‚.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. ë Û˜ÂÚÓÏ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌÓÈ Ú‡‚Ï˚ ÔË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ÍÓÒÚÂÈ Ë ÒÓ-
ÒÛ‰Ó‚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ˆÂÎÓÒÚ¸ ˝ÚËı
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ. ç‡ËÎÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚
ÔË ‚ÌÂÓ˜‡„Ó‚˚ı ÒÔÓÒÓ·‡ı ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl. 

2. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË ÌÂÛ‰‡˜Ì˚ı ËÒıÓ-
‰Ó‚ ÓÔÂ‡ˆËÈ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ Ó¯Ë·ÍË
ıËÛ„Ó‚ Ë Ú‡‚Ï‡ÚÓÎÓ„Ó‚, ÍÓÚÓ˚Â Ò‚Ó‰flÚÒfl Í
ÔÂÂ‚flÁÍÂ ÍÛÔÌ˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË
ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl, ÌÂÓÔ‡‚‰‡ÌÌÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÓÚ-
Í˚ÚÓÈ Ë Á‡Í˚ÚÓÈ ÂÔÓÁËˆËfl ÍÓÒÚÌ˚ı ÓÚÎÓÏ-
ÍÓ‚ ‰Ó ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ ÔË Í‡ÊÛ˘ÂÈ-
Òfl ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË.

3. èË˜ËÌÓÈ ÌÂÛ‰‡˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ó‚ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
Ú‡ÍÊÂ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ„Â¯ÌÓÒÚË ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ-
‡ˆËË Ì‡ ÒÓÒÛ‰‡ı Ë ÍÓÒÚflı, ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì‡fl ‡ÌÚË-
·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì‡fl Ë ‡ÌÚË‡„Â„‡ÌÚÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl.
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A.K.Zhigunov, A.D.Aslanov, I.S.Abazova, O.E.Logvina 

SURGICAL TREATMENT OF INJURIES 

OF EXTREMITY VESSELS

Results of treatment of 98 patients with injuries of extremi-
ty vessels were analyzed. The present-day character of osteo-vas-
cular wounds requires a restoration of all anatomical structures.
The best results were obtained by extrafocal methods of restora-
tion. The author calls special attention to possible technical and
strategy errors in treatment of such patients.
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