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Êåìåðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ ÐÔ

Ïðåäñòàâëåí îïûò ëå÷åíèÿ 93 áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè ìûùåëêîâîãî îòðîñòêà íèæíåé ÷åëþñòè.
Áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Â ïåðâîé ãðóïïå íàáëþäàëèñü ïåðåëîìû îñíîâàíèÿ ìûùåëêî-
âîãî îòðîñòêà ñî ñìåùåíèåì îòëîìêîâ, âî âòîðîé ãðóïïå – âûñîêèå ïåðåëîìû øåéêè ìûùåëêî-
âîãî îòðîñòêà ñ âûâèõîì ñóñòàâíîé ãîëîâêè, â òðåòüåé ãðóïïå – âûñîêèå îñêîëü÷àòûå è âíóòðè-
ñóñòàâíûå ïåðåëîìû. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåí îñòåîñèíòåç ñ èñïîëüçîâàíèåì òèòàíîâûõ ìè-
íèïëàñòèí è âèíòîâ. Îäíîé áîëüíîé ïðîâåäåíî çàìåùåíèå ãîëîâîê ìûùåëêîâîãî îòðîñòêà òè-
òàíîâûìè ýíäîïðîòåçàìè. Â 90,4% ñëó÷àåâ ïîëó÷åíû õîðîøèå ðåçóëüòàòû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íèæíÿÿ ÷åëþñòü, ïåðåëîìû, îñòåîñèíòåç

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ
ìûùåëêîâîãî îòðîñòêà (ÌÎ) íèæíåé ÷åëþñòè
îáóñëîâëåíà íå òîëüêî ÷àñòîòîé ýòîé ïàòîëîãèè,
ñîñòàâëÿþùåé ñâûøå 1/3 âñåõ ïåðåëîìîâ íèæíåé
÷åëþñòè [2, 5], íî è, ãëàâíûì îáðàçîì, âûñîêèì
óäåëüíûì âåñîì âîçíèêàþùèõ ñåðüåçíûõ îñëîæ-
íåíèé â âèäå äåôîðìàöèè ëèöà è ÷åëþñòåé, ðàçâè-
òèÿ àíêèëîçîâ âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà
(ÂÍ×Ñ) è êîíòðàêòóð íèæíåé ÷åëþñòè. Ñðåäè ïå-
ðåëîìîâ íèæíåé ÷åëþñòè îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò
âûñîêèå è âíóòðèñóñòàâíûå ïåðåëîìû ñ âûâèõîì
èëè ðàçäðîáëåíèåì ãîëîâêè, ÷òî îïðåäåëÿåò âîç-
íèêíîâåíèå ñëîæíîãî êîìïëåêñà ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé âî âñåõ òêàíÿõ ÂÍ×Ñ, òÿæåëûõ íàðó-
øåíèé ôóíêöèè íèæíåé ÷åëþñòè è ýñòåòèêè ëèöà.

Óñïåøíîå ëå÷åíèå äàííûõ ïîâðåæäåíèé âîç-
ìîæíî ëèøü ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé è ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå ïî-
çâîëÿþò âîññòàíîâèòü àíàòîìè÷åñêóþ öåëîñò-
íîñòü ÌÎ, ôóíêöèþ ÂÍ×Ñ è íèæíåé ÷åëþñòè â öå-
ëîì. Ê ñîæàëåíèþ, õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ
ïðèìåíÿþòñÿ ðåäêî èç-çà ñëîæíîé òåõíèêè èõ âû-
ïîëíåíèÿ è âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè (ïîâðåæäåíèå âåðõíå÷åëþñòíîé àðòåðèè,
óøíî-âèñî÷íîãî è ëèöåâîãî íåðâîâ, ìåíèñêà) [1].

Ñòàðàÿñü ðàçðåøèòü ýòó ïðîáëåìó, Â.À. Ìàëû-
øåâ â 1972 ãîäó [5] âûïîëíèë îïåðàöèþ, êîòîðàÿ
ïðåäóñìàòðèâàëà èçâëå÷åíèå âûâèõíóòîé ãîëîâêè
ñóñòàâà èç ðàíû, ôèêñàöèþ å¸ íà ñòàëüíîé ñïèöå è
ðåïëàíòàöèþ íà ïðåæíåå ìåñòî. Äðóãèå àâòîðû,
äëÿ îáëåã÷åíèÿ äîñòóïà ê âûâèõíóòîé ãîëîâêå
ïðèìåíÿëè îñòåîòîìèþ âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè ñ
ïîñëåäóþùèì îñòåîñèíòåçîì ãîëîâêè âíå ðàíû è
å¸ ðåïëàíòàöèþ [1].

Ýòè ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîçâî-
ëÿëè äîáèòüñÿ ãëàâíîé öåëè – âîññòàíîâëåíèÿ àíà-
òîìè÷åñêîé ôîðìû ÌÎ è ñóñòàâíîé âûñîòû. Îä-
íàêî ïðèìåíÿåìûå àâòîðàìè ñïîñîáû îñòåîñèíòå-
çà (øîâ êîñòè ïðîâîëîêîé, ñïèöåé Êèðøíåðà) íå
ïîçâîëÿëè íàäåæíî ôèêñèðîâàòü êîñòíûå ôðàã-
ìåíòû è òðåáîâàëè äîïîëíèòåëüíîé ìåæ÷åëþñò-
íîé èììîáèëèçàöèè â òå÷åíèå 4–5 íåäåëü, ÷òî íå-
ãàòèâíî ñêàçûâàëîñü íà ïðîöåññàõ ðåïàðàòèâíîé
ðåãåíåðàöèè êîñòíîé òêàíè â ðåçóëüòàòå îãðàíè÷å-
íèÿ ôóíêöèè íèæíåé ÷åëþñòè.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ðàíåå èçâåñòíûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ ÌÎ íèæíåé ÷åëþñòè ñ ðàç-
ðóøåíèåì ãîëîâêè èëè å¸ ñìåùåíèåì â ïîäâèñî÷-
íóþ ÿìêó è ïðèìåíåíèåì ôèêñàòîðîâ íîâîãî ïî-
êîëåíèÿ – êîñòíûõ âèíòîâ è ìèíèïëàñòèí èç òèòà-
íà.

Ìåòîäèêà. Ñ ÿíâàðÿ 1995 ãîäà ïî ìàé 2002 ãîäà
â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè è ÷åëþñò-
íî-ëèöåâîé õèðóðãèè Êåìåðîâñêîé ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè âûïîëíåíî 93 îïåðàöèè ó áîëüíûõ ñ ïå-
ðåëîìàìè ÌÎ íèæíåé ÷åëþñòè. Ïîêàçàíèåì ê õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÿâëÿëèñü ïåðåëîìû ñî ñìå-
ùåíèåì îòëîìêîâ, âûâèõîì ñóñòàâíîé ãîëîâêè,
âûñîêèå îñêîëü÷àòûå è âíóòðèñóñòàâíûå ïåðåëî-
ìû.

Âñå ïîâðåæäåíèÿ ÌÎ íèæíåé ÷åëþñòè ìû ðàç-
äåëèëè íà 3 ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè ïåðå-
ëîìû îñíîâàíèÿ èëè øåéêè ÌÎ ñî ñìåùåíèåì îò-
ëîìêîâ áåç âûâèõà ñóñòàâíîé ãîëîâêè. Âî âòîðóþ
ãðóïïó âêëþ÷åíû áîëüíûå ñ âûñîêèìè ïåðåëî-
ìàìè øåéêè ÌÎ ñ âûâèõîì ñóñòàâíîé ãîëîâêè.
Â òðåòüþ ãðóïïó îòíåñåíû áîëüíûå ñ âûñîêèìè
âíóòðèñóñòàâíûìè è îñêîëü÷àòûìè ïåðåëîìàìè
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ãîëîâêè ÌÎ áåç âûâèõà èëè ñîïðîâîæäàþùèåñÿ
å¸ âûâèõîì. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëàñü
îäíà áîëüíàÿ, ó êîòîðîé îòìå÷àëèñü ëèçèñ ãîëî-
âîê ÌÎ ïîñëå ðàíåå ïðîâåäåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ, à òàêæå íàðóøåíèå ïðèêóñà çóáíûõ ðÿäîâ
è äåôîðìàöèÿ íèæíåé òðåòè ëèöà.

Ìóæ÷èí áûëî 78 (83,9%), æåíùèí – 15 (16,1%).
Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 15 ëåò äî 71 ãîäà.
Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 53 áîëüíûõ (56,9%), ó 19 èç
êîòîðûõ (20,4%), êðîìå ïåðåëîìà ÌÎ íèæíåé ÷å-
ëþñòè, áûëè îòìå÷åíû ïåðåëîìû óãëà, òåëà èëè
ïîäáîðîäêà ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû. Âòîðàÿ
ãðóïïà ïîñòðàäàâøèõ ñîñòîÿëà èç 29 ÷åëîâåê
(31,2%), ãäå áûëè äèàãíîñòèðîâàíû âûñîêèå ïåðå-
ëîìû â îáëàñòè øåéêè ÌÎ ñ âûâèõîì ãîëîâêè â
ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó, èç íèõ ó 16 (17,2%) îòìå÷åíû
äâóñòîðîííèå ïåðåëîìû, ó 13 – (14%) ïåðåëîìû ñ
îäíîé ñòîðîíû. Òðåòüÿ ãðóïïà ñîñòàâèëà 11 ÷åëî-
âåê (11,8%), èç íèõ ó 7 (7,5%) ïîñòðàäàâøèõ äèà-
ãíîñòèðîâàíû âûñîêèå âíóòðèñóñòàâíûå îñêîëü-
÷àòûå ïåðåëîìû ãîëîâîê ÌÎ ñ îäíîé ñòîðîíû, ó 4
(4,3%) íàáëþäàëèñü äâóñòîðîííèå îñêîëü÷àòûå
ïåðåëîìû ñ âûâèõîì ãîëîâîê.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü îáùåêëèíè÷åñêîå
è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå
ïðîèçâîäñòâî îáçîðíûõ ñíèìêîâ êîñòåé ëèöåâîãî
÷åðåïà è òîìîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âèñî÷-
íî-íèæíå÷åëþñòíûõ ñóñòàâîâ äî è ïîñëå îïåðà-
öèè, ýëåêòðîìèîãðàôèþ âèñî÷íûõ è æåâàòåëüíûõ
ìûøö äî è ïîñëå îïåðàöèè, à òàêæå â îòäàëåííûå
ñðîêè ïîñëå ëå÷åíèÿ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ïîä ýí-
äîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì â ñðîêè îò 3 äî 30 ñóòîê ñ
ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Â êà÷åñòâå ôèêñèðóþ-
ùèõ ïðèñïîñîáëåíèé âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îñòåî-
ñèíòåçà ìû ïðèìåíÿëè ñåðòèôèöèðîâàííûå íàáî-
ðû òèòàíîâûõ ôèêñàòîðîâ (ìèíèïëàñòèíû, êîñò-
íûå âèíòû), à òàêæå ýíäîïðîòåçû ìûùåëêîâûõ îò-
ðîñòêîâ, ïðîèçâîäèìûå ïî ëèöåíçèè ôèðìîé
«Êîíìåò èíòåðíåéøíë» (Ìîñêâà).

Áîëüíûì ïåðâîé ãðóïïû áûë âûïîëíåí îñòåî-
ñèíòåç ôðàãìåíòîâ ÌÎ íèæíåé ÷åëþñòè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì òèòàíîâûõ íàêîñòíûõ êîíñòðóêöèé (ìè-
íèïëàñòèí), êîòîðûå ôèêñèðîâàëèñü ê êîñòíûì
ôðàãìåíòàì ñ ïîìîùüþ òèòàíîâûõ âèíòîâ.

Ýòà ìåòîäèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðåëî-
ìîâ ÌÎ íèæíåé ÷åëþñòè ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ñòà-
áèëüíîé ôèêñàöèè êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ áåç èñ-
ïîëüçîâàíèÿ äîïîëíèòåëüíîé èììîáèëèçàöèè ñ
ïîìîùüþ ìåæ÷åëþñòíîãî øèíèðîâàíèÿ, ïîýòîìó
áîëüíûå óæå íà 2–3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ìîãëè
ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàòü ïèùó è ñîâåðøàòü àê-
òèâíûå äâèæåíèÿ íèæíåé ÷åëþñòüþ.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè áîëüíûì âûïîëíÿëè ðàçðåç
êîæè, îêàéìëÿþùèé óãîë íèæíåé ÷åëþñòè, ïî-
ñëîéíî ðàññåêàëè ìÿãêèå òêàíè, îòñëàèâàëè æåâà-
òåëüíóþ ìûøöó, ýêñïîíèðîâàëè âåòâü íèæíåé ÷å-
ëþñòè è çîíó ïåðåëîìà. Ïîñëå àíàëèçà õàðàêòåðà
ñìåùåíèÿ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ ïðîâîäèëè ðåïîçè-

öèþ ïîñëåäíèõ. Âûáèðàëè ìèíèïëàñòèíó, ïî ôîð-
ìå è ðàçìåðàì îïòèìàëüíî ïîäõîäÿùóþ äëÿ ôèê-
ñàöèè îòëîìêîâ. Óäåðæèâàÿ êîñòíûå ôðàãìåíòû â
ïðàâèëüíîì ïîëîæåíèè, ôèêñèðîâàëè ïîñëåäíèå
ñ ïîìîùüþ ìèíèïëàñòèíû è êîñòíûõ âèíòîâ
(ðèñ. 1).

Ðàíà ïîñëîéíî óøèâàëàñü ñ îñòàâëåíèåì äðåíà-
æà íà 2–3 ñóòîê. Â ñëó÷àå äâóñòîðîííåãî ïåðåëîìà
âûïîëíÿëñÿ îñòåîñèíòåç ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòî-
ðîíû.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàçíà÷àëèñü àí-
òèáèîòèêè, àíàëüãåòèêè, ôèñòóëüíûé èëè ÷åëþñò-
íîé ñòîë íà 10–14 äíåé. Ñ 2-õ ñóòîê áîëüíûå ìîãëè
ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàòü ïèùó.

Áîëüíûì âòîðîé ãðóïïû, ãäå íàáëþäàëèñü âû-
ñîêèå ïåðåëîìû ñ âûâèõîì ñóñòàâíûõ ãîëîâîê, âû-
ïîëíÿëèñü îïåðàöèè îñòåîñèíòåçà ÌÎ ñ èõ ïîñëå-
äóþùåé ðåïëàíòàöèåé. Äëÿ ñèíòåçà îòëîìêîâ òàê-
æå ïðèìåíÿëèñü âèíòû è ìèíèïëàñòèíû èç òèòàíà.

Ðàáîòàìè îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ [3, 7] äîêàçà-
íî, ÷òî ÌÎ âîññòàíàâëèâàåò ñâîþ ãèñòîëîãè÷å-
ñêóþ ñòðóêòóðó, à òàêæå ñâîþ àíàòîìè÷åñêóþ
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Ðèñ. 1. Îñòåîñèíòåç ïåðåëîìà ìûùåëêîâîãî îòðîñò-
êà íèæíåé ÷åëþñòè: à – ïåðåëîì îñíîâàíèÿ ìûùåëêîâî-
ãî îòðîñòêà íèæíåé ÷åëþñòè; â – êîñòíûå ôðàãìåíòû ðå-
ïîíèðîâàíû è ôèêñèðîâàíû ìèíèïëàñòèêîé



ôîðìó ïðè ñîõðàíåíèè ðàííåé ôóíêöèîíàëüíîé
íàãðóçêè, à áîãàòî âàñêóëÿðèçèðîâàííûå òêàíè,
îêðóæàþùèå âåòâü íèæíåé ÷åëþñòè, ñïîñîáñòâó-
þò ñêîðåéøåìó âîññòàíîâëåíèþ êðîâîñíàáæåíèÿ
ðåïëàíòèðîâàííîé ãîëîâêè ìûùåëêà [4].

Óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ìåòîäèêà îñòåîñèíòåçà
ÌÎ ñ ðåïëàíòàöèåé ïðèìåíÿåòñÿ â íàøåé êëèíèêå
ñ 1995 ã.

Íà ïåðâîì ýòàïå îïåðàöèè âûïîëíÿëè êîæíûé
ðàçðåç, îêàéìëÿþùèé óãîë íèæíåé ÷åëþñòè, ñêå-
ëåòèðîâàëè âåòâü íà âñåì ïðîòÿæåíèè. ×òîáû îá-
ëåã÷èòü äîñòóï ê âûâèõíóòîé ãîëîâêå ÌÎ, ïðîâî-
äèëè ïî ìåòîäèêå Ô.Ò. Òåìåðõàíîâà [11] îñòåîòî-
ìèþ çàäíåãî ôðàãìåíòà âåòâè ÷åëþñòè ñ óñòóïîì è
èçâëåêàëè åãî èç ðàíû. Ýòîò ýòàï îïåðàöèè ïîçâî-
ëÿë âûäåëèòü ãîëîâêó ñóñòàâà, íå ïîâðåäèâ êðóï-
íûõ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, è óäàëèòü å¸ èç ïîäâè-
ñî÷íîé ÿìêè. Ñóñòàâíàÿ ãîëîâêà è îñòåîòîìèðî-
âàííûé ôðàãìåíò âåòâè ÷åëþñòè ïîìåùàëèñü â õî-
ëîäíûé ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð ñ àíòèáèîòèêà-
ìè. Äàëåå, âíå ðàíû, ãîëîâêó ÌÎ òî÷íî ñîïîñòàâ-
ëÿëè ñ ôðàãìåíòîì âåòâè â îáëàñòè øåéêè è ôèêñè-
ðîâàëè òèòàíîâûìè âèíòàìè äëèííîé 15–17 ìì.
Ñèíòåçèðîâàííûé ðåïëàíòàò ïîìåùàëè îáðàòíî â
ðàíó è óêëàäûâàëè òàê, ÷òîáû ãîëîâêà ìûùåëêà
âîøëà â ñóñòàâíóþ âïàäèíó, à îñòåîòîìèðîâàííûå
ôðàãìåíòû âåòâè òî÷íî ñîïîñòàâèëèñü. Çàêëþ÷è-
òåëüíûì ýòàïîì îïåðàöèè áûëè ôèêñàöèÿ ôðàã-
ìåíòà âåòâè ÷åëþñòè ìèíèïëàñòèíîé, äðåíèðîâà-
íèå ðàíû ñ ïîñëîéíûì óøèâàíèåì. Ñõåìà îïåðà-
öèè ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 2.

Áîëüíûì òðåòüåé ãðóïïû, ãäå íàáëþäàëèñü âû-
ñîêèå îñêîëü÷àòûå è âíóòðèñóñòàâíûå ïåðåëîìû
ÌÎ, îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü ïî ïðèíöèïó, êîòî-
ðûé áûë îïèñàí âûøå. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îñòåîòî-
ìèè çàäíåãî êðàÿ âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè èç ðàíû
èçâëåêàëè ôðàãìåíòû ãîëîâêè ÌÎ. Âíå ðàíû
ôðàãìåíòû ãîëîâêè ñîïîñòàâëÿëè è ôèêñèðîâàëè

ìåæäó ñîáîé òèòàíîâûìè âèíòàìè, íå òðàâìèðóÿ
ñóñòàâíóþ ïîâåðõíîñòü. Âîññòàíîâëåííóþ ãîëîâ-
êó òî÷íî ñîïîñòàâëÿëè ñ ïîâåðõíîñòüþ èçëîìà â
îáëàñòè îñòåîòîìèðîâàííîãî ôðàãìåíòà âåòâè è
ôèêñèðîâàëè âèíòàìè. Îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè
ïîãðóæåíèåì ðåïëàíòàòà â ðàíó è ôèêñàöèåé åãî
òèòàíîâûìè êîíñòðóêöèÿìè (ðèñ. 3.).

Ïðè îñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìàõ âîññòàíîâëåíèå
ãîëîâêè ÌÎ áûëî âîçìîæíî ïðè íàëè÷èè 2-õ èëè
3-õ êðóïíûõ îòëîìêîâ. Ïðè ïîëíîì ðàçðóøåíèè
ãîëîâêè êîñòíûå âèíòû íå èñïîëüçîâàëèñü: â ýòîì
ñëó÷àå ôðàãìåíòû ãîëîâêè óäàëÿëè è ôîðìèðîâà-
ëè å¸ èç ôîðìàëèíèçèðîâàííîãî àëëîãåííîãî õðÿ-
ùà. Äàííûé ñïîñîá ðåêîìåíäîâàí êàê ìåòîä âûáî-
ðà [8], îäíàêî èìååò ñóùåñòâåííûå íåäîñòàòêè, ñâÿ-
çàííûå ñ òêàíåâîé íåñîâìåñòèìîñòüþ è áûñòðûì
ëèçèñîì àëëîãåííîãî õðÿùà, ÷òî îãðàíè÷èâàåò
ïðèìåíåíèå ýòîé òåõíîëîãèè.

Óñïåøíîå ïðèìåíåíèå èìïëàíòàòîâ êðóïíûõ
ñóñòàâîâ â îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè äàëè îñíî-
âàíèå äëÿ ðàçðàáîòêè è èñïîëüçîâàíèÿ èìïëàíòà-
òîâ ýíäîïðîòåçîâ ÌÎ. Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòó-
ðå èìåþòñÿ åäèíè÷íûå ñîîáùåíèÿ îá èñïîëüçîâà-
íèè ýíäîïðîòåçîâ ÌÎ [6, 9, 10], ìåæäó òåì äàííàÿ
ïðîáëåìà òðåáóåò äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè è êëè-
íè÷åñêîé îöåíêè å¸ ýôôåêòèâíîñòè.

Ïðè íàëè÷èè îïûòà ïðèìåíåíèÿ ýíäîïðîòåçîâ
ÌÎ èç ïîðèñòîãî íèêåëèäà-òèòàíà â 2002 ã. â íà-
øåé êëèíèêå óñïåøíî âûïîëíåíà îïåðàöèÿ çàìå-
ùåíèÿ ëèçèðîâàííûõ ìûùåëêîâûõ îòðîñòêîâ òè-
òàíîâûìè ýíäîïðîòåçàìè.

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð. Áîëüíàÿ ß., 25 ëåò, ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàíà â êëèíèêó ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õè-
ðóðãèè ÊÃÌÀ 20.01.2002 ñ äèàãíîçîì: ëèçèñ ãîëî-
âîê ïðàâîãî è ëåâîãî ÌÎ, äèñëîêàöèÿ íèæíåé ÷å-
ëþñòè, íàðóøåíèå ïðèêóñà. Èç àíàìíåçà âûÿâëå-
íî, ÷òî ïîñëå àâòîäîðîæíîé òðàâìû 24.04.2000 ñ
äèàãíîçîì: äâóñòîðîííèé ïåðåëîì ÌÎ íèæíåé
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Ðèñ. 2. Ñõåìà îñíîâíûõ ýòàïîâ îïåðàöèè ïðè âûñîêèõ ïåðåëîìàõ ìûùåëêîâîãî îòðîñòêà íèæíåé ÷åëþñòè ñ âû-
âèõîì ãîëîâêè: À – ñõåìà ïåðåëîìà; Á – îñòåîòîìèÿ çàäíåãî êðàÿ âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè; Â – èçâëå÷åííûå èç ðàíû îñ-
òåîòîìèðîâàííîãî ôðàãìåíòà âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè è âûâèõíóòàÿ ãîëîâêà; Ã – îñòåîñèíòåç âíå ðàíû òèòàíîâûìè
âèíòàìè; Ä – ðåïëàíòàò ïîìåùåí â ðàíó è ôèêñèðîâàí ìèíèïëàñòèíîé



÷åëþñòè ñ âûâèõîì ãîëîâîê, ëå÷èëàñü â êëèíèêå
×ËÕ Íîâîñèáèðñêà, ãäå áûë âûïîëíåí äâóñòîðîí-
íèé îñòåîñèíòåç ñ ðåïëàíòàöèåé è ôèêñàöèåé îò-
ëîìêîâ íèêåëèä-òèòàíîâûìè óñòðîéñòâàìè ñ ýô-
ôåêòîì ïàìÿòè ôîðìû. Âûïèñàíà èç ñòàöèîíàðà
íà 10-å ñóòêè. ×åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ñíÿòèÿ øèí, ïî-
ñòðàäàâøàÿ îòìåòèëà íàðóøåíèå ïðèêóñà è èçìå-
íåíèå êîíòóðîâ ëèöà. Â òå÷åíèå 1,5 ëåò çà ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîé ïîìîùüþ íå îáðàùàëàñü.

Ïîêàçàíèÿìè äëÿ çàìåùåíèÿ ÌÎ ýíäîïðîòåçà-
ìè ÿâèëèñü: ëèçèñ ãîëîâîê ñóñòàâîâ ñ äâóõ ñòîðîí,
è êàê ñëåäñòâèå – îãðàíè÷åíèå ðàñêðûâàíèÿ ðòà,
íàðóøåíèå ïðèêóñà è èçìåíåíèå êîíòóðîâ ëèöà â
ðåçóëüòàòå äèñòàëüíîãî ñìåùåíèÿ íèæíåé ÷åëþ-
ñòè. Ïåðåä îïåðàöèåé âûïîëíåíî äåòàëüíîå êëè-
íè÷åñêîå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, èç-

ãîòîâëåíû ìîäåëè ÷åëþñòåé, ïðîâåäåí àíàëèç íà-
ðóøåíèÿ ïðèêóñà, èçãîòîâëåíû øèíû ñ çàöåïíûìè
ïåòëÿìè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïðèêóñà âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè.

29.01.2002 âûïîëíåíà îïåðàöèÿ – çàìåùåíèå
ÌÎ íèæíåé ÷åëþñòè ñ äâóõ ñòîðîí ýíäîïðîòåçàìè
èç òèòàíà. Â õîäå îïåðàöèè óäàëåíû îñòàòêè ëèçè-
ðîâàííûõ ãîëîâîê ñ äâóõ ñòîðîí, îñâîáîæäåíû ñó-
ñòàâíûå âïàäèíû îò ðóáöîâî-èçìåíåííîé òêàíè.
Ýíäîïðîòåçû ÌÎ áûëè ïîìåùåíû â ñóñòàâíûå
âïàäèíû è ñ ó÷åòîì îðòîãíàòè÷åñêîãî ïðèêóñà
ôèêñèðîâàíû âèíòàìè â îáëàñòè âåòâè è óãëîâ ÷å-
ëþñòè (ðèñ. 4). Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä – áåç
îñëîæíåíèé; âûïèñàíà ÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå îïåðà-
öèè.
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Ðèñ. 3. Ñõåìà îñíîâíûõ ýòàïîâ îïåðàöèè ïðè âûñîêèõ îñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìàõ ìûùåëêîâîãî îòðîñòêà íèæíåé
÷åëþñòè: À – ñõåìà ïåðåëîìà; Á – îñòåîòîìèÿ ôðàãìåíòà çàäíåãî êðàÿ âåòâè ÷åëþñòè; Â – èçâëå÷åííûå èç ðàíû ôðàã-
ìåíò âåòâè è îñêîëêè ãîëîâêè; Ã – îñòåîñèíòåç òèòàíîâûìè âèíòàìè âíå ðàíû; Ä – ðåïëàíòàíò ïîìåùåí â ðàíó è
ôèêñèðîâàí ìèíèïëàñòèíîé

Ðèñ. 4. Çàùåìëåíèå ìûùåëêîâûõ îòðîñòêîâ íèæíåé
÷åëþñòè òèòàíîâûìè ýíäîïðîòåçàìè: à – ðåíòãåíîãðàì-
ìà (áîëüíàÿ ß., 25 ëåò) äî îïåðàöèè, ñòðåëêàìè óêàçàíî
ðàñïîëîæåíèå ëèçèðîâàííûõ ãîëîâîê ìûùåëêîâûõ îò-
ðîñòêîâ; á – ýíäîïðîòåçû ìûùåëêîâûõ îòðîñòêîâ; â –
ïîñëå óäàëåíèÿ îñòàòêîâ ãîëîâêè ìûùåëêà ïðàâûé ýí-
äîïðîòåç ïîìåùåí â ñóñòàâíóþ âïàäèíó è ôèêñèðîâàí ê
âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè; ã, ä – òîìîãðàììû ïðàâîãî è ëå-
âîãî ÂÍ×Ñ ïîñëå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ òèòàíîâûìè èì-
ïëàíòàòàìè
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Â ðåçóëüòàòå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ìûùåëêîâ
âîññòàíîâëåíû ïðèêóñ, ôóíêöèÿ íèæíåé ÷åëþñòè è
êîíòóðû ëèöà. Êîíòðîëüíûé îñìîòð ïðîâåäåí ÷å-
ðåç 6 ìåñÿöåâ: æàëîá íà áîëè íåò; ðîò ðàñêðûâàåò â
ïîëíîì îáúåìå; êîíòóðû íèæíåé òðåòè ëèöà âîñ-
ñòàíîâëåíû. Ôîòîãðàôèè áîëüíîé äî è ïîñëå îïå-
ðàöèè ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 5.

Äàííûé êëèíè÷åñêèé ïðèìåð ñâèäåòåëüñòâóåò
î òîì, ÷òî ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñ-
êîëü÷àòûõ ïåðåëîìîâ ÌÎ èëè îñëîæíåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ ëèçèñîì ãîëîâîê ÂÍ×Ñ â îòäåëüíûõ ñëó-
÷àÿõ ìîæåò áûòü ðåøåíà ñ ïîìîùüþ çàìåùåíèÿ èõ
òèòàíîâûìè ýíäîïðîòåçàìè.

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ ìîæíî ðàñöåíèòü êàê óäîâëåòâîðèòåëüíûå.
Ó äâóõ áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû (2,1%) â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëîñü íàãíîåíèå ãåìàòî-
ìû, êîòîðàÿ ñòàëà ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ òðàâìàòè÷å-
ñêîãî îñòåîìèåëèòà ó îäíîãî ïîñòðàäàâøåãî
(1,1%). Ó îäíîé áîëüíîé âòîðîé ãðóïïû ÷åðåç 10
äíåé ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíî âòîðè÷íîå ñìåùå-
íèå êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ ñ îäíîé ñòîðîíû â ðå-
çóëüòàòå ïîëîìêè ìèíèïëàñòèíû, ïî ïîâîäó ÷åãî
áûëà âûïîëíåíà ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ. Äàííîå
îñëîæíåíèå ìîæíî ñâÿçàòü ñ íàðóøåíèåì òåõíèêè
îñòåîñèíòåçà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðîñëåæåíû ó
53 áîëüíûõ â ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ äî 2,5 ëåò. Ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ ìîæíî ðàñöåíèòü êàê óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå ó 48 ïàöèåíòîâ (90,6%). Ó 5 áîëüíûõ
(9,4%) ðåçóëüòàò îêàçàëñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì.
Íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ. Ó äâóõ
áîëüíûõ òðåòüåé ãðóïïû (3,8%) ïîñëå êîíòðîëüíî-
ãî îñìîòðà ÷åðåç 5 è 12 ìåñÿöåâ îòìå÷àëñÿ ëèçèñ

ãîëîâêè ÌÎ ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷òî áûëî ïîäòâåð-
æäåíî êëèíè÷åñêè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêè. Ïðè ýòîì
ãðóáûõ íàðóøåíèé ôóíêöèè æåâàíèÿ íå îòìå÷à-
ëîñü; îò ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïà-
öèåíòû îòêàçàëèñü. Ó îäíîãî áîëüíîãî òðåòüåé
ãðóïïû (1,8%), ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðîèçîøëî àíêèëî-
çèðîâàíèå ëåâîãî ÂÍ×Ñ, ÷òî ïîòðåáîâàëî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ôîðìèðîâà-
íèå íîâîãî ñóñòàâà. Åùå äâîå áîëüíûõ òðåòüåé
ãðóïïû (3,8%) â òå÷åíèå 16 è 20 ìåñÿöåâ îòìå÷àëè
îãðàíè÷åíèå ðàñêðûâàíèÿ ðòà è ïåðèîäè÷åñêèå
áîëè â ñóñòàâàõ, ïîýòîìó ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ ðàñöå-
íåí êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé. Ïðè ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó íèõ âûÿâëåíà äåôîðìà-
öèÿ ôîðìû ãîëîâîê ñóñòàâîâ ñ äâóõ ñòîðîí, óìåíü-
øåíèå ðàçìåðîâ ñóñòàâíîé ùåëè.

Ó îñòàëüíûõ 48 áîëüíûõ îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ íà îñíîâàíèè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ íà-
áëþäåíèé ïîêàçàëè ïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå êîñò-
íûõ ôðàãìåíòîâ ïîñëå îñòåîñèíòåçà, âîññòàíîâëå-
íèå ôîðìû ÌÎ è ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè
æåâàíèÿ. Êðîìå òîãî, äàííûå ýëåêòðîìèîãðàôè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûå 17 áîëüíûì, ñâè-
äåòåëüñòâîâàëè î âîññòàíîâëåíèè ôóíêöèè æåâà-
òåëüíûõ ìûøö â ñðîêè äî 6 ìåñÿöåâ.

Âûâîäû. Îöåíèâàÿ ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè ÌÎ íèæíåé ÷å-
ëþñòè ñ ïðèìåíåíèåì òèòàíîâûõ ôèêñàòîðîâ, ñòî-
èò óêàçàòü íà âûñîêèé ïðîöåíò (90,6%) óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â îòäàëåííûå ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìàêñèìàëüíîå
÷èñëî îñëîæíåíèé (45,5%) îòìå÷àëîñü ó áîëüíûõ
òðåòüåé ãðóïïû, ãäå íàáëþäàëèñü íàèáîëåå îá-
øèðíûå ïîâðåæäåíèÿ ñ ðàçðóøåíèåì ñóñòàâíûõ
ãîëîâîê. Ïîýòîìó ïîèñê è ðàçðàáîòêà íîâûõ ùà-

Ðèñ. 5. Â ðåçóëüòàòå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ÌÎ âîññòàíîâëåíû êîíòóðû íèæíåé òðåòè ëèöà:

áîëüíàÿ ß., 25 ëåò äî îïåðàöèè (à); ïîñëå îïåðàöèè (á)



äÿùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, êîòîðûå óæå âåäóòñÿ, ÿâ-
ëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé.

Îñòåîñèíòåç ïåðåëîìîâ ÌÎ â îáëàñòè îñíîâà-
íèÿ èëè øåéêè ñî ñìåùåíèåì îòëîìêîâ (áåç âûâè-
õà ãîëîâêè) öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ìèíèïëàñòèí, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò íà-
äåæíóþ ôèêñàöèþ, ïîçâîëÿþò îáõîäèòüñÿ áåç äî-
ïîëíèòåëüíîé ìåæ÷åëþñòíîé èììîáèëèçàöèè, íå
òðåáóþò óäàëåíèÿ ïî çàâåðøåíèè ïðîöåññîâ êîí-
ñîëèäàöèè.

Ïðè âûñîêèõ ïåðåëîìàõ íèæíåé ÷åëþñòè â îá-
ëàñòè øåéêè ÌÎ ñ âûâèõîì ãîëîâêè ñóñòàâà ïîêà-
çàíû îñòåîòîìèÿ ôðàãìåíòà âåòâè è îñòåîñèíòåç
âíå ðàíû ñ ïîñëåäóþùåé ðåïëàíòàöèåé. Îñòåîòî-
ìèÿ ôðàãìåíòà âåòâè çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò äî-
ñòóï ê âûâèõíóòîé ãîëîâêå ñóñòàâà, à îñòåîñèíòåç
âíå ðàíû ñîçäàåò îïòèìàëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ
òî÷íîãî ñîïîñòàâëåíèÿ îòëîìêîâ è èõ ïðî÷íîé
ôèêñàöèè.

Ìåòîä îñòåîñèíòåçà ñ ðåïëàíòàöèåé ïîêàçàí
ïðè âûñîêèõ îñêîëü÷àòûõ è âíóòðèñóñòàâíûõ ïå-
ðåëîìàõ ÌÎ íèæíåé ÷åëþñòè. Ïðè êðóïíîîñêîëü-
÷àòûõ ïåðåëîìàõ áîëåå ýôôåêòèâåí îñòåîñèíòåç
ãîëîâêè ÌÎ ñ ïîìîùüþ âèíòîâ; ïðè ïîëíîì å¸
ðàçðóøåíèè ïîêàçàíî óäàëåíèå ôðàãìåíòîâ ãîëîâ-
êè è çàìåùåíèå ïîñëåäíåé àëëîãåííûì èëè àóòî-
ãåííûì òðàíñïëàíòàòîì.

Ïðè ëèçèñå ãîëîâêè ÌÎ èëè å¸ ïîëíîì ðàçðó-
øåíèè ðåêîíñòðóêöèÿ ñóñòàâà òèòàíîâûì ýíäîï-
ðîòåçîì ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ìåòîäîì âûáîðà.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè ÌÎ íèæíåé ÷åëþñòè è èñ-
ïîëüçîâàíèå äëÿ îñòåîñèíòåçà òèòàíîâûõ ôèêñà-
òîðîâ è ýíäîïðîòåçîâ ÿâëÿþòñÿ âûñîêîýôôåêòèâ-
íûìè è ãàðàíòèðóþò óñïåõ ëå÷åíèÿ.

SURGICAL TREATMENT OF CONDYLAR PROCESS

FRACTURES USING THE TITANIUM DEVICES

F.T. Temerchanov, N.B. Yurmazov

In work the experience of treatment 93 patients with
fractures of a condylar process of a mandible. The patients
are divided into 3 groups. In the first group the fractures of
the basis of a condylar process with shift of fragments, in the
second group high fractures neck of a condylar process with
a dislocation articular head, in the third group high with
spalls and intra-articular fractures were observed. All pati-
ent carries out an osteosynthesis with use titanium minipla-
tes and screws. One the patient is carried replacement heads

of a condylar process titanium endoprothesis. In 90,4 % of
cases the good results are received.
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