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ITpu coueTaHHBIX CTPUKTYpPAX MUIIEBOAA U JKEAYAKA AA€KBATHBIM 00bEeMOM OIIePATUBHOI'O BMEIIaTEABCTBA
sBAsieTcsT pe3ekius. Oneparnuio HeOOXOAUMO BBITIOAHSTE HE paHee 4eM uepe3 2 — 3 Mecslla IIOCAe 0XKora: K
AAHHOMY CPOKY OOBIYHO 3aKaH4YMBaeTCsa (DOPMUPOBAHHUE CTPUKTYPBL.

Pezeknusa >keaypKa Obla@ BBITOAHEHA 32 OOABHBIM. MBI OTA@eM IIpeAllouTeHUEe pe3eKIUMU JKeAYAKA 110
Buaspot-II — Baabdypy. Peseknus jxeayaka B o6beMe 2/, TakKe HeOOXOAUMA IIPU OKOTaX HIJKHEH TPeTH
MUIIEBOAQ, TaK Kak II0CAE€ BOCCTAHOBAEHNS IIPOXOANMOCTH ITUITEBOAA 3aMbIKaTeAbHAasI (PyHKIINS KapAUU CTpa-
AQeT, YTO IPUBOAUT K PeAIOKC-330(DaruTy, 3pO3UBHOMY 330(arury.

30 GOABHBIX C HEITIOCPEACTBEHHBIMU XOPOIINMU 1 YAOBAETBOPUTEABHBEIMU Pe3yAbTaTaMU BLITUCAHEI Ha aM-
OyaaropHoe AeueHEe. OCAOKHEHUS HAOAIOAAAUCH Y | MallMeHTa — HEeCOCTOSATEABHOCTE FaCTPOIHTEPOAHACTOMO-
3a. /AeTanbHBIE UCXOABI OTMEeUYEeHEl y 2 OOABHBIX: Y OAHOTO — B CBSI3M C aCIIMPAIJMOHHOU THEBMOHUEN Ha (poHe
0’KOra HaAlOPTAHHMKA, Y BTOPOTO — C HECOCTOSITEABHOCTBIO KYABTH ABEHAALLQTUIIEPCTHOU KUIIKU (IIOCAE
pes3eknum JKkeayaka 11o buaspot-1I — Butebckomy).

IMoappeps>xuBarolllee Oy>KUPOBaHUE — KpalHe Ba)KHBIM 3Tall AeueHUs, TPeOyIOIIUM HACTOMYUBOCTU Bpaya U
>KeaaHwms nanyeHTa. [ Ipu ero HecoOAIOA€HIH OUeHb YaCTO BO3HUKAET PEIIUAUB CTPUKTYPLL IHIIIeBoAA. B TeueHue
1 Mecsi1la TOCAe BBITUCKU OOABHOU Oy>KUpPyeTcs 2 — 3 pa3a B HEAEAIO, B TeueHHe 2-To Mecsalla — 1 pa3 B HeAEAIO,
B TeueHue 3-ro Mecsiria — 1 pa3 B 2 HepeAd, Ha 4-M U 5-M Mecsne — 1 pa3 B 3 HeAeAHU, Aaaee — II0 TOSIBA€HUIO
pucdaruu. I'Ipu pe3koM yXyAllleHHUU OOABHBIE T'OCIUTAAU3UPOBAAUCEH AT (POPCUPOBAHHOIO OAOKUPOBAHUS
II0A HAPKO30M C IIOCAEAYIOIIUM aMOyAQTOPHBIM OY>KHPOBaHUEM II0 OIIMCAaHHOM BEHIIIE CXeMe.

HabaropeHue 3a 60ABHBIMY, pa3paboTaHHas TaKTUKa OOCAEAOBAHUS U AeUeHUs OOABHBIX C COUeTaHHbIMU
PyOI1IOBBIMU CTPUKTYPaMU MIHUIEBOAA U JKEAYAKA MO3BOAMAA Y 90 % OOABHBIX AOOUTBECS XOPOIINUX U YAOBAET-
BOPUTEABHBIX PE3YABTATOB.

BbiBOAbl

1. PyOIIOBBIM CTEHO3 JKeAyAKa (POPMUPYETCS CIIyCTs 1 Mecsl] IIoCAe 0KOTa, «0’KOroBas OOAe3HBbY» B JKe-
AyAKe MAUTCA AO 7 MecslleB ocAe oskora. Onepanuei BeIOopa IpU 0KOTOBOM CTEHO3€e JKeAYAKA ABASIETCS eT0
peseknus 1o cnoco0y buappor-II — Baasdypa.

2. MeToaOM BBIOOpPA B A€UeHUU PYOI[OBO-U3MEHEeHHOIo IUIeBOAA ABASETCS OY>KUPOBaHHUE C HHAOCKO-
nuyeckuM nocodoueM. I'TopaepskuBaroliee Oy>KUpoBaHUe MUIEBOAQ HEOOXOAUMO IIPOBOAUTE Ha IIPOTSI)KEHUU
1,5—2 AeT mOCAe O’KoTa.

I.®. ZKuraes, E.B. KpuBHruHa

XUPYPIr'M4ECKOE JIEHEHUE NEHETPUPYIOLLUX 3B
ABEHAOLUATUNEPCTHOW KULLKWN

BypsiTckuii rocyaapcTBeHHbI yHusepcuteT (YnaH-Yna)
Pecnyb6nukaHckas knuHnyeckas 6osbHuya um. H.A. Cemawuko (YnaH-Yna)

OAHUM M3 CaMBIX TSPKEABIX U OMMACHBIX OCAOKHEHUU SI3BEHHOU OOAE3HU ABEHAAIIQTUIIEPCTHOW KHIITKHU
SIBASETCS IIeHeTPaLUs I3BbI B TOAOBKY ITIOAJKEAYAOUHOU JKeAe3kbl, YacToTa KoTopoi coctasasieT 30 — 90 % (Aoa-
rymuH A.H., 1993; Ky3un M.U., 2001; >Kantarauaosa H.A., 2005; Cunenuenko .. c coasr., 2005; Aemun A.U.
c coasr., 20006).

Pa6oTa ocHOBaHa Ha aHaAW3e Pe3yALTATOB XUPYPrudecKoro AeueHus 93 GOABHBIX C IIeHETPUPYIOIIMMU
AYOAEHAABHBIMU g3BaMU. My>KunH ObIAO 73 (78,5 %), KeHIIuH — 20 (21,5 %).

Kannndeckas KapTUHA ObIAA @TUTTUYHOU C CUMITTOMaMHM ITOPa’keHnst OpraHa, B KOTOPHIX 3Ba IeHETPUPO-
BaAaAa: B FTOAOBKY IIOAKEAYAOUHOM Keae3bl — Yy 80,5 % OOABHBIX, B IellaTOAYOACHAABHYIO CBI3KY — ¥ 9,3 %, B
neueHb — y 8,3 %, B KOpeHb OpPBIKENKM II0IIepeYHON 000A0YHOM KUIIKU — y 1,9 % OOABHBIX.

IMpu neneTpanuu sI3BLI B TOAOBKY IIOAKEAYAOYHOU JKeAe3bl B KAMHUYECKON KapTUHe AOMUHUPOBAAU CUM-
IITOMBI OCTPOTO ITaHKPeaTHuTa, 00AU HOCUAH OTIOSICBIBAIOIITUM XapaKTep, ObIAU TOCTOSTHHBIMY, AOKAAM30BAAUCH B
IIPOEKIIUU ITOAKEAYAOUHOM JKeAe3hl U AeBOM IToAPeOephe. Y 9 OOABHBIX BCAEACTBHE ITIePeX0Aa IEPUYABIIEPO3HOU
UH(MUABTPAINU Ha OOABIION AyoAeHaABHBIN cocouek (BAC) oTMeuarach UKTEPUUHOCTD CKAED, Y 4 — JKEATYIII-
HOCTb KOJKHBIX IIOKPOBOB. B pa3Hble ntepuoabl 3a00aeBaHUsI 41 60ABHOMY IIPOBOAUAOCH A€UeHUE 110 II0BOAY
OCTPOTO XOAEIIMCTUTA UAY MEXaHUUEeCKOY JKeATYXHM 1 XPOHNUYECKOTo IaHKpeaTuTa. Bce 3TO TO3BOASIET CUUTATD,
4YTO A3BeHHas 00Ae3Hb ABEHAAIIATUIIEPCTOM KUIITKH, OCAOJKHEHHAs IIeHeTpaluel, SBASETCS HeOOpPaTUMbBIM ITPO-
11eCCOM, COITPOBOIKAAETCS TAYOOKMMU MeTabOANUYECKUMHU U MOP(HOAOTUIECKUMYU U3MEHEHUSIMU B 30HE SI3BHL.

AN AMarHOCTUKU IeHEeTPUPYIOIINX 3B UCIIOAB30BAaAU PEHTTeHOAOTHYeCKUEe U 9HAOCKOIINUECKHE METOABL
MCCACAOBAHUS.

IMokazaHusMU K olepalun ObIAU 0e3yCIeIIHOCTh KOHCePBAaTUBHON Tepalluu B TeueHue 5 —6 HepeAb, a
TaKyKe COUYeTAaHHBIC OCAOSKHCHUS SI3BEHHON OOAC3HI.
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Pe3eknmoHHBIe METOAUKU IIPUMEHEHH! Y 46 60ABHBIX. B IOCA€OIIepAIIMOHHOM IEpUOAE Y 2 M3 HUX PA3BUAACH
HECOCTOSITEeABHOCTD KYABTH ABEHAAIIATUIIEPCTHON KUIIKU C A€TAABHBIM UCXOAOM, IPUUYMHON HECOCTOSITEAD-
HOCTU SIBUACS IIOCAEOIIePAIlMOHHBIN TaHKPEaTUT C TaHKPEOHEKPO30M.

[Tpu AOKaAM3aIUY SI3BEL Ha 3aAHEeY CTeHKe ABEHAAIIATUIIEPCTHOM KUIIIKY C Pa3BUTUEM CTeHO3a U IleHeTpa-
LMY B TOAOBKY IIOAKEAYAOUHOU JKeAe3bl MBI IPUOErar K pe3eKIUU «Ha BEIKAIOUEHUE» I3Bbl C HAAOKEHHEM
raCTPO3HTEPOAHACTOMO3a Ha AAMHHOM IIETAE C MeKKUIIIeUHBIM coycTheM 110 bpayHy (buabpot-1I — Baasdyp).
Ba>KHBIM IIPEUMYILLECTBOM 3TOIO METOAA SIBASIETCS NPO(MUAAKTHKA pedAIOKCa B IaHKpeaTUuueCKUe IIPOTOKH,
IIOBPE’KACHUS IapEeHXUMEBL JKeAe3bl M Pa3BUTHSI IIOCACOIIePallMOHHOTO IaHKpeaTuTa. [1o 9Tol MeToAMKe olle-
PUPOBAHO 9 OOABHEIX, HEIIOCPEACTBEHHBIE U OTAAAEHHBIE PE3YABTATHL XOPOIIIHE.

OTpaneHHBIE PE3YABTATHI IIOCAE Pe3eKIIMU JKeAYAKA IIPpOaHaAUu3UupoBaHel y 12 (12,9 %) GoapHBIX. Y 64
(68,8 %) OOABHBIX OHM OKa3aAMCh OTAUYHBIMU U XOpomuMy, y 21 (22,6 %) — yAOBAeTBOPUTEABHBIMY, ¥ 8 (8,6 %)
— HEYAOBAETBOPUTEALHBIMMU.

M3yueHne KUCAOTHOCTH JKEAYAOYHOI'O COKA, (DYHKIIMOHAABHOT'O COCTOSTHUS IIOAKEAYAOUHOM JKeAe3bl, AQH-
HBIX PEHTI€HOAOTUUECKOI'0, 9HAOCKOIINUYECKOTI'0 UCCAEAOBAHUM ITI0Ka3aA0 BEICOKYIO 9D(EKTUBHOCTL PE3eKIUY
KeayAKa 10 buabpot-1I — Baabdypy, B TOM UUCAE U Pe3eKIUU «Ha BEIKAIOUEHUE» SI3BBL.

Takum oO6pa3oM, pe3eKIius «Ha BBIKAIOUEHMEe» A3BBI C FaCTPOIHTEPOAHACTOMO30M 110 buabpoT-II — Baas-
dypy MOJKET PEeLIUTh CAOJKHYIO XUPYPIHUeCKYIO IPOOAEMY IIeHETPUPYIOIIUX AYOACHAABHBIX 3B, COIIPOBO-
SKAQIOUINXCS XPOHUYECKUM PEUUAUBUPYIOMIUM IaHKPeaTUTOM 0e3 HapyIIeHUs IPOXOAUMOCTU BBIBOAHBIX
IIPOTOKOB MTOAJKEAYAOUHOU KeAe3bl. DTO AaeT OCHOBaHUE PEKOMEHAOBATh TaKUe BMeIIaTeAbLCTBA B KaUeCTBe
olepanuy BbIOOpa IPU A€UEHUM IIeHeTPUPYIOUIUX 5138, OCAOSKHEHHBIX XPOHUUYECKUM PEIUAUBUPYIOIIUM

IIaHKPpeaTHuTOM.

E.B. KpuBuruna, I'.®. iKuraes
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BBEOEHUE

HecMoTps Ha TO, UTO pe3eKIUs JKeAYAKA 10 IIOBOAY OCAOKHEHUM 13BEeHHOM OOA€3HU AO HACTOSAIIEr0 BpeMe-
HU OCTAeTCs IUPOKO PaCIIPOCTpaHeHHBIM METOAOM OllepaTUBHOTO BMelaTeabcTBa ([Toannkesuu B.C. ¢ coaBT.,
2006; Xapxubaes A.M. ¢ coasT., 2006), MexaHU3MBI Pa3BUTHUS IQTOAOTUUECKUX IIPOLECCOB OIIePUPOBAHHOIO
SKeAYAKa OCTAlOTCS He BIIOAHE BeIICHEHHBIMU. HekoTopele aBTopH! (LLnpunos 3.T. ¢ coasT., 2005; 3ybapes I'T.H.
c coasT., 2006; Lechago J. et al., 1993) cuuratoT, 4TO (DyHKIIMOHAABHOE COCTOSIHIE KYABTH JKEAYAKA 3aBUCUT OT
U3MeHEeHUN HeUPOTrOPMOHAABHOMN PETYASIINU.

ITeap HCCAEAOBAHUS: M3YUUTh PYHKIIMOHAABHOE COCTOSHUE OIIEePHUPOBAHHOIO JKEAYAKA, BBISICHUTE CTe-
IIeHb YYaCTHUs HeKOTOPBLIX HEMPOTrOPMOHAABHLIX PETYASTOPHBLIX (DAKTOPOB B HAPYIIEHUM €ro CeKpPeTOpHOMN
dyHKIAN.

MATEPUAJIbl U METOAbI

O06caep0BaHO 85 OOABHBIX (77 MY KUUH U 8 JKEHIIUH) C KAMHUYeCKHUMU U 3HAOCKOIIMYeCKUMU IPU3HaKaMU I1a-
TOAOTMYECKUX IIPOIIECCOB B KYABTE Pe3el[IPOBAHHOTO JKEAYAKA: AEMITMHT-CUHAPOM — Y 33,3 % OOABHBIX, pe(AIOKC-
TacTpUT — y 72,5 %, aHaCTOMO3UT — y 65,2 %, AyOA€HAABHBIH (3HTepaAbHbBIN) pedatoke — y 31,9 %, nenTudeckas
s3Ba racTposHTepoaHacToMo3a — y 11,6 %, cuHAPOM npuBoAgIlel neTAn — y 4,3 % 00AbHBIX. CpepHN BO3pacT
cocraBasgn 27,1 = 1,4ropa. Ao onlepaniun y O0ABHBIX 13B€HHOM OOAE€3HBIO (DaKTOpaMU PUCKa ObIAW: HePer'yAIpHOe
nuTaHue — B 65,0 % cayuaes, KypeHue — B 65,0 %, HacAeACTBEHHAs OTATOIeHHOCTh — B 42,4 %, Hp — B 94,7 %.

CpepHuii pazMep a3BbI ABEHAALLATUIIEPCTHOM KUIIKY cocTaBAsIA 0,81 = 0,04 cm, xeaypka — 0,92 =0,11 ¢,
ABOMHAs AOKaAM3alus, «3epKaAbHbIE» SI3BbI AYKOBUIIBI ABEHAAIIQTUIIEPCTHOU KUIIIKU BBIIBAEHHI B 9,88 %
CAy4aeB.

MeTopOM CAydYalHOU BHIOOPKM BCe OOABbHBIE OBIAWM Pa3A€AeHBl Ha 2 I'PYIIBI, pelpe3eHTaTuBHBIE 110
OCHOBHBIM KAMHUKO-(DYHKIIMOHAABHBIM IIOKa3zaTeAdaM. [lepByto rpynny (28 ueroBeK) COCTaBUAU NAllMEHTHI,
TepeHecIne Pe3eKInio JKeAyAKa 110 BUABPOT-I ¢ IpsIMBIM racTPOAYyOAEHAABHBIM aHaCTOMO30M, BTOPYIO — 57
TaIMeHTOB, OIIepPUPOBAHHEBIX 110 BUABPOT-II — Bure6ckoMy. KOHTPOABHYIO I'PYIITy COCTaBUAU 12 IpAaKTUYECKHU
3A0POBBIX AOOPOBOABIIEB.

HccaepoBanu copeprkaHue B IIepudepruyeckoil KpOBU TOPMOHOB: FaCTPUHE, coMaToTpornHoro romosa (CTT),
KOPTHU30AQ, TputiopTuponuHa (T3), Tupokcuta (T4), HeMponenTUAOB (Aeli-dHKeaAuHOB, OeTa-9HAOPPUHOB).
®epmMeHTO0OPA3YIONTYIO (PYHKITUIO KYABTH JKeAYAKA OIIEHUBAAN II0 COAEPIKaHUIO ITeTICHHOTeHa B KPOBH.
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