
Àíãèîëîãèÿ è ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ äåôîðìàöèÿ ñîííûõ àðòå-
ðèé (ÑÀ) îòìå÷àåòñÿ ïî÷òè â 5% ñëó÷àåâ îò îá-
ùåãî ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ è â 25% ñëó÷àåâ ïðè
ïðîâåäåíèè ðåíòãåíêîíòðàñòíûõ èññëåäîâàíèé
ó ïàöèåíòîâ ñ ñîñóäèñòî-ìîçãîâîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ. Ïðè îïðåäåëåíèè âèäà èçâèòîñòè îáû÷-
íî ïîëüçóþòñÿ êëàññèôèêàöèåé, îñíîâàííîé J.
Weibel, W. Fields, â êîòîðîé âûäåëÿþò Ñ- è S-
îáðàçíûå èçãèáû, ïåðåãèáû ïîä îñòðûì óãëîì,
ïåòëåîáðàçíûå è ñïèðàëüíûå èçãèáû [1]. Ïî
ìíåíèþ Ï.Î. Êàçàí÷ÿí, ê ýòîé êëàññèôèêàöèè
ìîæíî äîáàâèòü äâîéíûå ïåðåãèáû ÂÑÀ è ñî-
÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ èçâèòîñòåé [2].

Âûäåëÿþò ãåìîäèíàìè÷åñêè íåçíà÷èìóþ è
ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìóþ ïàòîëîãè÷åñêóþ
èçâèòîñòü ñîííûõ àðòåðèé. Â ïîñëåäíåì ñëó-
÷àå â ó÷àñòêå èçãèáà àðòåðèè âîçíèêàåò ïîñòî-
ÿííîå èëè âðåìåííîå ñóæåíèå (ïîâûøåíèå ÀÄ,
èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ ãîëîâû), ñîïðîâîæäàþùå-
åñÿ òóðáóëåíöèåé êðîâîòîêà è îáðàçîâàíèåì
ìèêðîòðîìáîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîñëåäóþùåé
ýìáîëèè ãîëîâíîãî ìîçãà [3, 4]. Îñòàþòñÿ ðàç-
íîðå÷èâûìè ñóæäåíèÿ î òàêòèêå ëå÷åíèÿ äàí-
íîé ïàòîëîãèè è ïîêàçàíèÿõ ê îïåðàöèè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîä íàáëþäåíèåì
íàõîäèëîñü 95 ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãè÷åñêîé èç-
âèòîñòüþ âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé. Ìóæ÷èí
55 (57,9%), æåíùèí 40 (42,1%), ñðåäíèé âîçðàñò
51,5±5,6 ëåò. Ó 75 ïàöèåíòîâ (78,9%) â àíàì-
íåçå àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Â äàííîé ãðóï-
ïå âûïîëíåíî 102 îïåðàöèè, êîòîðûå çàêëþ-
÷àëèñü â ðåçåêöèè èçáûòî÷íîãî ñåãìåíòà
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè ñ ðåäðåññàöèåé è
èìïëàíòàöèåé åå â ñòàðîå óñòüå. Îïåðàöèÿ, ñ
íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ
âîññòàíàâëèâàþùàÿ àíàòîìè÷åñêèå ïðîïîðöèè
ñîííîé àðòåðèè ïîñëå êîððåêöèè ïàòîëîãè÷åñ-
êîé äåôîðìàöèè. Ðåçåêöèÿ èçâèòîñòè ñ àíàñ-
òîìîçîì «êîíåö â êîíåö», ñ íàøåé òî÷êè çðå-
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íèÿ, èìååò î÷åíü óçêèå ïîêàçàíèÿ – íåáîëüøàÿ
ïðîòÿæåííîñòü ïðîöåññà, íèçêîå ðàñïîëîæåíèå
èçâèòîñòè è îòñóòñòâèå ôèáðîçíîé òðàíñôîð-
ìàöèè è àíåâðèçì âíå åå çîíû. Â íàøåì èñ-
ñëåäîâàíèè óñëîâèé äëÿ äàííîé îïåðàöèè íå
áûëî. Ó 7 ïàöèåíòîâ îïåðàöèè áûëè âûïîëíå-
íû ñ äâóõ ñòîðîí.

Ïî êëàññèôèêàöèè À.Â. Ïîêðîâñêîãî, ñòå-
ïåíü ñîñóäèñòî-ìîçãîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñëå-
äóþùàÿ: 1 ñòåïåíü îòìå÷åíà ó 8 ïàöèåíòîâ
(8,4%), 2 ñòåïåíü – ó 32 ïàöèåíòîâ (33,7%), 3
ñòåïåíü – ó 41 (43,2%), 4 ñòåïåíü – ó 14 ïàöè-
åíòîâ (14,7%).

Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëîñü äóïëåêñíîå
ñêàíèðîâàíèå, òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïïëåðîãðà-
ôèÿ, ìóëüòèñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ àíãèî-
èëè àðòåðèîãðàôèÿ áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé.
Â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ äëÿ âûÿâëåíèÿ èøå-
ìè÷åñêèõ î÷àãîâ ïðîâîäèëè ìàãíèòíî-ðåçîíàí-
ñíóþ àíãèîãðàôèþ.

Ïðîâîäèëè ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ôðàãìåíòîâ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, ðåçå-
öèðîâàííûõ â õîäå îïåðàöèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿëèñü êëèíè÷åñ-
êàÿ êàðòèíà íåäîñòàòî÷íîñòè ìîçãîâîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ è âûÿâëåííàÿ ïðè ìóëüòèñïèðàëüíîé
êîìïüþòåðíîé àíãèîãðàôèè èëè àðòåðèîãðàôèè
äåôîðìàöèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè. Â 60
ñëó÷àÿõ âûÿâëåí êèíêèíã (ðèñ. 1) âíóòðåííåé
ñîííîé àðòåðèè (63,2%), â 13 ñëó÷àÿõ (13,7%)
ïåòëåîáðàçîâàíèå, â 22 ñëó÷àÿõ «âûñîêàÿ» èç-
âèòîñòü âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (23,1%).

Ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î òàêòèêå ëå÷åíèÿ ìû
èñõîäèì èç ãåìîäèíàìè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ïîðà-
æåíèÿ. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè áûëî óâåëè÷åíèå
ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà âî âíóòðåííåé ñîí-
íîé àðòåðèè áîëåå 1,5 ì/ñ ñ ôîðìèðîâàíèåì
ñåïòàëüíûõ ñòåíîçîâ, àñèììåòðèÿ êðîâîòîêà ïî
ñðåäíåìîçãîâûì àðòåðèÿì, âûÿâëåííàÿ ïðè
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òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè, à òàêæå
èøåìè÷åñêèå î÷àãè â ãîëîâíîì ìîçãå ïðè îò-
ñóòñòâèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ ñòåíîçîâ, äè-
àãíîñòèðîâàííûå ïðè ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé
èëè êîìïüþòåðíîé àíãèîãðàôèè â áàññåéíå
ïîðàæåííîé àðòåðèè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ïðè «âûñîêîé» èçâèòîñòè
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè íàì íå óäàëîñü çà-
ðåãèñòðèðîâàòü â íåé óâåëè÷åíèå ëèíåéíîé ñêî-
ðîñòè êðîâîòîêà.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ çàðåãèñòðèðîâàíî íå
áûëî. Â 1 ñëó÷àå áûë âûÿâëåí ïîñëåîïåðàöè-
îííûé èíñóëüò, ðàçâèâøèéñÿ ÷åðåç 4 ÷ ïîñëå
îïåðàöèè â áàññåéíå îïåðèðîâàííîé àðòåðèè.
Áûëà âûïîëíåíà ìóëüòèñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåð-
íàÿ àíãèîãðàôèÿ àðòåðèé øåè, â ðåçóëüòàòå
÷åãî áûë äèàãíîñòèðîâàí äåôåêò ïî ïåðåäíå-
ìåäèàëüíîé ñòåíêå âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè
â çîíå àíàñòîìîçà. Ïàöèåíò áûë âçÿò ïî ýêñò-
ðåííûì ïîêàçàíèÿì â îïåðàöèîííóþ. Íà îïåðà-
öèè áûëà îáíàðóæåíà îòñëîéêà èíòèìû âíóòðåí-
íåé ñîííîé àðòåðèè ñ åäèíè÷íûì ïðèñòåíî÷íûì
òðîìáîì. Îòñëîéêà èíòèìû, âåðîÿòíî, âîçíèê-
ëà â ðåçóëüòàòå âûðàæåííîãî èñòîí÷åíèÿ ñòåíêè
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè è ïðîðåçûâàíèÿ
øâîâ â çîíå àíàñòîìîçà. Ýêñòðåííàÿ îïåðàöèÿ
áûëà çàâåðøåíà ðåêîíñòðóêöèåé àíàñòîìîçà.
Åùå â 1 ñëó÷àå ó ïàöèåíòêè ñ äâóñòîðîííåé
«âûñîêîé» èçâèòîñòüþ âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ
íà ëåâîé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, ïîñëå
ñíÿòèÿ ñîñóäèñòîé êëèïñû ñ ïîñëåäíåé áûëî
îòìå÷åíî êðîâîòå÷åíèå èç ó÷àñòêà àðòåðèè, ãäå
íàõîäèëàñü êëèïñà. Íåîäíîêðàòíûå ïîïûòêè
ïðîøèòü äåôåêò àðòåðèè ïðèâîäèëè ê ïðîðåçû-
âàíèþ åå ñòåíêè è óñèëåíèþ êðîâîòå÷åíèÿ.
Ïîïûòêà ïðîèçâåñòè ïðîòåçèðîâàíèå ïîâðåæ-
äåííîãî ó÷àñòêà àóòîâåíîé òàêæå ê óñïåõó íå
ïðèâåëà. Ïîñëå çàïóñêà êðîâîòîêà îòìå÷àëîñü
ïðîðåçûâàíèå ñòåíêè àðòåðèè â çîíå àíàñòî-
ìîçà è óñèëåíèå êðîâîòå÷åíèÿ. Îïåðàöèÿ áûëà
çàâåðøåíà ïåðåâÿçêîé âíóòðåííåé ñîííîé àð-
òåðèè. Ó ïàöèåíòêè áûë çàìêíóòûé Âèëëèçèåâ
êðóã, èøåìè÷åñêèé èíñóëüò íå ðàçâèëñÿ. Íåâðî-
ëîãè÷åñêèé ñòàòóñ îñòàëñÿ íà ïðåæíåì óðîâíå,
ñîõðàíèëèñü ãîëîâíûå áîëè, ãîëîâîêðóæåíèå,
âîçíèêàþùåå ïðè ðåçêèõ ïîâîðîòàõ ãîëîâû.

Ïðîâåäåííîå ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ñòåíêè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè â äàííîì
ñëó÷àå ïîçâîëèëî âûÿâèòü äåãåíåðàòèâíûå èç-
ìåíåíèÿ ýëàñòèêè, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îòðàæà-
åò ôàçó äåêîìïåíñàöèè. Èíòèìàëüíûé ñëîé íå-
ðàâíîìåðíî óòîëùåí, íàáóõøèé, ñ íàäðûâàìè
ïîâåðõíîñòíûõ ñëîåâ, â ñðåäíåì ñëîå ó÷àñò-
êè ðàçðûõëåíèÿ è óïëîòíåíèÿ (ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Êèíêèíã âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè.

Ðèñ. 2. Èíòèìàëüíûé ñëîé, íàáóõøèé, ñ íàäðûâà-
ìè ïîâåðõíîñòíûõ ñëîåâ, â ñðåäíåì ñëîå ó÷àñòêè
ðàçðûõëåíèÿ, ÷åðåäóþòñÿ ñ ó÷àñòêàìè óïëîòíåíèÿ
(êîëëàãåíèçàöèÿ). Äèôôóçíî ôîðìèðóþòñÿ ñîñóäû ñè-
íóñîèäàëüíîãî òèïà, àäâåíòèöèÿ îòå÷íà (îêðàñêà ãåìà-
òîêñèëèí-ýîçèíîì, óâ.

 
×

 
250).

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè àðòåðè-
àëüíîé ñòåíêè â îáëàñòè ïåòëè âíóòðåííåé ñîí-
íîé àðòåðèè, ðåçåöèðîâàííîé â õîäå îïåðàöèè
(n=10), òàêæå îòìå÷àëàñü íåðàâíîìåðíîñòü è
ðàçîðâàííîñòü ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí, èíòè-
ìàëüíûé ñëîé, íàáóõøèé ñ ó÷àñòêàìè ðàçðûõ-
ëåíèÿ, ìûøå÷íûé ñëîé áûë ñêëåðîçèðîâàí,
ìåñòàìè çàìåùåí ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ. Àä-
âåíòèöèÿ óòîëùåíà, ïðåäñòàâëåíà ãðóáûìè êîë-
ëàãåíîâûìè âîëîêíàìè. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíè-
ÿõ âñåõ ñëîåâ àðòåðèàëüíîé ñòåíêè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó 19 ïàöèåíòîâ
(20%) îòìå÷åíî èíòðàîïåðàöèîííîå ïîâðåæäåíèå
÷åðåïíûõ íåðâîâ (ÿçûêîãëîòî÷íûé íåðâ – IX,
ïîäúÿçû÷íûé – XII, íèæíå÷åëþñòíàÿ âåòâü ëè-
öåâîãî íåðâà – VII). Äàííîå îñëîæíåíèå áûëî
êóïèðîâàíî â ñðîêè îò 1 äî 6 ìåñÿöåâ. Âñå ïà-
öèåíòû áûëè ñ «âûñîêîé» èçâèòîñòüþ âíóòðåí-
íåé ñîííîé àðòåðèè.

Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé
ïîêàçàë ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó íåâðîëîãè-
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÷åñêîãî ñòàòóñà. Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò â áàñ-
ñåéíå îïåðèðîâàííîé àðòåðèè çàðåãèñòðèðîâàí
â 1 ñëó÷àå (1,1%).

Ó 7 ïàöèåíòîâ ñ äâóñòîðîííåé ïàòîëîãè÷åñ-
êîé èçâèòîñòüþ ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åí ïîë-
íûé ðåãðåññ ñèìïòîìàòèêè.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé â ñðîêè
äî 5 ëåò (48±8,7 ìåñÿöåâ) ïðîñëåæåíû ó 52 ïà-
öèåíòîâ. Ìû îöåíèâàëè õèðóðãè÷åñêèé ýôôåêò
âûïîëíåííûõ ðåêîíñòðóêöèé ñ ïîìîùüþ äóïëåê-
ñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ, èçó÷àëè ñîñòîÿíèå àíàñ-
òîìîçà, ïðÿìîëèíåéíîñòü õîäà ñîñóäà, íàðó-
øåíèÿ ãåìîäèíàìèêè. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû
ïîëó÷åíû ó 48 ïàöèåíòîâ. Ó 3 ïàöèåíòîâ íà
ôîíå ïîäúåìîâ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ îòìå-
÷àëèñü ýïèçîäû òðàíçèòîðíûõ èøåìè÷åñêèõ
àòàê â áàññåéíå îïåðèðîâàííîé àðòåðèè, íî
÷àñòîòà è èíòåíñèâíîñòü èõ óìåíüøèëàñü. Ó 1
ïàöèåíòêè ÷åðåç ãîä âûÿâëåí ñòåíîç çîíû àíà-
ñòîìîçà äî 70%, ÷òî ïîòðåáîâàëî ñòåíòèðîâà-
íèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ íàðóøåííîãî ìîç-
ãîâîãî êðîâîòîêà, âûçâàííîãî ïàòîëîãè÷åñêîé
èçâèòîñòüþ âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé, ÿâëÿ-
åòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì,
êîòîðîå âîññòàíàâëèâàåò àäåêâàòíîå êðîâî-
ñíàáæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà è ïðåäîòâðàùàåò
òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ öèðêóëÿòîðíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ.

2. Ìåòîäîì âûáîðà õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ïàòîëîãè÷åñêîé äåôîðìàöèè âíóòðåííåé ñîííîé
àðòåðèè äîëæíà áûòü ðåçåêöèÿ îñòèàëüíîãî
ôðàãìåíòà ñ ðåèìïëàíòàöèåé â ñòàðîå óñòüå.
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SURGICAL TREATMENT OF INTERNAL CAROTID
ARTERY PATHOLOGICAL TORTUOSITY

IN PATIENTS WITH CEREBROVASCULAR
INSUFFICIENCY

V.B. Starodubtsev, A.A. Karpenko, S.A. Alsov,
A.V. Marchenko, A.M. Cherniavsky

Long-term results (up to 5 years) of surgical treatment
of 95 patients with pathological tortuosity of the
internal carotid artery (102 operations) are presented.
The indications for surgical treatment are specified
and the efficiency of surgical correction, excision of
the ostial fragment of internal carotid artery, with
subsequent redressing and reimplantation into the
original ostium, is shown.

Key words: carotid artery, pathological tortuosity.


