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ôåêòèâíûé, îíêîëîãè÷åñêè íàä¸æíûé ìåòîä.

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ñ ïîðàæåíèåì òðà-
õåè  â çîíå ÿðåìíîé âûðåçêè äàëåêî íå èçó÷åíà: îïó-
õîëè ùèòîâèäíîé æåëåçû ñ ïðîðàñòàíèåì òðàõåè â
ãðàíèöàõ îò 4 äî 10 êîëåö, îïóõîëè òðàõåè â ýòîé îáëà-
ñòè, ðàê ãîðòàíè ñ ïåðåõîäîì íà òðàõåþ, à òàêæå ðåöè-
äèâû ðàêà ãîðòàíè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â
ïðîåêöèè òðàõåîñòîìû. Äàííàÿ ïðîáëåìà çà÷àñòóþ
ñ÷èòàåòñÿ íå õèðóðãè÷åñêîé, è ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ
êàê ïàëëèàòèâíîå, ñ èñïîëüçîâàíèåì ëó÷åâîãî è ëå-
êàðñòâåííîãî ìåòîäîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àïðîáèðîâàòü â êëèíè÷åñ-
êîé ïðàêòèêå ñïîñîá îäíîìîìåíòíîé ðåêîíñòðóêöèè
òðàõåè â çîíå ÿðåìíîé âûðåçêè ñ ïîðàæåíèåì å¸ îïó-
õîëüþ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ìàòåðè-
àëû 16 èñòîðèé áîëåçíè. Ìóæ÷èí áûëî 13, æåíùèí �
3. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 50 äî 76 ëåò. Ó 6 áîëü-
íûõ äèàãíîñòèðîâàí ðàñïðîñòðàíåííûé ðàê ùèòîâèä-
íîé æåëåçû ñ ïîðàæåíèåì òðàõåè, 3 áîëüíûõ ëå÷åíû
ïî ïîâîäó ðàêà òðàõåè â çîíå ÿðåìíîé âûðåçêè, 7 ïà-
öèåíòîâ  ïðîõîäèëè ëå÷åíèå ïî ïîâîäó ðàêà ãîðòàíè
ñ ïåðåõîäîì íà òðàõåþ, è òðîå ïàöèåíòîâ èç ýòîé ãðóï-
ïû îïåðèðîâàëèñü  ñ ðåöèäèâîì ðàêà ãîðòàíè â ïðîåê-
öèè òðàõåîñòîìû. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâà-
íèþ îïóõîëåé ó 4 ïàöèåíòîâ áûë ïàïèëëÿðíûé, ó 2 �
ôîëëèêóëÿðíûé, ó 7 � ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê. Â ñàìî-

ñòîÿòåëüíîì ïëàíå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áûëî âû-
ïîëíåíî 5 áîëüíûì ñ îïóõîëüþ ùèòîâèäíîé æåëå-
çû, 2 áîëüíûì ñ îïóõîëüþ òðàõåè, 3 áîëüíûì ñ ðåöè-
äèâîì ðàêà ãîðòàíè, ò.ê. âîçìîæíîñòè ëó÷åâîãî ìåòî-
äà ó íèõ áûëè èñ÷åðïàíû. Îñòàëüíûì ïàöèåíòàì îïå-
ðàöèÿ ïðîâîäèëàñü ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ
ëåêàðñòâåííûì è ëó÷åâûì ìåòîäîì.

Ðåçóëüòàòû. Îñîáàÿ ñëîæíîñòü â òåõíè÷åñêîì èñïîë-
íåíèè äàííûõ îïåðàöèé îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì âàæíûõ
àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð, ðàñïîëîæåííûõ â çîíå ìàíè-
ïóëÿöèè. Äàæå ïðè íåçíà÷èòåëüíîì îïóõîëåâîì ïðîöåñ-
ñå õèðóðãîâ âñåãäà îãðàíè÷èâàåò äåôèöèò òðàõåè ïîñëå
ðàäèêàëüíîãî èññå÷åíèÿ îïóõîëè. Ðàçðàáîòàííûé âàðè-
àíò ïëàñòèêè òðàõåè ïîñëå å¸ öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèè è
ñåãìåíòàðíîé, ñ èñïîëüçîâàíèåì  ãðóäíîãî êîæíîãî ëîñ-
êóòà, ïîçâîëèë âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðàäèêàëüíî èññå÷ü îïóõî-
ëåâûé ïðîöåññ è âîññòàíîâèòü òðàõåþ. Îïåðàöèÿ  ïðîâî-
äèëàñü òîëüêî øåéíûì äîñòóïîì. Ìàêñèìàëüíàÿ ðåçåê-
öèÿ òðàõåè áûëà âûïîëíåíà íà 11-ì êîëüöå. Ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ ñîñòàâèëè îò 3 ìåñ äî  5 ëåò. Îñëîæíåíèé ñî
ñòîðîíû êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà íå íàáëþäàëîñü. Îäèí
ïàöèåíò ïîãèá îò ïðîëåæíÿ íà ïëå÷åãîëîâíîì ñòâîëå,
îáðàçîâàâøåãîñÿ îò òðàõåîòîìè÷åñêîé òðóáêè.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà íà
ïåðåäíåé ñòåíêå ãðóäíîé êëåòêè äàåò âîçìîæíîñòü ïðî-
âåñòè ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåí-
íûìè îïóõîëåâûìè ïðîöåññàìè, ïîðàæàþùèìè òðà-
õåþ â çîíå ÿðåìíîé âûðåçêè. Öåëåñîîáðàçíî, ðàçðàáà-
òûâàÿ äàííóþ ïðîáëåìó, â èññëåäîâàíèå âêëþ÷èòü
ñïåöèàëèñòîâ ïî òîðàêàëüíîé õèðóðãèè.
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êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå âîçìîæíîñòè ðåêîíñòðóêöèè
äåôåêòîâ êîðíÿ ÿçûêà è ðîòîãëîòêè ñ èñïîëüçîâàíè-
åì îñòðîâêîâîãî  êîæíî-ìûøå÷íîãî ëîñêóòà íà ïå-


