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Óðàëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
 ã. Åêàòåðèíáóðã

Öåëü ðàáîòû - ïîêàçàòü âîçìîæíîñòè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õîëàíãèîëèòèàçà, îñëîæíåííîãî ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõîé ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè
«îòêðûòîé».

Ìàòåðèàë èññëåäîâàíèÿ - îòîáðàííûå «ñëåïûì»
ìåòîäîì 137 ïàöèåíòîâ ñ õîëàíãèîëèòèàçîì, îñëîæ-
íåííûì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé èç îïåðèðîâàííûõ â
êëèíèêå â 2004- 2005 ãã.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Âñåì ïàöèåíòàì ñ
õîëåäîõîëèòèàçîì, îñëîæíåííûìãî îáòóðàöèîííîé
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, áåç ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ
ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ áûëà âûïîëíåíà ýíäîñêî-
ïè÷åñêàÿ äåêîìïðåññèÿ ñ óñòàíîâëåíèåì íàçîáèëè-
àðíîãî äðåíàæà. ÝÐÕÏÃ áûëà âûïîëíåíà ó 110 (88,8%)
áîëüíûõ. Êàìíè â ïðîñâåòå îáùåãî æåë÷íîãî è îáùå-
ãî ïå÷¸íî÷íîãî ïðîòîêîâ âûÿâëÿëèñü êàê äåôåêòû
íàïîëíåíèÿ ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà (÷óâñòâèòåëüíîñòü
ÝÐÕÏÃ ñîñòàâèëà 95%). Ó âñåõ 137 ïàöèåíòîâ ñ ìåõà-
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íè÷åñêîé æåëòóõîé âûÿâëåíû êîíêðåìåíòû ãåïàòè-
êîõîëåäîõà ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ, ó 36 (29%) áîëüíûõ
õîëåäîõîëèòèàç ñî÷åòàëñÿ ñî ñòåíîçîì áîëüøîãî äó-
îäåíàëüíîãî ñîñî÷êà.

Áîëüíûì õîëåäîõîëèòèàçîì, îñëîæíåííûì îá-
òóðàöèîííîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è ïðèçíàêàìè
âîñïàëåíèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ - ýêñòðåííàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ èç ìèíè-ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà â ñðî-
êè îò 2 äî 24 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ. Õîëåöèñ-
òýêòîìèÿ ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì ñ âìåøàòåëü-
ñòâîì íà ãåïàòèêîõîëåäîõå âûïîëíåíà ó 41 (33,1%)
áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé. Õîëåäîõîëèòîòî-
ìèþ âñåãäà çàâåðøàëè íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì
æåë÷íûõ ïóòåé ïî Êåðó ó 25 (61%) áîëüíûõ èëè Õîë-
ñòåäó-Ïèêîâñêîìó ó 19 (39%).

Îáùàÿ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ñîñòàâèëà 8% (4 íàáëþäåíèÿ), îïåðàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü – 2% (1 ïàöèåíò).

Çàêëþ÷åíèå. Ñî÷åòàíèå òðàíñäóîäåíàëüíûõ ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó ïàöèåíòîâ ñ õîëåäî-
õîëèòèàçîì, îñëîæíåííûì îáòóðàöèîííîé ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõîé, áåç ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ ñòåíêè æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ è îïåðàöèé èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äî-
ñòóïà ó áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì, îñëîæíåííûì
îáòóðàöèîííîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è èìåþùè-
ìèñÿ ïðèçíàêàìè âîñïàëåíèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ ïîçâîëÿþò îïòèìèçèðîâàòü ëå÷åáíî-äèàãíîñòè-
÷åñêèé àëãîðèòì è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ýòîé
ïàòîëîãèè.
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