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²ñíóº ÷èìàëî ð³çíèõ õâîðîá, ïðè ÿêèõ äèñ-
òîí³ÿ º ºäèíèì ÷è ïåðøèì ïðîÿâîì ïàòîëîã³¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Äëÿ äåôîðìóþ÷î¿ ì’ÿçîâî¿
äèñòîí³¿ — çàõâîðþâàííÿ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ
ðîçëàäàìè òîíóñó òà ñò³éêèìè ìèìîâ³ëüíèìè
ñïàçìàòè÷íèìè ñêîðî÷åííÿìè ì’ÿç³â ò³ëà, øè¿,
ê³íö³âîê, — âëàñòèâèé ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã.
Ïðîò³êàº òîðñ³éíà äèñòîí³ÿ ó ãåíåðàë³çîâàí³é
òà ëîêàëüí³é ôîðìàõ [9, 27]. Âèä³ëÿþòü òàêîæ ³
ñòåðòó ôîðìó (formes frustes) ïåðåá³ãó õâîðî-
áè, ç ëåãêèìè äèñòîí³÷íèìè ïðîÿâàìè, ùî ñóò-
òºâî íå ïîçíà÷àþòüñÿ íà ïðàöåçäàòíîñò³ [10]. Ð³çí³
ôîðìè äèñòîí³¿ º äîñèòü ñò³éêèìè ³ íå ïåðåõî-
äÿòü îäíà â îäíó, çà âèíÿòêîì òèõ âèïàäê³â,
êîëè ëîêàëüíà ôîðìà º ïî÷àòêîì ãåíåðàë³çîâà-
íîãî çàõâîðþâàííÿ. Çà ïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ
òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿ âèä³ëÿþòü ïåðâèííó (³ä³îïà-
òè÷íó) òà âòîðèííó (ñèìïòîìàòè÷íó) ¿¿ ôîðìè.
Ïåðâèííà äèñòîí³ÿ º ãåòåðîãåííèì ñïàäêîâèì
çàõâîðþâàííÿì, ñïðè÷èíåíèì ìóòàö³ÿìè ó ãå-
íàõ, ïåðåâàæíî ç àóòîñîìíî-äîì³íàíòíèì òè-
ïîì óñïàäêóâàííÿ, çíà÷íî ð³äøå — ç àóòîñîì-
íî-ðåöåñèâíèì òà ïîâ’ÿçàíèì ç Õ-õðîìîñîìîþ
[6, 48].

²íø³ íîçîëîã³÷í³ ôîðìè, ùî ïðîÿâëÿþòüñÿ
ïîä³áíèìè ã³ïåðê³íåçàìè ³ âèìàãàþòü â³äïîâ³ä-
íîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ, íàëåæàòü äî ñèíä-
ðîìó òîðñ³éíî¿ ì’ÿçîâî¿ äèñòîí³¿ àáî âòîðèííî¿
òîðñ³éíî¿ ì’ÿçîâî¿ äèñòîí³¿. Íàé÷àñò³øå ñèíä-
ðîì òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿ âèíèêàº ï³ñëÿ ïåðåíå-
ñåííÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè, ï³äê³ðêîâîãî åí-
öåôàë³òó, ðîçëàä³â ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, ïðè
ïåðèíàòàëüíèõ óøêîäæåííÿõ ìîçêó, òðèâàëèõ
ñóäîìíèõ íàïàäàõ, íà ôîí³ ïóõëèí òà êèñò ãî-
ëîâíîãî ìîçêó [9, 32, 47].

Íà äàíèé ÷àñ ÷³òêî âèçíà÷åíî òðè ì³ñöÿ ãå-
íåòè÷íèõ ìóòàö³é, â³äïîâ³äàëüíèõ çà ïðîÿâè
ïåðâèííî¿ äåôîðìóþ÷î¿ ì’ÿçîâî¿ äèñòîí³¿, õî÷à
é ³íø³ ä³ëÿíêè ãåíà ÿê ìîæëèâ³ ÷èííèêè ïàòî-
ëîã³¿ âèâ÷àþòüñÿ [19]. Ïðè÷îìó, ìóòàö³¿ â ð³çíèõ
ä³ëÿíêàõ ãåíà ïðèçâîäÿòü äî ïîÿâè ð³çíèõ ôîðì
äèñòîí³¿. Çà äîïîìîãîþ ÄÍÊ-ä³àãíîñòèêè ç’ÿñî-
âóºòüñÿ êîðåëÿö³ÿ ì³æ ð³çíèìè êë³í³÷íèìè ïðî-

ÿâàìè çàõâîðþâàííÿ òà çì³íàìè ãåíåòè÷íîãî
êîäó [6, 45]. Òàê, çì³íà ä³ëÿíêè DYT1 ãåíà 9q34
ïðîÿâëÿºòüñÿ ëîêàëüíîþ ôîðìîþ äèñòîí³¿ ïå-
ðåâàæíî â ê³íö³âêàõ ó ðàííüîìó äèòÿ÷îìó â³ö³.
Ãåíåòè÷íèì ì³ñöåì âèíèêíåííÿ ñòåðòî¿ ôîðìè
òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿ òà ³íøî¿ ¿¿ ëîêàëüíî¿ ôîðìè
— ñïàñòè÷íî¿ êðèâîøè¿ — º, â³äïîâ³äíî, ä³ëÿí-
êè, íàçâàí³ DYT6 òà DYT7 ãåíà 18p. Ö³ çì³íè
áóëè âèÿâëåí³ ó îäí³é ñ³ì’¿, àëå íàÿâí³ñòü ¿õ íå
ï³äòâåðäæóâàëàñÿ ó ³íøèõ ñ³ì’ÿõ, ùî âêàçóâà-
ëî íà ãåíåòè÷íó ãåòåðîãåíí³ñòü äèñòîí³¿ ³ ñâ³ä÷è-
ëî ïðî ³ñíóâàííÿ îäíîãî ÷è äåê³ëüêîõ, äîñ³ ùå
íå äîñë³äæåíèõ, ãåí³â, â³äïîâ³äàëüíèõ çà ïðî-
ÿâè äèñòîí³¿ [45]. Â³äêðèòòÿ íîâèõ ãåííèõ ìó-
òàö³é ïîÿñíþº ìîëåêóëÿðíèé ïàòîãåíåç ðóõî-
âèõ ðîçëàä³â, â îñíîâ³ êîòðèõ ëåæèòü íåéðîäå-
ãåíåðàòèâíèé ïðîöåñ, âèêëèêàíèé ïîðóøåííÿì
ñèíòåçó òà íàêîïè÷åííÿì ïðîòå¿íó òîðñèíó. Ïîêè
öå â³äêðèòòÿ íå çíàéøëî ñâîãî âò³ëåííÿ ó íî-
âèõ ôîðìàõ ïàòîãåíåòè÷íîãî òà ñèìïòîìàòè÷-
íîãî ë³êóâàííÿ [66]. Íåçðîçóì³ëîþ çàëèøàºòüñÿ
³ ðîëü ìåòàáîë³÷íèõ ðîçëàä³â ä³ÿëüíîñò³ ìîçêó
ó ôîðìóâàíí³ äèñòîí³÷íèõ ôåíîìåí³â.

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ñèíäðîìîì äåôîðìóþ-
÷î¿ ì’ÿçîâî¿ äèñòîí³¿ âèìàãàº ³íäèâ³äóàëüíîãî
ï³äõîäó ³ âèá³ð ìåòîäó ë³êóâàííÿ çàëåæèòü â³ä
ïðè÷èíè õâîðîáè. Â ë³òåðàòóð³ ìîæíà çíàéòè
÷èìàëî ïîâ³äîìëåíü ïðî ðåãðåñ äèñòîí³÷íèõ
ïðîÿâ³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàí-
íÿ. Òàê, äåôîðìóþ÷à äèñòîí³ÿ âèíèêàº âíàñë³-
äîê ñòèñíåííÿ áàçàëüíèõ ÿäåð ìåòàñòàòè÷íîþ
ïóõëèíîþ òà çíèêàº ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âèäà-
ëåííÿ ïóõëèíè ìîçêó. Câîº÷àñíå ë³êóâàííÿ àð-
òåð³îâåíîçíèõ ìàëüôîðìàö³é òàêîæ çàáåçïå÷óº
ðåãðåñ äèñòîí³÷íèõ ïðîÿâ³â [53]. Ïðîòå åò³îëîã-
³÷íå ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó äåôîðìóþ÷î¿ ì’ÿçîâî¿
äèñòîí³¿ íå çàâæäè óñóâàº äèñòîí³þ, à â áàãà-
òüîõ âèïàäêàõ (ïîñòòðàâìàòè÷íà äèñòîí³ÿ) âçà-
ãàë³ íåìîæëèâå. Öå ñïîíóêàº äî âèêîðèñòàííÿ
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â ïðè ë³êóâàíí³ âòî-
ðèííî¿ äèñòîí³¿, àíàëîã³÷íèõ òèì, ùî çàñòîñî-
âóþòüñÿ ïðè ³ä³îïàòè÷í³é äèñòîí³¿.
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äèñòîí³¿, îñîáëèâî ñïàñòè÷íî¿ êðèâîøè¿, ëî-
êàëüíîãî áëåôàðîñïàçìó, äèñòîí³¿ ãîðòàí³, ùå-
ëåïíî-ëèöüîâî¿ äèñòîí³¿ íàáóëî øèðîêîãî çàñ-
òîñóâàííÿ ç ïîÿâîþ ìåäèêàìåíòîçíèõ ôîðì êó-
ðàðåïîä³áíèõ ïðåïàðàò³â (áëîêàòîð³â àöåòèë-
õîë³íó), çîêðåìà áîòóëîòîêñèíó — ïðîäóêòó
ä³ÿëüíîñò³ áàêòåð³é Clostridia botulinum [44, 57].
Íåäîë³êîì öüîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ º íåîáõ³äí³ñòü
ñèñòåìàòè÷íîãî ââåäåííÿ ïðåïàðàòó ó äèñòîí³÷í³
ì’ÿçè, ðîçâèòîê ô³áðîçó ó ì’ÿçàõ òà ïîñòóïîâà
âòðàòà ÷óòëèâîñò³ äî ïðåïàðàòó.

Ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíî¿
òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿ ìàëîåôåêòèâíå, íàé÷àñò³øå
ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ ö³º¿ ôîðìè çàõ-
âîðþâàííÿ äîñÿãàºòüñÿ õ³ðóðã³÷íèìè ìåòîäàìè.

Õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ íà ïåðèôåðè÷íèõ íå-
ðâàõ, ïðîâ³äíèõ øëÿõàõ ñïèííîãî ìîçêó òà
ï³äê³ðêîâèõ ïðîâ³äíèõ øëÿõàõ, îïåðàö³¿ íà êîð³
ãîëîâíîãî ìîçêó ìàþòü çíà÷åííÿ ïåðåâàæíî ç
òî÷êè çîðó ïîøóê³â àäåêâàòíèõ íàïðÿìê³â
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ³ êîæåí ç öèõ ìåòîä³â,
ïîçà ñóìí³âîì, â³ä³ãðàâ ñâîþ ðîëü ó íàäáàíí³
äîñâ³äó ë³êóâàííÿ òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿ òà ñïðèÿâ
â ðîçðîáö³ íîâèõ, åôåêòèâí³øèõ ìåòîä³â.

Ïðîâåäåííÿ â³äêðèòèõ îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü íà ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóðàõ, òàêèõ, ÿê áë³äà
êóëÿ, ïîêàçàëî [21, 37, 61] ïðèíöèïîâó ìîæ-
ëèâ³ñòü ñóòòºâîãî çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â äèñòîí³¿
áåç ïîÿâè ïîá³÷íèõ ï³ðàì³äíèõ ðîçëàä³â.

Íàñòóïíèì åòàïîì ðîçâèòêó õ³ðóðã³÷íèõ
ìîæëèâîñòåé ë³êóâàííÿ òîðñ³éíî¿ ì’ÿçîâî¿ äè-
ñòîí³¿, ùî äîçâîëèâ ö³ëåñïðÿìîâàíî âïëèâàòè
íà ñòðóêòóðè, êîòð³ áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìó-
âàíí³ åêñòðàï³ðàì³äíèõ ã³ïåðê³íåç³â, áóëî âïðî-
âàäæåííÿ ñòåðåîòàêñè÷íîãî ìåòîäó â ïðàêòèêó
íåéðîõ³ðóðã³¿. Ñòðóêòóðîþ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ íà ïåðøèõ ïîðàõ áóëî îáðàíî áë³äó êóëþ
[70].

Âèñóíóòî ã³ïîòåçó ïðî íåéðîíàëüíèé ìå-
õàí³çì äèñòîí³¿, àíàëîã³÷íèé ìåõàí³çìó äèñòîí-
³÷íèõ ïðîÿâ³â ïðè õâîðîá³ Ïàðê³íñîíà. Çìåíøåí-
íÿ äèñòîí³÷íèõ ïðîÿâ³â ó õâîðèõ ç ïàðê³íñîí³ç-
ìîì ïðè ïàë³äîòîì³¿ ñòàëî ï³äñòàâîþ äëÿ âè-
êîðèñòàííÿ ïàë³äîòîì³¿ ÿê ìåòîäó ë³êóâàííÿ
òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿ [7]. Õåìîïàë³äîòîì³þ ðàí³øå
ââàæàëè ìåòîäîì âèáîðó ïðè ë³êóâàíí³ äèñ-
òîí³¿, íà æàëü, îäåðæàí³ ïîïåðåäí³ çàäîâ³ëüí³
ïîêàçíèêè ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ïîñòóïîâî çíè-
æóâàëèñü ³ äîñÿãíóòèé ðåçóëüòàò ñòàá³ëüíèì
çàëèøàâñÿ ëèøå ó 50% õâîðèõ. Âïåðøå ç ìå-
òîþ ë³êóâàííÿ ñïàñòè÷íî¿ êðèâîøè¿ ðóéíóâàí-
íÿ ìåä³àëüíîãî ÷ëåíèêà áë³äî¿ êóë³ ñòåðåîòàê-
ñè÷íèì ìåòîäîì áóëî ïðîâåäåíî â 1953 ðîö³
[67]. Ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ïàë³äîòîì³¿ ïðè
ñïàñòè÷í³é êðèâîøè¿ âèñâ³òëåíî â ðîáîòàõ Bettag
â 1962 ð. Ó ïîäàëüøîìó â çâ’ÿçêó ç íåäîñòàò-
íüîþ åôåêòèâí³ñòþ äåñòðóêö³¿ áë³äî¿ êóë³ ïðè
äèñòîí³¿ öåé ìåòîä òðèâàëèé ÷àñ íå âèêîðèñ-

òîâóâàâñÿ. 1955 ð. [38] äëÿ ë³êóâàííÿ åêñòðàï³-
ðàì³äíèõ ã³ïåðê³íåç³â áóëî çàïðîïîíîâàíî ïðî-
âîäèòè äåñòðóêö³þ ïåðåäí³õ òà çàäí³õ â³ää³ë³â
îðàëüíîãî âåíòðàëüíîãî ÿäðà çîðîâîãî áóãðà.
Ïîäàëüø³ ðîáîòè [21] ïîêàçàëè, ùî äåñòðóêö³ÿ
âåíòðîîðàëüíîãî ÿäðà òàëàìóñà çàáåçïå÷óº
çíà÷íî âèùèé ë³êóâàëüíèé ðåçóëüòàò.
Narabayashi [1962] äîïîâíèâ ïàë³äîòîì³þ äåñò-
ðóêö³ºþ âåíòðîîðàëüíî¿ ãðóïè ÿäåð òàëàìóñà.
Â ë³òåðàòóð³ ì³ñòÿòüñÿ â³äîìîñò³ ïðî íàñë³äêè
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ñïàñòè÷íîþ êðèâîøèºþ
ìåòîäîì äåñòðóêö³¿ âåíòðàëüíèõ ÿäåð òàëàìó-
ñà [14, 63]. Íàÿâí³ñòü çíà÷íèõ çâ’ÿçê³â çóá÷àñ-
òèõ ÿäåð ìîçî÷êà ç òèìè â³ää³ëàìè òàëàìóñà,
äåñòðóêö³ÿ êîòðèõ äàº çàäîâ³ëüíèé òåðàïåâòè÷-
íèé åôåêò ïðè äèñòîí³¿, îáãðóíòîâóº âïëèâ ³
íà ö³ ñòðóêòóðè. Ç îãëÿäó íà öå ñòåðåîòàêñè÷í³
âòðó÷àííÿ áóëî âèêîíàíî íà ÿäðàõ ìîçî÷êà [39].
Ïðî ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ ñêëàäíî-
ãî âèïàäêó òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿ çàâäÿêè íåîäíî-
ðàçîâèì ñòåðåîòàêñè÷íèì âòðó÷àííÿì íà áë³ä³é
êóë³ òà âåíòðîëàòåðàëüíèõ ÿäðàõ øëÿõîì äåñ-
òðóêö³¿ ÷îðíî¿ ñóáñòàíö³¿, âèêîíàíèì Rand ó
1960 ð., ïîâ³äîìëÿþòü Êàíäåëü òà Âîéòèíà (1971
ð.). Íàñòóïíèì êðîêîì ó ðîçâèòêó ñòåðåîòàê-
ñè÷íîãî ìåòîäó áóëî âïðîâàäæåííÿ ñóáòàëàìî-
òîì³¿, êîòðó ïî÷àëè âèêîíóâàòè ç 1963 ð. [62,
70]. Ïðîòå êðàù³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ äèñòîí³¿
òà ã³ïåðê³íåç³â çàðåºñòðîâàíî ïðè âèêîðèñòàíí³
òàëàìî-ñóáòàëàìîòîì³¿ [9, 15]. Krayenbuhl òà
Siegfried [1972] ïðîïîíóþòü ïðîâîäèòè òàëà-
ìî-ñóáòàëàìîòîì³þ ïðè ðèã³äíîñò³ òà äèñòàëü-
íèõ ã³ïåðê³íåçàõ, à äåíòàòîòîì³þ — ïðè ñïàñ-
òè÷íîñò³ òà àêñ³àëüíèõ ã³ïåðê³íåçàõ. Â 1971 ð.
[23] ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ñïàñòè÷íîñò³ áóëî ïðî-
âåäåíî ñòåðåîòàêñè÷íå âòðó÷àííÿ íà ïîäóøö³
çîðîâîãî áóãðà, à â 1973 ð. îäåðæàíî ïîçèòèâ-
íèé åôåêò ïóëüâ³íàðîòîì³¿ ïðè äåôîðìóþ÷³é
äèñòîí³¿ òà ñïàñòè÷í³é êðèâîøè¿. Ïîä³áíèé ïî-
çèòèâíèé âïëèâ ïóëüâ³íàðîòîì³¿ ïðè äèñòîí³ÿõ
ñïîñòåð³ãàëè äåê³ëüêà äîñë³äíèê³â [60]. Sigfried
[1972], íàâïàêè, íå ïîì³òèâ æîäíèõ çì³í ì’ÿçî-
âîãî òîíóñó ï³ñëÿ äåñòðóêö³¿ ïîäóøêè òàëàìó-
ñà, âèêîíàíî¿ õâîðèì ç ð³çíîìàí³òíèìè áîëüî-
âèìè ñèíäðîìàìè. Îñê³ëüêè ðåçóëüòàòè ïóëü-
â³íàðîòîì³¿ íå çàâæäè áóëè çàäîâ³ëüíèìè, öåé
ìåòîä ó ðàç³ ïîòðåáè äîïîâíþâàëè âòðó÷àííÿì
íà ³íøèõ ÿäðàõ òàëàìóñà, ìîçî÷êà [36]. Àíàëîã-
³÷íîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿
äîòðèìóþòüñÿ àâòîðè [14], êîòð³ ââàæàþòü íå-
äîñòàòí³ì çàõîäîì ðóéíóâàííÿ ëèøå áàçàëüíèõ
â³ää³ë³â âåíòðàëüíèõ ÿäåð çîðîâîãî áóãðà. Ç
ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ñòåðåîòàêñè÷-
íèõ âòðó÷àíü âîíè ïðîïîíóþòü ïðîâîäèòè ðîç-
øèðåíó òàëàìîòîì³þ — ïîºäíàííÿ äåñòðóêö³¿
âñ³õ âåíòðîîðàëüíèõ ÿäåð ç ðóéíóâàííÿì ³íøèõ
ÿäåð òàëàìóñà: öåíòðàëüíîãî òàëàì³÷íîãî, ïî-
äóøêè (òàëàìîïóëüâ³íàðåêòîì³ÿ), ïðèëåãëèõ
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ä³ëÿíîê âíóòð³øíüî¿ êàïñóëè (òàëàìîêàïñóëî-
òîì³ÿ), ÷óòëèâèõ ÿäåð, ñóáòàëàì³÷íî¿ ä³ëÿíêè;
ñàã³òàëüíó òàëàìîòîì³þ — ïîâíó äåñòðóêö³þ
ëàòåðîïîëÿðíîãî òà âåíòðàëüíîãî ïðîì³æíîãî
ÿäåð, ïåðåäíüîãî, âíóòð³øíüîãî òà çàäíüîãî
âåíòðîîðàëüíîãî ³ âåíòðî-êàóäàëüíîãî ÿäåð,
ïîñòóïîâî ïåðåì³ùóþ÷è êð³îòîì â³ä ïåðåäí³õ
â³ää³ë³â äîðñàëüíî â ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³, ñòâî-
ðþþ÷è òðè âîãíèùà äåñòðóêö³¿, à òàêîæ ðîç-
øèðåíó ñàã³òàëüíó òàëàìîòîì³þ ³ç äîäàòêîâîþ
äåñòðóêö³ºþ ñóáòàëàì³÷íî¿ ä³ëÿíêè, ïîäóøêè
òàëàìóñà, ÷àñòèíè ïðèëåãëèõ â³ää³ë³â âíóòð³-
øíüî¿ êàïñóëè. [15]. Êîìá³íîâàí³ îïåðàö³¿
â³äð³çíÿþòüñÿ çíà÷íîþ ð³çíîìàí³òí³ñòþ. Íàé÷à-
ñò³øå ïðîâîäèòüñÿ äåñòðóêö³ÿ ÿäåð òàëàìóñà â
îäèí ÷è äåê³ëüêà åòàï³â. Âèêîíóºòüñÿ äåñòðóê-
ö³ÿ âåíòðîîðàëüíîãî ÿäðà, ñåðåäèííîãî öåíò-
ðà, ñóáòàëàì³÷íèõ ñòðóêòóð [5, 13, 41]. Êðà-
ùèé åôåêò äàþòü êîìá³íîâàí³ îïåðàö³é ïîð³âíÿ-
íî ç ³çîëüîâàíîþ äåñòðóêö³ºþ îêðåìèõ ÿäåð.
Ïîºäíàííÿ òàëàìîòîì³¿ òà äåíòàòîòîì³¿ çàñòî-
ñîâóâàëè ó 3 õâîðèõ ç äåôîðìóþ÷îþ ì’ÿçîâîþ
äèñòîí³ºþ [79]. Öå ñïðèÿëî çíèæåííþ òîíóñó,
ïîë³ïøåííþ õîäè, çìåíøåííþ äèñê³íåç³é. Ó ïëàí³
ïîñë³äîâíîñò³ âòðó÷àíü àâòîð ââàæàº, ùî ïå-
ðåäóñ³ì ñë³ä ïðîâîäèòè òàëàìîòîì³þ. Êîìá³íî-
âàíó äåíòàòîòàëàìîòîì³þ ïðîâîäèëè ó 42
ïàö³ºíò³â ³ç ñïàñòèêî-ã³ïåðê³íåòè÷íèìè ôîðìà-
ìè ï³äê³ðêîâèõ äèñê³íåç³é [4]. Ñêëàäí³ñòü òà ðîç-
ìà¿òòÿ êîìá³íîâàíèõ îïåðàö³é ç ðóéíóâàííÿì
äåê³ëüêîõ ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóð çíà÷íî óòðóä-
íþþòü îö³íêó ¿õ åôåêòèâíîñò³. Ïðîòå öåé íà-
ïðÿìîê ó ë³êóâàíí³ òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿ ââàæàºòü-
ñÿ íàéîïòèìàëüí³øèì.

Îñíîâíèìè ïîêàçàííÿìè äëÿ ïðîâåäåííÿ
äâîá³÷íèõ îïåðàö³é º íàÿâí³ñòü ñèìïòîìàòèêè
õâîðîáè ç îáîõ áîê³â, à òàêîæ ñò³éêèé ë³êó-
âàëüíèé åôåêò òà â³äñóòí³ñòü âèðàæåíèõ óñê-
ëàäíåíü ïîïåðåäíüî¿ îïåðàö³¿ [12, 33].

Îñòàíí³ì ÷àñîì ä³ëÿíêîþ âòðó÷àííÿ îáèðà-
þòü âåíòðîëàòåðàëüí³ ÿäðà òàëàìóñà. Òàê, ó
ïàö³ºíò³â ç òîðñ³éíîþ ì’ÿçîâîþ äèñòîí³ºþ ì³ñöåì
âòðó÷àííÿ, çà äàíèìè Francisco Cardoso [1995],
º ïåðåäíÿ ÷àñòèíà âåíòðîëàòåðàëüíîãî ÿäðà òà-
ëàìóñà. Íàé÷àñò³øå êîîðäèíàòàìè çîíè äåñò-
ðóêö³¿ áóëè: 2 ìì ïîçà ñåðåäèíîþ ³íòåðêîì³ñó-
ðàëüíî¿ ë³í³¿, 12 ìì ëàòåðàëüí³øå òà 1 ìì âèùå
çàçíà÷åíî¿ ë³í³¿. ²íòðàîïåðàö³éíà ñòèìóëÿö³ÿ
ÿäåð òàëàìóñà â öüîìó ì³ñö³ ïðèçâîäèòü äî
ïîñèëåííÿ äèñòîí³¿. Çàñòîñîâóþòü ìåòîä âèñî-
êî÷àñòîòíî¿ òåðìîêîàãóëÿö³¿ ïðè òåìïåðàòóð³
75°Ñ ïðîòÿãîì 60 ñ. Ðàíí³é ðåçóëüòàò ë³êóâàí-
íÿ ³ çíà÷íå ðîçñëàáëåííÿ óðàæåíèõ ì’ÿç³â ç êîí-
òðàëàòåðàëüíîãî áîêó ïðîñòåæóºòüñÿ âæå ï³ä
÷àñ îïåðàö³¿, õî÷à ïîäàëüøèé åôåêò ìîæå ïðî-
ÿâëÿòèñÿ ³ ÷åðåç äåê³ëüêà ì³ñÿö³â ï³ñëÿ âòðó-
÷àííÿ. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèêîíàííÿ ïîâòîðíî¿
òàëàìîòîì³¿ çîíó äåñòðóêö³¿ çì³ùóþòü íà 2 ìì

ó ïåðåäíüîìó íàïðÿìêó. Ïîâòîðíå ñòåðåîòàê-
ñè÷íå âòðó÷àííÿ ïðîâîäÿòü íå ï³çí³øå ÿê ÷åðåç
3 ì³ñ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ òàëàìîòîì³¿.

Ç óñêëàäíåíü òàëàìîòîì³¿ íàé÷àñò³øå ñïîñ-
òåð³ãàþòüñÿ äèçàðòð³ÿ, êîíòðàëàòåðàëüíèé ïà-
ðåç, ïñåâäîáóëüáàðíèé ñèíäðîì. Ó ðàíí³é ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä íåð³äêî ç’ÿâëÿºòüñÿ ñëàáê³ñòü
ó êîíòðàëàòåðàëüíèõ ç ä³ëÿíêîþ âòðó÷àííÿ
ê³íö³âêàõ, ÿêà ç ÷àñîì çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ.

Ðåçóëüòàòè ñòåðåîòàêñè÷íîãî ë³êóâàííÿ òîð-
ñ³éíî¿ äèñòîí³¿, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íîþ ðîçá³æí³ñòþ. Òàê,
àíàë³ç íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ 208 õâîðèõ ç ãåíåðà-
ë³çîâàíîþ ôîðìîþ äèñòîí³¿ çà äâàäöÿòèð³÷íèé
ïåð³îä [21] ïîêàçàâ ïîë³ïøåííÿ â 69,7% âè-
ïàäê³â. ²íø³ àâòîðè ïîâ³äîìëÿþòü òàê³ â³äîìîñò³:
ïîë³ïøåííÿ ñòàíó — ó 33% ïàö³ºíò³â, à óñê-
ëàäíåííÿ — ó 16% [35], ïîë³ïøåííÿ — ó 25%
òà óñêëàäíåííÿ — ó 47,3 % [18], ïîë³ïøåííÿ
— ó 34%, óñêëàäíåííÿ — ó 21% õâîðèõ [71].

Ðîçâèòîê ñòåðåîòàêñè÷íî¿ òåõí³êè, âïðîâàä-
æåííÿ ³íòðàîïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó, â³çóàë³-
çóþ÷èõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ äîçâîëèëè ïðîâî-
äèòè âòðó÷àííÿ íà ñòðóêòóðàõ ìîçêó ³ç íàä-
çâè÷àéíîþ òî÷í³ñòþ òà ÷³òêèì äîòðèìàííÿì
ïîòð³áíèõ ðîçì³ð³â äåñòðóêö³¿; âäîñêîíàëèòè
ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàò³â âòðó÷àííÿ, çíèçèòè
ðèçèê ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ùî äàëî
ìîæëèâ³ñòü ïåðåãëÿíóòè ñòàâëåííÿ äî âèáîðó
çîíè âïëèâó. Òàê, áë³äà êóëÿ ÿê ì³ñöå âòðó÷àí-
íÿ ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿ áóëà
âèáðàíà ëèøå îñòàíí³ì ÷àñîì. Ñòåðåîòàêñè÷íå
âòðó÷àííÿ íà áë³ä³é êóë³ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º
çàãàëüíîâèçíàíèì ÿê äîñòàòíüî åôåêòèâíèé
ìåòîä ë³êóâàííÿ õâîðîáè Ïàðê³íñîíà [57]. Ïàë³-
äîòîì³ÿ ñóòòºâî ïîçíà÷àºòüñÿ íà âèðàæåíîñò³
äèñòîí³÷íèõ ïðîÿâ³â ó õâîðèõ íà ïàðê³íñîí³çì
— ³ äîôàì³íîçàëåæíî¿ ³ ã³ïåðê³íåòè÷íî¿ ôîðì.
Â³äïîâ³äíî, ïàë³äîòîì³ÿ òàêîæ ââàæàºòüñÿ ïåð-
ñïåêòèâíîþ ó ë³êóâàíí³ ìåäèêàìåíòîçíî íåçà-
ëåæíèõ ôîðì äèñòîí³¿. ßê ïîêàçóº ïðàêòèêà,
ïàë³äîòîì³ÿ º ö³ëêîì åôåêòèâíèì òà áåçïå÷-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ äèñòîí³¿ ³, çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè [76], íàâ³òü ìàº ïåðåâàãè ïåðåä òà-
ëàìîòîì³ºþ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî òàëàìîòîì³ÿ
ïåðåâàæíî ñïðÿìîâàíà íà ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³
ðóõ³â ó äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ ê³íö³âîê ³ çíà÷íî
ìåíøîþ ì³ðîþ — ðóõ³â ò³ëà. Îñòàíí³ ïîâ³äîì-
ëåííÿ ïðî ðåçóëüòàòè ïàë³äîòîì³¿ âêàçóþòü íà
çíà÷íå çíèæåííÿ âñ³õ äèñòîí³÷íèõ ñèìïòîì³â —
ïîë³ïøóºòüñÿ ìîâà òà õîäà, ç’ÿâëÿºòüñÿ
çäàòí³ñòü ïèñàòè òà êîíòðîëþâàòè ñòàí ì’ÿç³â
ò³ëà [42, 59, 76].

Îïèñàíî ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ³ç ïîñòòðàâìàòè÷íîþ òà òîðñ³éíîþ äèñ-
òîí³ºþ ìåòîäîì äâîñòîðîííüî¿ ïàë³äîòîì³¿ [42,
56].

Ñó÷àñíèé ï³äõ³ä äî âèð³øåííÿ ïðîáëåì

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ñèíäðîìîì äåôîðìóþ÷î¿ ì’ÿçîâî¿ äèñòîí³¿
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õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç íåéðîõ³ðóðã³-
÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ìàº âðàõîâóâàòè íåîáõ³äí³ñòü
çàáåçïå÷åííÿ íîðìàëüíî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºí-
òà ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Â öüîìó àñïåêò³ îäíèì ³ç îñ-
íîâíèõ çàâäàíü º ïðîô³ëàêòèêà âèíèêíåííÿ íå-
âðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ÷è çìåíøåííÿ éîãî âè-
ðàæåíîñò³ ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè íåìîæëèâî
óíèêíóòè óøêîäæåííÿ íåðâîâèõ ñòðóêòóð. Ó
çàïîá³ãàíí³ óñêëàäíåííÿì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ äèñòîí³¿ îñòàíí³ì ÷àñîì çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ
íàáóâ ìåòîä ³íòðàîïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó ç
äîïîìîãîþ ðåºñòðàö³¿ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â.
Ïðî ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ³íòðàîïåðàö³é-
íîãî ìîí³òîðèíãó ³ç çàñòîñóâàííÿì âèêëèêàíèõ
çîðîâèõ ïîòåíö³àë³â (ÂÇÏ) äëÿ ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ³ç õâîðîáîþ Ïàðê³íñîíà øëÿõîì ñòå-
ðåîòàêñè÷íî¿ äåñòðóêö³¿ áë³äî¿ êóë³ éäåòüñÿ â
îñòàíí³õ ïóáë³êàö³ÿõ [74]. Âèêîðèñòàííÿ íåéðî-
ô³ç³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ó äàíî¿ êàòåãîð³¿
ïàö³ºíò³â äîïîìàãàº çàïîá³ãòè óøêîäæåííþ çî-
ðîâîãî êàíàëó òà óíèêíóòè ðîçëàä³â çîðó.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ êîîðäèíàò ó ôóíêö³îíàëüí³é
íåéðîõ³ðóðã³¿ ïåðåâàãó â³ääàþòü ìåòîäàì êîí-
òðàñòóâàííÿ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè (ïíåâìîåí-
öåôàëîãðàô³ÿ, âåíòðèêóëîãðàô³ÿ), êîòð³ õàðàê-
òåðèçóþòüñÿ ³íâàçèâí³ñòþ, âàæêî ïåðåíîñÿòü-
ñÿ õâîðèìè, çá³ëüøóþòü ÷àñ ïåðåáóâàííÿ ¿õ ó
ñòàö³îíàð³. Â öüîìó àñïåêò³ âàãîìèì íàïðÿì-
êîì çìåíøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ ñòåðåîòàêñè÷-
íèõ âòðó÷àíü, ñêîðî÷åííÿ ÷àñó, ïîòð³áíîãî äëÿ
ë³êóâàííÿ, º çàñòîñóâàííÿ íå³íâàçèâíèõ â³çóàë-
³çóþ÷èõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ìîçêó ç ñòåðåî-
òàêñè÷íèìè ðîçðàõóíêàìè [40]. Â ë³òåðàòóð³
ïîâ³äîìëÿºòüñÿ [17] ïðî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
297 õâîðèõ ç ð³çíîìàí³òíèìè åêñòðàï³ðàì³äíè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè çà äîïîìîãîþ ñòåðåîòàê-
ñè÷íèõ îïåðàö³é ³ç âèêîðèñòàííÿì êîìï’þòåð-
íî¿ òîìîãðàô³¿ äëÿ ðîçðàõóíê³â êîîðäèíàò. Àâ-
òîðè äîâîäÿòü ïåðåâàãè òà ïåðñïåêòèâí³ñòü äà-
íîãî ìåòîäó, ï³äêðåñëþþ÷è á³ëüøó òî÷í³ñòü
ñòåðåîòàêñè÷íèõ ðîçðàõóíê³â òà çíà÷íî ëåãøèé
ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ïðè éîãî çà-
ñòîñóâàíí³.

Íàäçâè÷àéíî ö³êàâèìè º â³äîìîñò³ ïðî âè-
êîðèñòàííÿ ÌÐÒ äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòåðåîòàêñè÷-
íèõ êîîðäèíàò ãëèáèííèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî
ìîçêó â õîä³ îäíîìîìåíòíèõ âòðó÷àíü òà ïðè
³ìïëàíòàö³¿ äîâãîòðèâàëèõ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ
åëåêòðîä³â. Çàñòîñóâàííÿ ÌÐÒ ïðè ñòåðåîòàê-
ñè÷íèõ ðîçðàõóíêàõ äàº çìîãó äîñèòü òî÷íî âèç-
íà÷àòè êîîðäèíàòè ³ ïðîâîäèòè âòðó÷àííÿ íå
ëèøå íà ä³ëÿíêàõ, ïðèëåãëèõ äî êîíòðàñòíèõ
îð³ºíòèð³â, àëå ³ íà òàêèõ â³ääàëåíèõ ñòðóêòó-
ðàõ, ÿê ïîÿñíà çâèâèíà, ã³ïîêàìï, ìèãäàëåâèä-
íå ò³ëî, áë³äà êóëÿ.

Ïðîòå ìåòîä ñòåðåîòàêñè÷íî¿ äåñòðóêö³¿
ìîçêîâèõ ñòðóêòóð ìàº îäèí ñóòòºâèé íåäîë³ê:
çàáåçïå÷óþ÷è åôåêòèâíå ðóéíóâàííÿ çàäàíèõ

ä³ëÿíîê ïàòîëîã³¿, â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³, äîäàò-
êîâó äåñòðóêö³þ øëÿõîì ðîçøèðåííÿ çîíè âòðó-
÷àííÿ, â³í íå äîçâîëÿº çìåíøèòè åôåê äåñò-
ðóêö³¿ ïðè âèíèêíåíí³ óñêëàäíåíü. Òîìó ïîøó-
êè ó ôóíêö³îíàëüí³é íåéðîõ³ðóðã³¿ âåäóòüñÿ â
íàïðÿìêó âèêîðèñòàííÿ õðîí³÷íî¿ åëåêòðîñòè-
ìóëÿö³¿ áàçàëüíèõ ãàíãë³¿â ãîëîâíîãî ìîçêó,
çîêðåìà áë³äî¿ êóë³. Ìåòîä õðîí³÷íî¿ åëåêòðîñ-
òèìóëÿö³¿ ãëèáèííèõ ñòðóêòóð ìîçêó ìàº ö³ëèé
ðÿä ñóòòºâèõ ïåðåâàã, îñê³ëüêè â õîä³ âæèâ-
ëåííÿ åëåêòðîäà ìîæíà óòî÷íèòè éîãî ðîçòà-
øóâàííÿ ïî â³äíîøåííþ äî ñòðóêòóð ìîçêó
øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîá òà
³íòðàîïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó: êîðåêòóâàòè ïà-
ðàìåòðè ñòèìóëÿö³¿, ¿¿ òðèâàë³ñòü òà ïåð³î-
äè÷í³ñòü, ùî íàäçâè÷àéíî âàæëèâî â ðàç³ ïî-
ÿâè ïîá³÷íîãî åôåêòó. Ïðè öüîìó ³ñíóº çíà÷íî
ìåíøèé ðèçèê äâîñòîðîííüî¿ ÷è áàãàòîåëåêò-
ðîäíî¿ ñòèìóëÿö³¿ ïîð³âíÿíî ç äâîñòîðîíí³ìè
äåñòðóêòèâíèìè îïåðàö³ÿìè [74]. Íàðåøò³, çà-
ëèøàºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü âèäàëåííÿ åëåêòðîä³â
ïðè ¿õí³é íååôåêòèâíîñò³ ÷è âèÿâëåíí³ íåïðîã-
íîçîâàíèõ ðåçóëüòàò³â. Îïèñàíî âèïàäîê óñï³-
øíî¿ õðîí³÷íî¿ ñòèìóëÿö³¿ êîíòðàëàòåðàëüíîãî
íèæíüîçàäíüîáîêîâîãî ÿäðà òàëàìóñà âïðîäîâæ
8 ì³ñ [68]. Ïðîòå â çâ’ÿçêó ³ç ïîãàíèì ãîºííÿì
ðàíè ñèñòåìó ãëèáèííî¿ ñòèìóëÿö³¿ òàëàìóñà
áóëî âèäàëåíî, ³ ïðîÿâè äèñòîí³¿ â³äíîâèëèñü
äî ïîïåðåäíüîãî ð³âíÿ.

Ïåðø³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî âèêîðèñòàííÿ ñòè-
ìóëÿö³¿ ãëèáèííèõ ñòðóêòóð ìîçêó â êë³í³ö³ ç’ÿâ-
ëèñÿ â ê³íö³ 40-õ — íà ïî÷àòêó 50-õ ðîê³â. Ó
Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ ïåðøó ñòåðåîòàêñè÷íó îïå-
ðàö³þ âæèâëåííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ åëåêòðîä³â
ïðîâåäåíî ó â³ää³ë³ íåéðîô³ç³îëîã³¿ ÀÌÍ ÑÐÑÐ
ï³ä êåð³âíèöòâîì Í.Ï. Áåõòåðºâî¿ â 1962 ð. Ó
ïîäàëüøîìó ìåòîä õðîí³÷íî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿
âèêîðèñòîâóâàâñÿ ³ äëÿ ë³êóâàííÿ åêñòðàï³ðàì³-
äíî¿ ïàòîëîã³¿ [2, 3].

Ìåòîä õðîí³÷íî¿ ñòèìóëÿö³¿ áë³äî¿ êóë³ [77],
ïîðÿä ³ç çàñòîñóâàííÿì ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç
ïàðê³íñîí³çìîì, áóëî çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñ-
òîâóâàòè ïðè ñèíäðîì³ òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿. Îä-
íàê ò³ëüêè íåäàâíî êîíöåïö³ÿ ñòèìóëÿö³¿ ãëè-
áèííèõ ñòðóêòóð ìîçêó, çîêðåìà âíóòð³øíüîãî
ÿäðà áë³äî¿ êóë³, áóëà ïðèéíÿòà ³ âïðîâàäæå-
íà â ïðàêòèêó ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç äèñòîí³ºþ
[20, 24].

Ó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ [58, 74] çóñòð³-
÷àºìî ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè
õðîí³÷íî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ âíóòð³øíüîãî ÿäðà
áë³äî¿ êóë³. Îïèñóºòüñÿ âèïàäîê óñï³øíîãî êîí-
òðîëþ çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíòà ç òîðñ³éíîþ
äèñòîí³ºþ ïðîòÿãîì 4 ðîê³â. Êîîðäèíàòàìè çîíè
ñòèìóëÿö³¿ º 21 ìì ëàòåðàëüí³øå ³ 3 ìì íèæ÷å
³íòåðêîì³ñóðàëüíî¿ ë³í³¿ òà 2 ìì óïåðåä â³ä ñå-
ðåäèíè ì³æêîì³ñóðàëüíî¿ ë³í³¿. Åëåêòðîñòèìó-
ëÿö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç êâàäðèïîëÿðí³ ÷è ìî-
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íîïîëÿðí³ ïëàòèíîâ³ åëåêòðîäè (ìîäåëü 3387;
5535 DBS; Medtronics, Mineapolis, MN ïðÿìî-
êóòíî¿ ôîðìè ç ³ìïóëüñàìè òðèâàë³ñòþ 150 ìñ,
÷àñòîòîþ 130 Ãö. Ïðîÿâè äèñòîí³¿ â õîä³ õðîí³÷-
íî¿ ñòèìóëÿö³¿ çìåíøóþòüñÿ ³ç ïåâíîþ çàòðèì-
êîþ (çðåøòîþ, ÿê ³ ï³ñëÿ ïàë³äîòîì³¿). Ëèøå
ïîîäèíîê³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî îêðåì³ âèïàäêè
çàñòîñóâàííÿ äâîñòîðîííüî¿ ïàë³äîñòèìóëÿö³¿
ïðè ãåíåðàë³çîâàí³é òîðñ³éí³é ì’ÿçîâ³é äèñòîí³¿
ìîæíà çóñòð³òè â íàóêîâèõ ïóáë³êàö³ÿõ îñòàíí³õ
ðîê³â [24, 29, 54, 75]. Çîêðåìà, öå ñòîñóºòüñÿ
çãàäàíîãî âèïàäêó óñï³øíîãî êîíòðîëþ òÿæêî¿
ôîðìè ãåíåðàë³çîâàíî¿ òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿, íå
ïîâ’ÿçàíî¿ ³ç DYT1-ìóòàö³ºþ, ó âîñüìèð³÷íî¿
äèòèíè ïðîòÿãîì 4 ðîê³â ìåòîäîì õðîí³÷íî¿ äâî-
ñòîðîííüî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ [24]. Ïåðøèé
åôåêò ñòèìóëÿö³¿ ïðè öüîìó ïðîÿâèâñÿ ÷åðåç
6 òèæ.

Äîñâ³ä õðîí³÷íî¿ ñòèìóëÿö³¿ áë³äî¿ êóë³ ç
ìåòîþ ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿
äîñèòü îáìåæåíèé, â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ùå íå
ïðîñòåæåí³ ³, â³äïîâ³äíî, äàíèé ï³äõ³ä ïîòðå-
áóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.

Ö³êàâèì íàïðÿìêîì ó ë³êóâàíí³ ñèíäðîìó
òîðñ³éíî¿ ì’ÿçîâî¿ äèñòîí³¿ º äîâãîòðèâàëå ³íòðà-
òåêàëüíå âèêîðèñòàííÿ áàêëîôåíó. Îïóáë³êî-
âàí³ â³äîìîñò³ ïðî îáíàä³éëèâ³ ðåçóëüòàòè òðè-
âàëîãî ââåäåííÿ áàêëîôåíó ³íòðàòåêàëüíî ç äî-
ïîìîãîþ ïàìï-ñèñòåì [25, 65]. Õî÷à äîñèòü ÷à-
ñòî ìîæíà çóñòð³òè ïîâ³äîìëåííÿ ïðî óñêëàä-
íåííÿ òàêîãî ë³êóâàííÿ òà ïðî ïðîòèïîêàçàííÿ
äî éîãî çàñòîñóâàííÿ [30, 78].

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ïðî
ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ âïëèâó íà ñèíäðîì òîðñ³é-
íî¿ ì’ÿçîâî¿ äèñòîí³¿ ïîêàçóº, ùî ï³äõîäè äî
ë³êóâàííÿ öüîãî âèñíàæëèâîãî çàõâîðþâàííÿ õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ øèðîêîþ ð³çíîìàí³òí³ñòþ. Çàï-
ðîïîíîâàíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü íîâèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ, ð³çíèõ âèä³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü,
ç êîòðèõ íàéåôåêòèâí³øèìè çàëèøàþòüñÿ ñòå-
ðåîòàêñè÷í³ âòðó÷àííÿ íà áàçàëüíèõ ãàíãë³ÿõ.
Ïðîòå ðåçóëüòàòè òàêèõ îïåðàö³é äîñèòü ÷àñ-
òî áóâàþòü íåïåðåäáà÷óâàíèìè, ïîçèòèâíèé
åôåêò — íå çàâæäè ñòàá³ëüíèé. Ùå é äîñ³ çà-
ëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì ïèòàííÿ ïðî âèá³ð àäåê-
âàòíî¿ çîíè äåñòðóêö³¿ ïðè ñèíäðîì³ äåôîðìó-
þ÷î¿ ì’ÿçîâî¿ äèñòîí³¿, âåäåòüñÿ ïîøóê ñòðóê-
òóð, âïëèâ íà êîòð³ ì³ã áè ïîë³ïøèòè ðåçóëü-
òàò ë³êóâàííÿ òà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí õâîðèõ.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì
äåôîðìèðóþùåé ìûøå÷íîé äèñòîíèè (îáçîð

ëèòåðàòóðû)

Ëàïîíîãîâ Î.À., Ìåäâåäåâ Þ.Ì.

Äèñòîíèÿ ÿâëÿåòñÿ çàáîëåâàíèåì, ïðîÿâëÿþùèìñÿ
äâèãàòåëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ
ôóíêöèè áàçàëüíûõ ÿäåð è òàëàìóñà. Â ñòàòüå äèñêóòè-
ðóþòñÿ âîïðîñû ýòèîïàòîãåíåçà ðàçëè÷íûõ ôîðì äèñòî-
íèè è ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà â ñëó÷àÿõ ñèìïòîìàòè÷åñ-
êîé (âòîðè÷íîé) äèñòîíèè. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî äåôîð-
ìèðóþùàÿ ìûøå÷íàÿ äèñòîíèÿ ïëîõî ïîääàåòñÿ ëþáûì
ôîðìàì ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ. Îñâåùåíû ðàçëè÷íûå
ìåòîäû è ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äèñòîíèè,
îòðàæåíû èõ ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè, à òàêæå ïðî-
àíàëèçèðîâàíû ïóòè ïðîôèëàêòèêè âîçìîæíûõ îñëîæ-
íåíèé.

Surgical treatment of patients with deforming
muscular dystonia syndrom (literature review)

Laponogov O.A., Medvedev Yu.M.

Dystonia, is a movement disorder resulting from
dysfunction of the basal ganglia and thalamus. The
etiopathogenesis of the different type of dystonia and
location of the pathological change in the brain in cases
of Symptomatic (secondary) dystonia in the literature
are is discussed.Dystonia musculorum is often refractory
to all forms of therapy.

The paper reviewed the surgical methods and
outcome of treatment of dystonia.

The advantages and disadvantages, the possible
complications used operative methods and ways of theirs
warning is reflected.

Ëàïîíîãîâ Î.Î., Ìåäâåäºâ Þ.Ì.




