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Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ  ïîêàçàòåëè ëå-òàëüíîñòè è èíâàëèäíîñòè  ïðè ëå÷åíèè ïîçâî-íî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìû (ÏÑÌÒ) îñòàþò-ñÿ âûñîêèìè. ×èñëî îñëîæíåíèé ïîñòîÿííî ðàñ-òåò [1, 2, 4].Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ äàííûõ ïîâðåæäåíèé âñå åùåíå ðåøåíà. Áåçóñëîâíî, íà çíà÷èòåëüíîì îòðåçêåâðåìåíè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñûãðàëî ñâîþïîëîæèòåëüíóþ ðîëü. Ðàíüøå ïðè íåñòàáèëüíîìïåðåëîìå ïîçâîíî÷íèêà ñ íåçíà÷èòåëüíûìè íåâðî-ëîãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè èëè áåç íèõ áîëüíûõëå÷èëè äî 12 ìåñÿöåâ, èñïîëüçóÿ äëèòåëüíîå âûòÿ-æåíèå, ãàìàê èëè ãèïñîâûé êîðñåò.Äàëüíåéøèå øàãè â ýòîì íàïðàâëåíèè ïîçâî-ëèëè ñîâåðøåíñòâîâàòü ïîäõîäû è õèðóðãè÷åñêóþ
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Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè áûëî ïðîîïåðè-ðîâàíî 165 ïàöèåíòîâ ñ ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîéòðàâìîé âñåõ îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà â âîçðàñòå îò 16 äî63 ëåò: 120 ìóæ÷èí è 45 æåíùèí. Â ñòðóêòóðå òðàâìûïðåâàëèðîâàëè ïîâðåæäåíèÿ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷-íèêà � 63 (38,2 %). Ñ îñëîæí¸ííûìè ïîâðåæäåíèÿìèãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïîñòóïèëî 52 (31,5 %)áîëüíûõ, ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà � 50 (30,2 %). Ïðîâåäåíûàíàìíåñòè÷åñêîå, îáùåêëèíè÷åñêîå, íåâðîëîãè÷åñêîå,ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå, ÌÐÒ, ÊÒ èññëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëü-òàòå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ áûëà äîñ-òèãíóòà äåêîìïðåññèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà, ÷àñòè÷íî èëèïîëíîñòüþ âîññòàíîâëåíà ëèêâîðîäèíàìèêà. Ïàöèåíòàìñ ïîëíûì íàðóøåíèåì ñïèíàëüíîé ïðîâîäèìîñòè âû-ïîëíÿëè ðåâèçèþ äóðàëüíîãî ìåøêà ñ åãî ñàíàöèåé. Âïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíà çíà÷èòåëüíàÿ êîð-ðåêöèÿ äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷íèêà. Òðàíñïåäèêóëÿðíàÿè êåéäæåâàÿ ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà îáåñïå÷èâàëè ñî-õðàíåíèå ñòàáèëüíîñòè è ñïîñîáñòâîâàëè îáðàçîâàíèþêîñòíî-ôèáðîçíîãî áëîêà è óëó÷øåíèþ íåâðîëîãè÷åñ-êîãî ñòàòóñà.

At the  neurosurgery department 165 patients withthe spinal and cerebrospinal traumas of all parts of spineat the age from 16 to 63 were operated: 120 men and 45women. The  injuries of cervical spine  prevailed in thestructure  of the  trauma � 63 (38,2 %). 52 (31,5 %)patients were admitted to the hospital with thecompound injuries of thoracic spine,  50 (30,2 %) patients� with the  compound inju ries of lumbar spine.Anamnestic, clinical, neurological, roentgenological studiesas well as magnetic resonance  imaging procedure  andcomputed tomography were carried out. As a result ofthe  surgical treatment in all patients the  decompressionof dural sac was achieved and liquorodynamics was partlyor completely restored. In patients with the total disorderof spinal conduction the  inspection of dural sac with itssanation was carried out. The significant correction ofspinal deformity was noted in postoperative period. Thetranspedicular and cage fixations of spine guaranteedthe preservation of stability and promoted the formationof osseous and fibrous block and the improvement ofneurologic state.

òåõíèêó. Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå óëó÷øèëîñüêà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ, ñòàëî óäåëÿòüñÿ áîëüøåâíèìàíèÿ íå òîëüêî óñòðàíåíèþ âåðòåáðî-ìåäóë-ëÿðíîãî êîíôëèêòà, íî è ïîääåðæàíèþ ñòàáèëü-íîñòè â îïåðèðîâàííîì ñåãìåíòå, ñîõðàíåíèþ â íåìïðàâèëüíûõ áèîìåõàíè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèéäëÿ èñêëþ÷åíèÿ ðàçâèòèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ íå-âðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ [4 � 6, 9].Íåñîìíåííûì äîñòèæåíèåì ñîâðåìåííîé õè-ðóðãèè ïîçâîíî÷íèêà ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå âñå-ãî îáú¸ìà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ  â îäèí ýòàï.Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ � ñðàâíèòåëü-íàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè äåêîìïðåññèâíî-ñòà-áèëèçèðóþùèõ îïåðàöèé ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïî-çâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäûÂ íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ñ 2001 ïî2005 ãã. áûëè ïðîîïåðèðîâàíû 165 ïàöèåíòîâ ñïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìîé â âîçðàñòåîò 16 äî 63 ëåò: 120 ìóæ÷èí è 45 æåíùèí. Ïàöè-åíòîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (äî 40 ëåò) áûëî82,4 %.Â îñòðîì è ðàííåì ïåðèîäàõ òðàâìàòè÷åñêîéáîëåçíè ñïèííîãî ìîçãà íà ëå÷åíèå ïîñòóïèëî75,6 % ïàöèåíòîâ.Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëèñü àíàìíåñòè÷åñêîå,îáùåêëèíè÷åñêîå, íåâðîëîãè÷åñêîå, ðåíòãåíîëî-ãè÷åñêîå, ÌÐÒ, ÊÒ èññëåäîâàíèÿ. Èíîãäà ðåíò-ãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äîïîëíÿëîñü ìèå-ëîãðàôèåé. Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ íàáëþäà-ëàñü ó 29,1 % áîëüíûõ.Êèôîòè÷åñêóþ äåôîðìàöèþ èçìåðÿëè ïî îá-çîðíûì áîêîâûì ñïîíäèëîãðàììàì (ìåòîä Cobb).Ñòàáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íèêà ðàññìàòðèâàëàñü âñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé, ðàçðàáîòàííîé Denis[8]. Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ îöåíèâàëñÿ ïî øêà-ëå ASIA/IMSOP [7]. Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõáîëüíûõ íàáëþäàëèñü íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîé-ñòâà ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè.Îöåíêà ñòåïåíè êîìïðåññèè ïîçâîíî÷íîãîêàíàëà ïðîèçâîäèëàñü ïî ÊÒ è ÌÐÒ. ÄàííûåÊÒ ïîçâîëÿëè áîëåå òî÷íî îöåíèòü õàðàêòåðêîñòíûõ ïîâðåæäåíèé, íàëè÷èå êîñòíûõ ôðàã-ìåíòîâ â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå è èõ îòíîøåíèå êíåðâíûì îáðàçîâàíèÿì, à òàêæå ñòåïåíü ñóæå-íèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. ÌÐÒ ïîìîãàëà óòî÷-íèòü ïðèðîäó âåðòåáðî-ìåäóëëÿðíîãî êîíôëèê-òà, õàðàêòåð, ðàñïîëîæåíèå è ïðîòÿæåííîñòü ïî-âðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà.Â çàâèñèìîñòè îò äîñòóïà ê ïîçâîíî÷íèêóáîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Ïåð-âóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 43 ïàöèåíòà, îïåðèðîâàí-íûå ïåðåäíèì äîñòóïîì, âòîðóþ � 103 áîëüíûõ,ó êîòîðûõ ïðèìåíÿëè çàäíèé äîñòóï, òðåòüþ �19 ÷åëîâåê ñ  ïåðåäíèì è çàäíèì äîñòóïàìè.Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèâ òð¸õ ãðóïïàõ (òàáë. 1). Òàáëèöà 1Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ãðóïïàìè îòäåëàì ïîçâîíî÷íèêà

Ïðè ëå÷åíèè õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäîì ðåøà-ëèñü äâå çàäà÷è: íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ, çàêëþ÷à-þùàÿñÿ â äåêîìïðåññèè ñîäåðæèìîãî ïîçâîíî÷-íîãî êàíàëà, è îðòîïåäè÷åñêàÿ, íàïðàâëåííàÿ íàâîññòàíîâëåíèå áèîìåõàíè÷åñêîé îñè òðàâìèðî-âàííîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ïðîâåäåíèå ñòà-áèëèçàöèè îïåðèðîâàííîãî îòäåëà â äîñòèãíó-òîé êîððåêöèè. Äëÿ ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêàèñïîëüçîâàëè ïðîâîëî÷íóþ ñêðóòêó, ïëàñòèíûÖÈÒÎ, ïëàñòèíû ÕÍÈÈÒÎ, èìïëàíòàòû ôèðìû�Sintes�, (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) (ñ 2003 ã.).Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïðåäåëÿëè â ñðîêèîò 10 ìåñÿöåâ äî 6 ëåò íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñ-êîãî íàáëþäåíèÿ, äèíàìèêè íåâðîëîãè÷åñêîãîñòàòóñà, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è ÌÐÒ-êîíòðîëÿ.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÂ çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè òðàâì áîëü-íûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ñ ïî-âðåæäåíèÿìè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà �63 (38,3 %), ñ îñëîæí¸ííûìè ïîâðåæäåíèÿìèãðóäíîãî îòäåëà � 52 (31,5 %), ïîÿñíè÷íîãî � 50(30,2 %) áîëüíûõ.Êîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà è êîðåøêîâ  áûëàâûÿâëåíà íà ñëåäóþùèõ óðîâíÿõ: CI�CII � ó 4áîëüíûõ, CIII�CIV � ó 8, CV�CVI � ó 42, CVII�ThI �ó 9, ThVI�ThVI � ó 10, ThVII�ThIX � ó 4, ThX�ThXI �ó 14, ThXII � ó 11, ThXII�LI � ó 23, LI � ó 13, LII � ó14, LIII�LV � ó 11 áîëüíûõ.Êèôîòè÷åñêàÿ äåôîðìàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà âïðåäåëàõ 0 � 10° áûëà ó 42 (25,5 %) ïàöèåíòîâ, 11°� 20° � ó 86 (52,2 %) è áîëåå 20° � ó 37 (22,3 %).Â ñîîòâåòñòâèè ñ èìåþùåéñÿ íåâðîëîãè÷åñ-êîé ñèìïòîìàòèêîé ïàöèåíòû ðàñïðåäåëåíû ïîãðóïïàì ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ASIA:Ãðóïïà À � 49 áîëüíûõ ñ ïîëíûì íàðóøåíè-åì ÷óâñòâèòåëüíîñòè è äâèæåíèé ïðè ñîõðàííî-ñòè çîí èííåðâèðóåìûõ ñàêðàëüíûìè ñåãìåíòà-ìè SIV�SV.Ãðóïïà Â � 37 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ äâèæå-íèÿ íèæå óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ îòñóòñòâîâàëè, íî÷óâñòâèòåëüíîñòü áûëà ñîõðàíåíà.Ãðóïïà Ñ � 46 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ äâèæåíèÿíèæå óðîâíÿ  ïîâðåæäåíèÿ áûëè ñîõðàíåíû, íî÷èñëî ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíûõ îñíîâíûõ ìûøö� ìåíåå òðåõ.Ãðóïïà Ä � 33 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ äâèæå-íèÿ íèæå óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ ñîõðàíåíû, ÷èñ-ëî ôóíêöèîíàëüíûõ îñíîâíûõ ìûøö áîëåå òðåõ.Ãðóïïà Å � ïàöèåíòû ñ íîðìàëüíîé íåâðîëî-ãè÷åñêîé êàðòèíîé.Íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò ïî êëàññèôèêàöèèASIA/IMSOP ïåðåä îïåðàöèåé ïðåäñòàâëåí âòàáë. 2.
Ãðóïïû Îòäåë ïîçâîíî÷íèêàøåéíûéàáñ. % ãðóäíîé ïîÿñíè÷íûéàáñ. % àáñ. % Âñåãî
ÏåðâàÿÂòîðàÿÒðåòüÿ

3620  7
21,812,1  4,1

  343  6
  1,926,3  3,6

  440  6
  2,424,2  3,6

àáñ. %  43103  19
26,162,411,5



14 Ò Ð À Â Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß  È  Î Ð Ò Î Ï Å Ä È ß  Ð Î Ñ Ñ È È

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

1(43) � 2007

Òàáëèöà 2Íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõïåðåä îïåðàöèåé
Ãðóïïû Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñA B C ÂñåãîÏåðâàÿÂòîðàÿÒðåòüÿ

1824  7
  926 2

 10 31   5
  43103  19

D  622  5
Ó ïåðâîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ (43) îïåðàòèâ-íûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü èç ïåðåäíåãîäîñòóïà. Îí îñóùåñòâëÿëñÿ ïðè êîìïðåññèîí-íûõ ïåðåëîìàõ òåë ïîçâîíêîâ ñ ïåðåäíåé êîìï-ðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà, çàñòàðåëûõ âûâèõàõ.Îäèí èç îáÿçàòåëüíûõ êîìïîíåíòîâ òàêèõ îïå-ðàöèé � ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà,âûïîëíåíèå ðåêîíñòðóêöèè ïîçâîíî÷íîãî êàíà-ëà. Äëÿ ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà èñïîëüçîâàëèêåéäæè è àóòîêîñòü. Ïðè èñïîëüçîâàíèè àóòî-òðàíñïëàíòàòà ó 3 áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû îòìå-÷àëàñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñïîíäèëîäåçà, è îïåðà-òèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâîäèëèñü ïîâòîðíî.Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè  103 ïîñòðàäàâøèõ,ó êîòîðûõ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà îñóùåñòâ-ëÿëèñü èç çàäíåãî äîñòóïà. Âûïîëíÿëè ëàìèíýê-òîìèþ îäíîãî èëè äâóõ ñìåùåííûõ ïîçâîíêîâ.Óäàëÿëè èìåþùèåñÿ â ïðîñâåòå ïîçâîíî÷íîãîêàíàëà ôðàãìåíòû êîñòíûõ îòëîìêîâ, ñâÿçîê, äèñ-êà, ãåìàòîì.Ó áîëüíûõ ñ ïîëíûì íàðóøåíèåì ñïèíàëü-íîé ïðîâîäèìîñòè îñóùåñòâëÿëè ðåâèçèþ ñîäåð-æèìîãî äóðàëüíîãî ìåøêà ñ ñàíàöèåé ñïèííîãîìîçãà îòìûâàíèåì êîíòóçèîííûõ î÷àãîâ. Òâåð-äóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷êó óøèâàëè. Â ñëó÷àÿõâûðàæåííîãî îòåêà ñïèííîãî ìîçãà èëè äåôåêòàòâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè âûïîëíÿëè ïëàñòè-êó åå àóòîôàñöèåé. Äëÿ ôèêñàöèè ó 46 áîëüíûõèñïîëüçîâàëè òðàíñïåäèêóëÿðíóþ ñèñòåìó.Ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ ïîëóæ¸ñòêèõ ôèêñèðó-þùèõ êîíñòðóêöèé âîçíèêàë ïîâòîðíûé âåðòåá-ðî-ìåäóëëÿðíûé êîíôëèêò çà ñ÷¸ò íàðàñòàíèÿêèôîçà è ñäâèãîâîé äåôîðìàöèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì27 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî.Â îñòðîì è ðàííåì ïåðèîäàõ ïîçâîíî÷íî-ñïèí-íîìîçãîâîé òðàâìû  óñòðàíèòü ïåðåäíþþ êîìï-ðåññèþ â íèæíåì ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íîì îòäå-ëàõ ñ ðàñêëèíèâàíèåì ïîçâîíêîâ óäàâàëîñü ñïîìîùüþ òðàíñïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà.Â òðåòüåé ãðóïïå (19 áîëüíûõ) âìåøàòåëüñòâàâûïîëíÿëèñü  íà ïåðåäíèõ è çàäíèõ îòäåëàõ ïî-çâîíî÷íèêà. Ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé íåñòàáèëü-íîñòüþ öåëåñîîáðàçíî âûïîëíÿòü îïåðàöèè íàâåíòðàëüíîì è äîðñàëüíîì îòäåëàõ ïîçâîíî÷íè-êà â äâà ýòàïà. Î÷åðåäíîñòü âìåøàòåëüñòâ îïðå-äåëÿëàñü ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî, õàðàêòåðîì ïî-âðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà.

Åñëè ïðè êîðïîðîäåçå â êà÷åñòâå ïëàñòè÷åñ-êîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçóåòñÿ àóòîêîñòü, òðàíñ-ïåäèêóëÿðíûé îñòåîñèíòåç îáåñïå÷èâàåò ñîõðà-íåíèå äîñòèãíóòîé êîððåêöèè îïåðèðîâàííîãîîòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Â äàííîé ãðóïïå ïîâòîð-íûõ îïåðàöèé íå áûëî.Îñíîâíûì ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà èñõîäûëå÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ñòåïåíü òÿæåñòè ïåðâè÷íîé òðàâ-ìû ñïèííîãî ìîçãà è åãî îáðàçîâàíèé, ïðèâîäÿ-ùàÿ ê íåîáðàòèìûì ìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíåíè-ÿì ìîçãîâîé òêàíè. Âåäóùåé â ðàçâèòèè ïîñòòðàâ-ìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñïèííîãî ìîçãà ñ÷èòàåòñÿöåïü ïîñëåäîâàòåëüíî âêëþ÷àþùèõñÿ ðåàêöèéñîñóäèñòîãî ðóñëà, âîçíèêàþùèõ â ðåçóëüòàòåñäàâëåíèÿ ïåðåäíåé ñïèíàëüíîé àðòåðèè ïñåâäî-êëèíîì Óðáàíà èëè åå ïåðåðàñòÿæåíèåì íà âåð-øèíå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî êèôîçà [6, 10].Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ðåïîçèöèîííî-ñòà-áèëèçèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ âî âñåõ ñëó÷àÿõáûëà äîñòèãíóòà äåêîìïðåññèÿ äóðàëüíîãî ìåø-êà, ëèêâîðîäèíàìèêà âîññòàíîâëåíà ÷àñòè÷íî èëèïîëíîñòüþ.Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàñöåíèâàëèñüêàê õîðîøèå, óäîâëåòâîðèòåëüíûå è íåóäîâëåò-âîðèòåëüíûå. Ðåçóëüòàò ñ÷èòàëñÿ õîðîøèì ïðèïîëîæèòåëüíîé íåâðîëîãè÷åñêîé äèíàìèêå, âîñ-ñòàíîâëåíèè îñè ïîçâîíî÷íèêà è ïðîñâåòà ïî-çâîíî÷íîãî êàíàëà èëè îñòàòî÷íîé êèôîòè÷åñ-êîé äåôîðìàöèè äî 10°. Ïðè íàëè÷èè àíàòîìè-÷åñêîãî ïåðåðûâà ñïèííîãî ìîçãà õîðîøèìðåçóëüòàòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ÷èòàëîñüíàëè÷èå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ èâîññòàíîâëåíèå îïîðíîé ôóíêöèè ïîçâîíî÷íè-êà ñ ôîðìèðîâàíèåì êîñòíî-ôèáðîçíîãî áëîêà.Óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò: ïîëîæèòåëüíàÿíåâðîëîãè÷åñêàÿ äèíàìèêà ñ ÷àñòè÷íûì âîññòàíîâ-ëåíèåì óòðà÷åííûõ ôóíêöèé, âîññòàíîâëåíèåì îñèïîçâîíî÷íèêà è ïðîñâåòà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ñíàëè÷èåì êèôîòè÷åñêîé äåôîðìàöèè îïåðèðîâàí-íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà îò 10° äî 25°.Ðåçóëüòàò ðàñöåíèâàëè êàê íåóäîâëåòâîðè-òåëüíûé ïðè óõóäøåíèè íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòà-òóñà, ãðóáîé äåôîðìàöèè îïåðèðîâàííîãî îòäå-ëà ïîçâîíî÷íèêà èëè ëåòàëüíîì èñõîäå.Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíà çíà-÷èòåëüíàÿ êîððåêöèÿ äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷íèêà.Ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà êèôîòè÷åñêîé äåôîðìàöèè íåïðåâûøàëà 10° ó âñåõ áîëüíûõ òðåòüåé ãðóïïû èòîëüêî ó 3 áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû è 16 ïàöèåí-òîâ âòîðîé îíà íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ 11° � 20°. Óìåðëî 19 ïàöèåíòîâ: â ïåðâîé ãðóïïå � 7,âî âòîðîé � 12. Â òðåòüåé ãðóïïå ëåòàëüíûõ ñëó-÷àåâ áûëî.Äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà îòðàæå-íà â òàáëèöå 3.Òàêèì îáðàçîì, äåêîìïðåññèÿ ñîäåðæèìîãîäóðàëüíîãî ìåøêà ñïîñîáñòâîâàëà óëó÷øåíèþ
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äèíàìèêè íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà â îòäàëåí-íîì ïåðèîäå ó 143 (86,6%) áîëüíûõ, ó êîòîðûõîòìå÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Ïîëíûé ðåã-ðåññ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ îòìå÷åí ó 17(8,4%) áîëüíûõ, õîðîøèé ðåçóëüòàò � ó 117(70,9%), óäîâëåòâîðèòåëüíûé � ó 26 (15,8 %), íå-óäîâëåòâîðèòåëüíûé � ó 22 (13,3 %) ïàöèåíòîâ.

Ãðóïïû
Íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿâ îòäàëåííîì ïåðèîäå

A B C ÂñåãîÏåðâàÿÂòîðàÿÒðåòüÿ
  710  3

  621  5
 13 36   4

  36  91  19
D  815  4

E 2 9 3

Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ

Òàáëèöà 3

Òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ è êåéäæåâàÿ ôèêñàöèèïîçâîíî÷íèêà ïðè ëå÷åíèè ïîçâîíî÷íî-ñïèííî-ìîçãîâîé òðàâìû îáåñïå÷èâàëè ñîõðàíåíèå ñòà-áèëüíîñòè â îïåðèðîâàííîì îòäåëå è âî âñåõñëó÷àÿõ ñïîñîáñòâîâàëè îáðàçîâàíèþ êîñòíî-ôèáðîçíîãî áëîêà â ôóíêöèîíàëüíî ïðàâèëüíîìïîëîæåíèè, ÷òî ïîçâîëÿëî ïîëó÷àòü ëó÷øèå ðå-çóëüòàòû ëå÷åíèÿ.Âûâîäû1. Ïðè ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìå,íåçàâèñèìî îò ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ, äîëæ-íà âûïîëíÿòüñÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ è îðòîïå-äè÷åñêàÿ çàäà÷è îäíîâðåìåííî. Ýòàïíîñòü âìå-øàòåëüñòâà íà ñïèííîì ìîçãå ïî äåêîìïðåññèèäóðàëüíîãî ìåøêà è ñïèííîãî ìîçãà îïðåäåëÿ-åòñÿ ôîðìîé è äëèòåëüíîñòüþ ñäàâëåíèÿ.2. Ïî ïîëó÷åííûì äàííûì, âìåøàòåëüñòâà èççàäíåãî äîñòóïà âûïîëíÿëèñü â 62,4 % ñëó÷àåâ,èç âåíòðàëüíîãî � â 26,1 %. Êîìáèíèðîâàííûìäîñòóïîì îïåðèðîâàíî 11,5 % áîëüíûõ.3. Ïðè çàäíåì äîñòóïå îáîñíîâàííûì è ïåðñ-ïåêòèâíûì äëÿ ðåïîçèöèè è ôèêñàöèè ÿâëÿåòñÿïðèìåíåíèå òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòåìû, ïðèâåíòðàëüíîì � êåéäæåâîé.4. Îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãîëå÷åíèÿ: õîðîøèå � 70,9  %, óäîâëåòâîðèòåëü-íûå � 15,8 %, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå � 13,3 %áîëüíûõ.
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