
152

Ïðîáëåìà ýêñòðåííîé äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïîñ-
ëåäóþùåé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè
ÿçâàìè äàëåêà îò ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ è, íåñîìíåííî,
ïðîäîëæàåò âîëíîâàòü õèðóðãîâ, ãàñòðîýíòåðîëîãîâ è
îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû
óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ, ðàçâèâàþùèõ-
ñÿ â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè áîëåçíÿìè, ÷òî çàòðóäíÿåò
äèàãíîñòèêó, óäîðîæàåò ëå÷åíèå è óõóäøàåò ïðîãíîç.
Ïîñêîëüêó ïåðôîðàöèè íåðåäêî ðàçâèâàþòñÿ ó ïîæè-
ëûõ ëþäåé ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè, îïåðàöèåé âûáîðà ñòàíîâèòñÿ ìàêñèìàëüíî ùàäÿ-
ùåå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Â ýòèõ ñèòóàöèÿõ
íàèáîëåå ÷àñòî âûïîëíÿåòñÿ óøèâàíèå ïðîáîäíîãî îò-
âåðñòèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû � îïåðàöèÿ, ÷ðåâàòàÿ
ðåïåðôîðàöèåé, íå óñòðàíÿþùåé ñîïóòñòâóþùèå ïå-
íåòðàöèè è ÿçâåííûå êðîâîòå÷åíèÿ, íåðåäêî âåäóùàÿ
ê ôîðìèðîâàíèþ ñòåíîçà. Ìû ñ÷èòàåì îïåðàöèåé âû-
áîðà ðàäèêàëüíóþ äóîäåíîïëàñòèêó (ÐÄÏ), îäíàêî ñî-
ïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ÐÄÏ
è ïðîñòîãî óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè íå ïðîâîäèëñÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � îöåíèòü òðàíñôîðìàöèþ òå-
÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
(ßÁ ÄÏÊ), îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé, ïîñëå âûïîë-
íåíèÿ ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè (ÐÄÏ) èëè ïðî-
ñòîãî óøèâàíèÿ ÿçâû è ïîñëåäóþùèõ ðåàáèëèòàöèîí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ
Â óñëîâèÿõ ãîðîäñêîé ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíè-

öû (ã. Ãåëåíäæèê) ñ 1999 ïî 2006 ã. íàáëþäàëîñü
106 áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè äóîäåíàëüíûìè ÿçâà-
ìè (Äß). Îñëîæíåííóþ äóîäåíàëüíóþ ÿçâó óñòðàíÿëè
ìåòîäîì ÐÄÏ (n=89); åñëè äåæóðèëà áðèãàäà õèðóð-
ãîâ, íå âëàäåþùèõ ýòèìè òåõíîëîãèÿìè, ïðèìåíÿëè
ïðîñòîå óøèâàíèå ÿçâåííîãî äåôåêòà (n=17). Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îöåíèâàëè êîíòàìèíàöèþ
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà Helicobacter pylori, ïðè
íàëè÷èè ïîêàçàíèé ïðîâîäèëè ýðàäèêàöèîííóþ òåðà-
ïèþ è â ïîñëåäóþùåì äëèòåëüíî ïðèìåíÿëè àíòèñåê-
ðåòîðíûå ïðåïàðàòû â ïîääåðæèâàþùèõ äîçèðîâêàõ.
Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå (ÝÔÃÄÑ-êîíòðîëü, îöåí-
êó êà÷åñòâà æèçíè ñîãëàñíî îïðîñíèêó SF-36) ïðîâî-
äèëè â ïîñëåäóþùåì 1 ðàç â 6 ìåñÿöåâ íà ïðîòÿæå-
íèè íå ìåíåå 3 ëåò.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Îáúåêòèâíóþ òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ îöåíèâàëè íà

îñíîâå àíàëèçà äëèòåëüíîñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ,
÷èñëà ðåöèäèâîâ, íàëè÷èÿ è õàðàêòåðà îñëîæíåíèé çà
ïåðèîä íàáëþäåíèÿ, ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñà.
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Îáúåêòèâíî òÿæåëîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïîñëå
ÐÄÏ èìåëî ìåñòî ó 13 ÷åëîâåê, èç íèõ ìóæ÷èí �
10 (76,9%), æåíùèí � 3 (23,1%), ó 5 èç íèõ ðåöèäèâ
Äß îòìå÷åí â ñðîêè äî 3 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ, îò 3 äî 6 ìåñÿöåâ � ó 4, îò ïîëóãîäà äî ãîäà �
ó 4 áîëüíûõ, äëèòåëüíîñòü ÿçâåííîãî àíàìíåçà ñîñòà-
âèëà 13,1±1,9 ãîäà, ñðîêè âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîá-
íîñòè � 3,4±0,5 ìåñÿöà. Ñòåïåíü ÍÐ-êîíòàìèíàöèè ñî-
ñòàâèëà 3,2±0,3 áàëëà. Ñðåäíåòÿæåëîå òå÷åíèå ßÁ
ÄÏÊ â òå÷åíèå 1 ãîäà ïîñëåîïåðàöèîííîãî íàáëþäå-
íèÿ îòìå÷åíî ó 14 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïî äàííûì
ÝÔÃÄÑ íà ôîíå ïîääåðæèâàþùåãî ïðèåìà Í

2
 � áëî-

êàòîðîâ ñîõðàíÿëèñü ÿâëåíèÿ ýðîçèâíîãî äóîäåíèòà
è (èëè) ãàñòðèòà, íå áûëî îòìå÷åíî õèðóðãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé â ïåðèîä äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ, ñðîêè
âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ñîñòàâèëè 1,4 ±0,2 ìåñ.,
äëèòåëüíîñòü ÿçâåííîãî àíàìíåçà � 7,3±0,8 ãîäà.
Îáúåêòèâíî ëåãêîå òå÷åíèå áûëî ñâîéñòâåííî 62 ïà-
öèåíòàì, ó êîòîðûõ â òå÷åíèå 1 ãîäà äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ îòñóòñòâîâàëè ðåöèäèâû Äß, íå îòìå÷å-
íî îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, èíò-
ðàñêîïè÷åñêèå ïàðàìåòðû ñîîòâåòñòâîâàëè êàòàðàëü-
íîìó ãàñòðèòó (äóîäåíèòó) èëè íîðìàëüíîé ñëèçèñòîé,
ñòåïåíü êîíòàìèíàöèè ïèëîðè÷åñêèì õåëèêîáàêòåðîì
ñîñòàâëÿëà 1,4±0,2 áàëëà.

Îáúåêòèâíàÿ êîíòðîëèðóåìîñòü çàáîëåâàíèÿ ïîñ-
ëå ÐÄÏ îïðåäåëÿëàñü ÷àñòîòîé ðåöèäèâîâ äóîäåíàëü-
íîé ÿçâû, åå îñëîæíåíèé, à òàêæå ñòåïåíüþ õåëèêî-
áàêòåðèîçíîé êîíòàìèíàöèè ïîñëå ñòàíäàðòíûõ ýðà-
äèêàöèîííûõ ñõåì ïðè óñëîâèè ïðîâåäåíèÿ ïîääåð-
æèâàþùåé àíòèñåêðåòîðíîé òåðàïèè, ñîáëþäåíèÿ äè-
åòû. Îöåíèâàÿ îáúåêòèâíóþ êîíòðîëèðóåìîñòü çàáî-
ëåâàíèÿ, ìû ôèêñèðîâàëè òàêæå äëèòåëüíîñòü âðåìåí-
íîé è (èëè) ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî,
íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíóþ ïðîòèâîÿçâåííóþ òåðàïèþ, ó
18 (19,1%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî îáúåêòèâíî íåêîíòðî-
ëèðóåìîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. Ó 12 (13,5%) èç íèõ
äèàãíîñòèðîâàí ðåöèäèâ Äß, ó 1 (1,1%) ïàöèåíòà âûÿâ-
ëåíà ÿçâà æåëóäêà, ó 8 (8,9%) � ýðîçèâíûé äóîäåíèò âî
âðåìÿ ïîääåðæèâàþùåãî ïðèåìà àíòèñåêðåòîðíûõ ïðå-
ïàðàòîâ, ïðè÷åì «íåìûå» ðåöèäèâû èìåëè ìåñòî ó
7 èç 13 ïàöèåíòîâ. Â ãðóïïå ñ îáúåêòèâíî íå êîíòðîëè-
ðóåìûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ ó 10 (11,2%) ïàöèåíòîâ
îòìå÷åíû ïîáî÷íûå ýôôåêòû îò ïðèåìà àíòèñåêðåòîð-
íûõ ïðåïàðàòîâ, ó 7 (7,9%) ÷åëîâåê � ðàçâèòèå äèñáèî-
òè÷åñêèõ ðåàêöèé â ñâÿçè ñ ïðèåìîì àíòèáèîòèêîâ.
Äëèòåëüíîñòü âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ïî ïî-
âîäó ðåöèäèâà Äß ñîñòàâèëà 4,5±0,3 íåä., ðåöèäèâ Äß
ïîñëå ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷åí ó 4 ïà-
öèåíòîâ. Îáúåêòèâíî êîíòðîëèðóåìîå òå÷åíèå íàìè
äèàãíîñòèðîâàíî ó 71 (79,8%) áîëüíîãî, ó êîòîðûõ âû-
øåïåðå÷èñëåííûå ñèìïòîìû îòñóòñòâîâàëè.
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Ñóáúåêòèâíóþ òÿæåñòü òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ó ïà-
öèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÐÄÏ, ìû îöåíèâàëè íà îñíîâå
èçó÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà æèçíè. Ñóáúåêòèâíî
òÿæåëîå òå÷åíèå ßÁ ÄÏÊ áûëî îòìå÷åíî ó 17 (19,1%)
÷åëîâåê, ó êîòîðûõ â ïåðèîä äèñïàíñåðíîãî íàáëþäå-
íèÿ ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ áûëè ñîïðÿæåíû ñ òåëå-
ñíûì äèñêîìôîðòîì è ñòðàõîì, à ïàðàìåòðû êà÷åñòâà
æèçíè áûëè ñíèæåíû ïî øêàëàì «ôèçè÷åñêîå ôóíê-
öèîíèðîâàíèå» è «ðîëåâîå ôèçè÷åñêîå ôóíêöèîíèðî-
âàíèå».

Ïîêàçàòåëü ñóáúåêòèâíîé êîíòðîëèðóåìîñòè çàáî-
ëåâàíèÿ ïîçâîëÿåò ñóäèòü î âëèÿíèè áîëåçíè íà ýìî-
öèîíàëüíûé ôîí ïàöèåíòîâ è âëèÿíèè àäåêâàòíîé òå-
ðàïèè íà èõ ñåìåéíûé áþäæåò. Ñóáúåêòèâíî òðóäíî-
êîíòðîëèðóåìîå òå÷åíèå èìåëî ìåñòî ó 10 (11,2%)
ïàöèåíòîâ. Äëÿ ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ áûëî ñâîéñòâåí-
íî îáùåå ñíèæåíèå ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà âî âðåìÿ
ðåöèäèâà Äß, áîëåå äëèòåëüíûå ñðîêè âðåìåííîé
íåòðóäîñïîñîáíîñòè, ìåíüøàÿ ñóáúåêòèâíàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü àíòèñåêðåòîðíûõ ïðåïàðàòîâ.

Äàëåå ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè îáúåêòèâíóþ è ñóáúåê-
òèâíóþ òÿæåñòü è êîíòðîëèðóåìîñòü çàáîëåâàíèÿ ó
áîëüíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ïðîñòî-
ìó óøèâàíèþ ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ.

Îáúåêòèâíî òÿæåëîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ èìåëî
ìåñòî ó 7 ïàöèåíòîâ, ó 3 èç íèõ îòìå÷åí ðåöèäèâ Äß â
òå÷åíèå 1 ãîäà íàáëþäåíèÿ, ïðè÷åì â ñðîêè äî 6 ìå-
ñÿöåâ � ó 2, îò ïîëóãîäà äî ãîäà � ó 1 áîëüíîãî, äëè-
òåëüíîñòü ÿçâåííîãî àíàìíåçà ñîñòàâèëà 12,3±2,4 ãîäà,
ñðîêè âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè � 4,5±0,6 ìå-
ñÿöà, ó 3 ïàöèåíòîâ ñôîðìèðîâàëñÿ ñòåíîç ÄÏÊ, ïî
ïîâîäó êîòîðîãî áûëà âûïîëíåíà ÐÄÏ. Ñòåïåíü ÍÐ-
êîíòàìèíàöèè ñîñòàâèëà 3,3±0,3 áàëëà. Ñðåäíåòÿæå-
ëîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ îòìå÷åíî ó 4 ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ ïî äàííûì ÝÔÃÄÑ íà ôîíå ïîääåðæèâàþùå-
ãî ïðèåìà Í

2
-áëîêàòîðîâ ñîõðàíÿëèñü ÿâëåíèÿ ýðîçèâ-

íîãî äóîäåíèòà (n=1), ýðîçèâíîãî ãàñòðèòà (n=2), íå
áûëî îòìå÷åíî õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ïåðèîä
äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ, ñðîêè âðåìåííîé íåòðó-
äîñïîñîáíîñòè ñîñòàâèëè 1,7±0,3 ìåñ., äëèòåëüíîñòü
ÿçâåííîãî àíàìíåçà � 6,7±0,9 ãîäà. Îáúåêòèâíî ëåã-
êîå òå÷åíèå áûëî ñâîéñòâåííî 7 ïàöèåíòàì, ó êîòî-

ðûõ â òå÷åíèå 1 ãîäà äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ îò-
ñóòñòâîâàëè ðåöèäèâû Äß, íå îòìå÷åíî îñëîæíåíèé â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, èíòðàñêîïè÷åñêèå ïà-
ðàìåòðû ñîîòâåòñòâîâàëè êàòàðàëüíîìó ãàñòðèòó (äó-
îäåíèòó) èëè íîðìàëüíîé ñëèçèñòîé, ñòåïåíü êîíòà-
ìèíàöèè ïèëîðè÷åñêèì õåëèêîáàêòåðîì ñîñòàâëÿëà
0,8±0,3 áàëëà.

Äàëåå ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ïîêàçàòåëè îáúåêòèâ-
íîé êîíòðîëèðóåìîñòè çàáîëåâàíèÿ ïîñëå óøèâàíèÿ
ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû. Íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíóþ ïðîòè-
âîÿçâåííóþ òåðàïèþ, ó 5 (29,4%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî
îáúåêòèâíî íå êîíòðîëèðóåìîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ.
Ó 3 (17,6%) èç íèõ âûÿâëåí ðåöèäèâ Äß è ó 2 (11,8%) �
ýðîçèâíûé ãàñòðèò, äóîäåíèò âî âðåìÿ ïîääåðæèâàþ-
ùåãî ïðèåìà àíòèñåêðåòîðíûõ ïðåïàðàòîâ, ïðè÷åì
«íåìûå» ðåöèäèâû èìåëè ìåñòî ó 2 èç 3 ïàöèåíòîâ. Â
ãðóïïå ñ îáúåêòèâíî íå êîíòðîëèðóåìûì òå÷åíèåì
çàáîëåâàíèÿ ó 4 (23,5%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíû ïîáî÷-
íûå ýôôåêòû îò ïðèåìà àíòèñåêðåòîðíûõ ïðåïàðàòîâ
è àíòèáèîòèêîâ. Äëèòåëüíîñòü âðåìåííîé íåòðóäîñ-
ïîñîáíîñòè ïî ïîâîäó ðåöèäèâà Äß ñîñòàâèëà 4,8±0,5
íåäåëè, ðåöèäèâ Äß ïîñëå ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå-
÷åíèÿ îòìå÷åí ó 2 ïàöèåíòîâ. Îáúåêòèâíî êîíòðîëè-
ðóåìîå òå÷åíèå íàìè äèàãíîñòèðîâàíî ó 12 (54,5%)
ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ âûøåïåðå÷èñëåííûå ñèìïòîìû
îòñóòñòâîâàëè.

Ñóáúåêòèâíî òÿæåëîå òå÷åíèå ßÁ ÄÏÊ ïîñëå ïðî-
ñòîãî óøèâàíèÿ ÿçâû áûëî îòìå÷åíî ó 10 èç 17 ïàöè-
åíòîâ (58,8%), ó êîòîðûõ ïàðàìåòðû êà÷åñòâà æèçíè
áûëè ñíèæåíû ïî øêàëàì «ôèçè÷åñêîå ôóíêöèîíèðî-
âàíèå», «ðîëåâîå ôèçè÷åñêîå ôóíêöèîíèðîâàíèå» è
«îáùåå çäîðîâüå».

Ñóáúåêòèâíî òðóäíîêîíòðîëèðóåìîå òå÷åíèå èìå-
ëî ìåñòî ó 8 (47,1%) ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ âðåìåííàÿ
íåòðóäîñïîñîáíîñòü âî âðåìÿ ðåöèäèâà Äß ñîñòàâëÿ-
ëà áîëåå 4 íåäåëü, íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ýðà-
äèêàöèîííîé è àíòèñåêðåòîðíîé òåðàïèè âîñïðèíèìà-
ëàñü êàê òÿæêîå áðåìÿ äëÿ ñåìåéíîãî áþäæåòà, â ýòîé
æå ãðóïïå îòìå÷åíà íàèìåíüøàÿ êîìïëàåíòíîñòü.

Äàëåå íàìè áûëî ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå îñî-
áåííîñòåé îáúåêòèâíîãî è ñóáúåêòèâíîãî òå÷åíèÿ çà-
áîëåâàíèÿ ïîñëå ÐÄÏ è óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû.

Îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå êðèòåðèè òå÷åíèÿ
ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè

ïîñëå ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ

Êðèòåðèè òå÷åíèÿ Âèä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ

çàáîëåâàíèÿ, ÐÄÏ, Óøèâàíèå,
÷åë. (%) n=89 n=17

Îáúåêòèâíûå êðèòåðèè

Ëåãêîå òå÷åíèå 62 (69,7) 7 (41,2)

Ñðåäíåé òÿæåñòè 14 (15,7) 4 (23,5)

Òÿæåëîå òå÷åíèå 13 (14,6) 6 (35,3)

Êîíòðîëèðóåìîå 71 (79,8) 12 (70,6)

Íåêîíòðîëèðóåìîå 18 (20,2) 5 (29,4)

Ñóáúåêòèâíûå êðèòåðèè

Ëåãêîå òå÷åíèå 72 (80,9) 7 (41,2)

Òÿæåëîå òå÷åíèå 17 (19,1) 10 (58,8)*

Êîíòðîëèðóåìîå 79 (88,8) 9 (52,9)

Íåêîíòðîëèðóåìîå 10 (11,2) 8 (47,1)*

Ïðèìå÷àíèå: çâåçäî÷êîé (*) îòìå÷åíû äîñòîâåðíûå (ð<0,05) îòëè÷èÿ îò ïîêàçàòåëåé òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ
ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÐÄÏ.
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Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî äëÿ áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ïðî-
ñòîå óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû, õàðàêòåðíî
ñóáúåêòèâíî áîëåå òÿæåëîå è íåêîíòðîëèðóåìîå òå-
÷åíèå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì íåîáõîäèìîñòè ó ýòîé
ãðóïïû ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÷àùå
ïðèáåãàòü ê ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ïðè óñëîâèè
åå ìåíüøåé ýôôåêòèâíîñòè.

Çàêëþ÷åíèå
Ïðè ïåðôîðàöèè Äß îïåðàöèÿ ÐÄÏ ñïàñàåò æèçíü

ïàöèåíòîâ, ðàäèêàëüíî óñòðàíÿåò ñîïóòñòâóþùèå îñ-
ëîæíåíèÿ (êðîâîòå÷åíèå, ñòåíîç), âîññòàíàâëèâàåò
íîðìàëüíûå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ
ãàñòðîäóîäåíîïàíêðåàòîáèëèàðíîãî êîìïëåêñà.
Âñëåäñòâèå òðàíñôîðìàöèè òå÷åíèÿ îñëîæíåííîé ßÁ
ÄÏÊ ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÐÄÏ, îòìå÷àåòñÿ îáúåê-
òèâíî è ñóáúåêòèâíî áîëåå ìÿãêîå òå÷åíèå çàáîëåâà-

íèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ïîâûøåíèþ ÊÆ ïàöèåíòîâ, ñíèæåíèþ ïðÿìûõ è êîñ-
âåííûõ çàòðàò ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ.

N. V. KOROCHANSKAJA,

K. I. POPANDOPULO, S. A. ONOPRIEVA

SURGICAL AND MEDICAMENTICAL TRANS-
FORMATIONS OF DUODENAL ULCERS, COM-
PLICATED BY PERFORATION

In article is done the comparative analysis of
objective and subjective clinics of the duodenal
perforated ulcers after radical duodenoplastics and
simple closed ulcers.

Key words: perforated duodenal ulcers, radical
duodenoplastics.

Ðàäèêàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà (ÐÄÏ) ïðåäóñìàòðè-
âàåò íàäåæíîå óñòðàíåíèå îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áî-
ëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) è ñîõðàíå-
íèå ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé öåëîñòíîñòè ïèùåâàðè-
òåëüíîãî êîíâåéåðà. Ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÐÄÏ,
ôîðìèðóåòñÿ òàê íàçûâàåìîå ñîñòîÿíèå «ÿçâåííàÿ
áîëåçíü áåç ÿçâû» [2]. Áëàãîäàðÿ óñïåõàì â èçó÷åíèè
ïàòîãåíåçà ÿçâîîáðàçîâàíèÿ è ñóùåñòâåííîìó óâåëè-
÷åíèþ ýôôåêòèâíîñòè ñîâðåìåííîé êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè êèñëîòîçàâèñèìûõ çàáîëåâàíèé õèðóðãè÷åñ-
êàÿ òàêòèêà ïðè îñëîæíåííûõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ
áûëà òðàíñôîðìèðîâàíà â ñòîðîíó âûïîëíåíèÿ ÐÄÏ
(óñòðàíåíèÿ ÿçâåííûõ îñëîæíåíèé) íà ïåðâîì ýòàïå
ñ ïîñëåäóþùèì óòî÷íåíèåì äîìèíèðóþùåãî ìåõà-
íèçìà ôîðìèðîâàíèÿ ÿçâû è ïðîâåäåíèåì êîìïëåê-
ñíîãî ïðîòèâîÿçâåííîãî ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè
áîëüíûõ [1, 2, 3]. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïîñëåäíèõ
íà ýòàïàõ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ âûñòàâëÿþòñÿ
ïîêàçàíèÿ ê òåì èëè èíûì ïðîòèâîðåöèäèâíûì îïå-
ðàöèÿì. Òåì íå ìåíåå ââèäó ìíîãîêîìïîíåíòíîñòè
ïàòîãåíåçà ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ ïðîáëåìà âûáîðà
îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà ïðîòèâîðåöèäèâíîé îïåðàöèè
îñòàåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíîé. Îñîáåííî îíà âû-
ñîêà ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ èñòèííî îðãàíîñîõðà-
íÿþùóþ è îðãàíîâîññòàíàâëèâàþùóþ õèðóðãè÷åñêóþ
êîððåêöèþ îñëîæíåíèé ÿçâû ÄÏÊ ñ ó÷åòîì âûñîêèõ
òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ôóíêöèîíàëüíîé õèðóð-
ãèåé ê êà÷åñòâó æèçíè îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Öåëü � èññëåäîâàòü ìåõàíèçìû ãèïåðñåêðåöèè ó
áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè, ðàçðàáîòàòü ïîêàçàíèÿ, ýòàïíîñòü è òåõíîëîãèè
îïòèìàëüíûõ ïðîòèâîðåöèäèâíûõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ,
ïåðåíåñøèõ ðàäèêàëüíóþ äóîäåíîïëàñòèêó.
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Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ
Â èññëåäîâàíèå âîøëè 360 áîëüíûõ îñëîæíåííîé

äóîäåíàëüíîé ÿçâîé, ïåðåíåñøèõ ðàäèêàëüíóþ äóîäå-
íîïëàñòèêó. Ó âñåõ áîëüíûõ â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå
îïåðàöèè  îòìå÷åí ðåöèäèâ äóîäåíàëüíîé ÿçâû. Â ñðîêè
îò 1 äî 3 ìåñÿöåâ ðåöèäèâ âîçíèê ó 21 (5,8%) áîëüíî-
ãî, îò 3 äî 6 ìåñÿöåâ � ó 195 (54,2%), îò 6 äî 12 ìåñÿ-
öåâ � ó 94 (26,1%) è ñâûøå 1 ãîäà � ó 50 áîëüíûõ (13,9%).
Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 343 (95,3%), æåíùèí � 17 (4,7%).

285 áîëüíûõ (79,2%) ïîëó÷èëè âåñü êîìïëåêñ ñî-
âðåìåííîãî àíòèñåêðåòîðíîãî è ýðàäèêàöèîííîãî ëå-
÷åíèÿ, à òàêæå ïðîøëè ñàíàòîðíî-êóðîðòíóþ ðåàáè-
ëèòàöèþ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. 75 ïàöèåí-
òîâ (20,8%) èìåëè íèçêóþ êîìïëàåíòíîñòü ê ëå÷åíèþ
è äèñïàíñåðíîìó íàáëþäåíèþ. Ïîêàçàòåëè êèñëîòíî-
ïåïòè÷åñêîé àãðåññèè îöåíèâàëèñü íà îñíîâàíèè áà-
çàëüíîé, ñòèìóëèðîâàííîé êèñëîòîïðîäóêöèè, àòðîïè-
íîâîãî òåñòà, äåáèòà ïåïñèíîãåíà, òåñòà ñ áëîêàòîðà-
ìè Í

2
-ãèñòàìèíîâûõ ðåöåïòîðîâ è ïðîòîííîé ïîìïû,

âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ êàëüöèÿ è îêòðåîòèäà, ðåçóëü-
òàòîâ ñóòî÷íîé ðÍ-ìåòðèè. Êðîìå òîãî, àíàëèçèðîâà-
ëèñü ðåçóëüòàòû ïîýòàæíîé áèîïñèè ñëèçèñòîé ôóí-
äàëüíîãî, àíòðàëüíîãî îòäåëîâ è òåëà æåëóäêà.

Ðåçóëüòàòû
Ó âñåõ áîëüíûõ íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ îòìå÷åíû

âûñîêèå ïîêàçàòåëè êèñëîòíî-ïåïòè÷åñêîé àãðåññèè,
îñîáåííî áûëè õàðàêòåðíû âûñîêàÿ áàçàëüíàÿ ïðîäóê-
öèÿ êèñëîòû, âûñîêèå áàçàëüíûå è ñòèìóëèðîâàííûå
äåáèòû ïåïñèíîãåíà. Îäíàêî áûëè îòìå÷åíû íåêîòî-
ðûå îñîáåííîñòè ôóíêöèîíàëüíûõ òåñòîâ ñ èíãèáèòî-
ðàìè è ñòèìóëÿòîðàìè æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè. Òàê,


