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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËfl, ÅñÜ, ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËfl.

Ç‡ÍˆËÌÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ ÏÂ‰ËˆËÌ˚ Ë ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ÔÓ‚ÒÂ-
ÏÂÒÚÌÓ. ÑÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ Ò 1945 „. ‚Ó ‚ÒÂÏ ÏËÂ ‚‡Í-
ˆËÌËÓ‚‡Ì˚ ·ÓÎÂÂ 3 ÏÎ‰ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ [8]. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÓÚ-
ÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ÚÛ-
·ÂÍÛÎÂÁÓÏ ÒÂ‰Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı Ë ‰ÂÚÂÈ [2, 10]. ç‡fl‰Û Ò ˝ÚËÏ,
‚ÓÁÓÒÎ‡ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔÓÒÎÂ ‚‡ÍˆËÌÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË
ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁ‡. éÒÎÓÊÌÂÌËfl ÔË ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÅñÜ (·‡ˆËÎÎ‡
ä‡Î¸ÏÂÚÚ‡—ÉÂÂÌ‡) ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ ‰‡‚ÌÓ Ë ÔÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û-
˛Ú ÂÈ Ò Ì‡˜‡Î‡ Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ ‚‡ÍˆËÌÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁ‡
[3, 5]. ãÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl Ë ı‡‡ÍÚÂ ‚‡ÍˆËÌ‡Î¸Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Á‡-
‚ËÒflÚ ÓÚ: 1) ÏÂÚÓ‰‡ ‚‚Â‰ÂÌËfl ‚‡ÍˆËÌ˚ ÅñÜ; 2) ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ‚‡Í-
ˆËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰ÂÚÂÈ; 3) ÒÓÒÚÓflÌËfl Ëı ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡; 4) ÚÂıÌË-
ÍË ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË; 5) Â‡ÍÚÓ„ÂÌÌÓÒÚË ‚‡ÍˆËÌ˚. é·˘ÂÂ ˜ËÒÎÓ ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÈ ÔÓÒÎÂ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÅñÜ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0,02–1,2%, ÔÓ-
ÒÎÂ Â‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË — 0,003% [8]. Ç ÒÚÛÍÚÛÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ,
‚ÓÁÌËÍ¯Ëı ÔÓÒÎÂ Â‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË, Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÎË¯¸ ÏÂÒÚÌ˚Â
‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â Â‡ÍˆËË Ë ÍÂÎÓË‰Ì˚Â Û·ˆ˚ [1].

Ç‡ÍˆËÌ‡ ÅñÜ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÊË‚Û˛ ÍÛÎ¸ÚÛÛ ÏË-
ÍÓ·‡ÍÚÂËÈ ·˚˜¸Â„Ó ÚËÔ‡. èÓÒÎÂ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚ı Ô‡ÒÒ‡ÊÂÈ
Ú‡Í‡fl ÍÛÎ¸ÚÛ‡ ÛÚ‡˜Ë‚‡ÂÚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ÓÒÚ‡‚‡flÒ¸,
Ó‰Ì‡ÍÓ, ËÏÏÛÌÓ„ÂÌÌÓÈ. ÅÛ‰Û˜Ë ‚‚Â‰ÂÌÌÓÈ ‚ Ó„‡ÌËÁÏ ÌÓ‚Ó-
ÓÊ‰ÂÌÌÓ„Ó (Ì‡ 3–5-Â ÒÛÚÍË ÊËÁÌË), ‚‡ÍˆËÌ‡ ÅñÜ ‚Â‰ÂÚ
ÒÂ·fl ÔÓ‰Ó·ÌÓ ‚ËÛÎÂÌÚÌ˚Ï ÏËÍÓ·‡ÍÚÂËflÏ ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁ‡ Ë
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ‡Á‚ËÚË˛ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡. é‰Ì‡-
ÍÓ ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÏËÍÓ·‡ÍÚÂËË ÏÓ„ÛÚ ‚˚Á˚-
‚‡Ú¸ ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ÔÓˆÂÒÒ, ÌÂÒÛ˘ËÈ ‚ÒÂ ˜ÂÚ˚
ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÌÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl [2, 5].

ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë„‡ÂÚ ÒÓÒÚÓfl-
ÌËÂ ËÏÏÛÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔË‚ËÚÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡. èË ˝ÚÓÏ ÌÓ‚Ó-
ÓÊ‰ÂÌÌ˚Â Ë ‰ÂÚË „Û‰ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÛflÁ‚ËÏ˚ÏË, Ú‡Í Í‡Í ‰Îfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ÊËÁÌË ı‡‡ÍÚÂÌÓ
ÒÓÒÚÓflÌËÂ Ú‡ÌÁËÚÓÌÓ„Ó ËÏÏÛÌÓ‰ÂÙËˆËÚ‡ [3, 7]. çÂÒÏÓÚfl
Ì‡ ıÓÓ¯Û˛ ÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚ¸ Ë ‡Â‡ÍÚÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸ ‚‡ÍˆËÌ˚
ÅñÜ, ‚ÒÂ ÊÂ Â„ËÒÚËÛ˛ÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËfl ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË: 1) Â„ËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÎËÏÙÓ‡‰ÂÌËÚ˚; 
2) «ıÓÎÓ‰Ì˚È» ‡·ÒˆÂÒÒ Ì‡ ÏÂÒÚÂ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË; 3) ÍÂÎÓË‰Ì˚È
Û·Âˆ Ì‡ ÏÂÒÚÂ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË; 4) ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ.

êÂ„ËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÎËÏÙÓ‡‰ÂÌËÚ˚. ä Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚ˚Ï ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËflÏ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÅñÜ ÓÚÌÓÒflÚÒfl Â„ËÓÌ‡Î¸Ì˚Â
ÎËÏÙÓ‰ÂÌËÚ˚ («·ÂˆÂÊËÚ˚»). ÇÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓˆÂÒÒ ÎÓ-
Í‡ÎËÁÛÂÚÒfl ‚ ÎÂ‚ÓÈ ÔÓ‰Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, Â„ËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÏÂÒÚÛ ‚‚Â‰ÂÌËfl ‚‡ÍˆËÌ˚. ç‡˜‡ÎÓ ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl
Ó·˚˜ÌÓ ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌÓÂ. ëÔÛÒÚfl 4–8 ÌÂ‰ Ë ÔÓÁÊÂ ÔÓÒÎÂ ÔË-
‚Ë‚ÍË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÛÁÂÎ, ËÌÓ-
„‰‡ ÒÔ‡Ë‚‡flÒ¸ Ò ÍÓÊÂÈ, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ÓÒÚ‡‚‡flÒ¸ ·ÂÁ·Ó-
ÎÂÁÌÂÌÌ˚Ï. åÓ„ÛÚ Ì‡·Î˛‰‡Ú¸Òfl ÛÏÂÂÌÌ˚Â ÔËÁÌ‡ÍË ËÌÚÓÍ-
ÒËÍ‡ˆËË. àÌÓ„‰‡ ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÛÁÂÎ (ãì) Ì‡„Ì‡Ë‚‡ÂÚÒfl Ò
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ò‚Ë˘‡ Ë ‚˚‰ÂÎÂÌËÂÏ „ÌÓfl. èË ·‡ÍÚÂËÓÎÓ-

„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ò ÔÓÒÂ‚ÓÏ Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ì‡ ÒÂ‰Û ãÂ-
‚ÂÌ¯ÚÂÈÌ‡—âÂÌÒÂÌ‡ ÔËÏÂÌÓ ‚ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ÒÎÛ˜‡Â‚ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÏËÍÓ·‡ÍÚÂËÈ ÅñÜ.

åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÔÓ‡ÊÂÌÌ˚ı ãì ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ
Ì‡ÎË˜ËÂ Í‡ÁÂÓÁÌÓ„Ó ‡ÒÔ‡‰‡, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÂ Ú‡ÍÓ‚ÓÏÛ ÔË ÚÛ·Â-
ÍÛÎÂÁÌ˚ı ÎËÏÙÓ‡‰ÂÌËÚ‡ı. é‰Ì‡ÍÓ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
˝ÚËı ‰ÂÚÂÈ ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ Ì‡ÎË˜ËÂ ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËË. àÌÓ-
„‰‡ ‚ ãì Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl Í‡Î¸ˆËÙËÍ‡Ú˚, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË [10]. ãÂ˜ÂÌËÂ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓÏ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Â Ì‡ ãì Ì‡ ÙÓÌÂ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓÈ ıË-
ÏËÓÚÂ‡ÔËË. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÔÓ‡ÊÂÌÌ˚ı
ãì Ò Í‡ÔÒÛÎÓÈ. ÇÒÍ˚ÚËÂ Ë ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ Ó˜‡„‡, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ,
ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ Ë ÚÂ·ÛÂÚ ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓÈ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚ-
ÍË. ãÂ˜ÂÌËÂ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ 2–3 ÏÂÒ. Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂÌÓÂ Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËÂ ‰ÂÚÂÈ Ò ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍËÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂÏ.

«ïÓÎÓ‰Ì˚Â» ‡·ÒˆÂÒÒ˚. ç‡ ÏÂÒÚÂ ‚‚Â‰ÂÌËfl ‚‡ÍˆËÌ˚ ÅñÜ
‚ÓÁÏÓÊÌÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ «ıÓÎÓ‰ÌÓ„Ó» ‡·ÒˆÂÒÒ‡, Ó·˚˜ÌÓ ˜ÂÂÁ 3–
6 ÌÂ‰ ÔÓÒÎÂ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË. Ñ‡ÌÌÓÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‚‚Â‰Â-
ÌËÂÏ ‚‡ÍˆËÌ˚ ÌÂ ‚ÌÛÚËÍÓÊÌÓ, ‡ ÔÓ‰ÍÓÊÌÓ ËÎË ‚ÌÛÚËÏ˚¯Â˜-
ÌÓ. Ç Ì‡˜‡ÎÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÙÓÏËÛÂÚÒfl ÔÓ‰ÍÓÊÌ˚È ËÌÙËÎ¸-
Ú‡Ú, ÒÔ‡flÌÌ˚È Ò ÔÓ‰ÎÂÊ‡˘ËÏË ÚÍ‡ÌflÏË, ÛÏÂÂÌÌÓ ·ÓÎÂÁÌÂÌ-
Ì˚È ÔË Ô‡Î¸Ô‡ˆËË. ëÓÒÚÓflÌËÂ Â·ÂÌÍ‡ Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ ÒÚ‡‰‡ÂÚ,
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÚÂÎ‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ. á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ ı‡‡ÍÚÂ-
ËÁÛÂÚÒfl ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Ï, ‚flÎ˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ. àÌÙËÎ¸Ú‡Ú ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ
‡ÁÏfl„˜‡ÂÚÒfl, ÍÓÊ‡ Ì‡‰ ÌËÏ Í‡ÒÌÂÂÚ, ÔË„ÏÂÌÚËÛÂÚÒfl Ë ËÒÚÓÌ-
˜‡ÂÚÒfl. Ñ‡ÎÂÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÙÎ˛ÍÚÛ‡ˆËfl ·ÂÁ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ı ‚ÓÒÔ‡-
ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı fl‚ÎÂÌËÈ. «ïÓÎÓ‰Ì˚Â» ‡·ÒˆÂÒÒ˚ ÏÓ„ÛÚ Ò‡ÏÓÔÓËÁ-
‚ÓÎ¸ÌÓ ‚ÒÍ˚‚‡˛ÚÒfl Ò Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ò‚Ë˘ÂÈ Ë ‚˚‰ÂÎÂÌËÂÏ
ÊË‰ÍÓ„Ó, ÍÓ¯ÍÓ‚Ë‰ÌÓ„Ó „ÌÓfl. ë‚Ë˘Ë ÌÂ Á‡ÊË‚‡˛Ú ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÏÂÒflˆÂ‚. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ̃ ÚÓ ÔÓÒÎÂ ‚ÒÍ˚ÚËfl
‡·ÒˆÂÒÒÓ‚ Ú‡ÍÊÂ Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl Ò‚Ë˘Ë. àÌÓ„‰‡ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÛıÛ‰-
¯ÂÌËÂ Ó·˘Â„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ‰ÂÚÂÈ, ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÚÂÎ‡ Ë
ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËfl. èË ÔÓÒÂ‚Â „ÌÓfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓÈ ÏËÍÓÙÎÓ˚
ËÁ Ó˜‡„‡ ˜‡˘Â ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÌÂ Û‰‡ÂÚÒfl. åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË Ì‡·Î˛‰‡-
˛ÚÒfl ÔËÁÌ‡ÍË ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚
‚Ë‰Â ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı „‡ÌÛÎflˆËÈ Ë Í‡ÁÂÓÁÌ˚ı Ï‡ÒÒ.

í‡ÍÚËÍ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ‡fl Ì‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ‚˚ÊË‰‡ÌËË,
‚ÒÍ˚ÚËË Ë ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËË ‡·ÒˆÂÒÒ‡, ÌÂ ÓÔ‡‚‰‡Ì‡, Ú‡Í ÔË
˝ÚÓÏ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ „ÌÓÂÚÂ˜ÂÌËÂ Ò Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË-
ÂÏ ËÁ·˚ÚÓ˜Ì˚ı „‡ÌÛÎflˆËÈ. ñÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ‡ÌÌÂÂ ËÒÒÂ˜ÂÌËÂ
„ÌÓÈÌËÍ‡ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı Á‰ÓÓ‚˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ Ò Û¯Ë‚‡ÌËÂÏ ‡Ì˚.
ùÙÙÂÍÚ‡ ÏÓÊÌÓ ‰ÓÒÚË˜¸ ¯ËÓÍËÏ ‚ÒÍ˚ÚËÂÏ ‡·ÒˆÂÒÒ‡ Ò ‚˚-
ÒÍ‡·ÎË‚‡ÌËÂÏ Â„Ó ÔÓÎÓÒÚË, ‡ÁÛ¯ÂÌËÂÏ Í‡ÔÒÛÎ˚ Ë ¯ËÓÍËÏ
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂÏ. åÂÒÚÌÓ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ËÁÓÌË‡ÁË‰Ó‚‡fl Ï‡Á¸.
ÇÒÂÏ ‰ÂÚflÏ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‡ÔËfl [3].

äÂÎÓË‰Ì˚Â Û·ˆ˚. äÂÎÓË‰Ì˚Â Û·ˆ˚ Í‡Í ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂ ÒÚ‡ÎË
Ì‡·Î˛‰‡Ú¸Òfl ‚ÔÂ‚˚Â ‚ ËÒÚÓËË ÔÓÚË‚ÓÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÌ˚ı ÔË‚Ë-
‚ÓÍ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ‚ÌÛÚËÍÓÊÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ‚‡ÍˆËÌ˚. ä‡Í Ô‡-
‚ËÎÓ, ÍÂÎÓË‰Ì˚Â Û·ˆ˚ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl ˜ÂÂÁ 1 „Ó‰ ÔÓÒ-
ÎÂ ÔË‚Ë‚ÍË. åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ÒÚÛÍÚÛ‡ Û·ˆ‡, ‚ÓÁÌËÍ¯Â„Ó
ÔÓÒÎÂ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÅñÜ, ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ÍÂÎÓË‰Ì˚ı Û·-
ˆÓ‚, Ó·‡ÁÓ‚‡‚¯ËıÒfl ÔÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ‰Û„Ëı ÔË˜ËÌ. ÅÓÎÂÂ ÔÓ-
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‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÏ ÔÓÒÚ‚‡ÍˆËÌ‡Î¸Ì˚ı ÍÂ-
ÎÓË‰Ì˚ı Û·ˆÓ‚, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ëı ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÚÓÊ‰ÂÒÚ‚Ó Ò
Û·ˆ‡ÏË ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ÏË, ÓÊÓ„Ó‚˚ÏË Ë ‰., ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÓÚ-
ÏÂÚËÚ¸ fl‰ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ, ‡ ËÏÂÌÌÓ — ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚È ÓÒÚ, ÔÓ‚Â-
Ê‰ÂÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ ÍÓÊË Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ì‡Û¯ÂÌËÈ
ÙÛÌÍˆËË ·ÎËÁÎÂÊ‡˘Ëı ÒÛÒÚ‡‚Ó‚. èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÚÎË˜‡ÂÚ ÔÓÒÚ‚‡ÍˆËÌ‡Î¸Ì˚Â ÍÂÎÓË‰˚ ÓÚ ÔÓÒÎÂÓÊÓ-
„Ó‚ÓÈ Ë ÔÓÒÚÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÂÎÓË‰ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË.

èÓÒÚ‚‡ÍˆËÌ‡Î¸Ì˚Â ÍÂÎÓË‰Ì˚Â Û·ˆ˚, ÌÂ ÔÓ‰‚Â„‡‚¯Ë-
ÂÒfl ÎÂ˜ÂÌË˛, ÏÓÊÌÓ ‡Á‰ÂÎËÚ¸ Ì‡ ‰‚Â „ÛÔÔ˚ — ‡ÒÚÛ˘ËÂ Ë
ÌÂ ‡ÒÚÛ˘ËÂ. ê‡ÒÚÛ˘ËÈ ÍÂÎÓË‰Ì˚È Û·Âˆ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl Ì‡Ôfl-
ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÚÍ‡ÌË, flÍÓ-·‡„Ó‚ÓÈ ÓÍ‡ÒÍÓÈ, ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ
ÙÓÏÓÈ, ‡Á‚ËÚËÂÏ Í‡ÔËÎÎflÌÓÈ ÒÂÚË ‚ ÚÓÎ˘Â ÍÂÎÓË‰‡,
ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Ï, ÌÓ ÌÂÛÍÎÓÌÌ˚Ï ÓÒÚÓÏ Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ Ò‡ÏÓÒÚÓ-
flÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ó·‡ÚÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl. äÎËÌË˜ÂÒÍË ÔË ˝ÚÓÏ ÓÚÏÂ-
˜‡ÂÚÒfl ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÔÓÒÚÓflÌÌ˚È ÁÛ‰, ËÌÓ„‰‡
‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ·ÓÎÂ‚˚Â Ó˘Û˘ÂÌËfl.

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÔÓÒÚÓflÌÌ˚È ÔÓËÒÍ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÍÂÎÓ-
Ë‰Ì˚ı Û·ˆÓ‚, ÔÓÍ‡ ÌÂ Ì‡È‰ÂÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚ ‰Îfl Ëı ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡ÌËfl.
äÓÌÒÂ‚‡ÚË‚Ì˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË ÎÂ˜ÂÌËfl (ÎÛ˜Â‚˚Ï, ÙËÁËÓÚÂ‡-
ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÏ, ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌ˚Ï) Û‰‡ÂÚÒfl ‰ÓÒÚË˜¸ Á‡ÏÂ‰ÎÂÌËfl
ÚÂÏÔÓ‚ ÓÒÚ‡ ÍÂÎÓË‰‡, ‡ ËÌÓ„‰‡ — ÔÂÍ‡ÚËÚ¸ Â„Ó ÓÒÚ. ç‡Ë-
·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì‡ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚Ì‡fl ÚÂ‡ÔËfl ÔË ‡ÌÓ Ì‡˜‡ÚÓÏ
ÎÂ˜ÂÌËË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÂ‚˚ı ‰‚Ûı ÎÂÚ ÔÓÒÎÂ ‡Á‚ËÚËfl ÍÂÎÓË‰ÌÓ-
„Ó Û·ˆ‡. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Á‡ ÍÂÎÓË‰Ì˚ÏË Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËflÏË Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ‚˚ÒÓÍÓÏ ËÒÍÂ ‡Á‚ËÚËfl ÂˆË‰Ë‚Ó‚
ÔÓÒÎÂ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, ÔË˜ÂÏ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÍÂÎÓ-
Ë‰ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ ·ÓÎ¸¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚, ˜ÂÏ ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË. éÒÓ·ÂÌÌÓ
ÓÔ‡ÒÌÓ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ ÔÂËÓ‰ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡ ÍÂÎÓ-
Ë‰‡, ·Ó„‡ÚÓ„Ó ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ÏË ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ‰ÛˆËÛ˛Ú
„Ë‡ÎÛÓÌÓ‚Û˛ ÍËÒÎÓÚÛ — ÓÒÌÓ‚Û ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡.

ë‚Â‰ÂÌËÈ Ó ÎÂ˜ÂÌËË ÍÂÎÓË‰Ì˚ı Û·ˆÓ‚, ÔÓfl‚Ë‚¯ËıÒfl
ÔÓÒÎÂ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÅñÜ, ÌÂÏÌÓ„Ó. àÏÂ˛ÚÒfl Â‰ËÌË˜Ì˚Â ÒÓÓ·-
˘ÂÌËfl Ó· ÛÒÔÂ¯ÌÓÏ ËÒÒÂ˜ÂÌËË ÍÂÎÓË‰Ó‚, ‡Á‚Ë‚¯ËıÒfl ÔÓÒÎÂ
‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË Û ‰ÂÚÂÈ „Û‰ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓÔ˚ÚÍË Ëı
ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ Â‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË, ÍÓ„‰‡ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÂÎÓË‰Ó‚
Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ˜‡˘Â, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ·ÂÁÛÒÔÂ¯Ì˚ÏË.
Ç ˝ÚËı ÒËÚÛ‡ˆËflı ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÂ
‡Á‚ËÚËÂ ÍÂÎÓË‰ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË Ì‡ Û˜‡ÒÚÍÂ Û‰‡ÎÂÌÌÓ„Ó Û·ˆ‡ Ò ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂÏ Ì‡ ‚Ò˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡, ‡ ËÌÓ-
„‰‡ Ë „Û‰ÌÛ˛ ÍÎÂÚÍÛ. éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÚÂ˜ÂÌËfl ÍÂÎÓË‰Ó‚ ÔË
˝ÚÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ·˚ÒÚÓÚ‡ Ëı ÓÒÚ‡, ÌÓ Ë Ï‡Î‡fl ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË. èË ˝ÚÓÏ
‰ÂÚË ÔÂ‰˙fl‚Îfl˛Ú Ê‡ÎÓ·˚ Ì‡ ÁÛ‰ Ë ·ÓÎË ‚ Ó·Î‡ÒÚË Û·ˆÓ‚.
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓÔ˚ÚÍË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜Â-
ÌËfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎËÒ¸ Û ‰ÂÚÂÈ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 8–14 ÎÂÚ, Ú. Â. ‚ ÛÒ-
ÎÓ‚Ëflı ÒÂÌÒË·ËÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ [1].

ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ. éÒÚÂÓÏËÂÎËÚ, ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÈÒfl ÔÓÒÎÂ
‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÅñÜ, fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ˜‡ÒÚ˚Ï, Ó‰Ì‡ÍÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Úfl-
ÊÂÎ˚Ï ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂÏ. á‡Û·ÂÊÌ˚Â ‡‚ÚÓ˚ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú ˜‡ÒÚÓ-
ÚÛ ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡ 1:80 000–1:100 000 [8]. àÏÂ˛ÚÒfl Â‰Ë-
ÌË˜Ì˚Â ÓÔËÒ‡ÌËfl ‰‡ÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ‚ ÒÚ‡Ì‡ı ëçÉ [3]. ëÛ-
˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ ËÒÚËÌÌ‡fl ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËfl ÅñÜ-‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ‚ 4 ‡Á‡ ‚˚¯Â ËÏÂ˛˘ËıÒfl Ò‚Â-
‰ÂÌËÈ, ˜ÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸˛ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË ËÒÚËÌ-
ÌÓ„Ó ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl (Mycobacterium bovis) [8]. Ç
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl ÓÒÚ‡ ˜‡ÒÚÓÚ˚
ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡, ˜ÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚,
ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂÏ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ — ÒÌËÊÂÌÌÓÈ
ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛ ‚‡ÍˆËÌËÛÂÏ˚ı ‰ÂÚÂÈ.

ÇÓ ÏÌÓ„Ëı ÒÎÛ˜‡flı ‰ÂÚË, Á‡·ÓÎÂ‚¯ËÂ ÔÓÒÚÔË‚Ë‚Ó˜Ì˚Ï
ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚÓÏ, ÌÂ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÒÎ‡·ÎÂÌÌ˚Ï Á‰ÓÓ‚¸ÂÏ Ë ÔÓ-
‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸˛ Í Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ [4]. àÌÓ„‰‡ ‡Á‚ËÚË˛
ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛Ú ‚ËÛÒÌ˚Â Ë ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚Â
·ÓÎÂÁÌË (ÍÓ¸ Ë ‰.), ÍÓÚÓ˚Â, Í‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÓÒÎ‡·Îfl˛Ú ÂÁË-
ÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl Ó‰ËÌ‡-
ÍÓ‚Ó ˜‡ÒÚÓ Û ‰Â‚Ó˜ÂÍ Ë Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚ [3, 4]. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ Û Á‡-
·ÓÎÂ‚¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ÔÓ‡Ê‡˛ÚÒfl ‰ÎËÌÌ˚Â ÚÛ·˜‡Ú˚Â ÍÓÒÚË (Û 80%)

‚ Ó·Î‡ÒÚË ÏÂÚ‡ÙËÁÓ‚, ‚ÂÓflÚÌÓ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ÎË˜Ëfl ÍÓÌˆÂ‚˚ı
‡ÚÂËÈ ‚ ˝ÚËı ÓÚ‰ÂÎ‡ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ „Û·˜‡Ú˚Â ÍÓÒÚË (ÔÓÁ‚ÓÌÍË, Ú‡-
‡ÌÌ‡fl, ÔflÚÓ˜Ì‡fl, ÍÛ·Ó‚Ë‰Ì‡fl ÍÓÒÚË, „Û‰ËÌ‡), ÍÓÓÚÍËÂ (ÍÎ˛-
˜Ëˆ‡), ÔÎÓÒÍËÂ (Â·‡). ä‡Í Ë ÔË ·‡Ì‡Î¸ÌÓÏ „ÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÏ ÓÒ-
ÚÂÓÏËÂÎËÚÂ, ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓˆÂÒÒ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ÎÓÍ‡ÎËÁÛÂÚÒfl
‚ ÍÓÒÚflı ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ. åÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË
ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Ó˜ÂÌ¸ Â‰ÍÓ.

ëËÏÔÚÓÏ˚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ˜ÂÂÁ 3 ÏÂÒ—5 ÎÂÚ 
(‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ˜ÂÂÁ „Ó‰) ÔÓÒÎÂ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÅñÜ. é·˘ÂÂ ÒÓÒÚÓfl-
ÌËÂ ‰ÂÚÂÈ ÌÂ ÒÚ‡‰‡ÂÚ. ÇÓÁÏÓÊÌÓ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÚÂÎ‡, ıÓÚfl ˜‡˘Â ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌ‡fl Â‡ÍˆËfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û-
ÂÚ. äÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÔËÁÌ‡ÍË ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛Ú-
Òfl ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Ï Ë ÔÓÒÚÂÔÂÌÌ˚Ï Ì‡˜‡ÎÓÏ. ãÓÍ‡Î¸ÌÓ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl
ÛÏÂÂÌÌ‡fl ÔËÔÛıÎÓÒÚ¸ Ïfl„ÍËı ÚÍ‡ÌÂÈ, ÍÓÊ‡ Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ ËÁÏÂ-
ÌÂÌ‡. ç‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËË ‚ ÒÛÒÚ‡‚Â, ·ÎËÁÎÂÊ‡-
˘ÂÏ Í Ó˜‡„Û ÔÓ‡ÊÂÌËfl. ÅÓÎÂ‚‡fl Â‡ÍˆËfl ‚˚‡ÊÂÌ‡ Ï‡ÎÓ. 

ì ·ÓÎ¸Ì˚ı ÛÊÂ ÔË ÔÂ‚Ë˜ÌÓÏ Ó·‡˘ÂÌËË ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl ‡·Ò-
ˆÂ‰ËÓ‚‡ÌËÂ, Â‰ÍÓ Ò ÙÛÌÍˆËÓÌËÛ˛˘ËÏ Ò‚Ë˘ÓÏ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚ-
ÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Ò‚Ë˘ ÏÓÊÂÚ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸Òfl ÔÓÒÎÂ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛-
˘ÂÈ ·ËÓÔÒËË [3, 9]. ëÂ‰Ë Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ-
Òfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ëéù (17–45 ÏÏ/˜) Ë ÛÓ‚Ìfl ë-Â‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ·ÂÎ-
Í‡ (ëêÅ), ıÓÚfl ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ Ë ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË. àÁÏÂÌÂÌËÈ
‚ ÎÂÈÍÓˆËÚ‡ÌÓÈ ÙÓÏÛÎÂ Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl, ËÌÓ„‰‡ ËÏÂ-
ÂÚ ÏÂÒÚÓ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ
ËÏÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚ (G, A, M) ‚ ÍÓ‚Ë ˜‡˘Â ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌÓÈ ÌÓÏÂ. àÌÓ„‰‡ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÌËÊÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ ÔË ÒÚËÏÛÎflˆËË ÙËÚÓ„ÂÏ‡„„Î˛ÚËÌËÌÓÏ.

êÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‚ Ì‡˜‡ÎÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒ-
ÚÂÓÔÓÓÁ, Á‡ÚÂÏ ˜ÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÌÂ‰ÂÎ¸ — Ó˜‡„Ë ÎËÁËÒ‡ Ë ‰Â-
ÒÚÛÍˆËË Ò ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚ÏË Â‡ÍÚË‚Ì˚ÏË ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ‚ ÓÍ-
ÛÊ‡˛˘ÂÈ ÍÓÒÚÌÓÈ ÚÍ‡ÌË. é˜‡„Ë ‚ ÏÂÚ‡ÙËÁ‡ı ‰ÎËÌÌ˚ı ÍÓÒ-
ÚÂÈ ËÌÓ„‰‡ ‡ÒÔÓÒÚ‡Ìfl˛ÚÒfl ˜ÂÂÁ ÁÓÌÛ ÓÒÚ‡ Ì‡ ˝ÔËÙËÁ.
èÂËÓÒÚ‡Î¸Ì‡fl Â‡ÍˆËfl ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl Â‰ÍÓ, Û fl‰‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ÌÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ÔÂËÙÓÍ‡Î¸Ì‡fl ÁÓÌ‡ ÒÍÎÂÓ-
Á‡. êÂ‰ÍÓ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÏÂÎÍËÂ ÒÂÍ‚ÂÒÚ˚. àÌÓ„‰‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ
‚˚fl‚ÎÂÌËÂ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÂÎÓÏ‡ [2, 8]. èË ÔÓ‡ÊÂÌËË
„Û‰Ì˚ı ÔÓÁ‚ÓÌÍÓ‚ Ë „Û‰ËÌ˚ ‚ ÒÂ‰ÓÒÚÂÌËË ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚-
fl‚ÎÂÌÓ Ó·˙ÂÏÌÓÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ (ÔÂËÙÓÍ‡Î¸Ì‡fl ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸-
Ì‡fl Â‡ÍˆËfl), ÒËÏÛÎËÛ˛˘ÂÂ ÏÂ‰Ë‡ÒÚËÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÓÔÛıÓÎ¸. èË
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÚÂ˜ÂÌËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ËÏÂÂÚ ÏÂÒÚÓ ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ÔÓ-
Á‚ÓÌÍ‡ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡. í‡ÍËÏ Ó·‡-
ÁÓÏ, ÍÎËÌË˜ÂÒÍË Ë ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ ÌÂ
ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡,
ËÏÂ˛˘Â„Ó ÔÓ‰ÓÒÚÓÂ Ë ÔÂ‚Ë˜ÌÓ-ıÓÌË˜ÂÒÍÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ.

ëÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ Ò 99míÒ-ÏÂÚËÎÂÌ ‰ËÙÓÒÙÓÌ‡ÚÓÏ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ‡‰ËÓÙ‡ÏÔÂÔ‡‡Ú‡ ‚ ÁÓÌÂ ÔÓ‡ÊÂ-
ÌËfl. óÛ‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÍÓÒÚÌ˚ı Ó˜‡-
„Ó‚ Ë ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı Ïfl„ÍËı ÚÍ‡Ìflı fl‚Îfl˛ÚÒfl ÍÓÏ-
Ô¸˛ÚÂÌ‡fl ÚÓÏÓ„‡ÙËfl Ë Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌ‡fl ÚÓÏÓ„‡ÙËfl,
Ó‰Ì‡ÍÓ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ¸ Ëı ÌÂ‚˚ÒÓÍ‡. åÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚·Ó‡ ‚ ‰Ë‡„ÌÓ-
ÒÚËÍÂ ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓÎÂÍÛ-
ÎflÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÌÛÍÎÂÓÚË‰Ó‚ Ñçä-‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎfl ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÔÓ-
ÎËÏÂ‡ÁÌÓÈ ˆÂÔÌÓÈ Â‡ÍˆËË (èñê-‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡) [6, 8].

Å‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎfl ÔË ÅñÜ-ÓÒ-
ÚÂÓÏËÂÎËÚÂ ÒÓÔflÊÂÌÓ ÒÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÚÛ‰ÌÓÒÚflÏË Ë ·˚‚‡-
ÂÚ ÛÒÔÂ¯Ì˚Ï ÔËÏÂÌÓ ‚ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ÒÎÛ˜‡Â‚, ÍÓ„‰‡ ÍÛÎ¸ÚÛ‡ 
‰‡ÂÚ ÓÒÚ ÏËÍÓ·‡, ÍÓÚÓ˚È ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ÅñÜ ÔÓ ÏÓÙÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ, ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ ÚÂÒÚ‡Ï Ë ‚ËÛÎÂÌÚÌÓÒÚË, ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌÌÓÈ Ì‡ ÏÓÒÍËı Ò‚ËÌÍ‡ı. èË ˝ÚÓÏ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚È ¯Ú‡ÏÏ ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ ÓÚ ‚ËÛÎÂÌÚÌÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ÏËÍÓ·‡Í-
ÚÂËÈ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡, ‡ÚËÔË˜Ì˚ı ÏËÍÓ·‡ÍÚÂËÈ Ë ÍËÒÎÓ-
ÚÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ı Ò‡ÔÓÙËÚÓ‚. èËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ¸ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Í 
Ò‡ÔÓÙËÚ‡Ï ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl ÓÒÚ‡ Ì‡
ÔÓÒÚ˚ı ÒÂ‰‡ı ÔË 37°ë Ë Ì‡ flË˜ÌÓÈ ÒÂ‰Â ÔË ÍÓÏÌ‡ÚÌÓÈ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Í ÚÛ·Â-
ÍÛÎÓÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÔÂÔ‡‡Ú‡Ï I, II fl‰‡ Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÙÓÏ‡-
ÏË‰‡ÁÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË. èËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ¸ Í ‡ÚËÔË˜Ì˚Ï ÏËÍÓ·‡-
ÍÚÂËflÏ ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Ì‡ÎË˜Ëfl ‚˚ÒÓÍÓÈ Í‡Ú‡Î‡ÁÌÓÈ Ë
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ÔÂÓÍÒË‰‡ÁÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÏ ÓÒÚÂ ÔË Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÏ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÔË„ÏÂÌÚ‡ Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÌË‡ˆËÌÓ‚ÓÈ ÔÓ·Â.
èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ¸ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Í ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ-
ÏÛ ÚËÔÛ ÏËÍÓ·‡ÍÚÂËÈ ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁ‡. àÁÛ˜ÂÌËÂ ‚˚‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÍÛÎ¸-
ÚÛ˚ Ì‡ Ò‚ËÌÍ‡ı, ÍÓÎËÍ‡ı Ë Ï˚¯‡ı Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÂÏ Ó„‡ÌÓ‚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÌÂ ‚˚fl‚ÎflÂÚ Ï‡ÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÈ, ıÓÚfl ÔË ÔÓÒÂ‚Â ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl ÍÛÎ¸ÚÛ‡, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì‡fl ÔÓ
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï ËÒıÓ‰ÌÓÈ. èË „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ó„‡-
ÌÓ‚ ˜ÂÂÁ 6 ÌÂ‰ ÔÓÒÎÂ Á‡‡ÊÂÌËfl ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl
Í‡ÚËÌ‡, ı‡‡ÍÚÂÌ‡fl ‰Îfl ‚‡ÍˆËÌÌÓ„Ó ¯Ú‡ÏÏ‡ ÅñÜ,  — ÔÓÎË-
ÙÂ‡ˆËfl ÂÚËÍÛÎÓ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ, „ËÒÚËÓˆËÚ‡Ì˚ı ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚÓ‚ Ò Ì‡ÎË˜ËÂÏ „Ë„‡ÌÚÒÍËı ˝ÔËÚÂÎËÓË‰Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ. éˆÂÌË-
‚‡fl ‚‡ÊÌÓÒÚ¸ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ
ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÏÂÚ¸ ‚ ‚Ë‰Û Â„Ó ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸, ̃ ÚÓ Á‡ÚÛ‰ÌflÂÚ Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÂ Ì‡˜‡ÎÓ ̋ ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‡‰Â-
Í‚‡ÚÌÓ„Ó ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl [2, 4].

èË „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÁÛ˜ÂÌËË ‰ÂÍ‡Î¸ˆËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı
Ô‡‡ÙËÌÓ‚˚ı ÒÂÁÓ‚ Ï‡ÚÂË‡Î‡ ËÁ Ó˜‡„Ó‚ ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂ-
ÎËÚ‡ ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl „‡ÌÛÎÂÏ‡ÚÓÁÌ˚È ÔÓˆÂÒÒ. èË ˝ÚÓÏ Ó·Ì‡-
ÛÊË‚‡˛ÚÒfl ˝ÔËÚÂÎËÓË‰Ì˚Â ÍÎÂÚÍË, „Ë„‡ÌÚÒÍËÂ ÍÎÂÚÍË
ã‡Ì„Â„‡ÌÒ‡ Ë ÔÓÎfl Ú‚ÓÓÊËÒÚÓ„Ó ÔÂÂÓÊ‰ÂÌËfl. ÇÓÒÔ‡ÎË-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ËÌÙËÎ¸Ú‡Ú˚ ÒÓÒÚÓflÚ „Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ËÁ ÎËÏÙ‡-
ÚË˜ÂÒÍËı Ë ÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÍÎÂÚÓÍ. Ç ÁÓÌ‡ı ÌÂÍÓÁ‡ ÒÓ‰Â-
ÊËÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó „‡ÌÛÎÓˆËÚÓ‚. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl Í‡ÚËÌ‡ ‚ÂÒ¸Ï‡ Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ
ÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚Ì˚Â Ë ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËÂ Ó˜‡„Ë, ËÌËˆËËÓ‚‡ÌÌ˚Â
ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÌ˚ÏË ·‡ˆËÎÎ‡ÏË ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ [8].

ÑËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÛ˛ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÛ ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ Ò „ÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÌ˚Ï, ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÌ˚Ï, ÒË-
ÙËÎËÚË˜ÂÒÍËÏ Ë „Ë·ÍÓ‚˚Ï ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚÓÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÔÛıÓ-
ÎÂ‚˚Ï ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ, ˝ÓÁËÌÓÙËÎ¸ÌÓÈ „‡ÌÛÎÂÏÓÈ, „ËÒÚËÓˆË-
ÚÓÁÓÏ Ë ÍÓÒÚÌÓÈ ÍËÒÚÓÈ [4, 7, 9].

èË ÎÂ˜ÂÌËË ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËÂ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ (ÌÂÍ˝ÍÚÓÏËfl) Ò ÔÓÒÎÂ‰Û-
˛˘ËÏ „ÎÛıËÏ ¯‚ÓÏ ‡Ì˚, ÍÓÚÓÓÂ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ò Ò‡Ì‡ˆËÂÈ
Ó˜‡„‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ Ï‡ÚÂË‡Î ‰Îfl ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
Ë „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. Ç Ó˜‡„Â ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ó·Ì‡Û-
ÊË‚‡ÂÚÒfl „‡ÌÛÎflˆËÓÌÌ‡fl Ë ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍ‡fl ÚÍ‡Ì¸ ÒÂÓ„Ó ˆ‚Â-
Ú‡ Ò Û˜‡ÒÚÍ‡ÏË Í‡ÁÂÓÁÌÓ„Ó ‡ÒÔ‡‰‡. èË ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ó˜‡„‡ ‚
‰ÎËÌÌ˚ı ÍÓÒÚflı ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ·ÂÂÊÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÏÂÚ‡˝ÔË-
ÙËÁ‡ÌÓÈ ÁÓÌÂ ÓÒÚ‡, ËÏÂfl ‚ ‚Ë‰Û ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ì‡Û¯ÂÌËfl
ÓÒÚ‡ ÍÓÒÚË [3, 8]. Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÔËÏÂÌflÂÚ-
Òfl ËÏÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËfl ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË „ËÔÒÓ‚ÓÈ ÔÓ‚flÁÍÓÈ. åÂ‰ËÍ‡-
ÏÂÌÚÓÁÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ (‰Ó „Ó‰‡ Ë ·Ó-
ÎÂÂ) ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÍÛÒÓ‚ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓÈ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË (Ë-
Ù‡ÏÔËˆËÌ, ÚÛ·‡ÁË‰ Ë Ú. ‰.). ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ÌÂˆÂÎÂÒÓÓ·‡Á-
ÌÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÔË‡ÁËÌ‡ÏË‰‡, Ú‡Í Í‡Í ‚ÒÂ ¯Ú‡ÏÏ˚
Mycobacterium bovis Í ÌÂÏÛ ÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚.

èÓ„ÌÓÁ ÔË ÎÂ˜ÂÌËË ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡ ·Î‡„ÓÔËflÚ-
Ì˚È, ÓÚÓÔÂ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú.
ì ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËË ÔÓˆÂÒÒ‡ Ì‡
ÒÏÂÊÌ˚È Ò Ó˜‡„ÓÏ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÒÛÒÚ‡‚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂ
‰‚ËÊÂÌËÈ. é‰Ì‡ÍÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚È ÔÓ„ÌÓÁ, Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ ÌÂ ÔÓıÓ‰ËÚ ·ÂÒÒÎÂ‰ÌÓ ‰Îfl Â·ÂÌÍ‡. ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ,
˝ÚÓ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ (ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÒflˆÂ‚) ÔÂ·˚‚‡ÌËÂ ‚ ÒÚ‡-
ˆËÓÌ‡Â, ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó (ËÌÓ„‰‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ) Ë
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ (6–12 ÏÂÒ) [2, 4, 9].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔË ‚˚fl‚ÎÂÌËË ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡ Û ‰ÂÚÂÈ ‰Ó-
¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ËÏÂ˛˘Â„Ó ÔÓ‰ÓÒÚÓÂ ËÎË ÔÂ‚Ë˜ÌÓ-ıÓÌË-
˜ÂÒÍÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸ ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÌÛ˛ ÔËÓ‰Û Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ë ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔË ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËË ÛÒÔÂı‡ ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ÏË ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡ÏË. ÅÓÎ¸-
¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ËÏÂÂÚ ‡Ì-
Ìflfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡, Ú‡Í Í‡Í ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ˚, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜-
Ì˚ÏË ÏËÍÓ·‡ÍÚÂËflÏË (M. tuberculosis, M. bovis Ë M. bovis ÅñÜ),
ÚÂ·Û˛Ú ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓÎÓ‚ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl [6].

Ç‡ÊÌÓ Û˜ÂÒÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÓÏÂÌÚÓ‚, Á‡ÚÛ‰Ìfl˛˘Ëı ‰Ë‡„ÌÓ-
ÒÚËÍÛ: 1) ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ ÌÂ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ˜‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡˛-

˘ËÏÒfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜Â„Ó Â‰ÍÓ ËÏÂÂÚÒfl ‚ ‚Ë‰Û ÔË
ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË; 2) ÔÓÒÎÂ ‚‡ÍˆË-
Ì‡ˆËË Ë ‰Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡ ÔÓıÓ‰ËÚ
‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÂËÓ‰ ‚ÂÏÂÌË (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÓÍÓÎÓ 1 „Ó‰‡), ˜ÚÓ Á‡-
ÚÛ‰ÌflÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ Ò‚flÁË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ò ÅñÜ-‚‡ÍˆËÌ‡ˆËÂÈ;
3) ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÂ, ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ÅñÜ-ÓÒÚÂÓÏËÂÎËÚ‡ ÔË
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË Â·ÂÌÍ‡ Ë ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡-
ÚÛÂ ÚÂÎ‡ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ ÔÓÁ‰ÌÂÂ Ó·‡˘ÂÌËÂ Á‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ
ÔÓÏÓ˘¸˛; 4) Ï‡ÎÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı
(ëéù, ëêÅ Ë ‰.); 5) ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ô‡ÚÓ„ÌÓÏÓÌË˜Ì˚ı ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÍÓÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ [8].

Ç‡ÊÌÓÒÚ¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÚÓ˜ÌÓ„Ó ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‰Ë‡„-
ÌÓÁ‡ ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ
ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚ¸ ‡ÌÌÂ„Ó ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡,
ÔÂÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ‰‚Â ˆÂÎË: 1) Á‡·Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ËÁ Ó˜‡„‡ ‰Îfl
·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó, „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl,
èñê-‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË; 2) Ò‡Ì‡ˆË˛ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ó˜‡„‡. Ç Á‡-
ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËfl ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÅñÜ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ
ÏÂÚÓ‰ËÍË ‚‚Â‰ÂÌËfl ‚‡ÍˆËÌ˚ ÅñÜ (ÔÂ‚˚¯ÂÌËÂ ‰ÓÁ˚, ÔÓ‰-
ÍÓÊÌÓÂ, ‚ÌÛÚËÏ˚¯Â˜ÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ), ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ÂÂ Â‡Í-
ÚÓ„ÂÌÌÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËÂÈ ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı ËÁ „ÛÔÔ
ÔÂËÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒÍ‡ ÒÓ ÒÌËÊÂÌÌÓÈ ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Â-
ÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛. ùÚÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÔÂ‰‡ÌÚË˜ÌÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ
‰‡ÌÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË Ë ÒÚÓ„ËÈ ÓÚ·Ó ‰ÂÚÂÈ
‰Îfl ‚‡ÍˆËÌÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁ‡.
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