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Ïåðâàÿ íà Óêðàèíå îïåðàöèÿ ÊØ íà ðàáî-
òàþùåì ñåðäöå áûëà âûïîëíåíà â ÈÑÑÕ èì.
Í.Ì. Àìîñîâà â 1973 ã. Â òå÷åíèå 1973–1978 ãã.
áûëî âûïîëíåíî 9 âìåøàòåëüñòâ ïî ýòîé ìå-
òîäèêå. Çàòåì ñ 1978 ïî 1999 ã. âñå îïåðàöèè
ÊØ âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ ÈÊ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì êàðäèîïëåãèè [1]. Çà ïåðèîä ñ 2000 ïî
2004 ã. â èíñòèòóòå áûëî âûïîëíåíî 1 994 îïå-
ðàöèè ÊØ, èç êîòîðûõ 1 915 íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå. Îíè è ÿâëÿþòñÿ ïðåäìåòîì íàñòîÿùå-
ãî èññëåäîâàíèÿ. Îïåðàöèè ÊØ íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå, âûïîëíåííûå â 1973–1978 ãã., â èñ-
ñëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü, òàê êàê ñîâðå-
ìåííàÿ ìåòîäèêà ÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå
ïîëíîñòüþ îòëè÷àåòñÿ îò èñïîëüçîâàâøåéñÿ
â òî âðåìÿ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îáúåêòèâíûõ ðå-
çóëüòàòîâ èñïîëüçóåìîãî ìåòîäà ÊØ àíàëèçè-
ðóåìûé ìàòåðèàë áûë ðàçäåëåí íà äâà ïåðèî-
äà: 1-é – îñâîåíèå è íàêîïëåíèå îïûòà (2000–
2001 ãã., n=453) è 2-é – ïåðèîä ñòàáèëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ (2002–2004 ãã., n=1 541).

Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ïîä îáùåé àíåñòå-
çèåé, ïîääåðæèâàåìîé íåïðåðûâíîé èíôóçèåé
íàðêîòèêîâ è ãèïíîòèêîâ. Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñà-
öèÿ äîñòèãàëàñü ïåðèîäè÷åñêèì ââåäåíèåì àð-
äóàíà. Ñåðäå÷íûå ñîêðàùåíèÿ ïîääåðæèâàëèñü
ñ ÷àñòîòîé ìåíåå 75 óäàðîâ â ìèíóòó ïóòåì
âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ β-áëîêàòîðîâ (êîðäà-
íóì, ýñìîëîë).

Â 98,9% ñëó÷àåâ äîñòóï ê ñåðäöó îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ ïóòåì ñòàíäàðòíîé ñðåäèííîé ñòåðíîòî-
ìèè, â 1,1% èñïîëüçîâàëàñü ëåâîñòîðîííÿÿ òî-
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Âíåäðåíèå ìåòîäèêè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ïîçâîëèëî
ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ äëÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÊØ). Îïûò îïåðàöèé íà ñåðäöå
ïîêàçàë, ÷òî èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå (ÈÊ) äîñòîâåðíî âëèÿåò íà êîëè÷åñòâî
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñòîèìîñòü îïåðàöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ õèðóðãè÷åñ-
êèìè âìåøàòåëüñòâàìè íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå [2, 4]. Ïÿòèëåòíèé îïûò ÊØ íà ðàáîòà-
þùåì ñåðäöå ïîçâîëèë ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî ýòîò ìåòîä ÿâëÿåòñÿ áîëåå áåçîïàñ-
íûì è âûñîêîýôôåêòèâíûì [4, 5], îñîáåííî ó ïîæèëûõ è ïðåñòàðåëûõ ïàöèåíòîâ [3].
Öåëü ðàáîòû – ðàçðàáîòêà è ñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêîé ñòðàòåãèè è òàêòèêè
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå.

ðàêîòîìèÿ ïî 5-ìó ìåæðåáåðüþ. Ñîñóäèñòûå
êîíäóèòû, âåíîçíûå è àðòåðèàëüíûå, âûäåëÿ-
ëèñü ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì. Ïîñëå èõ
ïîäãîòîâêè ïàöèåíòó âíóòðèâåííî ââîäèëñÿ
ãåïàðèí (2 ìã/êã) è 500 òûñ. ÅÄ ãîðäîêñà.

Ñòàáèëèçàöèÿ ó÷àñòêà êîðîíàðíûõ àðòåðèé
(ÊÀ) îñóùåñòâëÿåòñÿ ñïåöèàëüíûì ìåõàíè÷åñ-
êèì óñòðîéñòâîì êîðïîðàöèè GENZYME (ðèñ. 1),
«ðóêîÿòêà» êîòîðîãî ôèêñèðóåòñÿ íà ëåâîì èëè
ïðàâîì ïëå÷å ðàñøèðèòåëÿ (ðèñ. 3).

Ñòàáèëèçàöèÿ è îêêëþçèÿ âåíå÷íûõ àðòå-
ðèé îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðÿìîóãîëüíîì îòâåðñòèè
ðàìêè ñ ïîìîùüþ ïîäâåäåííûõ ïîä ÊÀ ñèëè-
êîíîâûõ íèòåé (ðèñ. 2), íàòÿæåíèå è ôèêñàöèÿ
êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðîðåçÿõ íà áîêàõ
ðàìêè (ðèñ. 3, 4).

Øàðíèðíîå ñîåäèíåíèå ðóêîÿòêè è ðàìêè
ïîçâîëÿåò ñòàáèëèçèðîâàòü àðòåðèþ â ëþáîé
óäîáíîé äëÿ õèðóðãà ïëîñêîñòè (ðèñ. 4). Ñèëè-
êîíîâûå ýëàñòè÷åñêèå íèòè, ïðèêðåïëåííûå ê
çàòóïëåííîé èãëå, ïðîâîäÿòñÿ ïîä ÊÀ íà ðàñ-
ñòîÿíèè äëèíû îêîøêà ðàìêè. Èõ íàòÿæåíèå íå
òîëüêî ôèêñèðóåò ÊÀ, íî è, ïðèïîäíèìàÿ ÊÀ,
ïðåêðàùàåò ïî íåé êðîâîòîê. Ïîñëå ýòîãî ñòà-
áèëèçèðîâàííûé ó÷àñòîê ÊÀ ãîòîâ ê îáíàæåíèþ
ïåðåäíåé ñòåíêè è àðòåðèîòîìèè. Ïîëåçíî ïå-
ðåä ýòèìè ìàíèïóëÿöèÿìè íå îêêëþçèðîâàòü
ÊÀ, òàê êàê íàïîëíåííóþ ÊÀ óäîáíåå îáíàæàòü
è âñêðûâàòü.

Äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííîé öåëè íà îñíîâå
ñîáëþäåíèÿ ñòðàòåãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå
âîçìîæíî â òåõ ñëó÷àÿõ, åñëè îíè àäàïòèðî-
âàíû ê êîíêðåòíîìó áîëüíîìó. Äëÿ ýòîãî õè-
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Ðèñ. 1. Ñòàáèëèçèðóþùåå óñòðîéñòâî: à – ïëå÷è
ðàíîðàñøèðèòåëÿ, á – ðóêîÿòêà, â – ôèêñàòîð ðóêîÿò-
êè, ã – ñòàáèëèçèðóþùàÿ ðàìêà, ä – ôèêñàòîð ðàìêè.

Ðèñ. 2. Ïîäâåäåíèå ñèëèêîíîâûõ íèòåé ïîä êîðî-
íàðíóþ àðòåðèþ: à – ñèëèêîíîâàÿ íèòü, á – êîðîíàð-
íàÿ àðòåðèÿ.

Ðèñ. 3. Äåðæàòåëü ðàìêè.

Ðèñ. 4. Ñòàáèëèçàöèÿ êîðîíàðíîé àðòåðèè.
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ðóðã äîëæåí ðàñïîëàãàòü àðñåíàëîì òàêòè÷åñ-
êèõ ñïîñîáîâ è ïðèåìîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò
êà÷åñòâåííî íàëîæèòü äèñòàëüíûå àíàñòîìîçû
áåç óõóäøåíèÿ íàñîñíîé ôóíêöèè ñåðäöà.

Îñíîâíûå èç ýòèõ ïðèåìîâ ñëåäóþùèå: ïå-
ðåäíÿÿ ìåææåëóäî÷êîâàÿ âåòâü (ÏÌÆÂ) è äè-
àãîíàëüíàÿ âåòî÷êà (ÄÂ) ðàñïîëàãàþòñÿ íà ïå-
ðåäíåé ïîâåðõíîñòè ñåðäöà. Äëÿ õîðîøåãî äî-
ñòóïà ê íèì íå òðåáóåòñÿ çíà÷èòåëüíîãî ñìå-
ùåíèÿ ñåðäöà, óõóäøàþùåãî åãî ðàáîòó. Äëÿ
öåíòðàëèçàöèè ÏÌÆÂ (è ÷àñòî ÄÂ) âíóòðè îïå-
ðàöèîííîãî ïîëÿ äîñòàòî÷íî äâóìÿ ëèãàòóðàìè
íàòÿíóòü ëåâûé êðàé ïðîäîëüíî ðàññå÷åííîãî
ïåðèêàðäà èëè ïîçàäè âåðõóøêè ïîëîæèòü âà-
ëèê èç ìàðëè èëè ãóáêè. Îïåðàöèîííûé ñòîë ïî
ïëîñêîñòè ïîâîðà÷èâàþò íà 15° âëåâî.

Äëÿ õîðîøåé âèäèìîñòè è óäîáñòâà ìàíè-
ïóëÿöèé íà äðóãèõ ÊÀ æåëóäî÷êè íåîáõîäèìî
âûâåñòè èç ïîëîñòè ïåðèêàðäà è óñòàíîâèòü â
âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè (âåðòèêàëüíàÿ ïîçè-
öèÿ). Îáû÷íàÿ óñòàíîâêà æåëóäî÷êîâ â âåðòè-
êàëüíóþ ïîçèöèþ ïðèâîäèò ê èçãèáàì êîðíÿ
àîðòû, ëåãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ), âåðõíåé è íèæ-
íåé ïîëûõ âåí (ÏÂ), êîìïðåññèè ïðåäñåðäèé è
ëåãî÷íûõ âåí (ËÂ), ÷òî çíà÷èòåëüíî óõóäøàåò
ðàáîòó ñåðäöà èëè äåëàåò åå íåâîçìîæíîé.

Èçó÷åíèå ãåìîäèíàìèêè â âåðòèêàëüíîé
ïîçèöèè ñåðäöà ïîêàçàëî, ÷òî òðàêöèÿ îñíîâà-
íèÿ æåëóäî÷êîâ ââåðõ ïðèâîäèò ê îäíîìîìåí-
òíîìó ïîäúåìó ââåðõ «êîðíÿ» àîðòû, ËÀ, ÏÂ,
ËÂ. Ýòî ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü ïåðåãèáû ýòèõ
ñîñóäîâ ó îñíîâàíèÿ ñåðäöà è óìåíüøèòü êîì-
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Òàáëèöà 2

×èñëî ïîðàæåííûõ ÊÀ è ôóíêöèé ìèîêàðäà
â ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ÈÁÑ

ïðåññèþ ïðåäñåðäèé. Òàêîå ïîëîæåíèå ñåðäöà
îáëåã÷àåò îòòîê è ïðèòîê êðîâè ê æåëóäî÷êàì.
Óâåëè÷åíèþ ïðèòîêà êðîâè ê æåëóäî÷êàì è äî-
ñòóï ê áîêîâîé, çàäíåé è äèàôðàãìàëüíîé ïî-
âåðõíîñòè ñåðäöà ñóùåñòâåííî ñïîñîáñòâóåò
óñòàíîâêà îïåðàöèîííîãî ñòîëà â ïîçèöèþ Òðåí-
äåëåáóðãà. Â ÷àñòè ñëó÷àåâ ïîëîæèòåëüíûé
ýôôåêò íà ãåìîäèíàìèêó îêàçûâàåò âñêðûòèå
ïðàâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Ýòîò ìàíåâð ñïî-
ñîáñòâóåò óñòðàíåíèþ êîìïðåññèè ÏÂ  è ïðà-
âîãî ïðåäñåðäèÿ.

Ðàñïîëîæåíèå è ñòàáèëèçàöèÿ æåëóäî÷êîâ
â âåðòèêàëüíîé ïîçèöèè ñ öåíòðàëèçàöèåé âåð-
õóøêè â îïåðàöèîííîì ïîëå ñ îäíîìîìåíòíîé
òðàêöèåé îñíîâàíèÿ ñåðäöà êâåðõó äîñòèãàåò-
ñÿ ñ ïîìîùüþ ÷åòûðåõ ðîòàöèîííûõ ëèãàòóð
(íèòåé-äåðæàëîê, íà êîòîðûå íàäåâàþò íåáîëü-
øèå ðåçèíîâûå òðóáî÷êè, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ïî-
âðåæäåíèå ìèîêàðäà), ðàñïîëîæåííûõ ó îñíîâà-
íèÿ ñåðäöà. Îäíà ëèãàòóðà íàêëàäûâàåòñÿ ìåæ-
äó âåðõíåé è íèæíåé ËÂ, äðóãàÿ – çà íèæíåé
ËÂ, òðåòüÿ – ìåæäó âåðõóøêîé è íèæíåé ËÂ è
÷åòâåðòàÿ – âîçëå îñíîâàíèÿ íèæíåé ÏÂ. Ýòè
ëèãàòóðû íàòÿãèâàþòñÿ è ôèêñèðóþòñÿ ê áîêî-
âîìó ïëå÷ó ðàñøèðèòåëÿ. Ïîñëå ýòîãî âåðõóø-
êà ñåðäöà ðàñïîëàãàåòñÿ â öåíòðå è âûøå ðàñ-
øèðèòåëÿ ãðóäèíû; åå íåáîëüøèå ñìåùåíèÿ ê
ãîëîâå ïàöèåíòà, âëåâî èëè âïðàâî, â ñî÷åòà-
íèè ñ ïîëîæåíèåì Òðåíäåëåáóðãà îáåñïå÷èâà-
þò äîñòàòî÷íûé äîñòóï ê ÏÊÀ è åå âåòâÿì, ìàð-
ãèíàëüíîé àðòåðèè è ñèñòåìå àðòåðèé îãèáàþ-
ùåé âåòâè ñ õîðîøåé ãåìîäèíàìè÷åñêîé ñòà-
áèëüíîñòüþ.

Êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå òðåáóåò äåòàëüíîãî è ëîãè÷åñêîãî ïðå-
äîïåðàöèîííîãî ïëàíà ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèî-
êàðäà. Ýòîò ïëàí êàðäèíàëüíî îòëè÷àåòñÿ îò
ïëàíà ÊØ ñ ÀÈÊ. Ïðè ÊØ â óñëîâèÿõ ÈÊ ìû
èìååì ãëîáàëüíóþ èøåìèþ ìèîêàðäà, âûçâàí-
íóþ ïîïåðå÷íûì ïåðåæàòèåì àîðòû è êàðäèîï-
ëåãè÷åñêîé îñòàíîâêîé. Ñ ãëîáàëüíîé èøåìè-
åé ñïðàâëÿþòñÿ ïóòåì óìåíüøåíèÿ çàïðîñîâ ìè-
îêàðäà íà êèñëîðîä, ñíèæàÿ åãî òåìïåðàòóðó.
Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïîðÿäîê íàëîæåíèÿ äèñòàëü-
íûõ (è ïðîêñèìàëüíûõ) àíàñòîìîçîâ, ò. å. î÷å-
ðåäíîñòü øóíòèðîâàíèÿ ÊÀ, íå èìååò ðåøàþ-
ùåãî çíà÷åíèÿ. Ïðè ÊØ íà ðàáîòàþùåì, íîð-
ìîòåðìè÷åñêîì ñåðäöå ìû èìååì äåëî ñ ðå-
ãèîíàëüíîé èøåìèåé, â ðàçíûõ çîíàõ, ñ ðàç-
ëè÷íîé âûðàæåííîñòüþ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñòðàòåãè÷åñêèé ïëàí î÷å-
ðåäíîñòè øóíòèðîâàíèÿ ÊÀ äîëæåí áûòü íàïðàâ-
ëåí íà ïîñëåäîâàòåëüíîå óìåíüøåíèå çîí èøå-
ìèè ïîñëå êàæäîãî íàëîæåííîãî äèñòàëüíîãî
àíàñòîìîçà. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñòðîãî ñî-

áëþäàòü îñíîâíûå ïðèíöèïû íàëîæåíèÿ àíàñ-
òîìîçîâ. Ìû ðàçðàáîòàëè è â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ èñïîëüçóåì ñëåäóþùóþ ñòðàòåãèþ íàëîæå-
íèÿ ïðîêñèìàëüíûõ è äèñòàëüíûõ àíàòîìîçîâ:
1. Ïåðâîé âûäåëèòü âíóòðåííþþ ãðóäíóþ àð-
òåðèþ (ÂÃÀ) ñ ïàðàëëåëüíûì âûäåëåíèåì è
ïîäãîòîâêîé âåíîçíûõ òðàíñïëàíòàòîâ.
2. Ïåðâûìè íàëîæèòü ïðîêñèìàëüíûå àíàñòî-
ìîçû ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ËÊÀ), çà èñ-
êëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, êîãäà ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ
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ñèòóàöèÿ òðåáóåò ýêñòðåííîãî àíàñòîìîçèðîâà-
íèÿ ÂÃÀ ñ ïåðåäíåé ÏÌÆÂ.
3. Ïåðâûìè øóíòèðîâàòü àíàñòîìîçèðîâàííûå
ÊÀ, êîíå÷íûå âåòî÷êè êîòîðûõ ÷åðåç àíàñòîìî-
çû íàïîëíÿþòñÿ êðîâüþ èç äðóãèõ àðòåðèé.
4. Àíàñòîìîçèðóþùèå àðòåðèè äîëæíû áûòü
îêêëþçèðîâàíû è øóíòèðîâàíû ëèøü ïîñëå òîãî,
êîãäà øóíòèðîâàíû àíàñòîìîçèðîâàííûå ÊÀ.
5. Ïðè ðàâíîçíà÷íûõ ïîðàæåíèÿõ è îòñóò-
ñòâèè èëè íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè ìåæêîðîíàðíûõ àíàñòîìîçîâ â ïåðâóþ
î÷åðåäü íåîáõîäèìî âîññòàíîâèòü êðîâîòîê ïî
ÏÌÆÂ ËÊÀ.
6. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ íåñòàáèëüíîñòè ãåìî-
äèíàìèêè íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü èøåìè÷åñêóþ
ïîäãîòîâêó ìèîêàðäà. Îêêëþçèðîâàòü àðòåðèþ
íà 5 ìèí. Ïðîâåðèòü ÝÊÃ, ×ÑÑ, ÀÄ. Ïîñëå ýòîãî
âîññòàíîâèòü êîðîíàðíûé êðîâîòîê íà 2–3 ìèí.
Çàòåì ñíîâà îêêëþçèÿ, àðòåðèîòîìèÿ è àíàñ-
òîìîç.
7. Åñëè ïðè ðàâíîçíà÷íûõ ïîðàæåíèÿõ îêêëþ-
çèÿ îäíîé èç ïîðàæåííûõ ÊÀ óõóäøàåò ãåìî-
äèíàìè÷åñêóþ ñèòóàöèþ òàê, ÷òî âîçíèêàåò íå-
îáõîäèìîñòü â áîëüøèõ äîçàõ äîïàìèíà è äå-
ôèáðèëëÿöèÿõ, ïîëåçíî ïîäêëþ÷èòü ÀÈÊ è íà-
ëîæèòü äèñòàëüíûé àíàñòîìîç (èëè íåñêîëüêî)
íà ïàðàëëåëüíîé ïåðôóçèè.

Ýòè ïðèíöèïû äîëæíû áûòü àäàïòèðîâàíû
ê êîíêðåòíûì áîëüíûì, ñ ó÷åòîì òèïà êîðîíàð-
íîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ñåðäöà, ñòåïåíè ïîðàæå-
íèÿ ñòâîëà ËÊÀ, ðàñïîëîæåíèÿ ñåðäöà è ïðåä-
ïî÷òåíèÿì õèðóðãà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ êîëåáàë-
ñÿ îò 26 äî 84 ëåò; áîëüøèíñòâî ïåðåíåñëî îäèí
èëè íåñêîëüêî èíôàðêòîâ ìèîêàðäà (ÈÌ); 11,4%
(228 áîëüíûõ) ïîñòóïèëè ñ ðàçëè÷íûìè âàðèàí-
òàìè íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè; â 12,8% ñëó÷à-
åâ  ïîòðåáîâàëîñü íåîòëîæíîå ÊØ (òàáë. 1, 2).

Ïåðèîäîì îñâîåíèÿ è íàêîïëåíèÿ îïûòà ÊØ
íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áûëè 2000–2001 ãã. Çà
ýòîò ïåðèîä áûëî âûïîëíåíî 453 îïåðàöèè ó ïà-
öèåíòîâ ñ èçîëèðîâàííîé ÈÁÑ. Â óñëîâèÿõ ÈÊ
è êàðäèîïëåãè÷åñêîé îñòàíîâêè ñåðäöà áûëè
âûïîëíåíû 79 (17,4%) îïåðàöèé. Ó 374 áîëüíûõ
(82,6%) ÊØ âûïîëíÿëîñü íà ðàáîòàþùåì ñåð-
äöå, èç êîòîðûõ â 9 ñëó÷àÿõ (2,4%) ïîòðåáîâà-
ëîñü ïàðàëëåëüíîå ÈÊ. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî
øóíòîâ â ãðóïïå ÊØ áåç ÀÈÊ ñîñòàâèëî 2,5±
±0,2, â ãðóïïå ñ ÀÈÊ – 2,8±0,1.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îáúåìà è ðåçóëüòà-
òîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà çà âðåìÿ îñ-
âîåíèÿ ìåòîäà â 2000 ã. ñ ÀÈÊ è íà ðàáîòàþ-
ùåì ñåðäöå ïîçâîëèë çàêëþ÷èòü, ÷òî ÊØ áåç
ÀÈÊ ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ëåòàëü-
íîñòü (òàáë. 3), êîëè÷åñòâî èíòðà- è ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé êàê â ãðóïïå ñòàáèëü-
íûõ áîëüíûõ, òàê è ó ïàöèåíòîâ ñ âíåçàïíûì
óõóäøåíèåì êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè è îñòðûì
ÈÌ. Íàêîïëåííûé çà ýòîò ïåðèîä îïûò ïîêàçàë,
÷òî â ñëó÷àÿõ óõóäøåíèÿ êëèíè÷åñêîé ñèòóà-
öèè, ïîÿâëåíèè ïðèçíàêîâ óõóäøåíèÿ êîðîíàð-
íîãî êðîâîòîêà ïî ÝÊÃ èëè ðàçâèâøåìñÿ ÈÌ
ïðè ÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ðåæå íàáëþäà-
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Òàáëèöà 3

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îáúåìà è ðåçóëüòàòîâ ÊØ,
âûïîëíåííîãî íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå è ñ ÀÈÊ â 2000 ã.
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Òàáëèöà 4

Õàðàêòåð è âàðèàíòû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ

åòñÿ îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ìåíü-
øå ñòåïåíü åå âûðàæåííîñòè (äàæå ïðè ïàðàë-
ëåëüíîé ðàáîòå ÀÈÊ, åñëè ýòîãî ïîòðåáîâàëà
ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ).

Àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ, èí-
òðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â ðàâ-
íîçíà÷íûõ ãðóïïàõ ïðîäåìîíñòðèðîâàë ïðåèìó-
ùåñòâà ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà ðàáîòà-
þùåì ñåðäöå â íàøèõ óñëîâèÿõ, ÷òî ñòàëî îáî-
ñíîâàíèåì ïåðåõîäà íà ýòîò ñïîñîá ÊØ ó áîëü-
íûõ ÈÁÑ, ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ åå òå÷åíèÿ,
íèçêîé ôðàêöèåé èçãíàíèÿ è ñòàðòîâàâøåì ÈÌ.

Èñïîëüçîâàíèå ñïîñîáà ÊØ íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå ïîçâîëèëî â 3 ðàçà óâåëè÷èòü ÷èñëî
îïåðàöèé, êàðäèíàëüíî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü
(òàáë. 4), îáåñïå÷èâ àäåêâàòíóþ ðåâàñêóëÿðè-
çàöèþ, ñâîåâðåìåííî âûïîëíÿòü íåîòëîæíûå
îïåðàöèè, ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé è ÷èñëî ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ
â îòäåëåíèè ïîñëå îïåðàöèè.

Èç 1 890 îïåðèðîâàííûõ è âûïèñàííûõ ïà-
öèåíòîâ â ðàçíûå ñðîêè ñ æàëîáàìè íà óõóä-
øåíèå êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îáðàòèëèñü
26 ïàöèåíòîâ (1,4%). Âñåì èì áûëà âûïîëíå-
íà êîðîíàðî- è øóíòîãðàôèÿ. Èç íèõ òîëüêî ó
14 áûëî âûÿâëåíî íàðóøåíèå ôóíêöèè øóíòîâ.
Ó 12 áîëüíûõ íå ôóíêöèîíèðóþò 1 èëè 2 âåíîç-
íûõ òðàíñïëàíòàòà. Ó äâîèõ ïàöèåíòîâ äèàãíî-
ñòèðîâàíî ñóæåíèå íà óðîâíå ìàììàðî-êîðîíàð-
íîãî àíàñòîìîçà.
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Ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç ïîääåðæ-
êè ÀÈÊ ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü ïîëíóþ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèþ ìèîêàðäà ñ íèçêîé ÷àñòîòîé îñëîæ-
íåíèé è íèçêîé ëåòàëüíîñòüþ, õîðîøèìè áëèæàé-
øèìè ðåçóëüòàòàìè. Ýòà ìåòîäèêà äîëæíà áûòü
ìåòîäîì âûáîðà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ÈÁÑ, îñîáåííî ó ïîæèëûõ è ñòàðûõ ëþäåé.




