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Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè è ðåàáèëèòàöèÿ áîëü-
íûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ãîðòàíè
ïóòåì ðàçðàáîòêè íîâûõ ïîäõîäîâ ê îðãàíîñîõðàíÿ-
þùåìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ îñòàåòñÿ àêòóàëü-
íîé ïðîáëåìîé ËÎÐ-îíêîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 122
áîëüíûõ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì ãîðòàíè.
Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàíû è âíåäðå-
íû â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó: ñïîñîá îðãàíîñîõðàíÿ-
þùåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ îäíîìîìåíòíîé ðå-
êîíñòðóêöèåé êàðêàñà ãîðòàíè îðèãèíàëüíîé ôîðìû
ýíäîïðîòåçîì èç ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà; ñïîñî-
áû ñîçäàíèÿ ñòîéêîé áåñêàíþëüíîé òðàõåîñòîìû ó
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ óäàëåíèå ãîðòàíè ïóòåì ýíäî-
ïðîòåçèðîâàíèÿ òðàõåè, èñïîëüçîâàíèå ñâåðõýëàñòè÷-
íîé íèòè èç íèêåëèäà òèòàíà äëÿ óøèâàíèÿ äåôåêòîâ
ãëîòêè ïîñëå óäàëåíèÿ ãîðòàíè, à òàêæå ñïîñîá ôîð-
ìèðîâàíèÿ áåñêàíþëüíîé òðàõåîñòîìû ñâåðõýëàñòè÷-
íîé íèòüþ èç íèêåëèäà òèòàíà.
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Ðåçóëüòàòû. Â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå ðåçåêöèè
ãîðòàíè ñ ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì ïîðèñòûì íèêåëè-
äîì òèòàíà ãîëîñîâàÿ è äûõàòåëüíàÿ ôóíêöèè âîññòà-
íîâëåíû â 92 % ñëó÷àåâ, çàùèòíàÿ ôóíêöèÿ ãîðòàíè
ñîõðàíåíà ó 96 % ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Îïûò
èñïîëüçîâàíèÿ ñâåðõýëàñòè÷íîé íèòè èç NiTi äëÿ óøè-
âàíèÿ äåôåêòîâ ãëîòêè è ôîðìèðîâàíèÿ áåñêàíþëü-
íîé òðàõåîñòîìû ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü åå â êà÷å-
ñòâå ýôôåêòèâíîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà â õèðóðãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè ðàêà ãîðòàíè.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå áèîàäàïòèðîâàííûõ èì-
ïëàíòàòîâ íà îñíîâå íèêåëèäà òèòàíà çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ îðãàíî- è ôóí-
êöèîíàëüíî-ñîõðàíÿþùèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïðè ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðìàõ ðàêà ãîðòàíè,
ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ðåçóëüòàòû êà÷åñòâà æèçíè è ðå-
àáèëèòàöèè äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàáëþäàëîñü 47 áîëüíûõ ñ
ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûìè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâî-
îáðàçîâàíèÿìè ïîëîñòè íîñà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ
III�IV ñò. Ïðîâîäèëîñü êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå:
ÄÃÒ, îïåðàöèÿ ñ ÈÎËÒ, ýíäîïðîòåçèðîâàíèå äåôåêòà
èìïëàíòàòàìè èç íèêåëèäà òèòàíà. Ðåæèì ÄÃÒ � ÐÎÄ
3,0 Ãð, 5 ðàç â íåäåëþ, 10�12 ôðàêöèé, ÑÎÄ 44 ± 1,3 èçîÃð.
Äîçà ÈÎËÒ áûñòðûìè ýëåêòðîíàìè 6 ÌýÂ ñîñòàâëÿ-
ëà 10�12 Ãð. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 20 áîëüíûõ, ïðîâî-
äèëîñü êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ñ ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ÄÃÒ â ñòàíäàðòíîì ðåæèìå ÑÎÄ 40�45 Ãð.

Ðåçóëüòàòû. Îáùåå êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ñ ÈÎËÒ è ÄÃÒ ñîñòàâèëî 10 (21,2 %) èç
47 áîëüíûõ, â ñðîêè îò 7 ìåñ äî 3 ëåò. Ëîêàëüíîå îò-
òîðæåíèå ýíäîïðîòåçîâ äèàãíîñòèðîâàíî ó 5 (26 %)
èç 19 áîëüíûõ ïðåèìóùåñòâåííî â òå÷åíèå 3 ìåñ, ÷òî
ÿâèëîñü ñëåäñòâèåì ïîñòëó÷åâûõ èçìåíåíèé íîðìàëü-

íûõ òêàíåé. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü â 2 ñëó-
÷àÿõ, â îäíîì ñëó÷àå ñèìïòîìàòèêà áûëà îáóñëîâëå-
íà îòòîðæåíèåì ïðîòåçà, âî âòîðîì � ôèáðîçíûìè
èçìåíåíèÿìè òêàíè ïîñëå ÈÎËÒ 10 Ãð. ×èñëî ðåöè-
äèâîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 13 (65 %) èç 20
áîëüíûõ. Ðåöèäèâû ïîñëå êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷å-
íèÿ ñ ÈÎËÒ è ÄÃÒ âîçíèêàëè âíå çîíû ïðîâåäåíèÿ
èíòðàîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè. Ââèäó òîãî, ÷òî
ïëîùàäü ñìåøàííîãî îáëó÷åíèÿ (ÈÎËÒ è ÄÃÒ) íå
ïðåâûøàëà 24 ñì2, óìåíüøåíèå ÷èñëà ìåñòíûõ ðåöè-
äèâîâ â îñíîâíîé ãðóïïå ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò âêëàäà
ÄÃÒ â êóðñîâóþ äîçó.

Âûâîäû. Ïÿòèëåòíÿÿ áåçðåöèäèâíàÿ âûæèâàå-
ìîñòü áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿ-
ìè ïîëîñòè íîñà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ â îñíîâíîé
ãðóïïå ñîñòàâèëà 63,5 ± 8,0 %, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå �
35 ± 4,1 % (p<0,05).


