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ABSTRACT 

Clinical and immunological investigation of novel drug therapy regimen for disseminated skin melanoma has 
been studied. The combination regimen included ingaron, lomustine, dacarbazine and cisplatin. There was a signify-
cant response reflected a rational design of combination regimen: we have observed complete response in 10,3 % of 
patients, partial response in of 23,1 % patients, stable disease (¶ 3 months) in 41 % of patients. The introduction of  
ingaron to regimen led to increase of overall survival (15,2 months), 4.5 months higher than in chemotherapy arm. 
Addition of ingaron to chemotherapy did not increase frequency and grade of toxicity. Analysis of immunological 
status displayed that effect achieved was due to increased cytotoxic potential of NK-cells (CD16+). 
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@��'�"��� �������-���#������*����� �����"�'���� ��'��� ��D��� ��*���= "����������'����! ����-
���% ��D�, '��F*�FQ��� �������, ���#����, "����+�B�� � E��������. �������#�% '%����� ��*�+�%� ��-
B#�����%: ����%! W((��� — ' 10,3 % ��#*��', *����*��= ��������= ��#���� — ' 23,1 % ��#*��', ���+���B�-
E�= +���B�� (¶ 3 ���) — ' 41 % ��#*��'. )��F*���� ' ��D�� ������������ �������� ���'�"��� � "����'��-
���# #'���*���F ��"���% �+Q�! '%D�'�������, "�����&�! 15,2 ���, *�� �� 4,5 ��� '%&�, *�� ' ��#��� 
�������= (�����������= +�B ��������). C�'������� ���������� �������� �� #'���*�'��� *�����% � ������� 
'%��D������� ��+�*�%� W((����' ������������. �����"�'���� ���#������*������ ����#�� ����B���, *�� 
"����D���� ��*�+���� W((���� ������������ � '��F*����� �������� +%�� �'=B��� � #'���*����� E������-
��*������ �����E���� NK-������ (CD16+). 

 
��D����� %�"��: "����������'����= �������� ��D�, ���#��%! ����#�, �����-���#��������=, ����-

���, ���#����, "����+�B��, E��������. 
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���� �-�P ' ��*���� "����������'����! ����-

���% ��D� "� �����"���� '������ �������= ���� �B#-
*����!, �������= �� ='�#F ���'������������� E���-
���� "�= �����*����! ��������. 

) W����������� +%�� ����B��% '%��D���%� ��-
�������(�����'�%� � ���#����"#���#FQ�� W((��-
�% �-�P. @�� W��� +%�� ����*���, *�� ���������-
(������%! W((��� �-�P +���� '%��D��, *�� ����-
'�! # �-�P ��� �-�P [12].  

) ������ �����*����� �����"�'���=� 11 +����%� 
� ��B��*�%�� B����*���'���%�� ��#���=��, ��B�-
������%�� � ����� ���'�"����# ��*���F, ''�"���  
�-�P ' "�B�� �� 0,05 ��/�2 "� 10 ��/�2 (1 �� = 10 � 
106 ?� �P) — 2 ��B� ' ��" (# 6 +����%� '�#����%-
&�*��, # 5 — '�#���'����, 5 ��� ''�"����). @�+�*-
�%� W((���% +%�� ���"���'���% ��'%&����� �����-
���#�% ����, �B��+��, ���+����F, ���������! � ���-
�#��E��������!. 
�������"�+�%! ���"��� +%� ���-
����*�� ����'��# ��� ''�"���� �-�P, �� +%� �#Q�-
��'���� ����� '%��D���%�. 
���#��E�������= +%�� 
������"=Q�! � ��+�F"����� ' �����" 48 – 72 * ����� 
''�"���= �-�P. @�� '�#���'����� ''�"���� ��� 
#��'�= �-�P ' ���B�� +%� ' ���E� ��(#B��, �����" 
���#D�B�� �����'�� 30 ���. @�� '�#����%&�*��� 
''�"���� ��� ���E�����E�� "��������= *���B 4 – 8 *, 
�����" ���#D�B�� �����'�� 4,5 *. @�� #��'�= �-�P 
���������'�� � ������#��� ���='����= ��+�*�%� 
W((����'. � 1 +������� +%�� ����*��� *����*��= ���-
�����= �������B�' �������% ' ��D# [6]. 

) "�����!&�� +%�� ����B���, *�� ��� �������B�� 
�������% ��D� *������ W((���� �-�P ��� ����-
���=������� ���������� ' ��B��*�%� "�B�� "�������� 
12 % [3–5; 9; 15]. 

����������= "�B� �-�P "� ��� ��� �� ����"���-
��, � �������"#���� ��B��*���� �-�P ' "�B� 
100 �g/m2 ����'��� �� W��������������%� "���%�. 
@�� W��! "�B� # +����%� ��+�F"����� �����������= 
���#������*����= ����'����� �-�P: ����'�E�= 
���(�E���' � ����E���' [8], ��������B�'�����= E�-
�������*����� ����E���', W��������= ��E������' Fc 
[17] � ��"#�E�= ' ���B�� �-2-��������+#���� � #��'-
�= ���������� [3], � ����� W((���% ��*������� � "��-
��D����� ��*�+���� ��B#������. 

) W������������ �� D�'���%� +%�� ����B���, *�� 
�D�"��'��� ''�"���� �-�P +%�� ����� W((����'-
�%�, *�� ''�"���� 3 ��B� ' ��" [16]. >�+�������%� � 
�����*����� "���%� ����B���, *�� �D�"��'�%� ��T-
��E�� ��������� ' ����*��� �*��� ��'%&�F� ���#�-
�%� ��������%, ����"�� ��'%&���%� ����� ''�"���= 
�-�P [16; 10; 13]. 

��� ��B#�����% +%�� ��"�'��D"��% ' "�#��! ��-
+���, �"� ''�"���� �-�P ' "�B�� 10 – 500 �g 3 ��B� 
' ��" '��*��� ��'%&��� ����"�� ���D���%! ' ���B-
�� #��'��� ���������� � �-2-��������+#����, �"��-
�� ��� ���"��D���� ��*���= ��+�F"����� �� �#-
������=. @�� ''�"���� �-�P 1 ��B ' ��" ��"#E���-
'����� ���"�����= ���#���= ����'�E�= +�B �� ���-
D���= ��� ��'����%� �������E�=� ��������� [2]. ) 

�����"�'���� �� +����%� +%�� ����B���, *�� IFN-� 
��'%&��� HLA-W��������F. ��� +%�� ����*��� �� 
7-! "��� ����� 1-�� ''�"���=, � ��� ���"��D���� 
��*���= �B������= HLA ������ ���������#FQ�! 
��������. �%� "������#� B��*��%! ���#����"#��-
�#FQ�! W((���, �"���� ������=E�! ��D"# �����*�-
���� W((����� � �#�������%�� ��������� �'������ 
�� #�����'����.  

@�� "����������'����! �������� ��D� 17 +���-
�%� ���#*��� �-�P '�#���'���� ' �D�"��'��! "�B� 
1,0 – 2,6 � 106 �?. @�+�*�%� W((���% �� +%�� '%��-
D��% � B���F*����� ' ��'%&���� ��������#�% ����  
I – II ��. (WHO). �%�� "������#�% 2 ����%� � 2 *��-
��*�%� W((����, �+Q�! W((��� �����'�� 23,5 % ��� 
���"��! ���"��D���������� 8,9 ��� (�� 1,5 "� 21) [7]. 
@��%��� #�����'��� ���������#F ������'��*���#F 
"�B# �-�P ��� '�#���'����� ''�"���� +%�� ��-
#"�*��!. @�� �������B�� �������% 98 +����%�, ����� 
���#*�'&�� �� +���� 1 ����� ������������, +%�� 
���"���B���'��% �� 7 "�B�'%� #��'��! �-�P �� 
0,01 "� 0,90 ��/�2. @������� ''�"��� '�#���'���� 1 * 
��(#B�= 3 ��B� ' ��" ' ��*���� 8 ��" ��� "� �������-
����'���= +���B��. �((��� +%� �E���� # 81 +������� 
� �����'�� 5 %: # 2 +����%� ��� "�B� 0,01 ��/�2, # 1 
— ��� 0,5 ��/�2 � # 1 — ��� 0,9 ��/�2. ������������ 
W((���� '������'��� �� 5 "� 58 ��". )B�����'=B� "�-
B% �-�P � W((����� � �'=B� �B������! ���#����-
��*������ ����#�� � W((����� ��*���= ' �����"�'���� 
�� #�����'���� [15].  

@�� ��"��D��� ''�"���� �-�P �������=������� 
���������� �-�P ' "�B� 100 �g/m2 1 ��B ' ��" # 23 
+����%� ��� �������B�� �������% ��"#E���'��� 3 
����%� �������� ���"��D����������F 53, 36 � 25 
���. @�+�*�%� W((���% ��D��� �� ���'%&��� II ��. 
�����*����� � ���='�=���� ' '�"� ��������"�+���� 
���"���� "�����������F "� 24 * ����� ''�"���=. @�-
��E������ ' B��*�������! ������� ���"��'��Q�� ��� 
#����&�� W��� W((��� [11]. 

@�� ����=��� ���'����� +%�� ����B���, *�� ��B-
��� �D���"����%� "�B% �-�P ���B����� �� ����� 
W((����'�%, *�� '%����� [11]. 

?D�"��'�%! ��D�� ''�"���= �-�P +%� �� +���� 
W((����'��, *�� 3 ��B� ' ��". )'�"���� �-�P �D�"��'-
�� ' "�B� 0,25 ��/�2 � �����"#FQ�� ��� ����&�! ����-
��������� ��'%&����� "�B% "� 0,5 ��/�2 � 1-�� �� 7-! 
"��� ��" # 27 +����%� "����������'����! ��������! 
��D� ��"#E���'��� 3 *����*�%� W((���� "��������-
���F 8; 4; � 4+ ���. @�+�*�%� W((���% — #�������� 
��� '%��D����� ��'%&���� ��������#�% # '��� +���-
�%�, ���+���� — # 59 %, �B��+ — # 37 %, #�������= ��� 
'%��D����= ������= # 64 % +����%� [3].  

����&�! ������� '%B'��� ���+���E�= �-�P � 
������������! ��� �������B�� �������% ��D�. ) 
*��������, W((��� ���+���E�� �-�P � "����+�B��� 
+%� ���"����������'�� ��� ��*���� �������B�' ��-
�����% ' ����'��! ��B� [14]. ��+��"��� #*����, *�� 
��'������� ���������� �-�P � E����������' �� 
���'�"�� � �#Q���'�����# #������F �����*����� 
��*���= [18]. 
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) �����=Q�� '���= '�B������� ������� � �����*�-
����# �B#*���F �-�P, #*��%'�= ��� ������B�% 
"�!��'�= � ���+�� ����D���� ' ������� �����(�����-
'�! (�B������*����! ������%. ���+���� ���'������ 
�B#*���� ���+���E�� �-�P � ������������. 

A�"�*�! �����"�'���= +%�� �E���� ��+�*�%� W(-
(����' � �����*����! W((����'����� ��*���= ���#-
������, "����+�B����, E���������� ' ���+���E�� � 
���������. ����� ���'�"����� ' ��&�! ������� ��-
���"�'���� �'�"�������'�'��� � +�B��������� W��! 
���+���E�� [1].  

 
*�	
����K � *
	�@K 

>�*���� '��F*��� �D�"��'��� ''�"���� �������� 
500 � 103 �? ' ��*���� 5 "��! 1-! ��". � 2-! ��" 
���'�"��� �����������F, '��F*�FQ#F ���#���� 
(80 ��/�2 '�#��� ' 1 "���), "����+�B�� (250 ��/�2 
'�#���'���� ' 1-! ,2-! � 3-! "��) � E�������� 
(80 ��/�2 '�#���'���� ' 3-! "���). A���� ���"��D��� 
''�"���= �������� 500 � 103 ��� ��B� ' ��" �� ����=-
D���� 3-!, 4-! � 5-! ��". C��"#FQ�! �#�� ��*����� 
�� 6-! ��" � �D�"��'���� ''�"���= ��������. 

>�*���� ���'�"��� "� �����������'���= ��� ��B-
'���= �������#FQ�� ��+�*�%� W((����'. 

) �����"�'���� +%� '��F*�� 41 +�����! (21 
D��Q��� � 20 �#D*��) "����������'����! ������-
��! ��D�, ���FQ�� ���������*����� ��"�'��D"���� 
"�����B�, ����*�� �B���=��%� ���='����! +���B��. 
C��"��! '�B���� �����'�� 52,8 ��� (�� 18 "� 78). )�� 
��E����% � ������# ��*��� ��*���= ����� #"�'��-
�'���������� �+Q�� �����=��� (0 – 1 �� ������(���-
E�� )�A), ��������%� ����������*����� � +������-
*����� ����B����� ���'�, (#��E�F ��*��� � ��*��. 
U������������� +����%� ���"���'���� ' ��+�. 1. 

) ��*���'� ��#��% ���'����= ������B�'��% ��-
B#�����% ��*���= 43 +����%� "����������'����! 
��������! ��D�, ���#*�'&�� ' ��&�! ������� 173 
�#��� ������������ ��"�����, "����+�B���� � E��-
�������� ' 3-"��'��� ��D���.  

)���� ���'�"��� 152 �#��� ��*���=, 1 �#�� ���#-
*��� 3 +����%�, 2 �#��� — 14; 3 �#��� — 7; 4 – 6 �#�-
��' — 12 +����%�, 7 – 10 �#���' — 5. >�*���� B�'��-
&��� 35 +����%�, 6 ���"��D�F� ������F. 

 
�
#��<	�	K � �����@
��
 

�((����'����� ��*���= �E����� # 39 +����%�. � 
4 (10,3 %) +����%� +%�� "������#�� �����= ��������= 
��#����, # 9 (23,1 %) — *����*��= ��������=, # 16 
(41,0 %) ����*��� ���+���B�E�= +���B�� �� ���� �� 
����� 3 ���. @����= + *����*��= ��������= ��#���� 
"������#�� ' 33,3 % ��#*��', �+Q�! ��*�+�%! W((��� 
(�����= + *����*��= ��������= + ���+���B�E�= +���B-
��) — ' 74,4 % ��#*��'. 

@���%! W((��� +%� "������#� # 4 +����%�, �B 
��� # 3 ��� �������B�� ������ ' �=���� ���-
��/���(���*����� #B�% � # 1 ��� ���������� ����-
���B� ' ������ (�"����'����� ���='����� +���B��). 
)���� ���'�"��� 4; 5; 6 � 9 �#���' ��*���=. �((��� 
��� �������B�� ' �=���� �����/���(���*����� #B�% 
�����B�'���= ����� 2; 5 � 7 ��� ��*���=. @�� �������-
B� ' ������ ��� �����= ��������= #�����'���� *���B 
6 ��� �� ��*��� ������� (���. 1).  

3 +����%� ��� �������B�� ������ ' �=���� ����� 
����� 4; 5 � 6 �#���' +%�� '%������� �������'��� 
��*���� ' �+T��� ���(�"��W������/#"������ ���"-
���������! ������*��! ��#����. @�� ���������*�-
���� �����"�'���� ��#����'�= ����� '� '��� ��#*�=� 
�� '%='����.  

C��"� 4 +����%� � "������#�%� ����%� W((��-
��� �����������'���� +���B�� +%�� #�����'���� # 1 
+������� ��#��= 7,5 ��� ����� B�'��&���= �������-
'������ ��*���=. 3 +����%� �� ���F� �����������'�-
��= ' ��*���� 7+, 15+ � 25+ ���. 

	 �����=Q��# '������ '�� +����%� D�'% � B�-
'��&��� ��*����, "����������� ��+�F"���= �����'-
�=�� 12; 17; 29 � 29 ���. 

<��
�>����� 
���\!�
��. ������= �., 56 ���. ) 
"���+�� 2005 �. �� ��'�"# �������% ��D� ����% 

)�B����, ��� 52,8 (18 – 78) 
@�� �#D*��% 

H��Q��% 
20 
21 

@��"'���������� ��*����  ������ �������'���  
�"TF'�����= �����������=  
�"TF'������ ''�"���� �-�P 
�"TF'�����= �����������= + �-
�P  
����� ��*���= �� +%�� 

13 
3 

14 
3 
7 

>�����B�E�= �������B�' ������ ' �=���� ����� � ���(���*�-
���� #B�% 
������ '� '�#������� �����% 
�=���� �����, ���(���*����� #B�%, 
����� � '�#������� �����%   

24 
6 
 

11 

��+��E� 1 
C���!����%��!� 3"�5��2 ��%%�$����"����"� $����"$"� !".�, )"�+���A�2 ������� �"$+%���"$, ��-
!��3�=��"$, (�%)�����"$ � ��&��"�"$ 
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T2N0M0 '%������� ����*���� ��#����. @�� �����-
����*����� �����"�'���� #�����'���� W��������"-
�������*��= ���������= �������� � #*������� '�-
�����������*���� �������=. ) =�'��� 2006 �. '%='-
���% �������B% ' ��"�%&�*�%� � &�!����"��F-
*�*�%� ���(�#B�% ���'� ��B����� �� 1,0 "� 1,4 ��. 
��E�"�' +���B�� +%� ��"�'��D"�� ��� E�������*�-
���� �����"�'���� �#������ ��"�%&�*�%� ���(�-
#B��'. @���� 4 �#���' ��*���= �� "���%� #�����-
B'#��'��� �����"�'���= #�����'���� �����= ������-
��= ����� #'���*���%� ���(���*����� #B��'. @�� 
�#��E�� ����� �B��������� ���(�#B�� '%='��� 
������ "�����. 

@���� 5 �#���' ��*���= ��E������ �������'��� ' 
�+T��� ��"�%&�*��! ���(�"���W������ ���'�. @�� 
���������*����� �����"�'���� #�����'��� ��*�+�%! 

�������(�B IV ��. (���. 2). ������= �� ����� ���B����' 
�����������'���= ("����������� �������� 25+ ���).  

L����*�%! W((��� +%� "������#� # 9 +����%�, �B 
��� # 4 ��� �������B�� ������ ' �=���� ���-
��/���(���*����� #B�%, # 1 ' ������, # 1 ' ������, 
��*��� � �����, # 3 '� '�#������� �����% � �=���� 
�����. �((��� ��� �������B�� ' �=���� ���-
��/���(���*����� #B�% �����B�'���= ����� 2; 2; 3 � 5 
��� ��*���=; ��� �������B�� ������ '� '�#������� 
�����% — *���B 2 � 5 ��� ��*���=; ��� �������B�� ' 
�=���� �����/���(���*����� #B�% � '�#������� ����-
�% *���B 2; 2 � 7 ��� ����'����'����.  

�����%� ���#*��� �� 3 "� 10 �#���' ��*���=: 3 
�#��� — 2, 4 —3, 7 — 2, 9 � 10 �#���' — �� 1 +���-
���# ����'����'����.  

� 1 +�����! ��*���� +%�� ������Q��� ����� 4 �#�-
��' ' �'=B� � ��B'�'&�!�= ����� 3 �����"�'������%� 
��"#�E�! "�B ���������' ���E�������� � ��*���*��! 
�����*����� II ��. @���� ������E�� ����D����! +%�� 
���"��D��� ��*���� �-�P, �� (��� �������� �������-
����'���� +���B�� +%�� #�����'���� *���B 12 ��� �� 
������� #�����'����= *����*���� W((����.  

� 1 +�����! ��*���� B�'��&��� �� ���*��� ����-
������*����! �����*����� IV ��. ����� 2 �����"�'�-
�����%� ��"#�E�! "�B ���������'. ) "�����!&�� 
+�����= ���#*��� ��*���� ������ ���������, �� (��� 
�������� �����������'���� +%�� #�����'���� *���B 6 
��� �� #�����'����= *����*���� W((����.  

)���= �� ��*��� ��*���= # 6 +����%� � *����*��! 
��������! "� �����������'���= �����'��� 6; 9; 12; 12 
� 14 ���. � 4 +����%� �����������'���= �� ��+�F"�-
���= (3+, 5+, 10+, 28+ ���.). 

C��+���B�E�= +���B�� (¶ 3 ���.) +%�� #�����'���� 
# 16 +����%�. �������B% ������ ' �=���� ���-
��/���(���*����� #B�% +%�� # 9 +����%�, ������ '� 
'�#������� �����% — # 4, �"��'������� ' �=���� ���-
��/���(���*����� #B�% � '�#������� �����% — # 3.  

��%. 1. �"�5�"� �. �"���' ��&��%%�' $���%��=� � )���"� ��&!"� �� ,"�� ����)�� ��&��"�"$, �"$+-
%���"$, ��!��3�=��"$ � (�%)�����"$: 
� — "� ��*��� ��*���=. ) ���'�� ������ ��������%! �������B ��B����� 1,3 � 1,0 ��. 
� — ����� 6 ��� ��*���=. � ����� ����� ����"��=����� �������B� (�+��B�%! �=D. 

��%. 2. �"�5��' �. ����3��� )��"$"�,"= IV%�. � 
�!��� ��$,�����%!"&" +=�� )"%�� 5 !+�%"� ��-
����' ��&��"�"$, �"$+%���"$, ��!��3�=��"$ � 
(�%)�����"$: 
) ����� ���(�#B�� ������B, ������ ��#���� �� 
����"��=F��=. 
�����������-W�B�� �40. 

� �
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2 �#��� ��*���= ���#*��� 5 +����%�; 3 �#��� — 5; 
4 — 1; 5 — 3 +����%�; 6 �#���' — 2. >�*���� B�'��-
&��� 15 +����%�, 1 +�����= ���"��D��� ������F. 
������������ ���������= W((���� # 6 +����%� �����-
'��� 4+, 6+, 6+, 8+, 16+ � 17+ ���. � 10 �B 16 +����%� 
#�����'���� �����������'���� +���B�� (3; 4; 5; 6; 6; 
6; 7; 7; 7; 10 ���.). 

������ �����������'���� +���B�� #�����'���� # 
10 +����%�. �������B% ������ ' �=���� ���-
��/���(���*����� #B�% +%�� # 6 +����%�, ' �=���� 
����� � '�#������� �����% — # 4. 8 +����%� ���'�-
"��% 2 �#��� ��*���=, 2 — 1 �#��. )���= "� �������-
����'���= �����'��� 2 ��� (�� 1 "� 2).  

) �����B '%D�'������� '��F*��% 39 +����%�. ��-
"���� '������ "� �����������'���= �����'��� 9,2 ���, � 
��"���� �+Q�! '%D�'������� 15,2 ��� (���. 3 � 4). 

@�� "����D���� �+T����'���� (������� + *����*-
����) W((����' ��"���� '������ "� �����������'���= 
�� "������#��, ��� ���+���B�E�� �����'��� 6,8 ���, � 
��� �����������'���� — 2,5 ��� (���. 5). ��B��E� +%�� 

��������*���� "����'���� ' ���'����� W((����'�%� � 
��W((����'�%� ��#*��' (�2 = 8,37, p = 0,015).  

@�� "����D���� �+T����'���� W((���� +����%� 
D��� "����'���� "���&� (�2 = 7,89, � = 0,019). ��"��-
�� '%D�'������� +����%� � �+T����'�%� W((����� 
�����'��� 28,3 ���, ��� ���+���B�E�� +���B�� — 10,2 
���, � ��� �����������'���� — ������ 9,1 ��� (���. 6). 

@��#*���%� '%����� ��B#�����% �����*����! 
W((����'����� ��D��� � '��F*����� �������� ��"-
�'��"����� �����B�� '������ "�D���= +����%�. )� 
'��! ��#��� '���=������ "�D��� "� 7 ��� �����'��� 
80,5 %, "� 14 ��� — 53,1 %, "� 29 — 36,7 %. 

C������'����� ��B#������' ��*���= � '��F*����� 
�������� � ����������! ��#��% (+�B ��������) ���"-
���'���� ' ��+�. 2. �B ���'�"���%� "���%� ���"#��: 
��� *������ "����D���= �+T����'���� W((���� (���-
�%! + *����*�%!) 33,3 % �����' 20,9 %, ��� � ��*�+-
�%! W((��� (����%! + *����*�%! + ���+���B�E�= 
+���B��) +%�� '%&� # +����%�, ���#*�'&�� �������.  

@����#Q���'� ������������ � '��F*����� ����-
���� ���+���� ����� ���='����� ��� ���'����� '%-

��%. 3. *������ ���$��� �" )�"&��%%��"����' 
3"�5��2 ��%%�$����"����"� $����"$"� !".�, 
)"�+���A�2 ������� �"$+%���"$, ��!��3�=�-
�"$, (�%)�����"$ � ��&��"�"$ 

��%. 4. *������ "3>�� ��.����$"%�� 3"�5��2 
��%%�$����"����"� $����"$"� !".�, )"�+���-
A�2 ������� �"$+%���"$, ��!��3�=��"$, (�%-
)�����"$ � ��&��"�"$ 

��%. 5. *������ ���$��� �" )�"&��%%��"����' 
� =���%�$"%�� "� ?,,�!�� ������' �"$+%��-
�"$, ��!��3�=��"$, (�%)�����"$ � ��&��"�"$ 

��%. 6. *������ ��.����$"%�� � =���%�$"%�� 
"� ?,,�!�� ������' �"$+%���"$, ��!��3�=��"$, 
(�%)�����"$ � ��&��"�"$ 
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D�'������� +����%�. ��"���� '������ "� �������-
����'���= # 43 +����%�, ���#*�'&�� ������ �����-
������F, �����'��� 5,8 ��� �����' 9,2 ��� ��� ���'�-
"���� ������������ � '��F*����� ��������. ��B��E� 
+%�� ��������*���� "����'����, � = 0,03 (���. 7, �).  

��"���� �+Q�! '%D�'������� ��� ���'�"���� 
������������ �����'��� 9,3 ���, � # +����%�, ���#-
*�'&�� ��*���� � ��������� — 15,2 ���, ��B��E� ���-
D� +%�� "����'���� (� = 0,02) (���. 7, �). 

����� �+��B��, ���"����������'��� ���"��E�= � 
#'���*���F ��*�+���� W((���� ������������ +����-
"��= '��F*���F ' ��D�� ��������. ���+���� '�D�� 
�������� ��������*���� "����'����� #'���*���� '��-
���� "� �����������'���= � �+Q�! '%D�'�������. 

�����'����� �����#Q���'� ' �+Q�! '%D�'������� # 
+����%�, ���#*�'&�� �������, �����'��� + 5,9 ���.  

@�+�*�%� W((���% �E����% # 41 +������� �� ���-
�=D���� 152 �#���'. L������ ��B'���= ������������*�-
���� ��+�*�%� W((����' ���"���'���� ' ��+�. 3. 

��B��������#FQ�! �����*�����F ��D��� +%�� 
��!�������= � ����+�E�������= (��+�. 4). �����-
������� ���D���� ��!���(���', ��� ���'���, +%�� �� 
3-! – 4-! ��" �����'���. �!�������= III – IV ��. ��-
��D���� 29,0 % �#���' � +%�� "�����������F ' ���"-
��� 12 "��!. ) �"��� ��#*�� +%�� (�+������= ��!-
�������=. @�����*���� '� '��� ��#*�=� *���� ��!-
���(���' '�������'����� � 5-! ��" �����'���. � 4 
+����%� ��!�������= +%�� ���*���! ��"#�E�� "�B 
'��� ���������' �� 25 %, # 5 — �� 50 %. 

����+�E�������= ��B'�'����� �� 3-! ��". ����-
+�E�������= III – IV ��. #�����'���� ����� 30,9 % 
�#���', ' 4 ��#*�=� ��+�F"��� ���������*����! ���-
"��� (3 — �����������= �%��, 1 — ����*��� ���'���-
*����). ������������ ����+�E�������� III � IV ��. 
+%�� ' ���"��� 9 "��! (�� 7 "� 21). L���� ����+�E�-
��' '�������'��'����� � 5 – 6 ��" �����'���. � 4 
+����%� ����+�E�������= +%�� ���*���! ���D���= 
"�B '��� ���������' �� 25 % � # 3 — �� 50 %.  

�����= ����D���� ���'�"���� 76,3 % �#���' ��-
*���=. �����= III � IV ��. ��B'����� ����� 21,1 % �#�-
��', *�� �����+�'��� B������������! ������� W�����-
E������! �����! ����� 4 �#���'. 

��#&���= ���'��'�����= ���'��� � #'���*���F 
�����'���' ����" 46 (30,2 %) �#�����. �B ��� �� 1 
��" +%� ����D�� 29 (19,1 %) �#��, �� 2 ��" — 14 
(9,2�%), �� 3 — 2 (1,3 %) � �� 4 — 1 (0,7 %) �#���.  


���������*����= �����*����� +%�� �#�#�=��'-
��!, ��������� �� ���� #'���*���= *���� �#���' ��-
*���=. L������ ��B'���= ��!�������� II – III ��. '�B-
������� � 3 – 4 �#����, � ����+�E�������� III – IV ��. 
� 4 – 6 �#����.  

@�� �������'����� *�����% '�B�����'���= ��-
+�*�%� W((����' # +����%�, ���#*�'&�� ���������-
��F � '��F*����� �������� � ����������! ��#��%, 
��������*���� B��*��%� ��B��*�! ��!"��� �� +%�� 
(��+�. 5 � 6). ����*��� ������ "����'����� #'���*�-
��� *�����% ��B'���= ������� (�2 = 5,79, � = 0,016) 
��� '��F*���� ' ��D��% ��������. C'=B���%� � ''�-
"����� �������� ��#*�� ��'%&���= ��������#�%, 
�B��+�, ����'��! +��� � ������� +%�� ��"�� � �� 
'����*����� ��� ���'�"���� ������ ������������ ' 
����������! ��#���.  

��D�� ��*���= L���� 
+����%� 

@���%! + *����*�%! 
W((���, % 

@���%! +  
*����*�%! W((��� + ���+���-

B�E�=, % 
U����������= 43 20,9 62,8 

U����������= + ������� 39 33,3 74,4 

��+��E� 2  
��%�"�� �"%��.���' ?,,�!�� 2�$�"����)�� � 2�$�"����)�� % �!�D�����$ ��&��"�� )�� ��%%�$���-
�"����"� $����"$� !".� 

��%. 7. *������ ���$��� �" )�"&��%%��"����' (�) 
� "3>�� ��.����$"%�� (�) + 3"�5��2, )"�+���-
A�2 �"�5!" 2�$�"����)�D � 2�$�"����)�D � 
!"$3���(�� % ��&��"�"$ 

� 

� 
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����� �+��B��, '��F*���� �������� ' ��D��% 
��*���= "����������'����! �������% ��D� �� #'�-
��*�'��� *�����% � ������� '%��D������� ��+�*�%� 
W((����' ������������.  

����"�� "� ��*���= # +����%� ����*����� ����-
"�����%� ����*�= ' ���#�=E������ �����'�  
�-���(�E���' �� ��#��% B"���'%� ��E. C�������*�-
��� B��*��� ��B��*����� ������E�� CD3+, CD5+, 
CD7+, CD8+, CD38+, CD25+, CD45RA+ � CD95+ ������ 
(��+�. 7 � 8). C��'�������%! �����B ��#�� +����%�, 
�� ���'&�� W((���� ��*���= � ���'&�� ���, ����B��, 
*�� �� �������%� ���������� ��� ��B��*����� ��D"# 
��+�!. ��� # +����%�, ���#*�'&�� ��*���� +�B W(-
(����, ������E�= CD25+ ������ +%�� "����'���� '%-
&�, *�� ' �������� (��. ��+�. 8), *��� �� +%�� # +���-
�%� 2-! ��#��%. � +����%�, ��*���%� � W((����� 
(��. ��+�. 7), ���E��� CD8+ �-���(�E���', � ���D�  
B-������ (CD20+) ����"�� +%� "����'���� '%&�, *�� 
# B"���'%� ��E, *��� �� +%�� # +����%�, ���#*�'&�� 
��*���� +�B #�����. ) �+��� ��#���� +%�� ��������-
*���� B��*���� ���D���� ������E�� CD3+,CD5+, 
CD7+ ������ � ��'%&���� CD38+ ������ �� ���'��-
��F � ����������! ��#���!. 

>�*���� ��������� � ������������! ���'��� � 
����"�����%� �B������=� ' ��D"�! �B ��#�� +���-
�%�, � W�� �B������= ��B��*����� ' B�'�������� �� 
����"� ������� (��+�. 7 � 8, ���. 8).  

� +����%� � �����������'����� B�+���'���= 
#"����� ������"��� ������ 2 �#��� �������, ����� 
*��� ��� +%�� ������Q���, ��W���# "���%�, ���#-
*���%� ��� �������'���� ����� 2-�� �#���, ��D�� 
�*����� ���"&���'#FQ��� �����������'���F. �� 
��*���= # +����%� W��! ��#��% +%�� ���D��� ���-
E������ ��"��D���� CD3+, CD5+ � CD7+ ������. 
@���� 2 �#���' ��*���= ��� ��"�=���� "� #��'�= 
�������=, �� ����#���� �����������'���� B�+���-
'���=. 	���*���'� CD38+ ���(�E���' �������� ��-
��� D� '%�����, B��*������� '%&�, *�� # B"���-
'%� ��E, � ��'%&����= ������E�= CD25+ ������ 
�Q� "������������ '�B�����. ��%�� ���'���, ��-
�#����������#FQ��� "�!��'�= �-�P # +����%� 
W��! ��#��% �� ��+�F"�����.  

�����%�, "�����&�� ��*�+���� W((����, ���#*��� 
�� 2 "� 10 �#���' ��*���=. ����"�� ���D����= # ��� 
������E�= CD3+, CD5+ � CD7+ ������ ����'����� 
���D����! �� ����=D���� 4 �#���' ��*���= � ���D�-

@�+�*�%! W((���/������� I, n* II, n* III, n* '����, n* 
�'��� 11 (7,2) 13 (8,6) – 24 (15,8) 
��&���� 21 (13,8) 19 (12,5) – 40 (26,3) 
��������= 12 (7,9) 6 (3,9) – 18 (11,8) 
@�'%&���� (�������' ��*���  14 (9,2) 2 (1,3) 1 (0,7) 17 (11,2) 
@�'%&���� +����#+��� 4 (2,6) – – 4 (2,6) 
@�'%&���� ���������� 6 (3,9) 1 (0,7) – 7 (4,6) 
@�'%&���� ��*�'��% 2 (1,3) – – 2 (1,3) 
@�'%&���� ��F��B% 4 (2,6) 1 (0,7) – 5 (3,3) 
�������*����= ����E�= 1 (0,7) – 1 (0,7) 2 (1,3) 
C��+���� 16 (10,5) 9 (5,9) – 25 (16,4) 
�����E�= 2 (1,3) 1 (0,7) – 3 (2,0) 
�B��+ 7 (4,6) – – 7 (4,6) 
@�'%&���� ��������#�% 6 (3,9) – – 6 (3,9) 

���'�%� +��� 4 (2,6) 3 (2,0) – 7 (4,6) 
������= 4 (2,6) 2 (1,3) – 6 (3,9) 
*) ���+��� — % 

C������ @�+�*�%! W((��� 
I, n* II, n* III, n* IV, n* '����, n* 

�!�������= 19 (12,5) 29 (19,1) 31 (20,4) 13 (8,6) 92 (60,5) 
����+�E�������= 48 (31,6) 26 (17,1) 23 (15,1) 24 (15,8) 121 (79,6) 
�����= 46 (30,3) 38 (25,0) 20 (13,2) 12 (7,9) 116 (76,3) 
*) ���+��� — % 

��+��E� 3 
��&�$��"�"&���%!�� )"3"���� ?,,�!�� 152 !+�%"� 2�$�"����)�� ��%%�$����"����"� $����"$� ��-
&��"�"$, �"$+%���"$, ��!��3�=��"$ � (�%)�����"$ 

��+��E� 4 
��$��"�"&���%!�� )"3"���� ?,,�!�� 152 !+�%"� 2�$�"����)�� ��%%�$����"����"� $����"$� ��&�-
�"�"$, �"$+%���"$, ��!��3�=��"$ � (�%)�����"$ 
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���� ' �Q� +���&�! ������� ����� 6-�� �#���, ���"� 
�����������'���� +���B�� +%�� # 53,6 % +����%�.  

@��E��� ���(�E���' � �������� CD38, ����"�� 
��'%&���%!, #'���*�'���= ����� 2-�� �#���, � B���� 
���D���= ����� 6-�� (�.�. ����" �����������'�����).  

	 ������# �����������'���= ���D� ��'%&����� 
������E�= ���(�E���', W���������#FQ�� ��E����� 
"�= �������!����-2 (CD25+ ������). 	���*���'� W��� 
������ ������� ��������� �� ����=D���� W((����'-
���� ��*���=, �� ����" �����������'����� ��B�� ��-
'%&�����. ��� D� ����� ����� ' ��#��� +����%�, ��-
�#*�'&�� ��*���� +�B W((����. @�-'�"����# �����-
����� CD25+ ���(�E���' +%�� �'=B��� � ���������-
��'����� �������%.  

���+���%! ������� ���"���'�=�� ������&���� 
"������� ����*���' NK-������ (CD16+) � �� E���-
�����*����! ����'�����. � +����%� �+��� ��#�� ��-
��"�� ������E�= W��� ������ +%�� ��D�, *�� # B"���-
'%� ��E. � (��� ��W((����'��! ������� ��� #'���-
*�'����� � �"��'������%� '�B��������� �� E������-
��*����� (���. 9). ) �� D� '���= # +����%�, ���#*�'-
&�� ��*���� � W((�����, ����*���'� CD16+ ������ 
���D����� ����������� � ��'%&����� �� E������-
��*�����, *�� ��'���� � ��'%&���� �� E��������*�-
����� �����'���#����'��� �����E����. 

� ������ ����� 6-�� �#��� (����" �����������'�-
����) '�B������� ��� ����*���'� CD16+ ������, ��� � 
' ��+���&�! ������� �� E��������*����= ����'�����. 

	���������= ��#���, �����������= ��"�����, "����+�B���� � E����������, 173 �#���  
C������  

@�+�*�%! W((��� I, n* II, n* III, n* IV, n* '����, n* 
�!�������= 33 (19,0) 66 (38,2) 28 (16,1) 3 (1,7) 130 (75,0) 
����+�E�������= 39 (22,.5) 36 (20,8) 27 (15,6) 9 (5,2) 111 (64,1) 
�����= 58 (33,5) 42 (24,2) 18 (10,4) 4 (2,3) 122 (70,5) 
U����������= ��"�����, "����+�B���� � E���������� � '��F*����� ��������, 152 �#���  

C������  
@�+�*�%! W((��� I, n* II, n* III, n* IV, n* '����, n* 
�!�������= 19 (12,5) 29 (19,1) 31 (20,4) 13 (8,6) 92 (60,5) 
����+�E�������= 48 (31,6) 26 (17,1) 23 (15,1) 24 (15,8) 121 (79,6) 
�����= 46 (30,3) 38 (25,0) 20 (13,2) 12 (7,9) 116 (76,3) 
) ���+��� — % 

@�+�*�%! W((��� U�* (n = 173) � + U�** (n = 152) 
�'��� 24 (13,9 %) 24 (15,8 %) 
��&���� 36 (20,8 %) 40 (26,3 %) 
�����= 4 (2,4 %) – 
��������= 10 (5,8 %) 18 (11,8 %) 
@�'%&���� (�������' ��*���  29 (16,8 %) 17 (11,2 %) 
@�'%&���� +����#+��� 6 (3,5 %) 4 (2,6 %) 
@�'%&���� ���������� 6 (3,5 %) 7 (4,6 %) 
@�'%&���� ��*�'��% 4 (2,3 %) 2 (1,3 %) 
@�'%&���� ��F��B% 18 (10,4 %) 5 (3,3 %) 
�������*����= ����E�= – 2 (1,3 %) 
C��+���� 11 (6,4 %) 25 (16,4 %) 
�����E�= 8 (4,6 %) 3 (2,0 %) 
�B��+ 1 (0,6 %) 7 (4,6 %) 
@�'%&���� ��������#�% – 6 (3,9 %) 

���'�%� +��� – 7 (4,6 %) 
������= – 6 (3,9 %) 
*U� – ������ �����������=; 
**� + U� – �����������= � '��F*����� ��������. 

��+��E� 5 
��&�$��"�"&���%!�� )"3"���� ?,,�!�� !+�%"� ������' ��%%�$����"����"� $����"$� !".� (�%� %��-
)��� �"!%���"%��) )�� )�"������� 2�$�"����)�� � ��&��"� 

��+��E� 6 
��$��"�"&���%!�' �"!%���"%�5 !+�%"� 2�$�"����)�� ��%%�$����"����"� $����"$� !".� 
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������ 	������� �� ��*���= @���� 2-�� 
�#��� 

@���� 4-�� 
�#��� 

@���� 6-�� �#��� 

CD3 71,8 � 1,5 65,06 � 2,2* 66,6 � 3,6 65,22 � 5,9 48,0 � 5,85 
CD5 70,1 � 1,8 62,3 � 2,6* 55,98 � 2,86 67,03 � 4,6 47,0 � 2,4** 
CD7 73,1 � 1,4 67,6 � 1,8* 63,17 � 3,18 58,9 � 5,0 57,18 � 5,5*** 
CD4 43,1 � 1,4 40,89 � 2,4 37,37 � 2,4 37,2 � 4,1 30,87 � 4,6*** 
CD8 24,9 � 1,9 19,89 � 1,5* 22,3 � 2,1 24,8 � 5,4 20,77 � 3,7 
CD4/CD8 2,0 � 0,13 2,4 � 0,2 1,97 � 0,17 2,5 � 0,7 2,04 � 0,8 
HLA-DR 8,8 � 0,72 10,7 � 0,9 14,8 � 2,15 14,56 � 3,6 15,5 � 6,9 
CD38 27,1 � 2,2 36,9 � 2,6* 41,82 � 4,7 38,14 � 6,0 35,7 � 4,8 
CD25 4,86 � 0,45 6,25 �1,3 6,9 � 0,86 5,78 �1,11 9,0 � 2,5 
CD50 91,7 � 1,25 87,7 �2,6 81,5 � 3,5 85,8 �6,8 71,0 � 11,0 
CD16 18,13 � 1,13 17,28 � 2,1 10,65 � 1,0 10,7 � 2,0 15,53 � 2,97 
CD20 7,4 � 0,7 10,02 �0,97* 7,3 � 1,0 5,01 � 1,12 9,6 � 0,42 
CD11b 20,1 � 3,1 19,09 � 2,1 14,02 � 1,65 13,7 � 2,9 20,9 � 4,7 
CD45RA 53,4 � 2,1 48,3 � 2,2 38,9 � 3,0 40,42 � 4,8 33,8 � 5,2*** 
CD95 53,14 � 2,6 42,14 � 3,4 45,3 � 3,13 46,56 � 4,5 31,0 � 10,7 
CD71 – 2,2 � 0,5 3,4 � 0,6 2,37 � 0,47 5,8 � 1,15*** 
����'����� NK 40,82 � 1,4 38,15 � 3,7 46,7 � 5,2 44,9 � 7,6 49,3 � 5,6 
IgG 12,08 � 0,85 16,99 � 1,44 16,9 � 1,9 16,63 � 2,83 16,9 � 4,8 
IgA 2,26 � 0,321 3,19 � 0,37 2,4 � 0,2 2,8 � 0,45 2,32 � 0,47 
IgM 1,43 � 0,13 1,67 � 0,25 1,63 � 0,24 1,48 � 0,25 1,06 � 0,2 
*� ´ 0,05 ��D"# ����B������ ' ����������! ��#��� � # +����%� "� ��*���=; 
**� ´ 0,05 ��D"# ����B������ �� ����*���� ��*���= (����� 6 �#���) � ����� ���"%"#Q��� �����"�'���=; 
***� ´ 0,05 ��D"# ����B������ "� ��*���= � �� ����*���� ��*���=. 

������ 	������� �� ��*���= @���� 2 �#���' 
CD3 71,8 � 1,5 56,0 � 4,4* 69,7 � 4,1** 
CD5 70,1 � 1,8 57,6 � 4,2* 66,7 � 2,8 
CD7 73,1 � 1,4 66,2 � 5,5* 77,2 � 2,6 
CD4 43,1 � 1,4 35,8 � 3,8 39,2 � 4,2 
CD8 24,9 � 1,9 21,8 � 9,9 26,5 � 2,6 
CD4/CD8 2,0 � 0,13 2,0 � 0,48 1,7 � 0,3 
HLA-DR 8,8 � 0,72 8,5 � 0,9 10,7 � 1,5 
CD38 27,1 � 2,2 43,3 � 4,0* 42,3 � 7,1 
CD25 4,86 � 0,45 8,1 � 1,5 14,2 � 5,5 
CD50 91,7 � 1,25 87,14 � 3,2 94,8 � 1,15 
CD16 18,13 � 1,13 14,3 � 2,7 20,6 � 3,9 
CD20 7,4 � 0,7 8,3 � 0,7 5,7 � 0,6** 
CD11b 20,1 � 3,1 19,0 � 3,0 18,5 � 3,6 
CD45RA 53,4 � 2,1 53,8 � 2,7 53,95 � 3,3 
CD95 53,14 � 2,6 43,3 � 4,2 41,8 � 7,2 
CD71 – 2,8 � 0,9 2,12 � 0,44 
���-�� NK 40,82 � 1,4 43,4 � 7,4 52,9 � 5,8 
IgG 12,08 � 0,85 20,4 � 4,0 19,6 � 2,2 
IgA 2,26 � 0,321 2,4 � 0,2 2,4 � 0,2 
IgM 1,43 � 0,13 1,54 � 0,47 2,01 � 0,34 
*� ´ 0,05 ��D"# ����B������ ' ����������! ��#��� � # +����%� "� ��*��� ��*���=; 
**� ´ 0,05 ��D"# ����B������ "� � ����� ��*���=. 

��+��E� 7 
@���$�!� "%�"���2 )"!�=������ �$$+��"&" %���+%� + 3"�5��2 % �"%��&�+��$ ����3��$ ?,,�!�"$ 

��+��E� 8 
@���$�!� "%�"���2 )"!�=������ �$$+��"&" %���+%� + 3"�5��2, )"�+���A�2 ������� 3�= ?,,�!�� 
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��%�� ���'���, �����B�E�= W((���� ��*���= ������-
��� � ������������! ��'��"��� � #'���*����� E���-
�����*������ �����E���� NK-������ �, '�B��D��, � 
��� � �'=B���. @����������'���� D� B�+���'���= 
�������"�� �� (��� '�B�������= ����*���'� W��� ���-
���, �� +�B �� ����'�E��, � '�"���� '�B�������� E���-
�����*����� NK-������ ='�=���= ��B#������� #'���-
*���= �� ����*���'� ' �+Q�! ���#�=E�� ���(�E���'.  

 
K�@K 

1. >�*���� "����������'����! �������% ��D� 
��������� ' ���+���E�� � ������������! '%����W(-
(����'��: ����%! W((��� "������#� ' 10,3 % ��#*��', 
*����*��= ��������= ��#���� — ' 23,1 % ��#*��', 
���+���B�E�= +���B�� (¶ 3 ���) — ' 41 % ��#*��'. � 3 
�B 4 +����%� � ����%� W((����� +%�� "������#�� 
�����= ���(�����*����= ��������= ��#����.  

2. )��F*���� ' ��D�� ������������ �������� 
���'�"��� � "����'�����# #'���*���F ��"���% �+-
Q�! '%D�'�������, "�����&�! 15,2 ���, *�� ��  
4,5 ��� '%&�, *�� ' ��#��� �������=. @�� "����D���� 

�+T����'���� W((���� ��"���� '%D�'������� �����-
'��� 28,3 ���. 

3. @�+�*�%� W((���% ��D��� +%�� #������%��, 
���"���B#��%�� � �+�����%��. )��F*���� ' ��D�� 
��*���= �������� �� #'���*�'��� ����������*���#F 
�����*����� ������������.  

4. �����D���� W((���� ��*���= ��������� � ��-
����������! +%�� �'=B��� � #'���*����� E��������-
*������ �����E���� NK-������ (CD16+). 
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