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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ «Ðàííÿ ä³àãíîñ-
òèêà, ïðîô³ëàêòèêà òà ë³êóâàííÿ êàð³ºñó çóá³â ³ çà-
õâîðþâàíü ïàðîäîíòà ó ä³òåé ð³çíîãî â³êó», ¹ äåðæ. 
ðåºñòðàö³¿ 0110U001486. 

Âñòóï. Âèñîêà ðîçïîâñþäæåí³ñòü õâîðîá òêàíèí 
ïàðîäîíòà ñåðåä íàñåëåííÿ âñüîãî ñâ³òó º ïðåäìå-
òîì äîñë³äæåíü ÿê â³ò÷èçíÿíèõ, òàê ³ çàêîðäîííèõ 
íàóêîâö³â [1–2, 6–7]. Íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèìè çà-
ëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òà ñâîº÷àñ-
íî¿ ïðîô³ëàêòèêè öèõ çàõâîðþâàíü, îñîáëèâî â îñ³á 
ìîëîäîãî â³êó [2, 7]. Äîâåäåíî, ùî ðîçâèòîê ïàðî-
äîíòèòó íàé÷àñò³øå àñîö³þºòüñÿ ç ïåðñèñòåíö³ºþ â 
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ïðåäñòàâíèê³â àíàåðîáíî¿ ì³-
êðîôëîðè: Actinobacillus actinomycetemcomitans, 
Tannerella forsythia (Bacteroides forsythus), Trepo-
nema denticola, Porphyromonas gingivalis, Prevotella 
intermedia [1, 3–5]. 

Âïðîâàäæåííÿ òàêîãî âèñîêî÷óòëèâîãî ìåòîäó 
ÿê ïîë³ìåðàçíà ëàíöþãîâà ðåàêö³ÿ – ÏËÐ äîçâîëÿº 
á³ëüø òî÷íî âèçíà÷àòè ñêëàä ïàðîäîíòîïàòîãåííî¿ 
ì³êðîôëîðè ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ïðè ã³íã³â³ò³ [1]. Öå ñóò-
òºâî ðîçøèðþº íàø³ óÿâëåííÿ ùîäî ÷èííèê³â ðèçèêó 
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà, à òàêîæ íàäàº 
ìîæëèâ³ñòü àäåêâàòíî ïðèçíà÷àòè åò³îòðîïíó òåðà-
ï³þ òà îö³íþâàòè ¿¿ åôåêòèâí³ñòü. 

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâëåí-
íÿ ìàðêåðíèõ ïðåäñòàâíèê³â ïàðîäîíòîïàòîãåííî¿ 
ì³êðîôëîðè â ðîòîâ³é ð³äèí³ ó ï³äë³òê³â â³êîì 15-16 
ðîê³â ç ä³àãíîçîì õðîí³÷íèé êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò ð³ç-
íîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ âèêîíàí-
íÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè íàìè áóëî îáñòåæåíî 120 ï³ä-
ë³òê³â 15-16-ð³÷íîãî â³êó. Ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà 
îá’ºêòèâíî îö³íþâàëè, âèêîðèñòîâóþ÷è ³íäåêñè ÐÌÀ 
â ìîäèô³êàö³¿ Ïàðìà (1960) òà ÑÐ² (1997). 

Äëÿ âèÿâëåííÿ ÄÍÊ ïàðîäîíòîïàòîãåííèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â â ðîòîâ³é ð³äèí³ 20 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé 
êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò (ÕÊÃ) ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ 
âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ 
ðåàêö³¿ (ÏËÐ) â ðåàëüíîìó ÷àñ³ [8]. Ðîòîâó ð³äèíó 
äëÿ îáñòåæåííÿ çàáèðàëè â ñòåðèëüí³ ïðîá³ðêè òèïó 
åïïåíäîðô. Ïîñòàíîâêà ÏËÐ âêëþ÷àëà 3 åòàïè: 1) 
âèä³ëåííÿ ñóìàðíî¿ ê³ëüêîñò³ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ç 
îòðèìàíîãî ìàòåð³àëó; 2) àìïë³ô³êàö³ÿ; 3) äåòåêö³ÿ. 
Äëÿ âèÿâëåííÿ ÄÍÊ ïàðîäîíòîïàòîãåííèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â âèêîðèñòîâóâàëè êîìïëåêò ðåàãåíò³â äëÿ 
âèä³ëåííÿ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò «ïðîáà-ÍÊ» (êîìïàí³ÿ 
«ÄÍÊ-òåõíîëîã³ÿ», Ðîñ³ÿ). Äî ñêëàäó íàáîðó âõîäèëè 

êîíòðîëüí³ ïðîáè: íåãàòèâíèé êîíòðîëü (Ê-) (äèñ-
òèëüîâàíà âîäà, çàì³ñòü çðàçêà íóêëå¿íîâèõ êèñëîò) 
òà ïîçèòèâíèé êîíòðîëü (Ê+) (çðàçêè ÄÍÊ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, ùî âèâ÷àþòüñÿ). ÏËÐ äëÿ äîñë³äæóâàíèõ 
ïàòîãåííèõ áàêòåð³é òà Ê- ³ Ê+ ïðîâîäèëè â àìïë³ô³-
êàö³éíèõ ïðîá³ðêàõ. Àìïë³ô³êàö³þ ÄÍÊ çä³éñíþâàëè 
çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíîãî íàáîðó «Ìóëüòèäåíò-5» 
êîìïàí³¿ ÎÎÎ ÍÏÔ «Ãåíëàá» (Ðîñ³ÿ) â àìïë³ô³êàòîð³ 
çà íàñòóïíîþ ïðîãðàìîþ: 95º Ñ, 2 ìèí; 36 öèêë³â 
àìôë³ô³êàö³¿: 95º Ñ, 40 ñ; îòæèãó 62º Ñ, 40 ñ; åëîí-
ãàö³¿: 72º Ñ, 40 ñ; ê³íöåâà åëîíãàö³ÿ 72º Ñ, 1 õâ. Äå-
òåêö³þ ïðîäóêò³â àìïë³ô³êàö³¿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì 
åëåêòðîôîðåçó ó 1,6 % àãàðîçíîìó ãåë³, ùî ì³ñòèâ 
áðîìèñòèé åòèä³é ó êîíöåíòðàö³¿ 0,8 ìêã/ìë. Ïåðå-
ãëÿä òà ôîòîãðàôóâàííÿ ãåë³â áóëî ïðîâåäåíî çà äî-
ïîìîãîþ ÓÔ-òðàíñ³ëþì³íàòîðà «BDA Digital» ô³ðìè 
“Biometra” ïðè äîâæèí³ õâèë³ 312 íì. Äàí³ åëåêòðî-
ôîðåçó äîêóìåíòóâàëè çà äîïîìîãîþ öèôðîâî¿ ôî-
òîêàìåðè «Canon Powershot». 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðþâàííÿ. 
Íàìè áóëî âñòàíîâëåíî âèñîêó ðîçïîâñþäæåí³ñòü 
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà – 95 %. Ó 
5 % âèïàäê³â ä³àãíîñòîâàíî ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðî-
äîíòèò õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó. 

Çã³äíî ç äàíèìè ³íäåêñó ÐÌÀ ó á³ëüøîñò³ îá-
ñòåæåíèõ (65,2 %) áóëî ä³àãíîñòîâàíî ñåðåäí³é 
ñòóï³íü âàæêîñò³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó 
–37,9±1,26 % (òàáë. 1). Ëåãêèé ñòóï³íü âàæêîñò³ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó â ÿñíàõ áóëî âèÿâëåíî ó 36,8 %. 
Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ÐÌÀ ó öèõ õâîðèõ ñòàíîâèëî 
23,5±0,58 %. 

Ó 68,05 % îáñòåæåíèõ ³ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæ-
êîñò³ ã³íã³â³òó ñïîñòåð³ãàâñÿ ãåíåðàë³çîâàíèé õàðàê-
òåð çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÿñíàõ. Îá’ºêòèâíî áóëî 
âèÿâëåíî íàáðÿê òà ã³ïåðåì³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 

Òàáëèöÿ 1

Ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà çà äàíèìè 
³íäåêñó ÐÌÀ ó 15-16-ð³÷íèõ ï³äë³òê³â 

ì. Êèºâà

Ñòóï³íü 
òÿæêîñò³ 
ã³íã³â³òó

Ê³ëüê³ñòü 
îáñòåæåíèõ Çíà÷åííÿ ³íäåêñó 

ÐÌÀ
àáñ.  %

Ëåãêèé 42 36,8 23,5±0,58 %

Ñåðåäí³é 72 65,2 37,9±1,26 %

Âñüîãî 114 100 30,2±0,84 %
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ÿñåí, ç ö³àíîòè÷íèì â³äò³íêîì. ßñåííèé êðàé ìàâ âà-
ëèêîïîä³áíå ïîòîâùåííÿ, à ñîñî÷êè – êóïîëîïîä³áíó 
ôîðìó. 

Á³ëüø ñïðèÿòëèâèì âèÿâèâñÿ êë³í³÷íèé ïåðåá³ã 
õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó ëåãêîãî ñòóïåíÿ 
âàæêîñò³. Ó 85,7 % ñêàðãè áóëè â³äñóòí³. Ñïîñòåð³ãàâ-
ñÿ ïîì³ðíèé íàáðÿê ³ ö³àíîç ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿñåí. 
Çàïàëüíèé ïðîöåñ ìàâ ïåðåâàæíî îáìåæåíèé õà-
ðàêòåð òà ëîêàë³çóâàâñÿ ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³ âåðõ-
íüî¿ òà íèæíüî¿ ùåëåï. 

Õàðàêòåðèñòèêó ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà çã³äíî ç 
äàíèìè ³íäåêñó ÑÐ² íàâåäåíî ó òàáëèö³ 2. 

Îñîáëèâó óâàãó ïðèâåðòàº íàÿâí³ñòü ñåãìåíò³â 
³ç ïàðîäîíòàëüíèìè êèøåíÿìè ãëèáèíîþ äî 3 – 3,5 
ìì, ïåðåâàæíî ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³ ùåëåï. 

Â ðåçóëüòàò³ âèÿâëåííÿ ÄÍÊ ïàðîäîíòîïàòîãåí-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ìåòîäîì ÏËÐ â ðåàëüíîìó ÷àñ³ 
ó ðîòîâ³é ð³äèí³ 20 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé êàòàðàëüíèé 
ã³íã³â³ò áóëî âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ïàòîãåííî¿ ì³-
êðîôëîðè, ùî ñêëàäàëà 75 %, ó 15 ç 20 õâîðèõ (ðèñ.). 

T. denticola áóëî ³äåíòèô³êîâàíî ó 93 % õâîðèõ ³ç 
íàÿâí³ñòþ ïàðàäîíòîïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè. T. for-
sythensis (B. forsythus) âèÿâëåíî ó 80 % ç öèõ îáñòå-
æåíèõ. P. intermedia ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 53 % õâîðèõ ç 
ïàðàäîíòîïàòîãåííîþ ì³êðîôëîðîþ. Ïðèñóòí³ñòü Ð. 
gingivalis òà A. actinomycetemcomitans áóëî âèÿâëå-
íî ó 13 % äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. 

×àñòîòó âèÿâëåííÿ «ìàðêåðíèõ» ïðåäñòàâíèê³â 
ïàðîäîíòîïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ó çðàçêàõ ðîòîâî¿ 
ð³äèíè ïàö³ºíò³â ³ç ð³çíèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ õðîí³÷-
íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó ïðåäñòàâëåíî â òàáëè-
ö³ 3. ¯¿ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïà-
ö³ºíò³â áóëî ³äåíòèô³êîâàíî Treponema denticola ÿê 
ïðè ëåãêîìó, òàê ³ ïðè ñåðåäíüîìó ñòóïåí³ òÿæêîñò³ 
çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÿñíàõ – 61,5 % ³ 83,3 % â³äïî-
â³äíî. Äðóãå ì³ñöå çà ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ ïîñ³äàâ B. 
forsythus. Ïðè ëåãêîìó ñòóïåíþ òÿæêîñò³ õðîí³÷íîãî 
êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó éîãî áóëî âèçíà÷åíî ó 46,2 % 
îáñòåæåíèõ, à ïðè ñåðåäíüîìó – ó 83,3 % îñ³á. Ïðè-
âåðòàº óâàãó íàÿâí³ñòü ó äîñë³äæóâàíèõ çðàçêàõ 
Prevotella intermedia, ê³ëüê³ñòü ÿêîãî ïðè ñåðåäíüî-
ìó ñòóïåíþ òÿæêîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÿñíàõ 
âèÿâèëàñÿ âäâ³÷³ âèùîþ, í³æ ïðè ëåãêîìó – 66,7 % ³ 
30,8 % â³äïîâ³äíî. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî Porphiromo-
nas gingivalis áóëî ³äåíòèô³êîâàíî ëèøå ó õâîðèõ ³ç 
ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíî-
ãî ã³íã³â³òó – 33,3 %. Ïîð³âíÿíî ð³äêî ó äîñë³äæóâàíèõ 

Ðèñ. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ ÄÍÊ ð³çíèõ ïðåäñòàâíèê³â ïàðîäîí-
òîïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ó ðîòîâ³é ð³äèí³ õâîðèõ íà õðîí³÷-

íèé êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò. 

Òàáëèöÿ 3

×àñòîòà âèÿâëåííÿ ÄÍÊ ïðåäñòàâíèê³â 
ïàðîäîíòîïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ó 

ðîòîâ³é ð³äèí³ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ 
òÿæêîñò³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó

Ïðåäñòàâíèêè ïà-
ðîäîíòîïàòîãåííî¿ 
ì³êðîôëîðè

Ñòóï³íü âàæêîñò³ ÕÊÃ

Ëåãêèé Ñåðåäí³é

Àáñ.  % Àáñ.  %
Prevotella intermedia 4 30,8 4 66,7
Bacteroides for-
sythus

6 46,2 5 83,3

Treponema denticola 5 61,5 8 83,3 
Actinobacillus ac-
tinomycetemcomi-
tans

1 7,7 2 28,6

Porphiromonas 
gingivalis

- - 2 33,3

Âñüîãî ïàö³ºíò³â ç 
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ 
îáñòåæåíèõ çà äî-
ïî ìîãîþ ìåòîäà 
ÏËÐ (n=20)

13 100 7 100

Òàáëèöÿ 2

Ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà çà äàíèìè ³íäåêñó 

ÑÐ² ó 15-16-ð³÷íèõ ï³äë³òê³â ì. Êèºâà

Ïîêàçíèêè ³íäåêñó ÑÐ²
Çíà÷åííÿ ³íäåêñó ÑÐ²

Ðîçïîâñþ-
äæåí³ñòü

²íòåíñèâ-
í³ñòü

Çäîðîâ³ ñåêñòàíòè 70,2 % 0,44±0,09

Ñåêñòàíòè ç êðîâîòî÷è-
â³ñòþ ÿñåí

95,0 % 3,02±0,19

Ñåêñòàíòè ç çóáíèì 
êàìåíåì

95,6 % 2,15±0,12

Ñåêñòàíòè ç ïàðîäîí-
òàëüíèìè êèøåíÿìè

5,0 % 0,39±0,07

çðàçêàõ ñïîñòåð³ãàâñÿ Actinobacillus acti-
nomycetemcomitans. Ïðè ëåãêîìó ñòóïåí³ 
òÿæêîñò³ éîãî áóëî âèÿâëåíî ò³ëüêè â îäíî-
ìó âèïàäêó (7,7 %), à ïðè ñåðåäíüîìó – ó 
äâîõ (28,6 %). 

Íàìè áóëî ïðîâåäåíî ñï³âñòàâëåííÿ 
ê³ëüêîñò³ êîìá³íàö³é âèÿâëåíèõ ïàðîäîí-
òîïàòîãåí³â (òàáë. 4). Ïðè ñåðåäíüîìó 
ñòóïåíþ òÿæêîñò³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíî-
ãî ã³íã³â³òó íàéá³ëüø ÷àñòî îäíî÷àñíî áóëî 
âèÿâëåíî â³ä äâîõ äî ÷îòèðüîõ ìàðêåðíèõ 
ì³êðîîðãàí³çì³â, òèì÷àñîì ÿê ïðè ëåãêîìó 
ñòåïåíþ òÿæêîñò³ – â³ä äâîõ äî òðüîõ ïàðî-
äîíòîïàòîãåí³â. Çîêðåìà, ó õâîðèõ ³ç ëåã-
êèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöå-
ñó â ÿñíàõ áóëî ³äåíòèô³êîâàíî ÄÍÊ äâîõ 
(Â. f. +T. d.) ³ òðüîõ âèä³â ìàðêåðíèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â – P. i. +Â. f. +T. d. 
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Â îäíîìó âèïàäêó îäíî÷àñíî áóëî âèÿâëåíî 
÷îòèðè ïðåäñòàâíèêè ïàðîäîíòîïàòîãåííî¿ ì³êðî-
ôëîðè – P. i. +Â. f. +T. d. +A. a. Ó äâîõ äîñë³äæóâàíèõ 
çðàçêàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ÄÍÊ îäíîãî âèäó ì³êðîôëî-
ðè – Treponema denticola. 

Ïðè ñåðåäíüîìó ñòóïåíþ òÿæêîñò³ õðîí³÷íîãî êà-
òàðàëüíîãî ã³íã³â³òó, íà â³äì³íó â³ä ëåãêîãî, ÷àñò³øå 
áóëî ³äåíòèô³êîâàíî êîìá³íàö³þ ÄÍÊ ÷îòèðüîõ âèä³â 
ð³çíèõ ìàðêåðíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â – P. i. +Â. f. +T. d. 
+P. g. Âèùåçàçíà÷åí³ ïðåäñòàâíèêè ïàðîäîíòîïà-
òîãåííî¿ ì³êðîôëîðè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñ³íåðã³÷íîþ 

âçàºìîä³ºþ, ùî ïîñèëþº íåãàòèâíèé âïëèâ êîæíîãî 
ç íèõ íà òêàíèíè ïàðîäîíòó. 

Âèñíîâêè. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü 
ó 75 % ä³òåé ³ç ä³àãíîçîì õðîí³÷íèé êàòàðàëüíèé 
ã³íã³â³ò áóëî âèÿâëåíî ïðèñóòí³ñòü ÄÍÊ ìàðêåðíèõ 
ì³êðîîðãàí³çì³â ó ðîòîâ³ ð³äèí³. Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ 
ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ïàðîäîíòîïàòîãåííî¿ ì³êðîôëî-
ðè ³ ñòóïåíþ òÿæêîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÿñíàõ 
âñòàíîâëåíî ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³. Ó õâîðèõ ³ç ñåðåäí³ì 
ñòóïåíåì òÿæêîñò³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó, 
ïîð³âíÿíî ç ëåãêèì, ÄÍÊ Prevotella intermedia ³ B. for-
sythus áóëî ³äåíòèô³êîâàíî âäâ³÷³ ÷àñò³øå. 

Âèÿâëåíèé íàìè ïðè ñåðåäíüîìó ñòóïåíþ òÿæêî-
ñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÿñíàõ êîìïëåêñ ìàðêåðíèõ 
ì³êðîîðãàí³çì³â P. i. +Â. f. +T. d. +P. g. ìîæå áóòè íå-
ñïðèÿòëèâèì ïðîãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì ùîäî ðîç-
âèòêó äåñòðóêòèâíèõ çì³í â òêàíèíàõ ïàðîäîíòó òà ¿õ 
ïðîãðåñóâàíí³. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïî-
äàëüø³ äîñë³äæåííÿ ïåðåäáà÷àþòü âèâ÷åííÿ ð³çíèõ 
êîìá³íàö³é ìàðêåðíèõ äëÿ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî 
ã³íã³â³òó ì³êðîîðãàí³çì³â ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ï³äë³òê³â ç 
õðîí³÷íèì êàòàðàëüíèì ã³íã³â³òîì ð³çíîãî ñòóïåíÿ 
òÿæêîñò³. Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ íàäàñòü ìîæëè-
â³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ òà ñâîº÷àñíîãî àäåêâàòíîãî 
ë³êóâàííÿ çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â ïàðî-
äîíòà. Âïðîâàäæåííÿ äàíîãî ñó÷àñíîãî ìåòîäó 
ä³àãíîñòèêè ïàðîäîíòîïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ìîæ-
ëèâî âèêîðèñòîâóâàòè â çàãàëüí³é ñèñòåì³ ïðîô³ëàê-
òèêè çàõâî ðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà íà ðàíí³õ ñòàä³-
ÿõ ¿õ ðîçâèòêó. 
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òÿæêîñò³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó
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ÓÄÊ 616. 311. 2-002. 2-053. 6:616. 31-022

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂÈÄÎÂÎÃÎ ÑÊËÀÄÓ ÏÀÐÎÄÎÍÒÎÏÀÒÎÃÅÍÍÎ¯ Ì²ÊÐÎÔËÎÐÈ Â ÐÎÒÎÂ²É Ð²-

ÄÈÍ² ÏÐÈ ÕÐÎÍ²×ÍÎÌÓ ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÌÓ Ã²ÍÃ²Â²Ò² Ó Ï²ÄË²ÒÊ²Â

Øèí÷óêîâñüêà Þ. Î. 

Ðåçþìå. Â ñòàòò³ çàïðîïîíîâàíî ìåòîä ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ ç ìåòîþ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè 

ïàðîäîíòîïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè â ðîòîâ³é ð³äèí³ ó ï³äë³òê³â ç ä³àãíîçîì õðîí³÷íèé êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò. Íà-

âåäåíî äàí³ ùîäî âèäîâîãî ñêëàäó ìàðêåðíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïðè äàíîìó çàõâîðþâàíí³. Íà ï³äñòàâ³ îòðè-

ìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîàíàë³çîâàíî âàð³àíòè êîìá³íàö³é ïàðîäîíòîïàòîãåí³â â ðîòîâ³é ð³äèí³ ïðè õðîí³÷íîìó 

êàòàðàëüíîìó ã³íã³â³ò³ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò, ï³äë³òêè, ïàðîäîíòîïàòîãåíè, ðîòîâà ð³äèíà, ïîë³ìåðàç-

íà ëàíöþãîâà ðåàêö³ÿ. 

ÓÄÊ 616. 311. 2-002. 2-053. 6:616. 31-022

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂÈÄÎÂÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ ÏÀÐÎÄÎÍÒÎÏÀÒÎÃÅÍÍÎÉ ÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ Â ÐÎÒÎÂÎÉ 

ÆÈÄÊÎÑÒÈ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÌ ÃÈÍÃÈÂÈÒÅ Ó ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ 

Øèí÷óêîâñêàÿ Þ. À. 

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè ñ öåëüþ ðàí-

íåé äèàãíîñòèêè íàëè÷èÿ ïàðîäîíòîïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû â ðîòîâîé æèäêîñòè ó ïîäðîñòêîâ ñ äèàã-

íîçîì õðîíè÷åñêèé êàòàðàëüíûé ãèíãèâèò. Ïðåäîñòàâëåíû ïîëó÷åííûå äàííûå îòíîñèòåëüíî âèäîâîãî 

ñîñòàâà ìàðêåðíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðè äàííîì çàáîëåâàíèè. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ 

ïðîàíàëèçèðîâàíû âàðèàíòû êîìáèíàöèé ïàðîäîíòîïàòîãåíîâ â ðîòîâîé æèäêîñòè ïðè õðîíè÷åñêîì êàòà-

ðàëüíîì ãèíãèâèòå ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé êàòàðàëüíûé ãèíãèâèò, ïîäðîñòêè, ïàðîäîíòîïàòîãåíû, ðîòîâàÿ æèä-

êîñòü, ïîëèìåðàçíàÿ öåïíàÿ ðåàêöèÿ. 
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DESCRIPTION OF SPECIFIC COMPOSITION PARODONTOPATOGENNIC MICROFLORA IN MOUTH LIQ-

UID AT CHRONIC CATARRHAL GINGIVITIS FOR TEENAGERS

Shynchukovska Iuliia

Summary. There were proposed a method of polymerase chain reaction to research different tipes of parodon-

topatogenic microflora in saliva for teenagers. A connection between different combinations of parodontopato-

genic microflora and weight of chronic catarrhal gingivitis was studied. 

Key words: polymerase chain reaction, saliva, chronic catarrhal gingivitis, teenagers, parodontopatogenic. 
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