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XAPAKTEPUCTUKA CUHOPOMA KAPOUAIITUN
NP BEFTETATUBHOWU ANC®DYHKLUU Y MOAPOCTKOB r. MAXAYKAJIbI

AarecrtaHckasi rocyaapcTeeHHas MmeavuuynHckasi akagemusi (Maxaykana)
1Poccuricknii rocynapcTBeHHbli MeanynHCkuii ynusepcutet (Mocksa)

LENb

M3yunTs 4acTOTy U KAMHUKO-(PYHKIIMOHAABHYIO XapaKTEPUCTUKY KapAUAATUM KaK IIPOSIBAEHUE CHUH-
APOMa BereTaTUBHOM AUCHYHKIIAN.

MATEPUAJ1 U METOAbI

[TpeacTaBAaeHBI pe3yAbTaThl 00cAepoBaHUA 936 moppocTKoB . Maxaukaasl (AITK, CIII Ne 42, 26) B
Bo3pacTe 12— 18 aeT (cpepnuit Bo3pacT 15,9 = 0,23 aet), 530 (56,6 %) marbuukoB u 406 (43,4 %) pAeBo-
4yeK. DNUAEMHOAOTUYECKOe OOCAepAOBaHUE IPOBEAEHO ¢ ImoMolllbio aukeT A.M. Beiina (1998). [To pe-
3yAbTATaM aHKETHUPOBAHUSA YCTAHOBAEHO, 4TO ¥ 49,6 % 00CAeAOBAHHEBIX IOAPOCTKOB UMeeT MecTo CBA,
Ha BTopoM sTane 152 noapocTKka ¢ nposgsaeHuamu CB/A oOcaepAOBaHEL C y4acTHEM CleUaAucToB Llen-
Tpa OXPAHBL 3A0POBbI CTYA€HUECKOU MoAoApexH. Ha TpeTbeM 3Tanme o6CAepAOBaH 51 MOAPOCTOK C CUH-
ApoMmoM Kapauaarum (31,1 %); mporpamma oO0CAepAOBaHUS BKAIOUAAA: OOIIEKAUHUYECKHEe MEeTOABI, OIl-
pepereHUe BereTaTUBHOIrO romeocrasa, @yHkuuoHarbHble (KUI, OKI, 9XO-KT'), u craTucTudeckue
MEeTOABl UCCAEAOBAHUS.

PE3VJIbTATbI

CooTHollleHUe AeTel IO MOAY COCTaBUAO: MAaAbYUKU — 23,5 %, AeBouKU — 76,5 %. [ToppocTku 13—
14 ret coctaBuau 19 (37,2 %), 15— 16 rer — 24 (47 %), 17— 18 reTr — 8 (15,6 %) ueroBek. Kak npaBuio,
OOAM He UPPapAUpPOBaAU, HOCUAM KOAIOIIUY (84,7 %), pesKe HOIOIINM XapaKTep, AOKAaAU30BaAUCh B 0OAACTH
BepxyLKu cepana (94,8 %), IpOBOLIMPOBAAUCH CTPECCOBOU cuTyanuen (75,8 %), yueOHBIMU HAarpy3KaMu
(50,9 %) nAu coyeraHueM 3TUX PaKTOPOB. [ToppocTKU oTMedaru cradyro (72,5 %) AU yMepeHHYIO UHTEH-
CUBHOCTBb Kappuarruu (9,8 %) uau ompylieHue AuckoM@opTa B ooaacTu cepata (17,6 %). boan npoxopuau
CaMOCTOSITeABLHO, UHOTAQ IIOCAE IIpUeMa CepAQTUBHBIX IIpernapaToB. M3 aHaMHe3a yCcTaHOBAEHO, uTO 82,6 %
IIOAPOCTKOB POAMAMCE OT MaTepel ¢ HeOAAronpuUaTHBEIM TeueHrueM OepeMeHHOCTU U POAOB, HACAEACTBEH-
HOCTB OTAToIeHa y 47 % IOAPOCTKOB, dallle II0 MaTepuHCKoM aunuu — 62,7 % (HUA, Al', murpens, UBC).

HcxopHubll BeretaTuBHBIN TOHYC (MBT) y HOAPOCTKOB OBIA paclieHeH KakK Baroronudeckuut y 43,1 %
U CUMIIAaTUKOTOHUYECKHMN y 39,2 % M y OCTaABHBIX — CcMellaHHBIU. Cpeall CUMIAQTUKOTOHUYECKUX IIPU-
3HAKOB IIpeoOAaparu: OAeAHOCTh KOJKHBIX HOKPOBOB (43,1 %), OeAblll MAM PO30OBBHIU AepMorpadusM
(52,9 %), CKAOHHOCTBH K IIOXyAAHUIO IIpU XopolueM annetrure (37,3 %), cepanebuenue (56,8 %), moBEI-
lIeHHOe apTepuasrbHOe pAaBAeHUe (23,5 %), 6ecriokomHbIN coH (50,9 %). Cpean >kan00 BaroTOHUYECKOU
HANpaBAEHHOCTU: CKAOHHOCTh K ImoKpacHeHuio (31,4 %), nuano3 koneunocten (33,3 %), rTUunepruppos
AapoHen u cron (37,2 %), KpacHBIM, BO3BbIIIAOIIUIiCS AepMorpadusM (41,2 %), mroxas IepeHOCUMOCTh
AYIIHBIX TToMelleHuM (94,9 %), yrpeBas celllb (56,8 %), MOHU)KEHHOE apTepuarbHoe AaBAaeHUe (33,3 %),
Ooau B )XuBoTe (58,8 %).

PesyabraTel uccaepoBanusa VBT o panabeim KUT mokaszaau, uTo sUTOHUSA HaOAOparachk y 44,1 %
MOAPOCTKOB, CUMIATUKOTOHUA — y 29,4 % u BaroroHuss — y 26,5 % 00AbHBIX. HOpMOTOHUYEeCKasd Bere-
TQTUBHASA PEAaKTUBHOCTH BBIIBAEHA y OOABIIMHCTBA OOCAEAOBAHHBIX ITOAPOCTKOB — 14 (48,3 %), ru-
nepcuMmnatTukoronmueckas — 11 (37,9 %), acumnatTukoronndeckas — 4 (13,8 %). [lo poaHHBIM aHaAM3a
9AEKTPOKapAHOrpaMM HaubOoAee 4aCTO BLHISIBASIETCSI CUHAPOM PaHHEM peloAsIpH3allul KEeAYAOUKOB
(35,8 %), HemoAHas OAOKapa IpaBoU HOXKKM Iyuka ['mca y 33 (27,5 %) HOAPOCTKOB, HapyllleHUue BHYTPH-
KEeAypAOUYKOoBOU npoBopuMocTu vy 11 (9,2 %); BHyTpunpeaceppAHolu nposopuMoctu y 12 (10 %). Y

63 (52,5 %) TOAPOCTKOB BBISIBA€HA YMepeHHasd cuHycosasd apurmusd, y 10 (8,3 %) — Taxukappusg (u3
HUX 4 — C TaxuapurMmuen); y 6 (5 %) — OpapuKapaus (m3 HuUX 3 ¢ OpapuMapUTMUel), eAMHUYHBIE 9KCT-
pacucToArl y 8 (6,6 %). 23 moppocTKaM ¢ Kappuasruamu 2 — 3 cT. npoBepeHa OXO — KT, rae BBIIBAEH
npoaanc MurpaabHoro kaanasa (ITMK) Ict. y 6 (26 %) noppocTtkoB, I[IMK Il ct. — y 5 (21,7 %), AOIIOA-

HUTeABHAsl XOPAA AE€BOTO KeAypouka — y 6 (26,1 %).

BbIBOAbI

Boab B 00AaCTH cepalia IBASIETCS OAHOM U3 4acThIX (31 %) Karo0 y AeTel U IOAPOCTKOB € (DYHKIIUO-
HAABHBIMHM KapAUONATUSIMHU. B IPOMCXO>KAEHUU AQHHOT'O CMHAPOMAa OCHOBHAS POAb IPUHAAAEKUT Hapy-
IIIeHWIO BereTaTUBHON WHHEPBAIIUM CEePAEYHO-COCYAUCTOM CHCTEMBI, CBA3aHHON C ICHUXO03MOIMOHAAD-
HBIMU OCOOEHHOCTSIMU TTOAPOCTKOB.

100 Y BCepOCCHHCKHH CeMHHap, NMOCBALIEHHbIH namMaTH npodeccopa H.A. Bea1oKoHb...





