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Актуальность. Рак молочной железы за-
нимает ведущее место среди злокачественных 
опухолей у женщин. Показатели заболеваемости 
за последние 20 лет выросли на 40 % и продол-
жают тенденцию к росту. Давно установлены 
ведущие факторы, влияющие на прогноз данной 
патологии.

Цель исследования. Определить особенно-
сти группы крови при клинической характери-
стике больных раком молочной железы.

Материал и методы. Материалом исследо-
вания послужил проведенный ретроспективный 
анализ историй болезни 150 больных раком мо-
лочной железы, получавших лечение с 2007 по 
2009 г. Преобладали женщины в возрасте от 40 
до 60 лет (69 %). Во всех случаях проводилось 
комплексное лечение, в том числе хирургиче-
ское, и получена гистологическая верификация 
диагноза.

Результаты.  Локализация опухоли в правой 
и левой молочной железе распределилась при-
близительно поровну. При дальнейшем иссле-
довании установлено: основную  группу (около   
70 %) составили пациентки с А(II) группой 
крови. В дальнейшем, при детальном рассмотре-
нии оказалось, что имеется четкая ассоциация 

между локализацией опухоли и группой крови. 
Выявлено, что у женщин с А(II) группой крови 
в 63 % в наблюдений опухоль преимущественно 
располагалась в левой молочной железе и у 71 % 
из них занимала верхне-наружный и централь-
ный квадранты, наиболее частой гистологиче-
ской структурой являлся инфильтрирующий  
протоковый  рак  II степени злокачественности 
(59 %).  Пациенток с О(I) группой крови было 
22 %. У них выявлено, что опухоль в 75 %  лока-
лизовалось в верхне-наружном квадранте, чаще 
(65 % случаев) в правой молочной железе. Наи-
более частой гистологической формой  являлся 
протоковый рак II степени злокачественности. 
Больных с В(III) – 8 % и АВ(IV) группами крови 
– 7 %, локализация в правой и левой молочных 
железах распределилась приблизительно одина-
ково. Гистологическая структура в этой группе 
наиболее часто была в виде инфильтрирующего 
протокового рака II–III степени злокачествен-
ности.

Выводы. По результатам исследований 
можно сделать вывод, что группа крови имеет 
определенную ассоциацию с локализацией 
опухоли в молочной железе.


