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ГОРМОНАЛЬНЫЕ И НЕГОРМОНАЛЬНЫЕ
МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ
ДОБРОКАЧЕСТВЕННОЙ ГИПЕРПЛАЗИИ
ПРОСТАТЫ У КРЫС

Заболевания предстательной железы являются самыми распрост!
раненными среди урологических страданий пациентов пожилого и стар!
ческого возраста. У 40 % мужчин в возрасте 50 лет и 90 % мужчин
старше 70 лет обнаруживается наличие доброкачественной ткани в ок!
ружности проксимального сегмента мочеиспускательного канала. Ус!
тановленными факторами риска изменения предстательной железы яв!
ляются возраст и изменения секреторной функции яичек. Пролифера!
ция ткани предстательной железы с возрастом ведет к увеличению
самого органа, что сопровождается инфравезикальной обструкцией и
клинической симптоматикой со стороны нижних мочевыводящих путей
[1, 2]. Среди осложнений данного заболевания наиболее часто наблю!
даются инфекции мочевых путей и простатит, развитие хронической
почечной недостаточности, формирование камней мочевого пузыря,
острая задержка мочеиспускания.

В связи с этим актуальной медицинской задачей является изучение
патогенеза доброкачественной гиперплазии предстательной железы и
ее лечения. Для решения этих задач необходимы экспериментальные
модели, максимально приближенные к известной патологии в практи!
ческой медицине. В настоящее время при изыскании новых фармако!
логических путей лечения данной патологии большинство эксперимен!
тов проводится на культурах клеток in vitro. Так, например, эффектив!
ность липидостеринового экстракта Serenoa repens (ELSSr, пермиксон)
была изучена на культуре простатических клеток и фибробластов кож!
ного покрова половых органов мужчин [3, 5]. Воздействие фармаколо!
гических средств на предстательную железу обычно изучают на каст!
рированных самцах грызунов [4], что существенным образом нарушает
гормональный баланс животного. В то же время, гиперплазия проста!
ты нередко развивается у мужчин с нормальным гормональным балан!
сом. Таким образом, очевидна необходимость разработки новых экспе!
риментальных моделей гиперплазии предстательной железы.

Как большинство хронических заболеваний гиперплазия предста!
тельной железы является этиологически гетерогенным заболевани!
ем, что обуславливает различные подходы к моделированию в экспе!
рименте данной патологии.
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Предлагается новый способ моделирования у
крыс доброкачественной гиперплазии предстатель!
ной железы с помощью внутри!брюшинного введе!
ния сульпирида в дозе 40 мг/кг массы тела в тече!
ние 30 дней. Метод основан на способности суль!
пирида при его длительном введении индуцировать
гиперсекрецию пролактина, что определяет процес!
сы роста клеток предстательной железы у крыс [6].
При этом у крыс развивается гиперплазия лате!
ральных долей предстательной железы, которые в
первую очередь подвержены этой патологии у лю!
дей, что чаще всего наблюдается в практической ме!
дицине [7].

Таким образом, предлагаемое моделирование у
крыс доброкачественной гиперплазии предстатель!
ной железы является малоинвазивным, эффектив!
ным и соответствующим данной патологии у людей
способом.
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