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Гипертонический криз у новорожденных и детей старшего возраста

Hypertensive Crisis in Infancy and Childhood

J. Wirbelauer, J. Strotmann, A. Kirchhoff, K. Darge, W. Thomas

Klin Padiat 2007 Dec 21 [Epub ahead of print]

Любое многопрофильное обследование детей должно включать измерение артериального давления, что может 
вызвать некоторые затруднения у новорожденных и детей младшего возраста ввиду отсутствия контакта с па-
циентом. Это способствует тому, что зачастую данному важному методу исследования не уделяется должного 
внимания. Описан клинический случай, когда у девочки в возрасте 16 мес случайно было выявлено повыше-
ние артериального давления, которое впоследствии проявилось в виде гипертонического криза с показателем 
систолического давления более 200 мм рт.ст. При тщательном обследовании  ребенка было установлено, что 
причиной криза явилась нефробластома. В другом случае было выявлено быстрое прогрессирование артери-
альной гипертензии у 16-месячной девочки с дилатацией левого желудочка и снижением функции почек, об-
условленным почечной дисплазией.

Еще одно наблюдение касается юноши 17 лет с жалобами на рецидивирующую головную боль, у которого 
была диагностирована субтотальная коарктация перешейка аорты.

Гипертонические кризы у новорожденных, детей младшего возраста и подростков описываются в насто-
ящей статье на примере указанных клинических случаев. Также в статье приводятся особенности измерения 
артериального давления в педиатрической практике, представлен патогенез гипертонического криза, описа-
ны возможности терапии, дан краткий обзор литературы.

Референт А.И. Асманов

Шарыкин А.С. и соавт. Физическое развитие детей с малыми дефектами межпредсердной перегородки
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