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Âñòóï. Ãðèï òà ³íø³ ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ â³ðóñí³ 
³íôåêö³¿ (ÃÐÂ²) â³äíîñÿòüñÿ äî íàéïîøèðåí³øèõ ³ ñî-
ö³àëüíî çíà÷èìèõ çàõâîðþâàíü, çàéìàþ÷è âåäó÷å 
ì³ñöå â ðåéòèíãó çàõâîðþâàíîñò³ ëþäåé ó âñüîìó 
ñâ³ò³. ßê ñâ³ä÷èòü ñâ³òîâà ïðàêòèêà, êîæíà òðåòÿ ëþ-
äèíà ùîð³÷íî ïåðåíîñèòü ÃÐÂ² ÷è ãðèï [1,16]. Ïî-
ñò³éíî öèðêóëþþ÷è ñåðåä íàñåëåííÿ, ðåñï³ðàòîðí³ 
â³ðóñè óðàæàþòü âñ³ â³êîâ³ ãðóïè ëþäåé, îñîáëèâî 
ä³òåé ðàííüîãî â³êó, îñê³ëüêè ¿õ ïðèðîäíÿ äåïðåñ³ÿ 
ïðèçâîäèòü äî ð³çêîãî çíèæåííÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â íå-
ñïåöèô³÷íî¿ òà ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³, ùî ìàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ â çàáåçïå÷åíí³ 
çàõèñòó äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó â³ä ì³êðîáíèõ òà â³ðóñ-
íèõ ³íôåêö³é [10, 16]. 

Êë³í³÷íà êàðòèíà ãðèïîçíî¿ ³íôåêö³¿ âêëþ÷àº øè-
ðîêèé ñïåêòð ïðîÿâ³â – â³ä áåçñèìïòîìíîãî äî ïå-
ðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ â ð³çíèõ ôîðìàõ âàæêîñò³, ðîç-
âèòêó ð³çíîìàí³òíèõ ïîë³îðãàííèõ óðàæåíü, â òîìó 
÷èñë³ îðãàí³â ïîðîæíèíè ðîòà, ùî çàëåæèòü â³ä â³êó, 
íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ³ìóííîãî ñòàòóñó, ³í. 
[2,16]. Àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü [3,3,5,7], ùî 
êë³òèííèé ³ìóí³òåò â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ïðè â³ðóñ-
íèõ ³íôåêö³ÿõ. Êë³òèíà ãåíåòè÷íî çàáåçïå÷åíà çàõèñ-
íèìè ðåàêö³ÿìè ïî â³äíîøåííþ äî â³ðóñà, ³ âæå íà 
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó ïðîÿâëÿºòüñÿ 
öèòîòîêñè÷íà àêòèâí³ñòü ìàêðîôàã³â, ÿê³ ïðèéìàþòü 
ó÷àñòü â ³ìóíí³é ñòèìóëÿö³¿, ðîçï³çíàâàíí³ àíòèãåíà, 
ðåãóëÿö³¿ ïðîë³ôåðàö³¿ ³ äèôåðåíö³þâàíí³ ë³ìôîöè-
ò³â [3,12]. Êð³ì òîãî, ìàêðîôàãè àêòèâíî äîïîìàãà-
þòü ðóéíóâàòè òà âèäàëÿòè ³ç îðãàí³çìó ÷óæîð³äí³ 
àíòèãåíè. Â³ðóñè âðàæàþòü ëåéêîöèòè, ïîðóøóþ÷è 
¿õ ôóíêö³þ, ³ ðàçîì ç ³íøèìè ôàêòîðàìè ïðèâîäÿòü 
äî çðèâó àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³çì³â [2,7,9]. 

Ïðîòå, íå äèâëÿ÷èñü íà ³íòåíñèâí³ äîñë³äæåííÿ 
³ìóíîëîã³÷íèõ ðåàêö³é ó õâîðèõ ç ðåñï³ðàòîðíîþ â³-
ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ, ó âèð³øåíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè çàëè-
øàºòüñÿ áàãàòî íåçðîçóì³ëîãî, ùî é ïîñëóæèëî ï³ä-
ãðóíòÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ êàðòèíè ïå-
ðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ä³òåé ÿê îäíîãî ç òåñò³â, ùî º 

ïîêàçíèêîì ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ïðè ãîñòðèõ 
ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñíèõ ³íôåêö³ÿõ. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íàìè ïðîâåäå-
íî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå äîñë³äæåííÿ 163 õâîðèõ íà 
ÃÐÂ² ä³òåé, â³êîì 6ì³ñ. – 5 ðîê³â; ç íèõ ³ç ëåãêîþ ôîð-
ìîþ ÃÐÂ² – 51 äèòèíà, ñåðåäíüî-âàæêîþ – 78 ä³òåé, 
âàæêîþ – â 34 äèòèíè. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëî 30 
çäîðîâèõ ä³òåé â³äïîâ³äíèõ â³êîâèõ ãðóï. Êàðòèíó 
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ äîñë³äæóâàëè çà çàãàëüíîïðèé-
íÿòèìè ãåìàòîëîã³÷íèìè ìåòîäèêàìè [4]. Âèçíà÷à-
ëè ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â, êîíöåíòðàö³þ ãåìîãëîá³íó, 
øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â (ØÎÅ) çà ì³æíà-
ðîäíèì ìåòîäîì Âåñòåðãðåãà, âèâ÷àëè ê³ëüê³ñíèé 
òà ÿê³ñíèé ñêëàä ëåéêîãðàìè ³ç âðàõîâóâàííÿì äè-
íàì³÷íîñò³ îêðåìèõ êë³òèííèõ åëåìåíò³â êðîâ³ ó â³-
êîâîìó àñïåêò³, ïðîâîäèëè ðîçðàõóíîê àáñîëþòíîãî 
÷èñëà íåéòðîô³ë³â, ïàëè÷êîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â, åî-
çèíîô³ë³â, ìîíîöèò³â, ë³ìôîöèò³â. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Âðàõîâóþ÷è ìîæëèâ³ñòü ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñ³â óðà-
æàòè êë³òèíè êðîâ³ [5], íàìè áóëî ïðîâåäåíî àíàë³ç 
îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó ä³òåé, 
õâîðèõ íà ÃÐÂ². Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ê³ëüê³ñòü 
åðèòðîöèò³â ïðè ëåãêîìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ 
ñòàíîâèëà 4,01+0,04õ1012/ë (4,39+0,02õ1012/ë – 
â ãðóï³ çäîðîâèõ ä³òåé). Ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â ó 
ä³òåé ³ç ñåðåäíüî-âàæêîþ ôîðìîþ ÃÐÂ² ñêëàäàëà 
3,18+0,06õ1012/ ë, ùî çíàõîäèòüñÿ â ìåæàõ â³êîâî¿ 
íîðìè çà ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè [4,8,12], îäíàê 
äåùî íèæ÷à, í³æ â îáñòåæåíèõ íàìè çäîðîâèõ ä³òåé. 
Âì³ñò åðèòðîöèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ä³òåé, õâî-
ðèõ íà âàæêó ôîðìó ÃÐÂ² áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èé, 
í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé ³ ñòàíîâèâ 3,14+0,06õ1012/ë (âñ³ 
ð³çíèö³ äîñòîâ³ðí³ â ìåæàõ Ð<0,01). 

Âì³ñò ãåìîãëîá³íó â êàï³ëÿðí³é êðîâ³ ä³òåé ç ëåã-
êîþ ôîðìîþ ÃÐÂ² ñòàíîâèâ 129,3±1,81 ã/ë. Ó ä³òåé, 
õâîðèõ íà ÃÐÂ² ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³, ïàðà-
ëåëüíî ³ç çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â ñïîñòå-
ð³ãàëîñü çíèæåííÿ âì³ñòó ãåìîãëîá³íó (119,0+2,29 
ã/ë). Âàæêèé ïåðåá³ã ÃÐÂ² ñóïðîâîäæóâàâñÿ ñóò-
òºâèì çìåíøåííÿì âì³ñòó ãåìîãëîá³íó êðîâ³ äî 
101,67+2,69ã/ë, ùî âêàçóº íà çíà÷íå ïîðóøåííÿ ãå-
ìîãëîá³íîóòâîðåííÿ ó õâîðèõ ä³òåé. 

Àíàë³çóþ÷è çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ØÎÅ ÿê îäíî-
ãî ³ç òåñò³â, ùî õàðàêòåðèçóº àêòèâí³ñü ïåðåá³ãó 
çàïàëüíîãî ïðîöåñó, íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ïðè 
ëåãê³é ôîðì³ çàõâîðþâàííÿ â³äì³÷àëîñü íåçíà÷íå 
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ïðèñêîðåííÿ ØÎÅ, ùî ñòàíîâèëî 5,6±0,85ìì/ãîä. 
(4,97+0,13 ìì/ãîä. â ãðóï³ çäîðîâèõ ä³òåé). Ïðè÷îìó, 
ØÎÅ â³äîáðàæàëî åòàïí³ñòü ïåðåá³ãó ÃÐÂ² – ìàêñè-
ìàëüíå éîãî çíà÷åííÿ â³äì³÷åíî íà 3-4-é äåíü â ïå-
ð³îä çãàñàííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ. Ïðè 
âèçíà÷åíí³ àêòèâíîñò³ ïåðåá³ãó çàïàëüíîãî ïðîöåñó 
ó ä³òåé ³ç ñåðåäíüî-âàæêîþ ôîðìîþ ÃÐÂ² ìè â³äì³-
÷àëè ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ ØÎÅ (16,80±1,64 ìì/
ãîä) íà 3-5-é äåíü çàõâîðþâàííÿ, êîëè íîðìàë³çó-
âàëàñü òåìïåðàòóðà ò³ëà ³ çìåíøóâàëèñÿ ñèìïòîìè 
çàãàëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó. Ïðè âàæê³é ôîðì³ 
ÃÐÂ² ó ä³òåé â ñåðåäíüîìó ïî ãðóï³ ØÎÅ ñòàíîâèëî 
19,67+0,98 ìì/ãîä, ³ ïðîòÿãîì âñüîãî ïåðåá³ãó çà-
õâîðþâàííÿ íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèêà íå íàñòóïàëà. 
Îòæå, ïðè ãîñòð³é ðåñï³ðàòîðí³é â³ðóñí³é ³íôåêö³¿ 
ØÎÅ ðàçîì ç ³íøèìè ïîêàçíèêàìè ìîæå ñëóæèòè 
äîñòîâ³ðíîþ ëàáîðàòîðíîþ îçíàêîþ íàÿâíîñò³ òà 
âàæêîñò³ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó â îðãàí³çì³ äèòèíè 
[5]. 

Â³äîìî, ùî íà ìåõàí³çì çàõèñòó îðãàí³çìó â³ä 
â³ðóñíî¿ òà ì³êðîáíî¿ ³íâàç³¿ âïëèâàº ñòàí ôóíêö³-
îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ëåéêîöèò³â, à éîãî ïîðóøåííÿ 
çàòðóäíþþòü ³ìóííó â³äïîâ³äü. Âñòàíîâëåíî, ùî ó 
âçàºìîä³¿ ìàêðî- ³ ì³êðîîðãàí³çìó âåäó÷à ðîëü â³ä-
âîäèòüñÿ ôàãîöèòàì – íåéòðîô³ëüíèì ëåéêîöèòàì 
òà ìàêðîôàãàì [3,8]. 

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ ë³òåðàòóðè, çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü 
ëåéêîöèò³â çäîðîâèõ ä³òåé çìåíøóºòüñÿ ç ¿õ â³êîì 
[6,8,11,14,15]. Çã³äíî íàøèõ äàíèõ, äëÿ çäîðîâèõ 
ä³òåé ðàííüîãî â³êó áóëî õàðàêòåðíèì çá³ëüøåííÿ 
ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â: ó ä³òåé 1-ãî ðîêó æèòòÿ çàãàëü-
íà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ñêëàäàëà 9,2+0,04õ109/ë, ó 
2-3 ð³÷íèõ ä³òåé çìåíøøóâàëàñü äî 7,33+0,04õ109/ë. 
Âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ëåéêîãðàìè ä³òåé, õâîðèõ íà 
ÃÐÂ² ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ïîêàçàëî, ùî çàãàëü-
íà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ó õâîðèõ ä³òåé çìåíøóâàëàñÿ 
ç ¿õ â³êîì, òîáòî çáåð³ãàëàñü òà æ òåíäåíö³ÿ, ùî ³ â 
çäîðîâèõ ä³òåé. 

Ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ä³òåé ç ëåãêîþ ôîðìîþ ÃÐÂ² 
ìàëè ì³ñöå çì³íè ó çàãàëüí³é ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â, 
àáî æ îêðåìèõ ¿õ âèä³â. Òàê, íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåé-
êîöèò³â (6-9õ109/ë) âèçíà÷àëàñü ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè 
îáñòåæåíèõ ä³òåé (69,3±4,37 % âèïàäê³â), õî÷ âñå-
ðåäèí³ ãðóïè â³äì³÷àëèñü ð³çíîãî ðîäó â³äõèëåííÿ. 
Àíàë³çóþ÷è âì³ñò íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïå-
ðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ õâîðèõ íà ëåãêó ôîðìó ÃÐÂ², íàìè 
âñòàíîâëåíî, ùî ó 34,62 ±6,94 % îáñòåæåíèõ ñïîñòå-
ð³ãàâñÿ íåçíà÷íèé íåéòðîô³ëüîç ïîð³âíÿíî ³ç çäîðî-
âèìè ä³òüìè (4,82õ109/ë òà 4,08õ109/ë â³äïîâ³äíî), ç 
íèõ ñåãìåíòîÿäåðí³ ñêëàäàëè 3,74õ109/ë, ïàëè÷êîÿ-
äåðí³ – 1,08õ109/ë. Ðàçîì ç öèì, ó 29,8±3,24 % âè-
ïàäê³â ñïîñòåð³ãàëàñÿ íåéòðîïåí³ÿ, ÿêà ñòàíîâèëà 
2,14õ109/ë. Äëÿ ìîíîíóêëåàð³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ 
ö³º¿ ãðóïè ä³òåé áóëà õàðàêòåðíîþ ë³ìôîöèòîïåí³ÿ, 
ñåðåäíº çíà÷åííÿ ÿêî¿ ñêëàëî 2,58õ109/ë òà ìîíîöè-
òîç ³ç ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì 0,57õ109/ë (â êîíòðîëüí³é 
ãðóï³ ä³òåé âêàçàí³ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè 3,52õ109/ë 
òà 0,46õ109/ë â³äïîâ³äíî). Òåðì³íè îäóæàííÿ öèõ 
ä³òåé áóëè êîðîòøèìè, íîðìàë³çàö³ÿ ñòàíó ñëèçîâî¿ 
îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà òà ðîòîãëîòêè íàñòóïà-
ëà âæå íà 3-4 èé äåíü çàõâîðþâàííÿ. Ïîðÿä ç öèì, 

ó 18,4±1,92 % âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàâñÿ ë³ìôîöèòîç – 
6,82õ109/ë, â òîé ÷àñ, ÿê ó çäîðîâèõ ä³òåé ê³ëüê³ñòü 
ë³ìôîöèò³â ñòàíîâèëà 4,74õ109/ë . 

Ïðè àíàë³ç³ âì³ñòó íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â 
ó ä³òåé ç ïåðåá³ãîì ÃÐÂ² ó ôîðì³ ñåðåäíüî¿ âàæêî-
ñò³ âñòàíîâëåíî, ùî ó 58,82 +11,94 % îáñòåæåíèõ 
ñïîñòåð³ãàâñÿ çíà÷íèé íåéòðîô³ëüîç (8,85õ109/ë), ç 
íèõ ñåãìåíòîÿäåðí³ ñêëàäàäè 7,57õ109/ë, ïàëè÷êî-
ÿäåðí³ – 1,28õ109/ë. Ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó 
ïàö³ºíò³â, íåñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ 
ñóïðîâîäæóâàâñÿ ñóòòºâèìè çì³íàìè ó ëåéêîãðàì³ 
õâîðèõ – ïàëè÷êîÿäåðíèì íåéòðîô³ëüîçîì, ñåãìåí-
òîÿäåðíèì íåéòðîô³ëüîçîì, ëåéêîöèòîçîì. Òàêà 
ëåéêîãðàìà áóëà õàðàêòåðíîþ äëÿ ä³òåé ïðè ÃÐÂ², 
óñêëàäíåí³é ãîñòðèì ðèíîëàðèíãîòðàõå¿òîì, ãî-
ñòðèì òðàõåîáðîíõ³òîì, ïîçàãîñï³òàëüíîþ áðîíõîï-
íåâèîí³ºþ, ³í. Ó öèõ ä³òåé çàõâîðþâàííÿ ìàëî çàòÿæ-
íèé ïåðåá³ã ³ íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â íå íàñòóïàëà 
ï³ñëÿ êë³í³÷íîãî îäóæàííÿ. 

Ïðè àíàë³ç³ ëåéêîãðàìè õâîðèõ íà âàæêó ôîðìó 
ÃÐÂ² ä³òåé âñòàíîâëåíî, ùî â 76,2+9,94 % îáñòåæå-
íèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ á³ëüø âèðàæåíèé íåéòðîô³ëüîç 
– ê³ëüê³ñòü íåéòðîô³ë³â çá³ëüøóâàëàñü äî 7,65õ109/ë. 
Ïîðÿä ç öèì ó 19,6+3,24 % âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàâñÿ 
ë³ìôîöèòîç: ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ 
ä³òåé ñòàíîâèëà 4,34õ109/ë. Ê³ëüê³ñòü ìîíîöèò³â 
òàêîæ çðîñòàëà äî 0,83õ109/ë. Ïðè âàæêîìó çàãàëü-
íîìó ñòàí³ ä³òåé ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â çìåíøóâàëàñü 
äî 1,45-1,84õ109/ë. Ðàçîì ç òèì, â 23,6+2,14 % îá-
ñòåæåíèõ âèçíà÷àëèñü îäíî÷àñíî ë³ìôîöèòî- òà 
ìîíîöèòîïåí³ÿ. Ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè îáñòåæåíèõ 
(47,9+3,18 % âèïàäê³â) ñïîñòåð³ãàëàñü åîçèíîô³ë³ÿ: 
ê³ëüê³ñòü åîçèíîô³ë³â çðîñòàëà äî 0,87õ109/ë, â òîé 
÷àñ, ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ä³òåé – 0,31õ109/ë. Ó ä³òåé 
³ç âèðàæåíîþ åóçèíîô³ë³ºþ, ÿê ïðàêâèëî, â³äì³÷à-
ëèñü ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ (åêñóäàòèâíèé ä³àòåç, 
äåô³öèòíà àíåì³ÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³, áðîíõ³-
àëüíà àñòìà, ³í.). Ó ä³òåé ³ç âèðàæåíèìè íåéòðîô³-
ëüîçîì òà åóçèíîô³ë³ºþ, ÿê ïðàâèëî, çàõâîðþâàííÿ 
ïåðåá³ãàëî ç óñêëàäíåííÿìè, î÷åâèäíî, â ðåçóëüòàò³ 
ïðèºäíàííÿ âòîðèííî¿ ³íôåêö³¿. Ïîã³ðøåííÿ çàãàëü-
íîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â, íåñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã çà-
õâîðþâàííÿ ñóïðîâîäæóâàâñÿ ñóòòºâèìè çì³íàìè ó 
ëåéêîãðàì³ õâîðèõ: íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíîþ îçíà-
êîþ áóëà âåëè÷èíà ïàëè÷êîÿäåðíîãî íåéòðîô³ëüîçó, 
ñåãìåíòîÿäåðíîãî íåéòðîô³ëüîçó, ëåéêîöèòîçó. 

Îòæå, â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ íàìè äîñë³äæåíü 
ìîæíà ïðèéòè äî âèñíîâêó, ùî íà ð³çíèõ åòàïàõ çà-
ïàëåííÿ ïåâíó ðîëü â³ä³ãðàþòü ãðàíóëîöèòàðí³ òà 
àãðàíóëîöèòàðí³ ëåéêîöèòè êðîâ³, ÿê³ çì³íþþòü îäí³ 
îäíèõ. Ñï³ââ³äíîøåííÿ íåéòðîô³ë³â òà ë³ìôîöèò³â 
â³äîáðàæàº, ïåâíèì ÷èíîì, êë³òèííèé áàëàíñ ïîêàç-
íèê³â íåñïåöèô³÷íîãî òà ñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó, ñï³â-
â³äíîøåííÿ íåéòðîô³ë³â òà ìîíîöèò³â, íåéòðîô³ë³â 
òà åîçèíîô³ë³â ³ ìîíîöèò³â òà åîçèíîô³ë³â äàþòü óÿâó 
ïðî âçàºìîçâ’ÿçêè êë³òèí-ôàãîöèò³â ÿê êîìïîíåíò³â 
ì³êðîôàãàëüíî-ìàêðîôàãàëüíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó. 

Âèñíîâêè. Íàø³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè îäè-
íè÷í³ ïîâ³äîìëåííÿ â ë³òåðàòóð³ ïðî òå, ùî â³ðóñí³ 
òà áàêòåð³àëüí³ ³íôåêö³¿ ó ä³òåé ìîæóòü ïðèçâåñòè 
äî ïîðóøåííÿ åðèòðîïîåçó [5,7,9,12], íàäçâè÷àéíî 
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àêòèâíîãî â äèòÿ÷îìó â³ö³. Íàìè òàêîæ âñòàíîâëåíî, 
ùî çñóâè ëåéêîöèò³â ó ñòîðîíó íåéòðîô³ëüíî¿ ãðóïè 
âèçíà÷àëè âàæê³ñòü ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Ð³çêà 
íåéòðîô³ë³ÿ ó ïîºäíàíí³ ³ç íåçíà÷íèì ëåéêîöèòîçîì 
áóëà õàðàêòåðíà äëÿ âàæêîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàí-
íÿ, ÿêå ïåðåá³ãàëî ³ç âèðàæåíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ. Ó 
õâîðèõ, â ÿêèõ ³íôåêö³éíèé ïðîöåñ ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ðåàêòèâíèìè çì³íàìè íåéòðîô³ëüíî¿ ãðóïè, àëå 
ïðè öüîìó íå çìåíøóâàëàñü ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â, 
çàõâîðþâàííÿ ìàëî ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç. Íàðîñ-
òàííÿ àáñîëþòíîãî âì³ñòó ë³ìôîöèò³â òà ìîíîöè-
ò³â ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü áëàãîïðèºìíîãî ïåðåá³ãó 

çàõâîðþâàííÿ. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â òà ìîíî-
öèò³â âêàçóº íà ìîæëèâó âçàºìîä³þ ïðåäñòàâíèê³â 
åôôåêòîðíîãî òà àôôåêòîðíîãî êë³òèííèõ ëàíîê 
³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ, à ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â 
òà åîçèíîô³ë³â äîçâîëÿº ñóäèòè ïðî ê³ëüê³ñíó ð³âíî-
âàãó êë³òèí, ùî áåðóòü ó÷àñòü â ³ìóííèõ ïðîöåñàõ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçðîáîê ó äàíîìó 
íàïðÿìêó. Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ áóäóòü ñïðÿìî-
âàí³ íà âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³¿ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³-
òèí – ë³ìôîöèò³â òà ìîíîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ 
ä³òåé ïðè ÃÐÂ². 
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ìîãðàìè ³ âàæê³ñòþ ïåðåá³ãó ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é ó ä³òåé. Êàðòèíà ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ 
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Hemogram as an Indicator of Reactivity in Children with Acute Respiratory Viral Infections

Hevkalyuk N. O. 

Summary. Our research has shown a link between quantitative and qualitative indicators hemogram and severity 

of the course of acute respiratory viral infections in children. Painting peripheral blood is an indicator of reactivity 

in children with acute respiratory viral infections , reflecting stages of the disease, for diagnostic and prognostic 

evaluation of the severity of the disease should be taken into account all the blood formula. 

Key words: acute respiratory viral infection, hemogram, reactivity. 
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