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Äåéñòâèå íîâîãî ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ äå-
êîìïåíñèðîâàííîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè
(ÑÍ) ëåâîñèìåíäàíà (ËÑ), îñíîâàííîå íà óâå-
ëè÷åíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîêðàòèòåëüíûõ áåë-
êîâ êàðäèîìèîöèòîâ ê êàëüöèþ, ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ ðàñøèðåíèåì êîðîíàðíûõ âåí è àðòåðèé, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ñíèæåíèÿ ïðåä- è ïîñòíàãðóç-
êè, óìåíüøåíèÿ äàâëåíèÿ â ìàëîì êðóãå êðî-
âîîáðàùåíèÿ, àíòèèøåìè÷åñêîãî äåéñòâèÿ. Ïðè
ýòîì ïîòðåáíîñòü ìèîêàðäà â êèñëîðîäå ïðàê-
òè÷åñêè íå óâåëè÷èâàåòñÿ [2, 5, 9]. Â ðÿäå íå-
ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé ËÑ îòìå÷å-
íû ïîòåíöèàëüíî áëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ
ãåìîäèíàìèêè ïðè îïåðàöèÿõ íà ñåðäöå ñ ïðè-
ìåíåíèåì èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Âî
âñåõ äîïóñêàëîñü îäíîâðåìåííîå ââåäåíèå àä-
ðåíàëèíà, íîðàäðåíàëèíà èëè ôåíèëýôðèíà. Â
òî æå âðåìÿ ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî îïûò îäíîâðå-
ìåííîãî íàçíà÷åíèÿ ñ äðóãèìè èíîòðîïíûìè
ïðåïàðàòàìè êðàéíå îãðàíè÷åí, à â ñïèñîê îò-
íîñèòåëüíûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé âõîäÿò ìíîãèå
ñîñòîÿíèÿ, ñ êîòîðûìè ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòü-
ñÿ â êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ðåàíèìàöèè (òàõèà-
ðèòìèè, ÎÏÍ è ò. ï.) [3, 8, 10].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

 Ëåâîñèìåíäàí ïðèìåí¸í ó 47 áîëüíûõ (èç
íèõ 36 ìóæ÷èí, 11 æåíùèí). Ñðåäíèé âîçðàñò
54,8±13,3 ãîäà, âåñ 76,3±27,3 (39,5–104) êã, ïëî-
ùàäü òåëà 1,83±0,9 (1,42–2,25) ì2. Âñåì ïàöè-
åíòàì ïî ïîâîäó èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà
(ÈÁÑ) âûïîëíåíà ïðÿìàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
ìèîêàðäà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ (ÈÊ). Âìåøàòåëüñòâà ïðîâåäåíû ïðè
ñòàíäàðòå ìíîãîêîìïîíåíòíîé àíåñòåçèè (êåò-
ìèí+ôåíòàíèë+ôòîðîòàí) è óìåðåííîé ãèïîòåð-
ìèè. Èíäåêñ ïåðôóçèè 2,5 ë/ì2, ñòåïåíü äèëþ-
öèè âî âðåìÿ ÈÊ 37,5±6,3%. Äëèòåëüíîñòü ÈÊ
97,4±31,7 ìèí, èíòðàîïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòå-
ðÿ 590±85 ìë. Èñõîäíàÿ ôðàêöèÿ èçãíàíèÿ
35,85±7,28 (27–45)%. Ó âñåõ áîëüíûõ íà÷èíàÿ

ñ èíòðàîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà òðåáîâàëîñü
ââåäåíèå êàòåõîëàìèíîâ (àäðåíàëèí 0,12±0,06
ìêã/(êã · ìèí) è äîáóòàìèí 11,3±7,2 ìêã/(êã · ìèí)),
â 28 ñëó÷àÿõ â ñî÷åòàíèè ñ âíóòðèàîðòàëüíîé
áàëëîííîé êîíòðïóëüñàöèåé (ÂÀÁÊ). Ó 19 áîëü-
íûõ èìåëàñü ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü –
ïî÷å÷íàÿ äèñôóíêöèÿ, ïàíêðåàòèò, ñèíäðîì ñè-
ñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà. Ïîêàçàíèÿì
ê íàçíà÷åíèþ ËÑ (âòîðûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè)
ñëóæèëè íåñòàáèëüíûå ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìè-
êè, òðåáóþùèå óâåëè÷åíèÿ êàòåõîëàìèíîâîé
ïîääåðæêè, è íèçêàÿ ÔÈ – 32,5±7,5%, ïî äàí-
íûì òðàíñòîðàêàëüíîé ýõîêàðäèîãðàôèè. Íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî èññëåäîâàíèÿ ïàöèåíòàì
îñóùåñòâëÿëàñü èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ
ëåãêèõ ïðè íåèçìåííûõ ïàðàìåòðàõ (ðåæèì
volume control ïðè ïèêîâîì P íå áîëåå 20 ìì
H2O è FiO2 50%). Ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì ôèð-
ìû-èçãîòîâèòåëÿ, ËÑ ââîäèëñÿ â äîçå 12,5 ìã
(0,16±0,09 ìêã/êã ) â öåíòðàëüíóþ âåíó ñî ñêî-
ðîñòüþ èíôóçèè 0,23±0,09 ìêã/(êã · ìèí) (ìèíè-
ìàëüíîå âðåìÿ èíôóçèè 8,5 ÷, ìàêñèìàëüíîå –
14,5 ÷). Äëÿ ìîíèòîðíîãî íàáëþäåíèÿ âî âñåõ
ãðóïïàõ áîëüíûõ èñïîëüçîâàëñÿ ìíîãîôóíêöè-
îíàëüíûé ñòàöèîíàðíûé ìîíèòîð Siemens SÑ
7000 (USA). Â íåïðåðûâíîì ðåæèìå ðåãèñòðè-
ðîâàëè ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè – ÷àñòîòó ñåð-
äå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), ñðåäíåå àðòåðèàëü-
íîå äàâëåíèå (ÀÄñð, ìì ðò. ñò.), öåíòðàëüíîå
âåíîçíîå äàâëåíèå (ÖÂÄ, ìì ðò. ñò.), äàâëåíèå
çàêëèíèâàíèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÄÇËÀ, ìì
ðò. ñò.), ñðåäíåå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè
(ÄËÀñð, ìì ðò. ñò.). Ñ ïîìîùüþ áàëëîííîãî
êàòåòåðà Swan – Ganz äèàìåòðîì 7,5 Fr, óñòà-
íîâëåííîãî ÷åðåç ïðàâóþ âíóòðåííþþ ÿðåìíóþ
âåíó â ëåãî÷íîé àðòåðèè, òåðìîäèëþöèîííûì
ìåòîäîì èçìåðÿëñÿ ñåðäå÷íûé âûáðîñ (ÑÂ, ë/ìèí)
è ðàññ÷èòûâàëèñü ïî çàëîæåííûì ôîðìóëàì
èíäåêñèðîâàííûå ïîêàçàòåëè – ñåðäå÷íûé èí-
äåêñ (ÑÈ), ë/(ìèí · ì2), èíäåêñ óäàðíîãî îáúå-
ìà (ÓÈ), ìë/óä · ì

2, èíäåêñû óäàðíîé ðàáîòû ëå-
âîãî (ÈÓÐëæ) è ïðàâîãî (ÈÓÐïæ) æåëóäî÷êîâ
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ã-ì/(óä · ì
2), èíäåêñû ñîïðîòèâëåíèÿ ëåãî÷íûõ

ñîñóäîâ (ÈÑËÑ) è îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñî-
ïðîòèâëåíèÿ (ÈÎÏÑ), äèí · ñ/ñì5/ì2, èíäåêñû äî-
ñòàâêè è ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà (DO2I è VO2I),
ë/(ìèí · ì

2), êîýôôèöèåíò óòèëèçàöèè Î2, %. Íå-
îáõîäèìûå äëÿ ðàñ÷åòà êèñëîðîäî-òðàíñïîðò-
íîé ôóíêöèè ïàðàìåòðû îöåíèâàëèñü ñ ïîìî-
ùüþ àíàëèçàòîðà Easy Blood Gas «Medica
Corporation» (USA). Êîíòðîëüíûìè òî÷êàìè ñëó-
æèëè êàæäûå 2 ÷àñà â òå÷åíèå 24 ÷ îò íà÷àëà
èíôóçèè ËÑ. Â ýòè æå ïåðèîäû îöåíèâàëèñü
èçìåíåíèÿ äîçèðîâîê êàðäèîòîíè÷åñêîé ïîääåð-
æêè, ñêîðîñòü è îáúåì èíôóçèîííîé òåðàïèè.
Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå òðàíñòîðàêàëüíîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîâîäèëè âñåì ïàöèåíòàì ïåðåä
âêëþ÷åíèåì â èññëåäîâàíèå è ÷åðåç 24 ÷ ïîñ-
ëå íà÷àëà èíôóçèè ËÑ, íà óëüòðàçâóêîâîé ñè-
ñòåìå Acuson 128XPI10c (Acuson Ñîãð., USA).

 Còàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëñÿ c ïîìî-
ùüþ ïðîãðàììû «Statistica» 5.5. Âñå äàííûå â
èññëåäîâàíèè ïðåäñòàâëåíû êàê ñðåäíÿÿ àðèô-
ìåòè÷åñêàÿ ± ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå. Ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ðàçëè÷èÿìè ïðè ñðàâíå-
íèè êà÷åñòâåííûõ äàííûõ ñ÷èòàëè ïðè óðîâíå
ð<0,05. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè èñïîëüçîâàí
íåïàðàìåòðè÷åñêèé ìåòîä ANOVA Ôðèäìåíà è
êîýôôèöèåíò êîíêîðäàíòíîñòè Êåíäàëëà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Èññëåäîâàíèå íå ïîêàçàëî ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûõ èçìåíåíèé îñíîâíûõ ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé â òå÷åíèå èíôóçèè ËÑ. Âûÿâ-
ëåíî òðè âðåìåííûõ èíòåðâàëà, êîãäà äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ ñòàáèëüíûõ ïîêàçàòåëåé ÀÄñð, ÑÂ,
ÎÏÑ ïîòðåáîâàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå
èçìåíåíèÿ äîçèðîâîê èíîòðîïíîé ïîääåðæêè è
îáúåìíîé ñêîðîñòè èíôóçèîííîé òåðàïèè.

Òàê, ê 4–6 ÷ îò íà÷àëà èíôóçèè ×ÑÑ îñ-
òàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííîé: ïðè èñõîä-
íîé 102,95±24,51 óä/ìèí (70–150), ÷åðåç 6 ÷
103,67±20,68 óä/ìèí (70–140). Ñðåäíåå ÀÄ ñ
òåíäåíöèåé ê âîçðàñòàíèþ ñ 77,89±10,38  (60–
95) äî 79,33±11,37 ìì ðò. ñò. (50–100). ÖÂÄ íå
çíà÷èìî ïîâûøàåòñÿ ñ 4,95±3,26 (0–15,4) äî
5,39±3,11 ìì ðò. ñò. (0–11,76). ÄËÀñð è ÄÇËÀ
ñ òåíäåíöèåé ê ñíèæåíèþ íà 2–3% îò èñõîä-
íîãî. ÑÂ ñ òåíäåíöèåé ê ðîñòó ñ 4,83±1,35 (3–
7,6) äî 5,27±1,52 ë/ìèí (3,2–8,7). ÑÈ è ÓÈ
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íå èçìåíÿþòñÿ (ñîîò-
âåòñòâåííî, 2,84±0,68 ë/(ìèí · ì

2) è 28,14±7,88
ìë/(óä · ì

2), â ïðåäåëàõ íèæíåé ãðàíèöû íîðìû.
ÈÓÐëæ ñ òåíäåíöèåé ê ðîñòó ñ 21,39±8,01 (8,46-
40,9) äî 23,48±8,76 (7,84–44,55) ã-ì/(óä · ì

2), îñ-
òàâàÿñü íèæå íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé. ÈÓÐïæ

ñ òåíäåíöèåé âîçðàñòàíèÿ äî âåðõíèõ ïðåäå-
ëîâ íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé: ñ 8,29±4,03 (3,1–
16,25) äî 9,45±4,40 (4,26–21,86) ã-ì/(óä · ì

2). Èí-
äåêñû ñîïðîòèâëåíèÿ ñîñóäîâ ñíèæàþòñÿ íà
6,5–7% îò èñõîäíûõ ïîêàçàòåëåé. Òàêèå èçìå-
íåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé âûçûâà-
þò ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìîå âîçðàñòàíèå äîçè-
ðîâêè àäðåíàëèíà ñ 0,095±0,023 ìêã/(êã · ìèí)
(0,065–0,15; äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë (ÄÈ)±95%
0,084–0,106; êâàðòèëüíûé äèàïàçîí (QR) min-
max 0,075-0,11) äî 0,102±0,031 ìêã/(êã · ìèí)
(0,07–0,17; ÄÈ±95% 0,087–0,11; QR 0,08–0,12).
Äîçèðîâêè äîáóòàìèíà ñíèæàþòñÿ ïî÷òè íà 50%
îò èñõîäíûõ: ñ 9,67±2,01 (6,5–14,5; ÄÈ±95%
8,695–10,6; QR 8–10,75) äî 4,83±2,12 ìêã/
(êã · ìèí) (0–8; ÄÈ±95% 3,78–5,89; QR 3,13–6,7).
Ñêîðîñòü èíôóçèîííîé íàãðóçêè âîçðàñòàåò ñ
0,5–1 äî 2–2,5 ìë/(êã · ÷). Íà ýòîì ýòàïå â âîñüìè
ñëó÷àÿõ ðàçâèâøàÿñÿ òàõèñèñòîëèÿ (èç íèõ â
÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé) ïî-
òðåáîâàëà ïðèìåíåíèÿ β-áëîêàòîðîâ óëüòðàêî-
ðîòêîãî äåéñòâèÿ (ýñìîëîë).

Ïåðèîä 10–12 ÷ îò íà÷àëà èíôóçèè ËÑ õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ×ÑÑ â ïðåäåëàõ èñõîäíûõ ïî-
êàçàòåëåé – 102,75±20,09 óä/ìèí (70–138). Ñðåä-
íåå ÀÄ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íå èçìåíÿåòñÿ
– 78,38±10,89 (59–97) ìì ðò. ñò. ÖÂÄ è ÄÇËÀ
ñ òåíäåíöèåé ê ñíèæåíèþ îò èñõîäíîãî íà 6–
8% – 4,45±3,40 (0–11,7) è 17,63±6,82 (9–37) ìì
ðò. ñò.. ÄËÀñð îñòàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà ïðå-
æíåì óðîâíå – 26,56±8,37 (17–51) ìì ðò. ñò. ÑÂ
ñòðåìèòñÿ ê èñõîäíîìó – 5,03±1,29 (2,8–7,5) ë/
ìèí. Îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ âîçðàñòàíèÿ ÑÈ (äî
2,74±0,57 (1,59–3,62) è ÓÈ (27,68±8,27 (16,99–
45,04). ÈÓÐëæ íå èçìåíÿåòñÿ – 22,98±8,65
ã-ì/(óä·ì2) (9,27–35,53). ÈÓÐïæ âîçâðàùàåòñÿ ê
èñõîäíûì çíà÷åíèÿì – 8,20±3,24 ã-ì/(óä · ì

2)
(4,26–14,70). Èíäåêñû ñîïðîòèâëåíèÿ ñîñóäîâ îò-
íîñèòåëüíî èñõîäíûõ çíà÷åíèé ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìî íå èçìåíÿþòñÿ: ÈÑËÑ 265,85±105,93
(70,72–469,32), ÈÎÏÑ 2260,49±663,59(1333,3–
3451,52) äèí · ñ/ñì5/ì2.

Îòíîñèòåëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé â ýòîò ïåðèîä îáåñïå÷èâàåòñÿ
äàëüíåéøèì óâåëè÷åíèåì äîçèðîâîê àäðåíàëè-
íà äî 0,168±0,023 ìêã/(êã · ìèí) (0,055–0,18;
ÄÈ±95% 0,075–0,125; QR 0,06–0,135). Ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ýòàïîì îòìå÷åíà òåíäåí-
öèÿ ê âîçðàñòàíèþ äîçèðîâîê äîáóòàìèíà äî
7,75±1,97 ìêã/(êã · ìèí) (4,5–11; ÄÈ±95% 6,72–
8,8; QR 6,25–9,29). Èíôóçèîííàÿ íàãðóçêà
óìåíüøàåòñÿ äî 0,7 ìë/(êã · ÷). Íà ýòîì ýòàïå 3
ñëó÷àÿ ïðèìåíåíèÿ β-áëîêàòîðîâ óëüòðàêîðîò-
êîãî äåéñòâèÿ â ñâÿçè ñ òàõèñèñòîëèåé áåç íà-
ðóøåíèé ðèòìà.
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×åðåç 24 ÷ îò íà÷àëà èíôóçèè ËÑ ×ÑÑ ñ
òåíäåíöèåé ê óâåëè÷åíèþ – 105,07±18,61 (79–
140) óä/ìèí. Îñòàþòñÿ ñòàáèëüíûìè ïîêàçàòåëè
ÀÄñð – 78,13±9,54 (64–95) ìì ðò. ñò. ÄËÀñð
è ÄÇËÀ ñ òåíäåíöèåé ê ïîâûøåíèþ îò èñõîä-
íîãî – 30,93±12,70 (15–54) è 20,33±10,10 (7–39)
ìì ðò. ñò., êàê è ÖÂÄ – 6,20±3,97(0–13,9) ìì
ðò. ñò. – âèäèìî, çà ñ÷åò ïðåäøåñòâóþùåãî
îáúåìà èíôóçèè è îêîí÷àíèÿ âàçîïëåãè÷åñêî-
ãî ýôôåêòà ââåäåíèÿ ËÑ. ÑÂ â ïðåäåëàõ èñõîä-
íûõ çíà÷åíèé – 4,99±0,97 (3,6–6,6) ë/ìèí. ÑÈ,
ÓÈ, ÈÓÐëæ, ÈÓÐïæ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íå
èçìåíÿþòñÿ. ÈÑËÑ íåäîñòîâåðíî âîçðàñòàåò äî
307,94±142,79 (153,77–579,98) äèí · ñ/ñì5/ì2.
ÈÎÏÑ ñ òåíäåíöèåé ê íèæíåé ãðàíèöå íîðìàëü-
íûõ çíà÷åíèé – 2125,62±394,75 (1347,58–
2749,55) äèí · ñ/ñì5/ì2. Ñîîòâåòñòâóþùèå èçìå-
íåíèÿ îòìå÷åíû â äîçèðîâêàõ àäðåíàëèíà: îíè
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íèæå èñõîäíûõ –
0,071±0,018 ìêã/(êã · ìèí) (0,05–0,12; ÄÈ±95%
0,065–0,08; QR 0,06-0,095). Òåìï ââåäåíèÿ äî-
áóòàìèíà íå èçìåíÿåòñÿ – 7,69±1,69 ìêã/(êã · ìèí)
(4,5–10,75; ÄÈ±95% 6,75–8,6; QR 6,15–9,4). Ñêî-
ðîñòü èíôóçèîííîé íàãðóçêè ñíèæàåòñÿ ïðàê-
òè÷åñêè äî èñõîäíûõ çíà÷åíèé – 0,5 ìë/(êã · ÷).

Âçàèìîñâÿçü èçìåíåíèé äîçèðîâîê èíîòðîï-
íîé ïîääåðæêè è áàçîâûõ ïîêàçàòåëåé ãåìîäè-
íàìèêè èëëþñòðèðóåò ðèñóíîê.

Íà âñåõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ íå ïîëó÷åíî
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ èçìåíåíèé ïîêàçàòå-
ëåé êèñëîðîäî-òðàíñïîðòíîé ôóíêöèè: DO2I â

ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé (678,32±206,40
– 711,51±148,44 ìë/(ìèí · ì

2); VO2I (247,09±
±86,79 – 261,89±75,43 ìë/(ìèí · ì

2) è O2ER
(37,37±10,59 – 36,91±7,61%) ñòàáèëüíî ïîâû-
øåíû.

Ïðè òðàíñòîðàêàëüíîé ÝõîÊÃ íå ïîëó÷åíî
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî èçìåíåíèÿ ÔÈ ÷åðåç
24 ÷ îò íà÷àëà èíôóçèè ËÑ, íî ìîæíî ãîâîðèòü
îá óñòîé÷èâîé òåíäåíöèè ê åå ïîâûøåíèþ: ñ
34,33±5,69 (22–50) äî 37,73±6,67 (30–55)%.

Â 6 ñëó÷àÿõ (âñå ïàöèåíòû – ñ ñèñòåìíûì
âîñïàëèòåëüíûì îòâåòîì) îòìå÷åíî êðèòè÷åñ-
êîå ñíèæåíèå ÈÎÏÑ (716–970 äèí · ñ/ñì5/ì2) íà
4–6 ÷ îò íà÷àëà èíôóçèè ËÑ, ÷òî ïîòðåáîâàëî
ïîëíîé îòìåíû ïðåïàðàòîâ ñî ñïàçìîëèòè÷åñ-
êèì äåéñòâèåì è êðàòêîâðåìåííîãî óâåëè÷åíèÿ
îáúåìà è ñêîðîñòè èíôóçèîííîé òåðàïèè, à â
äâóõ ñëó÷àÿõ – ïðèìåíåíèÿ ìåçàòîíà.

Ëåòàëüíîñòü â èññëåäóåìîé ãðóïïå ñîñòà-
âèëà 10,6% (5 ïàöèåíòîâ, ñìåðòü êîòîðûõ íà-
ñòóïèëà â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 24 ÷àñîâ ïîñ-
ëå èíôóçèè ËÑ). Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé
ñìåðòè áûëà íåóïðàâëÿåìàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü (óðåìèÿ, îòåê ëåãêèõ), â òðåõ – ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Èçâåñòíûìè îñëîæíåíèÿìè êàðäèîõèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿåòñÿ ðåïåðôóçèîííûé
ñèíäðîì è ñîñòîÿíèå îãëóøåííîãî ìèîêàðäà,

îñîáåííî îïàñíûå ïðè èñõîäíî
íèçêîé ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîá-
íîñòè ñåðäöà. Äëÿ ëå÷åíèÿ ãèïî-
êèíåçèè â òàêîé ñèòóàöèè îáû÷íî
èñïîëüçóþòñÿ ïðåïàðàòû èíîò-
ðîïíîé ïîääåðæêè. Íàèáîëåå ÷à-
ñòî ïðèìåíÿåìûå èíîòðîïíûå
ñðåäñòâà, òàêèå êàê àäðåíàëèí
è äîáóòàìèí, óâåëè÷èâàþò ìèî-
êàðäèàëüíîå ïîòðåáëåíèå êèñëî-
ðîäà è âûçûâàþò ïðîàðèòìè÷åñ-
êèå ýôôåêòû [11, 12]. Íà÷àëî
ïðèìåíåíèÿ ËÑ â êàðäèîõèðóð-
ãèè ó ïàöèåíòîâ, òðåáóþùèõ
èíîòðîïíîé ïîääåðæêè â ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä, êàæåòñÿ
ìíîãîîáåùàþùèì. Îäíî èç ãëàâ-
íûõ òåîðåòè÷åñêèõ ïðåèìó-
ùåñòâ ËÑ ïåðåä ñòàíäàðòíûìè
èíîòðîïíûìè ñðåäñòâàìè – åãî
ñïîñîáíîñòü óâåëè÷èòü ñèñòîëè-
÷åñêóþ ôóíêöèþ, íå óâåëè÷èâàÿ
ìèîêàðäèàëüíîå ïîòðåáëåíèå
êèñëîðîäà [5, 9, 13, 14]. Íåñìîòðÿ
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íà îáíàäåæèâàþùèå ðåçóëüòàòû [1, 4, 6, 7] ïðè-
ìåíåíèÿ ËÑ ïðè äåêîìïåíñàöèè õðîíè÷åñêîé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, åãî èñïîëüçîâàíèå
â êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðåäïîëàãàåò
ðÿä îñîáåííîñòåé. Èíîäèëÿòàöèîííîå äåéñòâèå
ïðåïàðàòà â ïåðâûå 4–6 ÷àñîâ îò íà÷àëà ââå-
äåíèÿ, ñíèæåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ
â ýòîò ïåðèîä òðåáóåò íå òîëüêî çíà÷èòåëüíîãî
óâåëè÷åíèÿ âàçîïðåññîðíîãî âîçäåéñòâèÿ äëÿ ïîä-
äåðæàíèÿ ýôôåêòèâíîãî ïåðôóçèîííîãî äàâëå-
íèÿ, íî è óâåëè÷åíèå îáúåìà è ñêîðîñòè èíôó-
çèîííîé íàãðóçêè. Òàêèå èçìåíåíèÿ â òàêòèêå
òåðàïèè óâåëè÷èâàþò ðèñê ãèïåðãèäðàòàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé ó ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.
Òàõèñèñòîëèÿ, ïîòðåáîâàâøàÿ ìåäèêàìåíòîçíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà, íå ðàñöåíèâàåòñÿ íàìè êàê
îäíîçíà÷íîå ïîñëåäñòâèå ââåäåíèÿ ËÑ è ìîæåò
áûòü ñïðîâîöèðîâàíà óâåëè÷åíèåì è èçìåíåíè-
åì ñîîòíîøåíèÿ äîçèðîâîê ïðåïàðàòîâ áàçîâîé
èíîòðîïíîé ïîääåðæêè. Îòñóòñòâèå äîêàçàòåëü-
íîãî óëó÷øåíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè
ìèîêàðäà â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê èíôóçèè ËÑ
òàêæå îñòàâëÿåò âîïðîñû äëÿ èññëåäîâàíèÿ îï-
òèìàëüíûõ ñðîêîâ, äîçèðîâêè è òåìïà åãî ââåäå-
íèÿ.
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1. Èíôóçèÿ ëåâîñèìåíäàíà ó êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êèõ ïàöèåíòîâ äîëæíà âûïîëíÿòñÿ íà ôîíå ìî-
íèòîðèíãà ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè (ÎÏÑÑ,
ÄËÀ, ÄÇËÀ, ÑÈ).
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èçìåíåíèÿìè ãåìîäèíàìèêè, èìåþùèõ ïåðèîäè-
÷åñêèé õàðàêòåð è òðåáóþùèõ äèíàìè÷íûõ èç-
ìåíåíèé èíîòðîïíîé òåðàïèè, êîððåêöèè âîëå-
ìè÷åñêîãî ñòàòóñà è òîíóñà ïåðèôåðè÷åñêîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ.
3. Èíîäèëÿòàöèîííûå ýôôåêòû ëåâîñèìåíäàíà
áóäóò îòíîñèòåëüíûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê íà-
÷àëó åãî èíôóçèè ïðè âàçîäèëÿòàöèîííûõ øî-
êîâûõ ñîñòîÿíèÿõ.
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HEMODYNAMIC ASPECTS OF LEVOSIMENDAN
INFUSION IN CARDIOSURGICAL PATIENTS WITH

CARDIAC INSUFFICIENCY

G.P. Plotnikov, A.V. Tchizhov, B.L. Khayes,
L.S. Barbarash

A non-randomized prospective study of 47 patients
suffering from coronary heart disease (CHD) with
initially low ejection fraction (EF) was performed. The
patients were admitted to the hospital’s intensive care
unit over a period of 2006-2007 and after immediate
myocardial revascularization the follow-up was
complicated by cardiac insufficiency that required
infusion of catechol amines. Use was made of
levosimendan (simdax, Orion Corporation, Finland)
in the dose recommended by the firm. In the course
of infusion the central hemodynamics and blood
oxygen-transfer function variations were measured.
The periods, when in order to provide stable values
of mean arterial pressure, cardiac output and general
peripheral resistance, the doses of inotropic support
and the flow rate of infusion therapy had to be
changed, were measured. Relative clinical counter-
indications were also found out.




