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Резюме
É‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡Î¸Ì˚Â ÒÚÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÓÔÛıÓÎË –

ÌÓ‚‡fl ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚ¸ Ò‡ÍÓÏ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜-
ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡. ÑÓ ÌÂ‰‡‚ÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË ıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ·˚ÎÓ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÎÂ˜Â-
ÌËfl ‰‡ÌÌÓÈ ÓÔÛıÓÎË. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ‚ ‡ˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ Ù‡Ï‡ÍÓÚÂ‡ÔËË ÓÔÛıÓÎÂÈ ÔÓfl‚ËÎÓÒ¸ ÌÓ-
‚ÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ – Ú‡„ÂÚÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl. àÏ‡ÚËÌË·
– ÔÂ‚˚È ËÌ„Ë·ËÚÓ ÂˆÂÔÚÓÌÓÈ ÚËÓÁËÌÍËÌ‡Á˚,
Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚È ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ.
àÏ‡ÚËÌË· ÔÓÍ‡Á‡Î ‚˚ÒÓÍÛ˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔË
„‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡Î¸Ì˚ı ÒÚÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÓÔÛıÓÎflı:
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‰ËÒÒÂÏËÌË-
Ó‚‡ÌÌ˚ÏË „‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡Î¸Ì˚ÏË ÓÔÛıÓÎflÏË
Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‚ ‰‚‡ ‡Á‡.

É‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡Î¸Ì˚Â ÒÚÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÓÔÛıÓÎË
(gastrointestinal stromal tumor, GIST, Éàëé) ÒÓ‚-
ÒÂÏ ÌÂ‰‡‚ÌÓ ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÛ˛ ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÛ˛ Â‰ËÌËˆÛ, ÌÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÍÓÓÚÍËÈ ÔÓÏÂ-
ÊÛÚÓÍ ‚ÂÏÂÌË, Ï˚ ÛÊÂ ÁÌ‡ÂÏ Ó· ˝ÚÓÈ ÓÔÛıÓÎË
Ì‡ÏÌÓ„Ó ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Ó ÏÌÓ„Ëı ‰Û„Ëı ‰‡‚ÌÓ ËÁ-
‚ÂÒÚÌ˚ı ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËflı.

Ç 1998 „. ‰‚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍËÂ „ÛÔÔ˚ ÔÓÍ‡-
Á‡ÎË Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚ¸ ÙÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒ-
ÚËÍ ÍÎÂÚÓÍ ä‡ı‡Î‡ Ò Éàëé Ë Ì‡ÎË˜ËÂ ÏÛÚ‡ˆËË Â-
ˆÂÔÚÓ‡ c-kit (KIT), ÔË‚Ó‰fl˘ÂÈ Í Â„Ó ·ÂÁÎË„‡Ì‰-
ÌÓÈ ‡ÍÚË‚‡ˆËË (Kind-blom et al., 1998; Hirota et
al., 1998). è‡ÚÓ„ÂÌÂÁ Éàëé ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ÛÌËÍ‡Î¸Ì˚Ï
ÒÂ‰Ë ÒÓÎË‰Ì˚ı (ÌÂ„ÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı) ÓÔÛıÓÎÂÈ:
ÓÔÛıÓÎÂ‚‡fl ÔÓ„ÂÒÒËfl ‚˚Á‚‡Ì‡ Ó‰ËÌÓ˜ÌÓÈ ÏÛÚ‡-
ˆËÂÈ c-kit (KIT) ËÎË PDGFR·. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ·ÎÓÍË-
Ó‚‡ÌËÂ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÂˆÂÔÚÓ‡ (c-kit ËÎË
PDGFR·) ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‚˚‡ÊÂÌÌÓÏÛ ÔÓÚË‚ÓÓÔÛ-
ıÓÎÂ‚ÓÏÛ ˝ÙÙÂÍÚÛ, ‡ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸, ‡Á‚Ë‚‡˛-
˘‡flÒfl Ì‡ ÙÓÌÂ ÎÂ˜ÂÌËfl, Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ‚ÚÓË˜Ì˚ÏË
ÏÛÚ‡ˆËflÏË ÚÓ„Ó ÊÂ ÂˆÂÔÚÓ‡.

ë ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Éàëé fl‚Îfl˛ÚÒfl Ò‡-
Ï˚ÏË ˜‡ÒÚ˚ÏË ÏÂÁÂÌıËÏ‡Î¸Ì˚ÏË ÓÔÛıÓÎflÏË ÊÂ-
ÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡. á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚-
ÎflÂÚ ÓÍÓÎÓ 15 ÒÎÛ˜‡Â‚ Ì‡ Ó‰ËÌ ÏËÎÎËÓÌ Ì‡ÒÂÎÂÌËfl
‚ „Ó‰. èËÍ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ÔËıÓ‰ËÚÒfl Ì‡ 55–65 ÎÂÚ.
ÅÓÎ¸¯‡fl ˜‡ÒÚ¸ ÓÔÛıÓÎÂÈ (60–70 %) ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ‚
ÊÂÎÛ‰ÍÂ. Ä·ÒÓÎ˛ÚÌÓÂ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Éàëé fl‚Îfl˛Ú-
Òfl ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚ˚ÏË ÎÓÍ‡ÎË-
Á‡ˆËflÏË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂ˜ÂÌ¸ Ë ·˛¯ËÌ‡.

èË ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ Éàëé Ó·flÁ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ËÏÏÛÌÓ„ËÒÚÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒ-

ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl; 95–97 % ÓÔÛıÓÎÂÈ ˝ÍÒÔÂÒÒËÛ˛Ú c-kit.
ÑÓ ÓÚÍ˚ÚËfl ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Éàëé
Ë ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ‚ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛
Â‰ËÌËˆÛ ÓÔÛıÓÎ¸ ÓÚÌÓÒËÎ‡Ò¸ Í Ó·˘ÂÈ „ÛÔÔÂ Ò‡-
ÍÓÏ. Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ÒÂı Ò‡ÍÓÏ
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡, ‚ Ú. ˜. Ë Éàëé, ·˚ÎÓ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÔÂ‚Ë˜-
ÌÓÈ ËÎË ÂˆË‰Ë‚ÌÓÈ ÓÔÛıÓÎË. Å˚ÎÓ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ Ú‡Í-
ÊÂ Ó ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË Ò‡ÍÓÏ ÊÂÎÛ-
‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ Í ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË. ç‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ÔËÏÂÌflÎÒfl ‰ÓÍÒÓÛ·ËˆËÌ Ë ‰‡Í‡·‡-
ÁËÌ. çÓ ÌË ÏÓÌÓıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl, ÌË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ
ÔËÏÂÌfl˛˘‡flÒfl ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl MAID ÌÂ ·˚ÎË ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚Ì˚: ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ÓÚ
0 ‰Ó 27 %, ÏÂ‰Ë‡Ì‡ Ó·˘ÂÈ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË – 14–18
ÏÂÒflˆÂ‚ (Joensuu et al., 2002).

çÓ‚‡fl ˝‡ ‚ ÎÂ˜ÂÌËË Éàëé Ì‡˜‡Î‡Ò¸ Ò ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËfl Ú‡„ÂÚÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ – ËÏ‡ÚËÌË·‡ („ÎË‚ÂÍ).
àÏ‡ÚËÌË· – ÌËÁÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚È ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚È ËÌ-
„Ë·ËÚÓ ÚËÓÁËÌÍËÌ‡ÁÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË c-kit,
PDGFR·, PDGFR‚, c-FMS, BCR-ABL, ABL Ë ARG.
ÅÎÓÍËÓ‚‡ÌËÂ c-kit Ë/ËÎË PDGFR· (‚ÚÓÓÈ ÚËÔ Â-
ˆÂÔÚÓ‡, ÏÛÚ‡ˆËË ÍÓÚÓÓ„Ó ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ÔË Éà-
ëé) ‚ ÓÔÛıÓÎË ËÌ‰ÛˆËÛÂÚ ‡ÌÚËÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚Ì˚È
Ë ÔÓ‡ÔÓÔÚÓÚË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ.

åÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÏÛÚ‡ˆËË (˝ÍÁÓÌ,
‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔÓËÁÓ¯ÎË ÏÛÚ‡ˆËË) ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ú‡„ÂÚÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ËÏ‡ÚËÌË·ÓÏ. ëÓ‚Â-
ÏÂÌÌ‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ Éàëé ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ
ÏÓÎÂÍÛÎflÌÛ˛ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÛ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl.
ç‡ËÎÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ‰ÓÒÚË„‡˛ÚÒfl ÔË
ÏÛÚ‡ˆËË ‚ 11 ˝ÍÁÓÌÂ ‰Îfl Ò-kit, ÚÂ‡ÔËfl ÌÂ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚Ì‡ ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÏÛÚ‡ˆËË c-kit Ë PDGFR·.

Ç 2001 „. H. Joensuu ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Î ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÎÂ-
˜ÂÌËfl ËÏ‡ÚËÌË·ÓÏ ÔÂ‚ÓÈ Ô‡ˆËÂÌÚÍË, ÔÓÎÛ˜‡‚-
¯ÂÈ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò Ï‡Ú‡ 2000 „. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÎÂ˜ÂÌËfl ·˚Î
‚ÔÂ˜‡ÚÎfl˛˘ËÏ: ˜‡ÒÚË˜Ì‡fl Â„ÂÒÒËfl ÓÔÛıÓÎË ‰Ó-
ÒÚË„ÌÛÚ‡ ˜ÂÂÁ ÏÂÒflˆ Ò ÔÓÎÌ˚Ï ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÏ
˝ÙÙÂÍÚÓÏ ÔÓ èùí. óÂÂÁ 8 ÏÂÒflˆÂ‚ ˜‡ÒÚË˜Ì‡fl Â-
„ÂÒÒËfl ÓÔÛıÓÎË ÒÓı‡ÌflÎ‡Ò¸. Ç Í‡Ú˜‡È¯ËÂ ÒÓ-
ÍË ·˚ÎË Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ì˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl I–II Ù‡Á˚,
ÔÂ‚˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÚÓ˚ı ·˚ÎË ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ì˚
ÛÊÂ ‚ 2001 „., ÔÓ‰Ú‚Â‰Ë‚¯ËÂ ÔÂ‚˚È ÓÔ˚Ú ÔËÏÂ-
ÌÂÌËfl ËÏ‡ÚËÌË·‡.

çÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË Ë Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸-
Ì‡fl ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ËÏ‡ÚËÌË·‡ ÔÓ-
ÒÎÛÊËÎË ÔÓ‚Ó‰ÓÏ ‰Îfl Ò‡ÏÓÈ ·˚ÒÚÓÈ ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÈ ËÒÚÓËË Â„ËÒÚ‡ˆËË ÔÂÔ‡‡Ú‡.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ì˚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl II Ù‡Á˚ Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
‰‚Ûı ÍÛÔÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ III Ù‡Á˚.

ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÂÏËÒÒËË ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË ËÏ‡ÚË-
ÌË·‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ II Ù‡-
Á˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl (Blanke et al., 2006). åÂ‰Ë‡Ì‡ Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ 147 ·ÓÎ¸Ì˚ÏË Ò ÌÂÂÁÂÍÚ‡·ÂÎ¸Ì˚ÏË
ËÎË ‰ËÒÒÂÏËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË Éàëé ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 52 ÏÂ-
Òflˆ‡. åÂ‰Ë‡Ì‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˝ÙÙÂÍÚ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 27
ÏÂÒflˆÂ‚. àÌÚÂÂÒÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÔË ÏÛÚ‡ˆËË ‚
11 ˝ÍÁÓÌÂ c-kit ÏÂ‰Ë‡Ì‡ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ÌÂ ‰ÓÒÚË„-
ÌÛÚ‡, ‡ ÔË ÏÛÚ‡ˆËË ‚ 9 ˝ÍÁÓÌÂ ÏÂ‰Ë‡Ì‡ ‚˚ÊË‚‡Â-
ÏÓÒÚË ·˚Î‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ – 45 ÏÂÒflˆÂ‚.

é·‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl III Ù‡Á˚ Ò‡‚ÌËÎË ‰‚‡ ‰ÓÁÓ-
‚˚ı ÂÊËÏ‡ ÔËÏÂÌÂÌËfl ËÏ‡ÚËÌË·‡ – 400 Ï„ Ë
800 Ï„ – Ë ÔÓÒÚ‡‡ÎËÒ¸ ÓÚ‚ÂÚËÚ¸ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ Ó· ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ‰ÓÁ˚ ÔÂÔ‡‡Ú‡ ÔË ÔÓ-
„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

J. Zalcberg ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Î ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl 946
Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ Ò Éàëé ‚ ‡ÏÍ‡ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

Гастроинтестинальные

стромальные опухоли –

современные

возможности

лекарственного

контроля

А.А. Мещеряков



15

О
Н

КО
Л

О
ГИ

Я

Тр
уд

н
ы

й
 п

ац
и

ен
т 

  №
 1

1,
 Т

О
М

 4
, 2

00
6

EORTC-ISG-AGITG (Zalcberg et al., 2005). Ñ‚ÛıÎÂÚ-
Ìflfl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 69 % ‰Îfl ÔËÌËÏ‡-
˛˘Ëı „ÎË‚ÂÍ ‚ ‰ÓÁÂ 400 Ï„, 74 % – 800 Ï„. ÇÂÏfl
‰Ó ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl ·˚ÎÓ Ì‡ 5 ÏÂÒflˆÂ‚ ·ÓÎ¸¯Â ‚
‰ÓÁÓ‚ÓÈ „ÛÔÔÂ 800 Ï„. ë ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ‡‚ÚÓÓ‚ ÔÓ-
‚˚¯ÂÌËÂ ‰ÓÁ˚ ËÏ‡ÚËÌË·‡ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓ Ë ÔÓÁ‚ÓÎfl-
ÂÚ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÒÎÛ˜‡flı ‰Ó·ËÚ¸Òfl ÔÓ‚ÚÓÌÓ„Ó ÔÓ-
ÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚Ó„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡.

Ç ÒÂ‚ÂÓ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ S0033
‚ÍÎ˛˜ÂÌÓ 746 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Éàëé (Rankin et al.,
2004). åÂ‰Ë‡Ì‡ Ó·˘ÂÈ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ÌÂ ‰ÓÒÚË„-
ÌÛÚ‡ ÌË ‰Îfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ ‰ÓÁ ËÏ‡ÚËÌË·‡ ÔË ÏÂ‰Ë‡ÌÂ
Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ·ÓÎÂÂ ‰‚Ûı ÎÂÚ (768 ‰ÌÂÈ). Ñ‚ÛıÎÂÚÌflfl
‡Ò˜ÂÚÌ‡fl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 78 % ‰Îfl Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚, ÔËÌËÏ‡˛˘Ëı ËÏ‡ÚËÌË· ‚ ÒÛÚÓ˜ÌÓÈ ‰Ó-
ÁÂ 400 Ï„, Ë 73 % – 800 Ï„. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËfl ‰ÓÁ˚ ËÏ‡ÚËÌË·‡ Ò 400 ‰Ó 800 Ï„ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl
ÌÂflÒÌÓÈ Ë ÌÂ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ‰Îfl ÔËÏÂÌÂÌËfl.

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Éì êéçñ ËÏ. ç.ç. ÅÎÓıËÌ‡ êÄåç,
ÏÂ‰Ë‡Ì‡ ‚ÂÏÂÌË ‰Ó ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl ÌÂ ÔÂ‚˚-
¯‡ÂÚ 12 ÏÂÒflˆÂ‚. é·˙flÒÌÂÌËÂ ·ÓÎÂÂ ÒÍÓÏÌ˚ı
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚˚-
·ÓÍÓÈ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ËÎË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÏÛÚ‡ˆËÈ ‚
ÔÓÔÛÎflˆËË. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ˝ÙÙÂÍÚ‡
ËÏ‡ÚËÌË·‡, ‰Ó Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ÌÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ ‰Ó-

Í‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓÎÌÓ„Ó ËÁÎÂ˜ÂÌËfl ‰ËÒ-
ÒÂÏËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı Éàëé. Ç ·ÎËÊ‡È¯ÂÂ ‚ÂÏfl ÓÊË-
‰‡ÂÚÒfl Â„ËÒÚ‡ˆËfl ÌÓ‚Ó„Ó Ú‡„ÂÚÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡
ÒÛÌËÚËÌË·‡ ‰Îfl ‚ÚÓÓÈ ÎËÌËË ÎÂ˜ÂÌËfl Éàëé ÔÓÒ-
ÎÂ ‡Á‚ËÚËfl ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË Í ËÏ‡ÚËÌË·Û. ëÛÌËÚË-
ÌË·, Í‡Í Ë ËÏ‡ÚËÌË·, fl‚ÎflÂÚÒfl ÌËÁÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Ï
ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚Ï ËÌ„Ë·ËÚÓÓÏ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÂˆÂÔÚÓÓ‚
Ò ÚËÓÁËÌÍËÌ‡ÁÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛. èÂÔ‡‡Ú ËÌ„Ë-
·ËÛÂÚ ÓÍÓÎÓ 80 ÚËÓÁËÌÍËÌ‡ÁÌ˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚, ‚ Ú.
˜. c-kit Ë PDGFR·. èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ-
Í‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÒÛÌËÚËÌË·‡ ÔÓÒÎÂ ËÏ‡ÚË-
ÌË·‡ ÔË Éàëé ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÎÓ ‚ÂÏfl ‰Ó
ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl (27 ÌÂ‰ÂÎ¸ ÔÓÚË‚ 6 ÌÂ‰ÂÎ¸), Ó·˙-
ÂÍÚË‚Ì‡fl Â„ÂÒÒËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ Û 7–9 % ·ÓÎ¸Ì˚ı.

çÓ‚˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ËÏ‡ÚËÌË·‡ ÔË Éàëé ‡Á-
‡·‡Ú˚‚‡˛Ú ÔÓ‰ıÓ‰˚ Í ÌÂÓ‡‰˙˛‚‡ÌÚÌÓÈ Ë ‡‰˙˛-
‚‡ÚÌÓÈ (Z9001/ACOSOG, SSG/AIO, EORTC 62024)
ÚÂ‡ÔËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. èÎ‡ÌËÛÂÚÒfl ÔËÏÂÌÂÌËÂ
ÌÓ‚˚ı Ú‡„ÂÚÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ÔË
ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ÏÛÚ‡ˆËflı „ÂÌÓ‚.

Ç Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Â˘Â ‡Á ıÓÚÂÎÓÒ¸ ·˚ ÓÚÏÂÚËÚ¸
Ó„ÓÏÌ˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÌÓ‚Ó„Ó Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl ‡ˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ Ù‡Ï‡ÍÓÚÂ‡ÔËË – Ú‡„ÂÚÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË, ‚
˜‡ÒÚÌÓÒÚË ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl „‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡Î¸Ì˚ı
ÒÚÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ.

Аннотация
ê‡Í ÊÂÎÛ‰Í‡ (êÜ) Í‡Í ÔË˜ËÌ‡ ÒÏÂÚË ÓÌÍÓÎÓ-

„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ‚ÚÓÓÂ ÏÂÒÚÓ. àÁ-Á‡
ÒÚÂÚÓÒÚË Ì‡˜‡Î¸Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚, ‡„ÂÒÒË‚ÌÓ„Ó ÚÂ-
˜ÂÌËfl Ë ‡ÌÌÂ„Ó ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁËÓ‚‡ÌËfl ‡Í ÊÂÎÛ‰Í‡ ‚
72 % ÒÎÛ˜‡Â‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÛÂÚÒfl ‚ III–IV ÒÚ‡‰Ëflı. ç‡
˝ÚËı ˝Ú‡Ô‡ı ·ÓÎÂÁÌË Ó„‡ÌË˜ÂÌ˚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ıË-
Û„ËË Ë ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÚÂ‡ÔËË.

ÑÓ ÒÂÂ‰ËÌ˚ 1990-ı „„. ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÔÂÔ‡‡ÚÓÏ
‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl êÜ Ò˜ËÚ‡ÎÒfl 5 ÙÚÓÛ‡ˆËÎ (FU) Ò ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ‰Ó 20 % Ë ÏÂ‰Ë‡ÌÓÈ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒ-
ÚË 5–6 ÏÂÒflˆÂ‚.

èÓÒÎÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÏÓÌÓÚÂ-
‡ÔËË ‰ÓˆÂÚ‡ÍÒÂÎÓÏ (Txt) ‚ ÎÂ˜ÂÌËË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÂÔ‡‡Ú ÒÚ‡Î ‡ÍÚË‚ÌÓ ËÁ-
Û˜‡Ú¸Òfl ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËflı.

Ñ‚ÛıÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌ˚Â ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË (TF (Txt+FU),
TC (‰ÓˆÂÚ‡ÍÒÂÎ (Txt) + Í‡ÔˆËÚ‡·ËÌ (Cap), TP (Txt
+ ˆËÒÔÎ‡ÚËÌ (CDDP) ÔË‚Ó‰flÚ Í ˝ÙÙÂÍÚÛ ‚
30–40 % ÒÎÛ˜‡Â‚ Ë ÏÂ‰Ë‡ÌÂ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ‚ 9–10
ÏÂÒflˆÂ‚.

íÂıÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌ˚Â ÂÊËÏ˚ ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚,
Ó·˘ËÈ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÓÚ‚ÂÚ ÏÓÊÂÚ ÔÂ‚˚¯‡Ú¸ 50 %,
‡ ÏÂ‰Ë‡Ì‡ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ‰ÓÒÚË„‡Ú¸ Ó‰ÌÓ„Ó „Ó‰‡.

Ç ÏËÓ‚ÓÏ Ú‡·ÂÎÂ ÔËÓËÚÂÚÓ‚ êÜ ÔÂÂ¯ÂÎ Ì‡
4-Â ÏÂÒÚÓ ÔÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ÔÓÒÎÂ ‡Í‡ ÎÂ„ÍÓ„Ó,
ÏÓÎÓ˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë ‡Í‡ ÚÓÎÒÚÓÈ ÍË¯ÍË. èÓ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎflÏ ÒÏÂÚÌÓÒÚË êÜ ÔÓ˜ÌÓ ÒÚÓËÚ Ì‡ ‚ÚÓ-
ÓÏ ÏÂÒÚÂ ÔÓÒÎÂ ÓÔÛıÓÎÂÈ ÎÂ„ÍÓ„Ó. ñËÙ˚ ‰Ó‚ÓÎ¸-
ÌÓ ÒÚ‡¯Ì˚Â – 934 Ú˚Ò. ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ÌÓ‚˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚,
700 Ú˚Ò. ·ÓÎ¸Ì˚ı ÛÏË‡˛Ú [1]. Ç êÓÒÒËË ‚ 2003 „.
Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÓ 45 Ú˚Ò. ÌÓ‚˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚ êÜ, ÛÏÂ-

ÎÓ 40,5 Ú˚Ò. ˜ÂÎÓ‚ÂÍ. ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚¯Ëı Í
ÛÏÂ¯ËÏ – 0,9 (‚ ëòÄ – 0,53).

êÜ – Ó˜ÂÌ¸ ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÂ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ, ÔÓ-
„ÂÒÒËÛÂÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓ, ÔÓ ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÎ-
ÎÂÍÚÓ‡Ï Ë „ÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÌÓ. ê‡ÌÌËÈ êÜ ·ÂÒÒËÏÔÚÓ-
ÏÂÌ, ÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl Í‡ÚËÌ‡ Ì‡ ÔÂ‚˚ı ˝Ú‡Ô‡ı ·Ó-
ÎÂÁÌË ÒÚÂÚ‡.

Ç ÔÂËÓ‰ ‰ËÒÒÂÏËÌ‡ˆËË Ë ÓÒÚ‡ ÓÔÛıÓÎË êÜ ·Ó-
„‡Ú ÒËÏÔÚÓÏ‡ÏË. èÓÚÂfl ·ÓÎÂÂ 10 % ‚ÂÒ‡ Ì‡·Î˛‰‡-
ÂÚÒfl Û 80 % ·ÓÎ¸Ì˚ı. íÓ¯ÌÓÚ‡, ‚ÓÚ‡, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ
‡ÔÔÂÚËÚ‡ ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÔÓÒÚÓflÌÌ˚ÏË ÔË Î˛·ÓÈ ÎÓ-
Í‡ÎËÁ‡ˆËË ÓÔÛıÓÎË ‚ ÊÂÎÛ‰ÍÂ. ÇÓÁÏÓÊÌ˚ ÍÓ‚Ó-
ÚÂ˜ÂÌËfl (Û 10–15 %), ‡ÒˆËÚ, ÊÂÎÚÛı‡, Ô‡Î¸ÔËÛÂ-
ÏÓÂ ÓÔÛıÓÎÂ‚ÓÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, ‚
ÎËÏÙÓÛÁÎ‡ı ¯ÂË, ÔÛÔÍÂ, flË˜ÌËÍ‡ı Ë Ú. ‰. – ‚ÓÚ ÌÂ-
ÔÓÎÌ˚È ÒÔËÒÓÍ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ‰ËÒÒÂÏË-
ÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡. í‡„Â‰Ëfl Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl
‚ ÔÓÁ‰ÌÂÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. Ç êÓÒÒËË 72 %
ÌÓ‚˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÏÂ˛Ú III ËÎË IV ÒÚ‡‰Ë˛ ÔË ÔÂ-
‚Ë˜ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ. Ç ëòÄ Ë ÒÚ‡Ì‡ı Á‡Ô‡‰ÌÓÈ
Ö‚ÓÔ˚ ˝ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÌÂÏÌÓ„Ó ÎÛ˜¯Â.

ç‡ ˝Ú‡ÔÂ ‰ËÒÒÂÏËÌ‡ˆËË ‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡ ıËÛ„Ë
Í‡ÈÌÂ Â‰ÍÓ ÔË·Â„‡˛Ú Í ÓÔÂ‡ˆËflÏ. ãÛ˜Â‚‡fl
ÚÂ‡ÔËfl ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ ÎË¯¸ Í‡Í Ô‡ÎÎË‡ÚË‚ÌÓÂ ÒÂ‰-
ÒÚ‚Ó ÔË ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á‡ı ‚ ÍÓÒÚflı Ë „ÓÎÓ‚ÌÓÏ ÏÓÁ„Â.
éÒÌÓ‚Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÎÂÍ‡-
ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl.

åÌÓ„ËÂ „Ó‰˚ ÎË‰ËÛ˛˘ËÂ ÔÓÁËˆËË ÔË ÎÂ˜Â-
ÌËË ‰ËÒÒÂÏËÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡ Á‡ÌËÏ‡ÎË
5 ÙÚÓÛ‡ˆËÎ, ÏËÚÓÏËˆËÌ ë, ‰ÓÍÒÓÛ·ËˆËÌ, ˝ÚÓ-
ÔÓÁË‰, ÏÂÚÓÚÂÍÒ‡Ú.

ó‡ÒÚ¸ ÓÌÍÓÎÓ„Ó‚ ÒÍÂÔÚË˜ÂÒÍË ÓÚÌÓÒËÎËÒ¸ Í
ÔËÏÂÌÂÌË˛ FU ËÁ-Á‡ «ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË» ÔÓ‰ÎËÚ¸
ÊËÁÌ¸ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË. ùÚÓ
ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ÌÂ‚ÂÌ˚Ï. ë‡‚ÌÂÌËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÒÓÍÓ‚
ÊËÁÌË ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË Ë ÔÓ‰-
‰ÂÊË‚‡˛˘Â„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎÓ ÌÂ-
ÒÓÏÌÂÌÌ˚Â ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÎÂ˜Â-
ÌËfl (Ú‡·Î. 1).

ÄÒÂÌ‡Î ÒÂ‰ÒÚ‚, ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı ÔË ‰ËÒÒÂÏËÌË-
Ó‚‡ÌÌÓÏ ‡ÍÂ ÊÂÎÛ‰Í‡, ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÓÍÓÎÓ 20 ÔÂ-
Ô‡‡ÚÓ‚. éÒÓ·ÂÌÌÓ ÛÒËÎÂÌÌÓ ËÁÛ˜‡ÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ
„Ó‰˚ ‰ÓˆÂÚ‡ÍÒÂÎ (Txt). ùÚ‡ ÒÚ‡Ú¸fl ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ‡ ‡Ì‡-
ÎËÁÛ Â„Ó ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔË êÜ.

ÑÓˆÂÚ‡ÍÒÂÎ ÔÓfl‚ËÎÒfl ‚ ÔÓÚÙÂÎÂ ÍÎËÌËˆËÒÚÓ‚
‚ 1990-ı „„. ùÚÓÚ ‡ÌÚËÚÛ·Ó˜ÍÓ‚˚È ÔÂÔ‡‡Ú ÏÓÊ-
ÌÓ ÛÒÎÓ‚ÌÓ ÓÚÌÂÒÚË Í ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‡„ÂÌÚ‡Ï.
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