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Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû öâåòíîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ âåí áîëüíûõ âàðèêîç-
íîé áîëåçíüþ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î âàæíîñòè îòíîñèòåëüíîé êëàïàí-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðåäëàãàåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ òèïîâ äèñôóíêöèè ìûøå÷íî-âåíîçíîé
ïîìïû ãîëåíè, à òàêæå êîíöåïöèÿ ïàòîãåíåçà ñóäîðîæíîãî ñèíäðîìà, ñâÿçûâàþùàÿ åãî ñ
ðåôëþêñîì â èêðîíîæíûõ âåíàõ è ðàçâèòèåì ãèïåðòåíçèè â ñèíóñàõ èêðîíîæíûõ ìûøö.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âàðèêîçíàÿ áîëåçíü, õðîíè÷åñêàÿ âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü

Âàðèêîçíàÿ áîëåçíü îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó íàè-
áîëåå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé
[7]. Ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå åå áàçè-
ðóåòñÿ íà âûÿâëåíèè è êîððåêöèè ãåìîäèíàìè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé, ðàçâèâàþùèõñÿ â âåíîçíîé
ñèñòåìå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ îñòàâëÿþò æåëàòü ëó÷øåãî â ñâÿçè ñ áîëü-
øîé ÷àñòîòîé ðåöèäèâîâ, ñîõðàíåíèåì ñèìïòî-
ìàòèêè õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
(ÕÂÍ) ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, âû-
ñîêîé ÷àñòîòîé èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ [1, 7,
15]. Â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
îñòàþòñÿ íåÿñíûìè ìíîãèå àñïåêòû ïàòîãåíåçà
ÕÂÍ ïðè ýòîì ñòðàäàíèè.

Âàæíóþ ðîëü îòíîñèòåëüíîé êëàïàííîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè ãëóáîêèõ è ïåðôîðàíòíûõ âåí â
ïàòîãåíåçå ÕÂÍ ïðè âàðèêîçíîé áîëåçíè îò-
ìå÷àåò áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé [1, 5, 7, 12,
14]. Îäíàêî ñâåäåíèÿ, êàñàåìûå ôóíêöèîíàëü-
íîé çíà÷èìîñòè íåäîñòàòî÷íîñòè ðàçëè÷íûõ
ñåãìåíòîâ ãëóáîêèõ âåí è ðàçëè÷íûõ òèïîâ ïåð-
ôîðàíòîâ, êðàéíå ïðîòèâîðå÷èâû. Ñ âíåäðåíèåì
â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó äóïëåêñíîãî ñêàíèðî-
âàíèÿ ñ öâåòíûì êàðòèðîâàíèåì êðîâîòîêà îò-
êðûëèñü øèðîêèå ïåðñïåêòèâû ïî èññëåäîâà-
íèþ ðîëè ðàçëè÷íûõ çâåíüåâ âåíîçíîé ñèñòåìû â
ïàòîãåíåçå ÕÂÍ ïðè âàðèêîçíîé áîëåçíè.

Ìåòîäèêà. Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå öâåò-
íîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ 37 íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé, âûïîëíåííîãî 28 ïàöèåíòàì â âîçðà-
ñòå îò 23 äî 63 ëåò ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ è ÕÂÍ
0–II ñò. (1–4 êëàññû ñîãëàñíî ÑÅÀÐ), íàõîäèâ-
øèìñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ
Èðêóòñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû.
Ïðè îïðåäåëåíèè ñòåïåíè ÕÂÍ ðóêîâîäñòâîâà-
ëèñü êëàññèôèêàöèåé Å.Ã. ßáëîêîâà è ñîàâò.
[12]. Ðàñïðåäåëåíèå êîíå÷íîñòåé ïî ñòåïåíÿì

ÕÂÍ è êëàññàì ñîãëàñíî ÑÅÀÐ ïðèâåäåíî â
òàáë. 1.

Èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü íà óëüòðàçâóêî-
âûõ êîìïëåêñàõ QUANTUM 2000, SONOLINE
VERSA SIEMENS â ðåæèìå öâåòíîãî êàðòèðî-
âàíèÿ ïîòîêà êðîâè. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ïðè
óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè ïðîèçâîäèëàñü
ëîêàöèÿ âñåõ çâåíüåâ âåíîçíîé ñèñòåìû, áûëè
âûäåëåíû ñëåäóþùèå “çîíû èíòåðåñà”: îáëàñòü
ñàôåíî-ôåìîðàëüíîãî è ñàôåíî-ïîïëèòåàëüíî-
ãî ñîóñòèé, ïîäâçäîøíî- áåäðåííûé âåíîçíûé
ñåãìåíò, ïîäêîëåííàÿ âåíà, èêðîíîæíûå âåíû,
çàäíèå áîëüøåáåðöîâûå âåíû íà óðîâíå íèæíåé
òðåòè ãîëåíè è ïåðôîðàíòíûå âåíû. Èññëåäîâà-
íèå âûïîëíÿëîñü â ïîëîæåíèè ïàöèåíòîâ ñòîÿ è
ëåæà ñ ïðèìåíåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá
(ïðîáà Âàëüñàëüâû, ïðîêñèìàëüíàÿ êîìïðåññè-
îííàÿ ïðîáà). Ïðè ýòîì ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà-
÷èìûì ñ÷èòàëè ðåôëþêñ äëèòåëüíîñòüþ íå ìå-
íåå 1 ñ.

Ëîêàöèÿ ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî ñåãìåíòà è
çîíû ñàôåíî-ôåìîðàëüíîãî ñîóñòüÿ âûïîëíÿ-
ëàñü ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [5]. Ýõîëîêàöèÿ
ïîäêîëåííîé âåíû îñóùåñòâëÿëàñü â îáëàñòè
ïîäêîëåííîé ÿìêè. Ôèêñèðîâàëèñü ñìåíà öâåòî-
âîãî êîäà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðåôëþêñíîé âîë-
íû, ïèêîâàÿ ñêîðîñòü ðåôëþêñíîãî ïîòîêà íà
âûñîòå ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá, à òàêæå ñêîðîñòü
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Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïî ñòåïåíÿì
õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÂÍ)

Ñòåïåíü ÕÂÍ Êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé

0 15 (èç íèõ 1 êëàññ ñîãëàñíî ÑÅÀÐ – 5;
2 êëàññ – 10)

I 17 (3 êëàññ ÑÅÀÐ)

II 5 (4 êëàññ ÑÅÀÐ)



àíòåãðàäíîãî òîêà êðîâè. Â îáëàñòè ïîäêîëåí-
íîé ÿìêè ïðîâîäèëàñü òàêæå ëîêàöèÿ ñàôå-
íî-ïîïëèòåàëüíîãî ñîóñòüÿ è ñóðàëüíûõ âåí. Ïî
íàøèì äàííûì, íàèáîëåå ÷àñòûì âàðèàíòîì
àíàòîìèè èêðîíîæíûõ âåí ÿâëÿåòñÿ ðàçäåëüíîå
âïàäåíèå ìåäèàëüíîé è ëàòåðàëüíîé èêðîíîæ-
íûõ âåí â ïîäêîëåííóþ íà óðîâíå ùåëè êîëåííî-

ãî ñóñòàâà ïîä óãëîì 30°. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè èõ
ñêàíèðîâàíèè èñïîëüçîâàëè ïðîäîëüíóþ îðèåí-

òàöèþ äàò÷èêà è ðàñïîëàãàëè åãî ïîä óãëîì 30°
ìåäèàëüíî ïðè ëîêàöèè ìåäèàëüíîé èêðîíîæ-
íîé âåíû è ëàòåðàëüíî ïðè èññëåäîâàíèè ëàòå-
ðàëüíîé èêðîíîæíîé âåíû. Ðåãèñòðèðîâàëè
äèàìåòð èêðîíîæíûõ âåí, ôàêò ñìåíû öâåòîâîãî
êîäà è äëèòåëüíîñòü ðåôëþêñíîé âîëíû íà âû-
ñîòå ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá.

Ëîêàöèÿ çàäíèõ áîëüøåáåðöîâûõ âåí (ÇÁÁÂ),
à òàêæå ïåðôîðàíòíûõ âåí ãîëåíè ïðîèçâîäè-
ëàñü íà óðîâíå íèæíåé òðåòè ãîëåíè. Ïðè èññëå-
äîâàíèè ÇÁÁÂ ôèêñèðîâàëèñü òàêèå ïàðàìåòðû,
êàê ñìåíà öâåòîâîãî êîäà è ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ðåôëþêñíîé âîëíû. Ïðè èññëåäîâàíèè ïåðôî-
ðàíòíûõ âåí ðåãèñòðèðîâàëñÿ èõ òèï (ïðÿìûå,
íåïðÿìûå), äèàìåòð, ñìåíà öâåòîâîãî êîäà è
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðåôëþêñíîé âîëíû íà âû-
ñîòå ïðîêñèìàëüíîé êîìïðåññèîííîé ïðîáû.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ìåòîäà-
ìè íåïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïàêåòà êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì “Statisti-
ca for Windows” (âåðñèÿ 5.77). Ïðè îöåíêå âûÿâ-
ëåííîé çàâèñèìîñòè ó÷èòûâàëè âûðàæåííîñòü
êîððåëÿöèè è å¸ ñòàòèñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü.
Ïðè êîýôôèöèåíòå êîððåëÿöèè <0,3 çàâèñè-
ìîñòü ñ÷èòàëè ñëàáîé; 0,3–0,5 – óìåðåííîé;
0,5–0,7 – ñðåäíåé, >0,7 – òåñíîé. Çíà÷èìîñòü êîð-
ðåëÿöèè îöåíèâàëè ïî îáùåïðèçíàííûì êðèòå-
ðèÿì: ïðè ð<0,05 ñ÷èòàëè óñòàíîâëåííûì íàëè-
÷èå çàâèñèìîñòè ìåæäó ïðèçíàêàìè; ïðè ð>0,1
íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ñâÿçè ìåæäó ïðèçíàêàìè
ñ÷èòàëè íåäîñòîâåðíûì.

Ðåçóëüòàòû. ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ãåìîäèíàìè-
÷åñêè çíà÷èìîãî ðåôëþêñà â ãëóáîêèõ, ïåðôîðàí-
òíûõ è èêðîíîæíûõ âåíàõ ïðèâåäåíà â òàáë. 2.

Îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ íåïàðàìåòðè÷åñêàÿ
êîððåëÿöèÿ ìåæäó ÷àñòîòîé âûÿâëåíèÿ êëàïàí-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîäêîëåííîé âåíû è ñòåïå-

íüþ ÕÂÍ (*r=+0,68; p<0,05), à òàêæå ìåæäó äëè-
òåëüíîñòüþ ðåôëþêñà â ïîäêîëåííîé âåíå è ñòå-
ïåíüþ ÕÂÍ (r=+0,76; p<0,05). Â äðóãèõ ñåãìåí-
òàõ âåíîçíîé ñèñòåìû (áåäðåííàÿ, ïîäâçäîøíûå
âåíû) òàêîé çàâèñèìîñòè íå âûÿâëåíî (p>0,1).

×àñòîòà îáíàðóæåíèÿ ïåðôîðàíòíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè òàêæå êîððåëèðóåò ñî ñòåïåíüþ
ÕÂÍ (r=+0,62; p<0,05). Íàøè äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî íà÷èíàÿ ñî II ÕÂÍ ïåðôîðàíò-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü âñòðå÷àåòñÿ â 100% ñëó÷à-
åâ. Íåäîñòàòî÷íîñòü íåïðÿìûõ ïåðôîðàíòîâ (ñ
íàëè÷èåì ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî ðåôëþê-
ñà) âûÿâëåíà â 15 (40,4%) íàáëþäåíèÿõ. Ñìåíà
öâåòîâîãî êîäà íà âûñîòå ïðîêñèìàëüíîé êîìï-
ðåññèîííîé ïðîáû â ïðÿìûõ ïåðôîðàíòàõ çàðå-
ãèñòðèðîâàíà â 3 (8,1%) ñëó÷àÿõ, îäíàêî òîëüêî â
1 (2,7%) íàáëþäåíèè ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðåô-
ëþêñà áûëà ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîé.

Èíòåðåñíûå äàííûå ïîëó÷åíû ïðè äóïëåêñ-
íîì ñêàíèðîâàíèè ÇÁÁÂ. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî
ïðè ëîêàöèè ÇÁÁÂ â 4 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëàñü ñìåíà
öâåòîâîãî êîäà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðåôëþêñ-
íîé âîëíû âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà ãåìîäèíàìè÷å-
ñêè íåçíà÷èìîé.

Íåäîñòàòî÷íîñòü èêðîíîæíûõ âåí âûÿâëåíà
â 8 (21,6%) íàáëþäåíèÿõ. Ìû ïðîâåëè êîððåëÿ-
öèîííûé àíàëèç ìåæäó êëàïàííîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ èêðîíîæíûõ âåí è òàêèìè ñèìïòîìàìè,
êàê îùóùåíèå òÿæåñòè â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ,
ïàðåñòåçèè, ðàñïèðàþùèå áîëè è ñóäîðîãè â îá-
ëàñòè èêðîíîæíûõ ìûøö. Ïðè ýòîì îòìå÷åíà
ïîëîæèòåëüíàÿ íåïàðàìåòðè÷åñêàÿ êîððåëÿöèÿ
ñ òàêèì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì ÕÂÍ, êàê ñó-
äîðîæíûé ñèíäðîì (r=+0,51; p<0,001).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè íå îñïàðèâà-
åòñÿ ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ðàçëè÷íûå îòäåëû
ãëóáîêîé âåíîçíîé ñèñòåìû èìåþò ðàçëè÷íóþ
ôóíêöèîíàëüíóþ çíà÷èìîñòü â ïëàíå ïðîãðåññè-
ðîâàíèÿ ïðîÿâëåíèé ÕÂÍ. ×àñòü èññëåäîâàòå-
ëåé îòâîäèò âåäóùåå çíà÷åíèå êëàïàííîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ïîäâçäîøíûõ è áåäðåííîé âåí [5],
äðóãèå ïðèäàþò áîëüøåå çíà÷åíèå êëàïàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ïîäêîëåííîé âåíû [1, 4]. Â íà-
øåì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñè-
ìîñòü ìåæäó ÷àñòîòîé îòíîñèòåëüíîé êëàïàí-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîäêîëåííîé âåíû è ñòåïå-
íüþ ÕÂÍ. Âàæíîñòü êëàïàííîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè ïîäêîëåííîé âåíû ïîä÷åðêèâàåòñÿ è îñîáåí-
íîñòÿìè åå àíàòîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ: ïîä-
êîëåííàÿ âåíà ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì ñèñòåìû
áåðöîâûõ âåí (3 ïàðû áåðöîâûõ âåí, ñëèâàÿñü,
âïàäàþò â íåå äâóìÿ ñòâîëàìè), â íåå âïàäàþò
ìàëàÿ ïîäêîæíàÿ âåíà, à òàêæå ñóðàëüíûå âåíû
(èêðîíîæíûå, êàìáàëîâèäíàÿ). Ïîýòîìó ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãëóáî-
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Òàáëèöà 2

×àñòîòà ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî ðåôëþêñà
â ãëóáîêèõ, ïåðôîðàíòíûõ è èêðîíîæíûõ âåíàõ
ïðè ðàçëè÷íûõ ñòåïåíÿõ ÕÂÍ

Ðåôëþêñ 0 ñòåïåíü I ñòåïåíü II ñòåïåíü

Â îáùåé áåäðåííîé
âåíå

12 (80%) 12 (70,6%) 5 (100%)

Â ïîäêîëåííîé âåíå 4 (27%) 11 (65%) 4 (80%)

Â ÇÁÁÂ 0 0 0

Â ïåðôîðàíòíûõ âåíàõ 5 (33%) 8 (47%) 5 (100%)

* – êîýôôèöèåíò Ñïèðìåíà



êèõ âåí ïðèäàåì íàèáîëüøåå çíà÷åíèå õàðàêòå-
ðèñòèêå èìåííî ïîäêîëåííîé âåíû.

Ïîæàëóé, îäíèì èç ñàìûõ äèñêóòàáåëüíûõ
ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè
áåðöîâûõ âåí. Ìíîãèå àâòîðû ñ÷èòàþò ðàçâèòèå
îòíîñèòåëüíîé êëàïàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè áåð-
öîâûõ âåí âàæíåéøèì ñîñòàâëÿþùèì ïàòîãåíå-
çà äåêîìïåíñèðîâàííûõ ôîðì ÕÂÍ [2, 4, 6, 8, 10].
Òàê, À.Á. Ñàííèêîâ [8] óêàçûâàåò íà òî, ÷òî
“àõèëëåñîâîé ïÿòîé” ðàçâèòèÿ äåêîìïåíñàöèè è
ïîÿâëåíèÿ òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ êîæè ÿâëÿ-
åòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ðåòðîãðàäíûé êðîâîòîê â
çàäíèõ áîëüøåáåðöîâûõ âåíàõ íà ïðîòÿæåíèè
ñóõîæèëüíîé ÷àñòè ãîëåíè ñ ïåðåäà÷åé ðåôëþê-
ñà ïî ïðÿìûì êîììóíèêàíòíûì âåíàì íèæíåé
òðåòè ãîëåíè è äàëåå ÷åðåç ãëóáîêèå è êîììóíè-
êàíòíûå âåíû ñòîïû â ïîâåðõíîñòíûå âåíû ñòî-
ïû ñ ñîçäàíèåì çîíû âåíîçíîãî ñòàçà â ïîäëîäû-
æå÷íîé îáëàñòè è â íàäëîäûæå÷íîé îáëàñòè çà
ñ÷åò ãèïåðòåíçèè, èñõîäÿùåé èç íåäîñòàòî÷íûõ
ìàãèñòðàëüíûõ ñòâîëîâ ïîäêîæíûõ âåí. Ïîäîá-
íûé âçãëÿä íà ðîëü áåðöîâûõ âåí â ïàòîãåíåçå
òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðè âàðèêîçíîé áîëåç-
íè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðèâåë ê øèðîêîìó ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ îïåðàöèé ðåçåêöèè è îêêëþçèè
çàäíèõ áîëüøåáåðöîâûõ âåí êàê âìåøàòåëüñòâ,
óñòðàíÿþùèõ ïàòîëîãè÷åñêèé ðåòðîãðàäíûé
êðîâîòîê â áåðöîâûõ âåíàõ è ðåôëþêñ ïî ïåðôî-
ðàíòíûì âåíàì (“äèñòàíöèîííàÿ îêêëþçèÿ ïåð-
ôîðàíòíûõ âåí”) è â ãëóáîêèå âåíû ñòîïû [2, 4, 6,
8, 9, 10, 11].

Ïîëÿðíîé òî÷êè çðåíèÿ ïðèäåðæèâàþòñÿ
Â.Â. Ìèòüêîâ è ñîàâò. [5], Å.Ã. ßáëîêîâ è ñîàâò.
[12] è äðóãèå àâòîðû, êîòîðûå âîîáùå îòðèöàþò
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ îòíîñèòåëüíîé êëàïàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè áåðöîâûõ âåí ïðè âàðèêîçíîé
áîëåçíè. Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñâèäåòåëüñò-
âóþò îá îòñóòñòâèè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìî-
ãî ðåôëþêñà â áåðöîâûõ âåíàõ íåçàâèñèìî îò
ñòåïåíè ÕÂÍ. Îáúÿñíåíèå ýòîìó ìû âèäèì â
îñîáåííîñòÿõ àíàòîìèè óêàçàííûõ îáðàçîâà-
íèé: ðåôëþêñó èç íåñîñòîÿòåëüíîé ïîäêîëåí-
íîé âåíû ïðîòèâîñòîèò êëàïàííûé àïïàðàò òðåõ
ïàð áåðöîâûõ âåí îòíîñèòåëüíî ìàëîãî äèàìåò-
ðà, â êàæäîé èç êîòîðûõ èìååòñÿ îò 10 äî 19 êëà-
ïàíîâ [13]. Ïîýòîìó íàì êàæåòñÿ âïîëíå ëîãè÷-
íûì óòâåðæäåíèå, ÷òî êëàïàííàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü áåðöîâûõ âåí ìîæåò èìåòü òîëüêî îðãàíè-
÷åñêóþ ïðèðîäó (ïîñòòðîìáîôëåáèòè÷åñêàÿ áî-
ëåçíü (ÏÒÔÁ) â ñòàäèè ðåêàíàëèçàöèè). Èìåííî
ïîýòîìó ìû ÿâëÿåìñÿ ïðèíöèïèàëüíûìè ïðî-
òèâíèêàìè âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà “âû-
êëþ÷åíèå” çàäíèõ áîëüøåáåðöîâûõ âåí ïðè âà-
ðèêîçíîé áîëåçíè.

Äî ñèõ ïîð íå ðåøåí âîïðîñ î òîì, íåäîñòà-
òî÷íîñòü êàêèõ ïåðôîðàíòîâ (ïðÿìûõ ëèáî íå-
ïðÿìûõ) èãðàåò âåäóùóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå äå-

êîìïåíñèðîâàííûõ ôîðì ÕÂÍ. Ìíîãèå àâòîðû,
ãîâîðÿ î âàæíîñòè ïåðôîðàíòíîãî ñáðîñà, íå
óêàçûâàþò òèï íåñîñòîÿòåëüíûõ ïåðôîðàíòîâ,
ïîäðàçóìåâàÿ ïðè ýòîì ïðÿìûå ïåðôîðàíòíûå
âåíû. À.Ã. Êàéäîðèí è ñîàâò. [3] ñ÷èòàþò, ÷òî
ãëàâíóþ óãðîçó ðàññòðîéñòâà ôëåáîãåìîäèíà-
ìèêè íåñóò íåñîñòîÿòåëüíûå íåïðÿìûå ïåðôî-
ðàíòíûå âåíû, âïàäàþùèå â ñèíóñû ìûøö ãîëå-
íè, ïîñêîëüêó ïðè àêòèâíîì ñîêðàùåíèè ïî-
ñëåäíèõ âîçíèêàåò âûðàæåííàÿ äèíàìè÷åñêàÿ
ãèïåðòåíçèÿ â ñìåæíûõ ïîäêîæíûõ âåíàõ. Ðåçó-
ëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîëíîñòüþ ñîãëà-
ñóþòñÿ ñ ýòèìè äàííûìè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðî-
ãðåññèðîâàíèå ÕÂÍ ñâÿçàíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ
ðàçâèòèåì êëàïàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîäêî-
ëåííîé âåíû, ñ äðóãîé – ñ ðàçâèòèåì êëàïàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè íåïðÿìûõ ïåðôîðàíòíûõ âåí.
Ðàçâèòèå íåäîñòàòî÷íîñòè èêðîíîæíûõ âåí, ÿâ-
ëÿþùèõñÿ ïî ñóòè “âûõîäíûì îòäåëîì” ìûøå÷-
íî-âåíîçíîé ïîìïû ãîëåíè, ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿ-
åòñÿ òåì ìåõàíèçìîì, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ðàç-
âèâàåòñÿ ãèïåðòåíçèÿ â ñèíóñàõ èêðîíîæíûõ
âåí, ïðåäðàñïîëàãàþùàÿ ê ïîÿâëåíèþ íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòè íåïðÿìûõ ïåðôîðàíòíûõ âåí. Ðàñ-
ñìàòðèâàÿ ìûøå÷íî-âåíîçíóþ ïîìïó êàê åäè-
íóþ ôóíêöèîíàëüíóþ ñòðóêòóðó, ñîñòîÿùóþ èç
òðåõ îòäåëîâ (ïóòåé ïðèòîêà – íåïðÿìûõ ïåðôî-
ðàíòíûõ âåí; ñîáñòâåííî ìûøå÷íî-âåíîçíîé
ïîìïû – ñèíóñîâ ìûøö ãîëåíè è ñèñòåìû âíóò-
ðèìûøå÷íûõ âåí; ïóòåé îòòîêà, êîòîðûå ïðåä-
ñòàâëåíû â îñíîâíîì èêðîíîæíûìè âåíàìè), ìû
ðàçëè÷àåì òðè òèïà åå äèñôóíêöèè:

1-é òèï – äèàñòîëè÷åñêèé. Âåäóùóþ ðîëü â
âîçíèêíîâåíèè èãðàåò ðåôëþêñ â íåäîñòàòî÷-
íûõ ñóðàëüíûõ âåíàõ, âïàäàþùèõ â íåñîñòîÿòå-
ëüíóþ â ôóíêöèîíàëüíîì îòíîøåíèè ïîäêîëåí-
íóþ âåíó. Ñóðàëüíûé ðåôëþêñ, â ñâîþ î÷åðåäü,
ïðèâîäèò ê ãèïåðòåíçèè âî âíóòðèìûøå÷íîé ñè-
ñòåìå âåí ãîëåíè;

2-é òèï – ñèñòîëè÷åñêèé. Âåäóùóþ ðîëü èãðà-
åò ðåôëþêñ â íåäîñòàòî÷íûõ íåïðÿìûõ ïåðôî-
ðàíòíûõ âåíàõ âî âðåìÿ ìûøå÷íîé ñèñòîëû;

3-é òèï – ñìåøàííûé èëè ñèñòîëî-äèàñòîëè-
÷åñêèé.

Ïî-âèäèìîìó, ñ íåóñòðàíåííûì ðåôëþêñîì â
èêðîíîæíûõ âåíàõ ïîñëå ñòàíäàðòíûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ îïåðàöèé (ôëåáýêòîìèÿ â áàññåéíå áîëü-
øîé è ìàëîé ïîäêîæíûõ âåí, óñòðàíåíèå ïåðôî-
ðàíòíîãî ñáðîñà) âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ñâÿçàíî ñî-
õðàíåíèå ñóáúåêòèâíûõ ïðèçíàêîâ ÕÂÍ, îñî-
áåííî ñóäîðîæíîãî ñèíäðîìà, à òàêæå âîçíèê-
íîâåíèÿ ðåöèäèâîâ áîëåçíè.

Âûâîäû. Îòíîñèòåëüíàÿ êëàïàííàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü ïîäêîëåííîé âåíû ÿâëÿåòñÿ âàæíûì
ôàêòîðîì ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÕÂÍ ïðè âàðèêîç-
íîé áîëåçíè.
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Ïðè âàðèêîçíîé áîëåçíè íå íàáëþäàåòñÿ ðàç-
âèòèÿ êëàïàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè áåðöîâûõ
âåí. Âûïîëíåíèå âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ
íà “âûêëþ÷åíèå” èõ èç êðîâîòîêà, íå èìååò ÷åò-
êèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ îáîñíîâàíèé.

Âàæíîñòü ïåðôîðàíòíîé íåäîñòàòî÷íîñòè â
ïðîãðåññèðîâàíèè ÕÂÍ è ðàçâèòèè åå äåêîìïåí-
ñèðîâàííûõ ôîðì íå âûçûâàåò ñîìíåíèé. Ïðè
ýòîì îñíîâíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò íåïðÿìûì
ïåðôîðàíòíûì âåíàì.

Ïðè âàðèêîçíîé áîëåçíè ìîãóò íàáëþäàòüñÿ
ðàçëè÷íûå òèïû äèñôóíêöèè ìûøå÷íî-âåíîç-
íîé ïîìïû ãîëåíè, çàâèñÿùèå îò ìåñòà ïîðàæå-
íèÿ – ñóðàëüíûå âåíû (ïóòè îòòîêà èç ìûøå÷-
íî-âåíîçíîé ïîìïû), ëèáî íåïðÿìûå ïåðôîðàíò-
íûå âåíû (ïóòè ïðèòîêà). Ïðè ýòîì ãåìîäèíàìè-
÷åñêèå íàðóøåíèÿ ðàçâèâàþòñÿ â ðàçëè÷íûå
ôàçû ìûøå÷íîé äåÿòåëüíîñòè – ñèñòîëó èëè äèà-
ñòîëó.

Íåäîñòàòî÷íîñòü èêðîíîæíûõ âåí, âïàäàþ-
ùèõ â íåñîñòîÿòåëüíóþ ïîäêîëåííóþ âåíó, ÿâëÿ-
åòñÿ ïðè÷èíîé ãèïåðòåíçèè â ñèñòåìå âíóòðèìû-
øå÷íûõ ñèíóñîâ ãîëåíè, ÷òî ìîæåò áûòü ïðè÷è-
íîé ñóäîðîæíîãî ñèíäðîìà ïðè ÕÂÍ.

FUNCTIONAL STATE OF DEEP, CALF AND

PERFORANT VEINS OF THE LOW EXTREMITIES IN

VARICOSITY

Yu.A. Belkov, A.V. Dudnik, I.K. Boyko, L.V. Alexeeva,

S.A. Kyshtymov, M.G. Bogdanova

The article contains the findings of color duplex scan-
ning of the veins of patients with varicosity of the low extre-
mities which are the evidence of the importance of relative
valvular incompetence of popliteal, calf and perforant ve-
ins in the pathogenesis of chronic venous failure. We offer
the classification of the types of dysfunction of musculove-
nous crus pump, and the conception of pathogenesis of
convulsive syndrome associated with reflux in calf veins
and hypertension development in calf muscle sinuses.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Áåðãàí Äæ. // Àíãèîë. è ñîñóä. õèð. 1995. ¹ 3.
Ñ. 59–76.

2. Âåäåíñêèé À.Í. Âàðèêîçíàÿ áîëåçíü. Ë., 1983. 207
ñ.

3. Êàéäîðèí À.Ã., Êàðàñüêîâ À.Ì., Ðóäåíêî Â.Ñ. è äð. //
Ôëåáîëèìôîëîãèÿ. 1999. ¹ 10. Ñ.18–21.

4. Êóêëèí À.Ã. Ïàòîãåíåòè÷åñêèå ïðèíöèïû õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì õðîíè÷åñêîé
âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
ïðè âàðèêîçíîé áîëåçíè: Àâòîðåô. äèñ. ... êàíä.
ìåä. íàóê. Èðêóòñê, 1993. 22 ñ.

5. Ìèòüêîâ Â. Â. Êëèíè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ïî óëüò-
ðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêå. Ì., 1997. Ò. 4. 387 ñ.

6. Íàçàðåíêî Ï.Ì., Ñóêîâàòûõ Á.Ñ., Áåëèêîâ Ë.Í.,
Ñàííèêîâ À.Á. // Àíãèîë. è ñîñóä. õèð. 1997. ¹ 2.
Ñ. 150.

7. Ñàâåëüåâ Â.Ñ. // Àííàëû õèðóðãèè. 1999. ¹ 2. Ñ.
3–6.

8. Ñàííèêîâ À.Á. Ýíäîâàçàëüíàÿ îêêëþçèÿ âåí íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè âàðè-
êîçíîé áîëåçíè: Àâòîðåô. äèñ. … ä-ðà ìåä. íàóê.
Êóðñê, 1998. 36 ñ.

9. Ñàõàðþê À.Ï. Êîððåêöèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà
ãëóáîêèõ âåí ïðè âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé: Àâòîðåô. äèñ. … êàíä. ìåä. íàóê. Âëà-
äèâîñòîê, 1999. 24 ñ.

10. Ñóêîâàòûõ Á.Ñ., Íàçàðåíêî Ï.Ì., Áåäèêîâ Ë.Í. è
äð // Âòîðàÿ êîíôåðåíöèÿ Àññîöèàöèè ôëåáîëîãîâ
Ðîññèè: Ìàòåðèàëû êîíô. Ì., 1999. Ñ. 13.

11. Øåâ÷åíêî Þ.Ë., Ñòîéêî Þ.Ì., Ìàíêåâè÷ Â.À. è äð.
// Àíãèîë. è ñîñóä. õèð. 1995. ¹ 2. Ñ. 18.

12. ßáëîêîâ Å.Ã., Êèðèåíêî À.È., Áîãà÷åâ Â.Þ. Õðîíè-
÷åñêàÿ âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ì., 1999. 128 ñ.

13. Boisseau M.R. // J. Mal. Vasc. 1997. Vol. 22. P.
122–127.

14. Brittenden J., Bradbury A.W., Allan P.L. et al. // Brit. J.
Surg. 1998. Vol. 85. ¹ 1. P. 60–62.

15. Thomas M.L., Keeling E.P. // Angiology. 1986. Vol.
145. ¹ 6. P. 570–575.

86

ÁÞËËÅÒÅÍÜ ÑÎ ÐÀÌÍ, ¹ 2 (108), 2003 ã.


