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ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ И МОРФОЛОГИЧЕСКОЕ  
СОСТОЯНИЕ ФЕТОПЛАЦЕНТАРНОГО КОМПЛЕКСА У БЕРЕМЕННЫХ  

С ИНФИЦИРОВАННЫМ ПЛОДНЫМ ЯЙЦОМ

Объект исследования: 308 беременных женщин: I группа (основная) – 177 женщин с 
TORCH-инфекциями, II группа (сравнения) – 131 женщина с неинфицированным плодным 
яйцом.
Цель исследования: Изучение особенностей функционального и структурного состояния 
фетоплацентарного комплекса у беременных с инфицированным плодным яйцом.
Методы исследования: Выкопировка данных из обменных карт беременных (форма № 113) 
и историй родов (форма № 003/у); клиническое обследование беременных; ультразвуковая 
фетоплацентометрия; допплерометрическое исследование; кардиотокография; анализ вариа-
бельности сердечного ритма матери и плода; морфологическое исследование последа.
Основные результаты: Структурно-функциональные особенности системы мать-послед-
плод у пациенток с инфицированным плодным яйцом характеризуются худшими показателя-
ми ультразвуковой плацентометрии, большей частотой патологических изменений плаценты. 
Регуляторные и адаптационные процессы отличаются преобладанием энергодефицитных со-
стояний, ухудшенными и плохими адаптационными возможностями матери и плода.
Выводы: К концу беременности функциональные и адаптационные резервы фетоплацен-
тарного комплекса у пациенток с инфицированным плодным яйцом и их плодов значимо 
ниже, чем в группе неинфицированных.
Ключевые слова: TORCH-инфекции; фетоплацентарный комплекс; вариабельность сер-
дечного ритма.
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FUNCTIONAL AND MORPHOLOGICAL CONDITION  
OF THE FETOPLACENTAL COMPLEX AT PREGNANT WOMEN  

WITH THE BECOMING INFECTED OF FETAL EGG

Object of research: 308 pregnant women: I group – 177 women with TORCH-infections, II com-
parison group – 131 women with not infected fetal egg.
Research objective: Studying of features of a functional and structural condition of a fetoplacen-
tal complex at pregnant women with a becoming infected of fetal egg.
Research methods: Random sample of the data from metabolic cards of pregnant women (the 
form № 113) and stories of sorts (the form № 003/y); clinical examination of pregnant women; ul-
trasonic fetoplacentametria; doplerometrical research; cardiotocography; the analysis of variability 
of a cardiac rhythm of mother and a fetus; morphological research of the placenta.
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The basic results: Structurally functional features of system mother-placenta-fetus at patients 
with the infected fetal egg are characterized by the worst indicators ultrasonic placentametria, 
larger frequency of pathological changes of a placenta. The regulatory and adaptic processes differ 
prevalence of the power scarce conditions, the worsened and bad adaptic possibilities of mother 
and a fetus.
Conclusions: Functional and adaptic reserves of a fetoplacental complex at patients with the 
infected fetal egg and their fetuses significantly more low, than in group not infected at the end
of pregnancy.
Key words: TORCH-infections; a fetoplacental complex; variability of cardiac rhythm.

Ìíîãîëåòíèå íàáëþäåíèÿ çà ðàçâèòèåì 
äåòåé, ðîæäåííûõ ïàöèåíòêàìè ñ ïëà-
öåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïîçâîëèëè 

Â.Å. Ðàäçèíñêîìó ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ýòà 
àêóøåðñêàÿ ïàòîëîãèÿ îáóñëàâëèâàåò íå òîëüêî 
ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå ïåðèíàòàëüíîé ñìåðò-
íîñòè, íî è ëåæèò â îñíîâå ìíîãî÷èñëåííûõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â îðãàíèçìå ðåáåíêà, êîòî-
ðûå íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ ëåò æèçíè ÿâëÿþòñÿ 
ãëàâíîé ïðè÷èíîé íàðóøåíèé åãî ôèçè÷åñêîãî è 
óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, ïîâûøåííîé ñîìàòè÷åñêîé 
è èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè [1].

Ïëàöåíòà ÷åëîâåêà èãðàåò îñíîâîïîëàãàþùóþ 
ðîëü â ôèçèîëîãèè áåðåìåííîñòè. Ïðè ýòîì íàè-
áîëåå âàæíîé ôóíêöèåé ÿâëÿåòñÿ ïîääåðæàíèå 
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ìàòåðüþ è 
ïëîäîì. Âîçíèêíîâåíèå, ïîääåðæàíèå è èñõîä 
áåðåìåííîñòè çàâèñÿò îò ôóíêöèè ïëàöåíòû. Ñî-
ñòîÿíèå ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà çàíèìàåò 
âàæíîå ìåñòî â îáåñïå÷åíèè áëàãîïðèÿòíûõ óñëî-
âèé äëÿ ðàçâèòèÿ, ðîñòà ïëîäà â òå÷åíèå áåðåìåí-
íîñòè è â îïðåäåëåíèè âðåìåíè ðîäîâ [2, 3]. Óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî äîêàçàòåëüñòâ, ïîêàçûâàþùèõ, 
÷òî ôèçèîëîãè÷åñêèå è ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ 
ìàòåðè è ïëîäà âëèÿþò íà ñåêðåöèþ íåéðîãîðìî-
íîâ ïëàöåíòû [4, 5].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî îäíîé èç 
îñíîâíûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ïëàöåíòàðíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ èíôåêöèÿ. Êàê áàêòåðè-
àëüíûå, òàê è âèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå èõ 
ñî÷åòàíèÿ â ïåðèîä áåðåìåííîñòè ÷àñòî ïðèâîäÿò 
ê èíôåêöèîííîìó ïîðàæåíèþ ïîñëåäà è íåäîñòà-
òî÷íîñòè ïëàöåíòû [6, 7].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé 
ôóíêöèîíàëüíîãî è ñòðóêòóðíîãî ñîñòîÿíèÿ ôå-
òîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà ó áåðåìåííûõ ñ èí-
ôèöèðîâàííûì ïëîäíûì ÿéöîì.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ 
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 308 æåíùèí, 

ðîäîðàçðåøåííûõ â ðîäèëüíîì äîìå ¹ 1 ÌÁÓÇ 
ÃÊÁ ¹ 3 èì. Ì.À. Ïîäãîðáóíñêîãî â ïåðèîä 

2009-2011 ãã. Îñíîâíóþ ãðóïïó (I) ñîñòàâèëè 
177 ïàöèåíòîê ñ èíôèöèðîâàííûì ïëîäíûì ÿé-
öîì. Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ (II) áûëè âêëþ÷åíû 
131 ïàöèåíòêà ñ íåèíôèöèðîâàííûì ïëîäíûì 
ÿéöîì.

Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ áåðåìåííûõ â I ãðóïïó: 
íàëè÷èå êëèíè÷åñêè è ëàáîðàòîðíî ïîäòâåðæäåí-
íûõ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè èíôåêöèé TORCH-
êîìïëåêñà, ìîðôîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûé 
äèàãíîç ãåìàòîãåííîãî ïîðàæåíèÿ ïîñëåäà. Êðè-
òåðèè âêëþ÷åíèÿ âî II ãðóïïó: îòñóòñòâèå êëè-
íè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ ïðîÿâëåíèé ó ìàòåðè 
è íîâîðîæäåííîãî èíôåêöèé TORCH-êîìïëåêñà, 
îòñóòñòâèå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â ïîñëåäå 
ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Êðèòåðèè 
èñêëþ÷åíèÿ èç èññëåäîâàíèÿ: íàëè÷èå òÿæåëîé 
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ïðåýêëàìïñèÿ âî âðåìÿ 
íàñòîÿùåé áåðåìåííîñòè, èçîñåðîëîãè÷åñêàÿ íå-
ñîâìåñòèìîñòü êðîâè ìàòåðè è ïëîäà ïî ãðóïïå 
èëè ðåçóñ-ôàêòîðó, êóðåíèå, îòñóòñòâèå â îðãà-
íèçìå ìàòåðè î÷àãîâ èíôåêöèè (ãåñòàöèîííîãî 
ïèåëîíåôðèòà, áðîíõèòà, ïíåâìîíèè, èíôåêöèé 
êîæè è ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè è ò.ä.), 
îòñóòñòâèå èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ íà ó÷à-
ñòèå â èññëåäîâàíèè. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â 
ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòàìè Ýòè÷åñêîãî êîìè-
òåòà ÃÁÎÓ ÂÏÎ ÊåìÃÌÀ Ìèíçäðàâñîöðàçâè-
òèÿ Ðîññèè, ðàçðàáîòàííûìè â ñîîòâåòñòâèè ñ 
Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèåé Âñåìèðíîé àññîöèà-
öèè «Ýòè÷åñêèå ïðèíöèïû ïðîâåäåíèÿ íàó÷íûõ 
ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ñ ó÷àñòèåì ÷åëîâå-
êà» (2000 ã.) è «Ïðàâèëàìè êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêè â ÐÔ» (Ïðèêàç Ìèíçäðàâà ÐÔ ¹ 266 îò 
19.06.2003 ã.).

Èññëåäîâàíèå ôèçè÷åñêîãî è ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ïëîäà ïðîâåäåíî ïóòåì óëüòðà-
çâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ (ÓÇÈ) íà àïïàðàòå 
«ALOKA-630» è êàðäèîòîêîãðàôèè (ÊÒÃ) íà 
àïïàðàòå «FETALGARD-3000». Áèîôèçè÷åñêèé 
ïðîôèëü ïëîäà (ÁÔÏÏ) èçó÷àëñÿ ïî ìåòîäèêå 
Manning F.A. (1985). Êàæäûé ïàðàìåòð ÁÔÏÏ 
îöåíèâàëñÿ â áàëëàõ îò 0 äî 2-õ. Ïðè îöåíêå 
ÁÔÏÏ ó÷èòûâàëèñü 5 ïàðàìåòðîâ: ïðè êàðäèî-
ìîíèòîðíîì èññëåäîâàíèè – íåñòðåññîâûé òåñò 
(ÍÑÒ), ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè – äû-
õàòåëüíûå äâèæåíèÿ ïëîäà (ÄÄÏ), äâèãàòåëüíàÿ 
àêòèâíîñòü ïëîäà (ÄÀÏ), ìûøå÷íûé òîíóñ ïëîäà 
(ÌÒÏ), êîëè÷åñòâî îêîëîïëîäíûõ âîä (ÊÎÂ), 
ñîãëàñíî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì [8-11]. Ðåçóëü-
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òàòû ÊÒÃ îöåíèâàëèñü ïî øêàëå W. Fischer è ñî-
àâò. (1976) [9].

Èçó÷åíèå ãåìîäèíàìèêè ôåòîïëàöåíòàðíîãî 
êîìïëåêñà ïðîâîäèëîñü ïóòåì îïðåäåëåíèÿ ñèñòî-
ëî-äèàñòîëè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ (ÑÄÎ) â àðòåðèè 
ïóïîâèíû (ÀÏ) íà àïïàðàòå «ALOKA 630», ðà-
áîòàþùåì â ðåàëüíîì ìàñøòàáå âðåìåíè, ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñåêòîðíîãî ìåõàíè÷åñêîãî äàò÷èêà 
3 ÌÃö. Îïðåäåëåíèå êðîâîòîêà â ÀÏ è ñðåäíå-
ìîçãîâîé àðòåðèè ïëîäà (ÑÌÀ) ñ èçìåðåíèåì 
èíäåêñîâ ðåçèñòåíòíîñòè (ÈÐ) è ïóëüñàöèîííîãî 
èíäåêñà (ÈÏ) ïðîâåäåíî ìåòîäîì äîïïëåðîìå-
òðèè íà àïïàðàòå «HAWK-2102» äàò÷èêîì ñ ÷à-
ñòîòîé 2,5-5,0 ÌÃö [12].

Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû âêëþ÷àëè ìèêðîñêîïèþ 
âëàãàëèùíûõ ìàçêîâ, îïðåäåëåíèå ðÍ âëàãàëèù-
íîãî ñîäåðæèìîãî, àìèíîòåñò, ÏÖÐ-äèàãíîñòèêó 
ìèêîïëàçìåííîé, óðåàïëàçìåííîé, õëàìèäèéíîé 
è äð. èíôåêöèè, ãðèáîâ, ÈÔÀ êðîâè ñ îïðåäåëå-
íèåì èíôåêöèé TORCH- êîìïëåêñà [13].

Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîñëåäà ïðî-
âîäèëîñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ïóòåì ôîð-
ìàëèíîâîé ôèêñàöèè, ñïèðòîâîé ïðîâîäêè è 
ïàðàôèíîâîé çàëèâêè ñ èçãîòîâëåíèåì ñðåçîâ 
òîëùèíîé 6-8 ìêì, èõ îêðàñêîé ãåìàòîêñèëèíîì 
è ýîçèíîì. Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàí-
íûõ îáúåêòîâ – 12 ôðàãìåíòîâ (ïî 4 èç öåíòðàëü-
íîé, ïàðàöåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêèõ çîí). 
Âñå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïëàöåíòû áûëè 
ðàçäåëåíû íà êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûå, 
èíâîëþòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèå è ïàòîëîãè÷åñêèå 
(âîñïàëèòåëüíûå, öèðêóëÿòîðíûå, ñâÿçàííûå ñ 
íàðóøåíèåì ñîçðåâàíèÿ õîðèîíà). Èññëåäîâà-
íèå ïðîâåäåíî íà áàçå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî 
áþðî ÌÁÓÇ «Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà 
¹ 3 èì. Ì.À. Ïîäãîðáóíñêîãî» ã. Êåìåðîâî [14, 
15].

Ðåãóëÿòîðíûå è àäàïòàöèîííûå ïðîöåññû â 
ñèñòåìå ìàòü-ïîñëåä-ïëîä èçó÷åíû íà îñíîâàíèè 
àíàëèçà âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà (ÂÑÐ) 
ìàòåðè è ïëîäà. Èñïîëüçîâàíû ñïåêòðàëüíûå è 
ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû àíàëèçà ÂÑÐ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà 
êàðäèîëîãîâ è Ñåâåðîàìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà 
êàðäèîñòèìóëÿöèè è ýëåêòðîôèçèîëîãèè (1996) 
[16]. Îöåíêà óðîâíÿ àäàïòàöèîííî-êîìïåíñàòîð-
íûõ âîçìîæíîñòåé ìàòåðè è ïëîäà ïðîâîäèëàñü 
ïî ñòåïåíè íàïðÿæåíèÿ ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì [17, 
18].

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç äàííûõ ïðîâîäèëñÿ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì 
StatSoft Statistica 6.1 (ëèöåíçèÿ ¹ ÂÕÕR006B-
O92218FAN11). Äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ äàííûõ èñ-
ïîëüçîâàëè êàê àáñîëþòíûå, òàê è îòíîñèòåëü-
íûå ïîêàçàòåëè (äîëè, %), ìåòîäû îïèñàòåëüíîé 

ñòàòèñòèêè: ñðåäíåå (Ì), ñòàíäàðòíîå îòêëîíå-
íèå (σ). Î äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé 
ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï ñóäèëè ïî ïàðàìåòðè÷åñêî-
ìó êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà (t-òåñò). Ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ïðè p ≤ 0,05. Ïðè 
íåïðàâèëüíîì ðàñïðåäåëåíèè ïðîâåðêó ãèïîòåçû 
î ðàâåíñòâå ãåíåðàëüíûõ ñðåäíèõ â äâóõ ñðàâíè-
âàåìûõ ãðóïïàõ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ íåïàðà-
ìåòðè÷åñêîãî U-êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè äëÿ íå-
çàâèñèìûõ âûáîðîê. Èññëåäîâàíèå âçàèìîñâÿçè 
ìåæäó êîëè÷åñòâåííûìè ïðèçíàêàìè âàðèàáåëü-
íîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà ìàòåðè è ïëîäà îñóùåñò-
âëÿëè ïðè ïîìîùè ïàðíîãî êîýôôèöèåíòà ëèíåé-
íîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà (r).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Âàæíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñîñòîÿíèÿ ÔÏÊ 

ÿâëÿþòñÿ ôèçè÷åñêîå è ôóíêöèîíàëüíîå ðàçâè-
òèå ïëîäà. Ê êîíöó III òðèìåñòðà áåðåìåííîñòè 
îñíîâíûå ôåòîìåòðè÷åñêèå ðàçìåðû ïëîäîâ â 
ãðóïïå æåíùèí ñ èíôèöèðîâàííûì ïëîäíûì ÿé-
öîì îêàçàëèñü çíà÷èìî ìåíüøå, ÷åì àíàëîãè÷íûå 
ïîêàçàòåëè ïëîäîâ íåèíôèöèðîâàííûõ æåíùèí. 
Áèïàðèåòàëüíûé ðàçìåð ãîëîâêè (ÁÏÐ) ñîñòàâèë 
88,5 ± 3,9 ìì è 91,0 ± 3,9 ìì (ð = 0,000); äëèíà 
áåäðà (ÄÁ) – 73,5 ± 4,1 ìì è 78,8 ± 3,8 ìì, ñîîò-
âåòñòâåííî (ð = 0,000); îêðóæíîñòü æèâîòà (ÎÆ) 
– 292,4 ± 21,8 ìì è 338,1 ± 24,9 ìì, ñîîòâåò-
ñòâåííî (ð = 0,000). Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 
ïëîäîâ ìàòåðåé ñ èíôèöèðîâàííûì ïëîäíûì ÿé-
öîì õàðàêòåðèçîâàëîñü ìåíüøåé ÷àñòîòîé ñåðäå÷-
íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) – 134,6 ± 12,4 óä/ìèí è 
145,7 ± 10,3 óä/ìèí (ð = 0,000); áîëüøåé ÷àñòî-
òîé ïîâûøåíèÿ (48,3 % è 27,9 %; ð = 0,000) è óðå-
æåíèÿ (21,7 % è 5,4 %; ð = 0,000) ÄÄÏ; áîëüøåé 
÷àñòîòîé ïîâûøåíèÿ (35,7 % è 12,9 %; ð = 0,000) 
è ñíèæåíèÿ (24,6 % è 10,8 %; ð = 0,002) ÄÀÏ; 
ñíèæåíèÿ ÌÒÏ (83,2 % è 8,5 %; ð = 0,000); áîëåå 
íèçêîé îöåíêîé ÁÔÏÏ (7,0 ± 0,5 áàëëîâ è 8,3 ± 
0,6 áàëëîâ; ð = 0,000). Èíòåãðèðîâàííàÿ îöåíêà 
ÁÔÏÏ ó ìàòåðåé ñ èíôèöèðîâàííûì ïëîäíûì 
ÿéöîì ïîêàçàëà, ÷òî ñîñòîÿíèå ïëîäà ÷àùå ñî-
îòâåòñòâîâàëî ïðåäïàòîëîãè÷åñêîìó (21,9 % è 
9,8 %; ð = 0,005) è ïàòîëîãè÷åñêîìó (15,6 % è 
2,6 %; ð = 0,000) ñîñòîÿíèþ çà ñ÷åò áîëüøåé ÷à-
ñòîòû óãíåòåíèÿ ÄÄÏ (21,7 % è 5,4 %; ð = 0,000), 
ÄÀÏ (24,6 % è 10,8 %; ð = 0,002), ÌÒÏ (83,2 % 
è 8,5 %; ð = 0,000), àðåàêòèâíîãî ÍÑÒ (22,6 % 
è 12,9 %; ð = 0,031), ñíèæåíèÿ ÊÎÂ (23,1 % è 
13,9 %; ð = 0,044).

Ñðåäíÿÿ îöåíêà ïî Fischer â îñíîâíîé ãðóïïå 
ñîñòàâèëà 7,34 ± 0,06 áàëëîâ, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 
– 7,38 ± 0,08 áàëëîâ (ð = 0,898). ÍÑÒ òåñò áûë 
ïîëîæèòåëüíûì ó 137 ïàöèåíòîê (77,4 %) îñíîâ-
íîé ãðóïïû è 105 æåíùèí (80,8 %, ð = 0,567) 
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ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Àíòåíàòàëüíûé äèñòðåññ ïëî-
äà ëåãêîé ñòåïåíè äèàãíîñòèðîâàí â îñíîâíîé 
ãðóïïå ó 44 æåíùèí (24,9 %), ñðåäíåé ñòåïåíè 
– ó 8 (4,5 %), òÿæåëîé ñòåïåíè – íå âûÿâëåí. 
Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äàííûå ïîêàçàòåëè áûëè, 
ñîîòâåòñòâåííî, 26 (20 %; ð = 0,388), 2 (1,5 %; 
ð = 0,259), òÿæåëûé àíòåíàòàëüíûé äèñòðåññ òàê-
æå íå âûÿâëåí íè â îäíîì ñëó÷àå (ð = 1,000).

Àíàëèç ãåìîäèíàìèêè ÔÏÊ ïîêàçàë, ÷òî ó 
ïëîäîâ èíôèöèðîâàííûõ ìàòåðåé, ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ïëîäàìè íåèíôèöèðîâàííûõ ìàòåðåé, ñðåäíèå 
çíà÷åíèÿ ÑÄÎ â ÀÏ (2,71 ± 0,03 è 2,43 ± 0,03; 
ð = 0,000), ÈÐ â ÀÏ (0,69 ± 0,01 è 0,57 ± 0,01; 
ð = 0,000), ÈÏ â ÑÌÀ (1,65 ± 0,02 è 1,59 ± 
0,02; ð = 0,000) áûëè çíà÷èìî âûøå, à íàðóøå-
íèÿ ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíîãî è ôåòî-ïëàöåíòàðíî-
ãî êðîâîòîêà âñòðå÷àëèñü ÷àùå (9,9 % è 5,7 %; 
ð = 0,000).

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèë âû-
ÿâèòü áîëåå íèçêèå êîíöåíòðàöèè ÕÃ× (242224 ± 
35384 ÌÅ/ë è 270624 ± 18568 ÌÅ/ë; ð < 0,001), 
×ÏË (9,73 ± 0,61 ìã/ë è 10,1 ± 0,59 ìã/ë; ð = 
0,004) â ñûâîðîòêå êðîâè æåíùèí ïðè èíôèöè-
ðîâàííîì ïëîäíîì ÿéöå â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé 
æåíùèí ñ íåèíôèöèðîâàííûì ïëîäíûì ÿéöîì. 
Çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â óðîâíå uÅ3 ìåæäó ãðóïïà-
ìè íå óñòàíîâëåíî (31,41 ± 2,04 íã/ìë è 31,56 ± 
2,13 íã/ìë; ð = 0,731).

Ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîé ïëàöåíòîìåòðèè, 
ïëàöåíòà áåðåìåííûõ ñ èíôèöèðîâàííûì ïëîä-
íûì ÿéöîì ÷àùå èìåëà íèçêîå ðàñïîëîæåíèå 
(12,3 % è 5,3 %; ð = 0,038), ìåíüøóþ òîëùèíó 
(34,54 ± 0,28 ìì è 34,63 ± 0,32 ìì; ð = 0,009), 
÷àùå ñî÷åòàëàñü ñ ïàòîëîãèåé àìíèîíà (31,6 % è 
25,2 %; ð = 0,000).

Ïðè ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè ïîñëåäà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëåäû èí-
ôèöèðîâàííûõ ðîäèëüíèö èìåëè áîëüøóþ ìàññó 
(577,59 ± 10,53 ã è 549,57 ± 9,47 ã; ð = 0,025), 
ïëàöåíòàðíî-ïëîäîâûé êîýôôèöèåíò ñîñòà-
âèë 0,178 è 0,154, ñîîòâåòñòâåííî (ð = 0,021). 
Êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûå èçìåíåíèÿ 
â ïëàöåíòå (àíãèîìàòîç òåðìèíàëüíûõ âîðñèí 
õîðèîíà, õîðàíãèîç, ïðîëèôåðàöèÿ ñèíöèòèî-
òðîôîáëàñòà ñ ôîðìèðîâàíèåì ñèíöèòèàëüíûõ 
ïî÷åê è äð.) ó ìàòåðåé ñ èíôèöèðîâàííûì ïëîä-
íûì ÿéöîì âñòðå÷àëèñü ðåæå (20,5 % è 56,2 %; 
ð = 0,000), òîãäà êàê èíâîëþòèâíî-äèñòðîôè-
÷åñêèå (54,3 % è 42,1 %; ð = 0,035) è ïàòîëî-
ãè÷åñêèå (ãåìîäèíàìè÷åñêèå, âîñïàëèòåëüíûå) 
íàðóøåíèÿ – äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì â ãðóïïå ñ 
íåèíôèöèðîâàííûì ïëîäíûì ÿéöîì (100 % è 
12,8 %; ð = 0,002).

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî èìåþùèåñÿ ñòðóêòóðíûå è ìîðôîëî-

ãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïîñëåäà ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé 
ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè, êîòîðàÿ ÷àùå âîçíè-
êàåò íà ôîíå áîëåå íèçêèõ ôóíêöèîíàëüíûõ âîç-
ìîæíîñòåé ÔÏÊ ïðè èíôèöèðîâàíèè ïëîäíîãî 
ÿéöà. Êðîìå òîãî, âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå, 
÷òî ðåãóëÿòîðíûå è àäàïòàöèîííûå ïðîöåññû â 
ñèñòåìå ìàòü-ïîñëåä-ïëîä çàâèñÿò îò àêòèâíîñòè 
èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà, ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ èíôåêöèîííîãî àãåíòà è âûðàæåííîñòè âîñ-
ïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â ïîñëåäå.

Â çàâèñèìîñòè îò ýòèõ ïîêàçàòåëåé, áåðå-
ìåííûå ïåðâîé ãðóïïû áûëè ðàçäåëåíû íà 
3 ïîäãðóïïû: 1à – íîñèòåëüñòâî õðîíè÷åñêèõ 
èíôåêöèé (n = 68), 1b – ðåàêòèâàöèÿ õðîíè÷å-
ñêîé èíôåêöèè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè (n = 59), 
1c – ïåðâè÷íîå èíôèöèðîâàíèå âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè (n = 50).

Ïðè íîñèòåëüñòâå õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèé â 
èñõîäíîì ñîñòîÿíèè ó ìàòåðè ïîêàçàòåëè ÂÑÐ 
õàðàêòåðèçîâàëèñü «ïðàâèëüíûì» èñõîäíûì 
ïðîôèëåì, â êîòîðîì îòìå÷àëîñü îòíîñèòåëüíîå 
ïðåîáëàäàíèå LF-êîìïîíåíòà ñïåêòðà íàä HF. 
Â àáñîëþòíûõ çíà÷åíèÿõ êîìïîíåíòû ñïåêòðà 
ñîñòàâèëè: VLF – 54,34 ± 3,91 ìñ2/Ãö (79,67 ± 
15,62 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), LF – 9,24 ± 1,74 ìñ2/
Ãö (12,84 ± 3,24 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), HF – 5,03 ± 
0,51 ìñ2/Ãö (5,75 ± 2,55 ìñ2/Ãö; ð = 0,022). Ïðè 
ïðîâåäåíèè íàãðóçî÷íûõ ïðîá è â ïîñòíàãðóçî÷-
íûé ïåðèîä íîðìîàäàïòèâíîå ñîñòîÿíèå îòìå÷åíî 
â 41,2 % ñëó÷àåâ (78,6 %; ð = 0,000), ãèïåðàäàï-
òèâíîå – â 30,8 % (15,2 %; ð = 0,011), ãèïîàäàï-
òèâíîå – â 28 % (6,2 %; ð = 0,000); ñîõðàíÿëàñü 
õîðîøàÿ ðåàêöèÿ íà ôóíêöèîíàëüíûå ïðîáû è 
ýôôåêòèâíûå âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû. Ìà-
òåìàòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè: Ìî – 0,52 ± 
0,01 ñ (0,64 ± 0,03 ñ; ð = 0,000), ÈÍ – 148,11 ± 
9,93 ó.å. (82,98 ± 7,56 ó.å.; ð = 0,000), ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî î ñîõðàíåíèè òðîôîòðîïíîé íàïðàâ-
ëåííîñòè ðåãóëÿòîðíûõ ïðîöåññîâ.

Ñïåêòðàëüíûå ïîêàçàòåëè ÂÑÐ ïëîäà â èñõî-
äíîì ñîñòîÿíèè õàðàêòåðèçîâàëèñü «ïðàâèëüíûì» 
ñïåêòðîì ñ ïðåîáëàäàíèåì VLF-êîìïîíåíòà. Â 
àáñîëþòíûõ çíà÷åíèÿõ ñïåêòðàëüíûå ïîêàçàòåëè 
ÂÑÐ ïëîäà ñîñòàâèëè: VLF – 42,47 ± 1,07 ìñ2/Ãö 
(31,18 ± 5,63 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), LF – 2,32 ± 
0,41 ìñ2/Ãö (1,48 ± 0,91 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), HF – 
1,95 ± 0,66 ìñ2/Ãö (0,82 ± 0,38 ìñ2/Ãö; ð = 0,000). 
Â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè íîðìîàäàïòèâíîå ñîñòîÿ-
íèå ñîñòàâèëî 63,2 % (77,9 %; ð = 0,028), ãèïå-
ðàäàïòèâíîå – 6 % (20,6 %; ð = 0,008), ãèïîàäàï-
òèâíîå – 30,8 % (1,5 %; ð = 0,000). Îòìå÷àëèñü 
àäåêâàòíàÿ ðåàêöèÿ íà íàãðóçî÷íûå ïðîáû ó ìà-
òåðè è õîðîøèå àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè â 
âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä. Ïîêàçàòåëè áàëàíñà 
ðåãóëÿöèè â äàííîé ãðóïïå õàðàêòåðèçîâàëèñü 
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ïîâûøåíèåì Ìî – 0,72 ± 0,01 ñ (0,52 ± 0,01 ñ; 
ð = 0,000), ÈÍ – 391,82 ± 6,67 ó.å. (275,84 ± 
41,52 ó.å.; ð = 0,000).

Ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ÂÑÐ ìàòåðè è ïëîäà âû-
ÿâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ïðÿìàÿ, ñèëüíàÿ 
êîððåëÿöèÿ (r = 0,89; ð = 0,001).

Ïðè îáîñòðåíèè õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè â 
èñõîäíîì ñîñòîÿíèè ó ìàòåðè îòìå÷àëîñü íà-
ðóøåíèå ñîîòíîøåíèÿ êîìïîíåíòîâ ñïåêòðà. 
Â àáñîëþòíûõ çíà÷åíèÿõ êîìïîíåíòû ñïåê-
òðà ñîñòàâèëè: VLF – 264,34 ± 23,18 ìñ2/Ãö 
(79,67 ± 15,62 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), LF – 106,76 ± 
10,36 ìñ2/Ãö (12,84 ± 3,24 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), 
HF – 89,91 ± 9,45 ìñ2/Ãö (5,75 ± 2,55 ìñ2/Ãö; 
ð = 0,000). Ïðè ïðîâåäåíèè íàãðóçî÷íûõ ïðîá è 
â ïîñòíàãðóçî÷íûé ïåðèîä òîëüêî â 11,9 % ñëó-
÷àåâ (79,4 %; ð = 0,000) èìåëà ìåñòî íîðìîàäàï-
òèâíàÿ ðåàêöèÿ âñåõ êîìïîíåíòîâ ñïåêòðà, â 61 % 
(15,2 %; ð = 0,000) íàáëþäàëàñü ãèïåðàäàïòèâ-
íàÿ ðåàêöèÿ, â 27,1 % (4,6 %; ð = 0,000) – ãèïî-
àäàïòèâíàÿ ðåàêöèÿ. Îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå Ìî 
– 0,95 ± 0,03 ñ (0,64 ± 0,03 ñ; ð = 0,000) íà ôîíå 
ðîñòà çíà÷åíèÿ ÈÍ – 636,71 ± 6,14 ó.å. (82,98 ± 
17,56 ó.å.; ð = 0,000), ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î 
ïðåîáëàäàíèè àâòîíîìíîãî, áîëåå íèçêîãî óðîâ-
íÿ ðåãóëÿöèè êàðäèîðèòìà, íå ñïîñîáíîãî áûñòðî 
ðåàãèðîâàòü íà èçìåíåíèÿ âíåøíåé è âíóòðåííåé 
ñðåäû è ïîääåðæèâàòü òðîôîòðîïíûå ïðîöåññû 
íà îïòèìàëüíîì óðîâíå.

Ñïåêòðàëüíûå ïîêàçàòåëè ðåãóëÿöèè êàðäèî-
ðèòìà ïëîäà â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè õàðàêòåðèçîâà-
ëèñü âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè HF- è LF-êîìïîíåí-
òîâ. Â àáñîëþòíûõ öèôðàõ êîìïîíåíòû ñïåêòðà 
ñîñòàâèëè: VLF – 79,28 ± 5,16 ìñ2/Ãö (31,18 ± 
5,63 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), LF – 10,27 ± 1,41 ìñ2/Ãö 
(1,48 ± 0,91 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), HF – 7,71 ± 
0,11 ìñ2/Ãö (0,82 ± 0,38 ìñ2/Ãö; ð = 0,000). Â 
èñõîäíîì ñîñòîÿíèè íîðìîàäàïòèâíîå ñîñòîÿíèå 
ñîñòàâèëî 15,3 % (77,9 %; ð = 0,000), ãèïåðàäàï-
òèâíîå – 45,8 % (20,6 %; ð = 0,001), ãèïîàäàï-
òèâíîå – 39 % (1,5 %; ð = 0,000). Ïðîâåäåíèå 
íàãðóçî÷íûõ ïðîá âûÿâèëî èñòîùåíèå àäàïòàöè-
îííûõ ðåçåðâîâ, ÷òî ïðîÿâèëîñü ðîñòîì ÷àñòîòû 
ãèïîàäàïòèâíûõ ñîñòîÿíèé ïëîäà äî 59,1 %. Îò-
ìå÷àëîñü ïîâûøåíèå Ìî – 0,87 ± 0,11 ñ (0,52 ± 
0,01 ñ; ð = 0,000), ÈÍ – 421,32 ± 7,23 ó.å. 
(275,84 ± 41,52 ó.å.; ð = 0,000).

Âûÿâëåííàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè 
ðåãóëÿöèè êàðäèîðèòìà ìàòåðè è ïëîäà ÿâèëàñü 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé è èìåëà îáðàòíóþ, ñèëü-
íóþ çàâèñèìîñòü (r = -0,77; ð = 0,001).

Ïðè ïåðâè÷íîì èíôèöèðîâàíèè âî âðåìÿ áå-
ðåìåííîñòè ïîêàçàòåëè ðåãóëÿöèè êàðäèîðèòìà 
ìàòåðè â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè õàðàêòåðèçîâàëèñü 
ïðåîáëàäàíèåì ìåòàáîëîãóìîðàëüíîãî êîìïîíåí-
òà ñïåêòðà, ïðè÷åì â ñî÷åòàíèè ñ íàðóøåíèåì ñî-
îòíîøåíèÿ êîìïîíåíòîâ ñïåêòðà. Â àáñîëþòíûõ 
çíà÷åíèÿõ VLF ñîñòàâèë 24,18 ± 2,75 ìñ2/Ãö 
(79,67 ± 15,62 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), LF – 6,38 ± 

2,16 ìñ2/Ãö (12,84 ± 3,24 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), 
HF – 15,18 ± 4,33 ìñ2/Ãö (5,75 ± 2,55 ìñ2/Ãö; 
ð = 0,000). Â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè ëèøü â 6 % 
(79,4 %; ð = 0,000) îòìå÷åíî íîðìîàäàïòèâíîå 
ñîñòîÿíèå, â 12 % (15,3 %; ð = 0,572) – ãèïå-
ðàäàïòèâíîå, â 82 % (5,3 %; ð = 0,000) – ãèïî-
àäàïòèâíîå. Ïðè ïðîâåäåíèè íàãðóçî÷íûõ ïðîá â 
48 % ñëó÷àåâ èìåëî ìåñòî èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé 
ïî òèïó ôåíîìåíà «ôóíêöèîíàëüíîé ðèãèäíîñòè» 
è â 36 % – «ýíåðãåòè÷åñêîé ñêëàäêè», ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî î íàðóøåíèè ðàâíîâåñèÿ çà ñ÷åò 
ïîâûøåííîé àêòèâíîñòè àâòîíîìíîãî êîíòóðà ðå-
ãóëÿöèè íà ôîíå óãíåòåíèÿ öåíòðàëüíîãî êîíòó-
ðà. Ýòî ïîäòâåðæäàëîñü è ìàòåìàòè÷åñêèìè ïîêà-
çàòåëÿìè: ñíèæåíèåì Ìî – 0,21 ± 0,01 ñ (0,64 ± 
0,03 ñ; ð = 0,000) è óâåëè÷åíèåì ÈÍ – 275,13 ± 
6,8 ó.å. (82,98 ± 17,56 ó.å.; ð = 0,000). Òàêèì 
îáðàçîì, îïðåäåëÿëîñü íàðàñòàíèå íàïðÿæåíèÿ 
ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì ñ âîçìîæíûì èñòîùåíèåì 
öåíòðàëüíîãî êîíòóðà ðåãóëÿöèè è ñðûâîì êîì-
ïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ îðãà-
íèçìà ìàòåðè.

Ñïåêòðàëüíûå ïîêàçàòåëè ðåãóëÿöèè êàðäèî-
ðèòìà ïëîäà â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè â àáñîëþòíûõ 
çíà÷åíèÿõ ñîñòàâèëè: VLF – 11,14 ± 0,98 ìñ2/Ãö 
(31,18 ± 5,63 ìñ2/Ãö; ð = 0,000), LF – 1,01 ± 
0,03 ìñ2/Ãö (1,48 ± 0,91 ìñ2/Ãö; ð = 0,0004), 
HF – 0,25 ± 0,01 ìñ2/Ãö (0,82 ± 0,38 ìñ2/Ãö; 
ð = 0,000). Â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè è ïðè ïðîâå-
äåíèè ôóíêöèîíàëüíîé ïðîáû ó ìàòåðè ãèïåðà-
äàïòèâíîå ñîñòîÿíèå îòìå÷àëîñü ó 12 % æåíùèí 
(15,3 %; ð = 0,572), ãèïîàäàïòèâíîå ñîñòîÿíèå – ó 
88 % (5,3 %; ð = 0,000), íîðìîàäàïòèâíîå ñîñòîÿ-
íèå íå îòìå÷åíî (79,4 %; ð = 0,000). Ìàòåìàòè÷å-
ñêèå ïîêàçàòåëè áûëè ñëåäóþùèìè: Ìî – 0,36 ± 
0,01 ñ (0,52 ± 0,01 ñ; ð = 0,000), ÈÍ – 355,27 ± 
4,7 ó.å. (275,84 ± 41,52 ó.å.; ð = 0,000). Áàëàíñ 
ðåãóëÿöèè êàðäèîðèòìà ïëîäà â 88 % ñëó÷àåâ õà-
ðàêòåðèçîâàëñÿ ïðåîáëàäàíèåì àâòîíîìíîãî êîí-
òóðà ðåãóëÿöèè, êîòîðûé îòðàæàë ñîáñòâåííûé 
ñîñóäèñòûé êîìïîíåíò ðåãóëÿöèè è èìåë êîððå-
ëÿöèîííûå ñâÿçè ñ ïðåîáëàäàíèåì àâòîíîìíîãî 
êîíòóðà ðåãóëÿöèè ó ìàòåðè. Äàííûå ïîêàçàòåëè 
ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá èñòîùåíèè ïîòåíöèàëà ðå-
ãóëÿòîðíûõ ïðîöåññîâ âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñè-
ñòåìû, ñðûâå êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ 
ìåõàíèçìîâ.

Êîððåëÿöèÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ðåãóëÿ-
öèè êàðäèîðèòìà ìàòåðè è ïëîäà îòñóòñòâîâàëà 
(r = -0,087; ð = 0,823).

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Âñå èçó÷åííûå ïàðàìåòðû ÔÏÊ ÿâëÿþòñÿ 

âàæíûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè, ïîçâî-
ëÿþùèìè ïî ñîâîêóïíîñòè ïðèçíàêîâ îöåíèòü 
ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ìàòü-ïîñëåä-ïëîä, íî íå ÿâëÿ-
þòñÿ ñïåöèôè÷íûìè äëÿ äèàãíîñòèêè âíóòðèó-
òðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ. Äëÿ ïëîäîâ îò ìàòåðåé 
ñ èíôèöèðîâàííûì ïëîäíûì ÿéöîì, â ñðàâíåíèè 
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ñ ïëîäàìè íåèíôèöèðîâàííûõ ìàòåðåé, õàðàê-
òåðíî ñíèæåíèå îñíîâíûõ ôåòîìåòðè÷åñêèõ 
ïîêàçàòåëåé, óõóäøåíèå ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíà-
ìèêè, ÷òî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ôåòîïëàöåí-
òàðíóþ äèñôóíêöèþ, ðàçâèâøóþñÿ â ðåçóëüòàòå 
äëèòåëüíîé àíòèãåííîé ñòèìóëÿöèè âî âðåìÿ áå-
ðåìåííîñòè.

Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè 
ÔÏÊ ïàöèåíòîê ñ èíôèöèðîâàííûì ïëîäíûì 
ÿéöîì õàðàêòåðèçóþòñÿ õóäøèìè ïîêàçàòåëÿìè 
óëüòðàçâóêîâîé ïëàöåíòîìåòðèè, áîëüøåé ÷àñòî-
òîé ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïîñëåäà è ñíèæå-
íèåì ãîðìîíàëüíûõ ýêâèâàëåíòîâ ïëàöåíòàðíîé 
ôóíêöèè. Ðåãóëÿòîðíûå è àäàïòàöèîííûå ïðî-
öåññû â ñèñòåìå ìàòü-ïîñëåä-ïëîä ó ïàöèåíòîê 
ñ èíôèöèðîâàííûì ïëîäíûì ÿéöîì îòëè÷àþòñÿ 
ñíèæåíèåì íîðìîàäàïòèâíûõ è óâåëè÷åíèåì ãè-
ïîàäàïòèâíûõ ñîñòîÿíèé, íàðóøåíèåì áàëàíñà 
âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè êàðäèîðèòìà ìàòåðè è 
ïëîäà, óõóäøåííûìè è ïëîõèìè àäàïòàöèîííûìè 
âîçìîæíîñòÿìè â ñðàâíåíèè ñ íåèíôèöèðîâàííû-
ìè áåðåìåííûìè è èõ ïëîäàìè. Ïðè÷åì ñòåïåíü 
íàðóøåíèé ðåãóëÿòîðíûõ ïðîöåññîâ êîððåëèðóåò 
ñ êëèíè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè èíôåêöèîííîãî 
ïðîöåññà è ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ âîñïàëèòåëüíî-
ãî ïðîöåññà â ïîñëåäå.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå î ðåãóëÿòîðíûõ è 
àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññàõ â ñîâîêóïíîñòè ñ ðå-
çóëüòàòàìè äðóãèõ èññëåäîâàíèé ÔÏÊ ìîãóò 
ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñòåïåíè íàðóøåíèÿ âçàèìî-
îòíîøåíèé â åäèíîé ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìå 
ìàòü-ïîñëåä-ïëîä ïðè èíôèöèðîâàíèè.
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