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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà ìåòîäèê ôîòî-
äèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) ñ ðàçëè÷íûìè ôîòîñåí-
ñèáèëèçàòîðàìè, îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ó áîëüíûõ
îïóõîëÿìè ãîëîâû è øåè (ÎÃØ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. ÔÄÒ è ôëþîðåñöåíòíàÿ äè-
àãíîñòèêà (ÔÄ) ñ ôîòîñåíñîì (ÔÃÓÏ ÃÍÖ �ÍÈÎ-
ÏÈÊ�) (ÔÑ) è ðàäîõëîðèíîì (ÐÕ) (ÐÀÄÀ-ÔÀÐÌÀ)
ïðîâåäåíà ó 194 áîëüíûõ ÎÃØ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçà-
öèè è ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû (ðàê êîæè, ðàê
íèæíåé ãóáû, ðàê ðîòîãëîòêè, ðàê íîñîãëîòêè, ðàê ÿçû-
êà, ðàê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà, ðàê ãîðòà-
íè). Èñïîëüçîâàëèñü: äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýëåêòðîííî-
ñïåêòðàëüíàÿ óñòàíîâêà ËÝÑÀ-01, (ãåëèé-íåîíîâûé
ëàçåð, ë=633 íì), ïîëóïðîâîäíèêîâûå ëàçåðû
(ë = 672 ± 2 íì è ë = 662 ± 1 íì). Ðàçðàáîòàíû ìåòîäèêè
ïîâåðõíîñòíîãî è èíòåðñòèöèàëüíîãî îáëó÷åíèÿ ñ
ôðàêöèîíèðîâàíèåì ñâåòîâîé äîçû ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ÔÑ è îäíîêðàòíîì îáëó÷åíèè ñ ÐÕ. ÔÑ è ÐÕ ââî-
äèëèñü âíóòðèâåííî â äîçàõ 0,4�0,8 è 1,2�2,4 ìã/êã

ìàññû òåëà ñîîòâåòñòâåííî, ëàçåðíîå îáëó÷åíèå ïîä-
âîäèëîñü â îáùåé ñâåòîâîé äîçå äî 500 (ÔÑ) è
200�300 Äæ/ñì2 (ÐÕ).

Ðåçóëüòàòû. ÔÄ ïîçâîëÿåò îïðåäåëÿòü ãðàíèöû
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðîöåññà, âûÿâëÿòü ñóáêëèíè÷åñ-
êèå î÷àãè, êîíòðîëèðîâàòü ÔÄÒ. ÔÄÒ ñ ÔÑ ïðèâîäèò
ê ïîëíîé ðåãðåññèè îïóõîëè ó 76,0 % áîëüíûõ, ÷àñ-
òè÷íîé ðåãðåññèè � ó 21,9 %, ÔÄÒ ñ ÐÕ � ïîëíàÿ ðåã-
ðåññèÿ ó 71,4%, ÷àñòè÷íàÿ � â  28,6 % ñëó÷àåâ. Ïîáî÷-
íûé ýôôåêò ÔÄÒ ñ ÔÑ � äëèòåëüíîå ïîâûøåíèå ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè êîæè ê ïðÿìîìó ñîëíå÷íîìó ñâåòó, ïðè
èñïîëüçîâàíèè ÐÕ ôîòîòîêñè÷íîñòü êðàòêîâðåìåííà.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííûõ ìåòîäèê
ÔÄÒ è ÔÄ ñ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðàìè ÔÑ è ÐÕ ó áîëü-
íûõ îïóõîëÿìè ãîëîâû è øåè ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ
âûðàæåííîãî ýôôåêòà, çàâèñÿùåãî îò ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè, åå ðàçìåðîâ, ïðåäøåñòâóþùåãî ëå÷åíèÿ,
ïîäâîäèìîé ñâåòîâîé äîçû è èñïîëüçóåìîãî ôîòî-
ñåíñèáèëèçàòîðà.
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Öåëü ðàáîòû. Ðàçðàáîòêà ìåòîäèê ôëþîðåñöåíò-
íîé äèàãíîñòèêè (ÔÄ) ñ Àëàñåíñîì (ÔÃÓÏ ÃÍÖ �ÍÈ-
ÎÏÈÊ�) (ÀÑ) ó áîëüíûõ îïóõîëÿìè ãîëîâû è øåè,
îöåíêà òîêñè÷íîñòè ïðåïàðàòà, åãî ôëþîðåñöåíòíîé
àêòèâíîñòè, äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. ÔÄ ñ ÀÑ ïðîâåäåíà ó 103 áîëü-
íûõ ðàêîì êîæè è 30 áîëüíûõ ðàêîì ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè ïîëîñòè ðòà (ÐÑÎÏÐ). Èñïîëüçîâàëèñü: äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ ýëåêòðîííî-ñïåêòðàëüíàÿ óñòàíîâêà ËÝÑÀ-01,

(ãåëèé-íåîíîâûé ëàçåð, ë = 633 íì), ôëþîðåñöåíòíûé
áðîíõîñêîï D-Light: (Karl Storz), èñòî÷íèêè èçëó÷åíèÿ
ÖÅÍÈ ÈÎÔÐÀÍ (ë = 380�442 íì) ñ ïîëó÷åíèåì äâóõ-
ìåðíîãî ôëþîðåñöåíòíîãî èçîáðàæåíèÿ. ÀÑ ââîäèë-
ñÿ âíóòðü (20�30 ìã/êã ìàññû òåëà) èëè íà êîæó íàêëà-
äûâàëèñü 20 % ìàçü èëè ïîëèìåðíàÿ ïëåíêà ñ ÀÑ. ÔÄ
ïðîâîäèëàñü ÷åðåç 4 ÷. Ïðè ïðèåìå ÀÑ âíóòðü è àïï-
ëèêàöèè ïëåíêè îöåíèâàëàñü äèíàìèêà íàêîïëåíèÿ
ïðîòîïîðôèðèíà-9 â îïóõîëè è òêàíÿõ ïàöèåíòà.


