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Ââåäåíèå. Ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûå ñòðîìàëüíûå îïóõîëè (ÃÈÑÒ)
— ýòî ñàðêîìû ìÿãêèõ òêàíåé, âîçíèêàþùèå èç ìåçåíõèìàëüíîé
òêàíè ÆÊÒ. ÃÈÑÒ — ðåäêèå îïóõîëè, ñîñòàâëÿþùèå ìåíåå 0,1–3 %
âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ÆÊÒ (10–20 ñëó÷àåâ íà
1 ìëí íàñåëåíèÿ). Ïîâåðõíîñòü îïóõîëè èçúÿçâëåíà, íà ðàçðåçå âû-
ÿâëÿþòñÿ ïîëÿ íåêðîçà è êðîâîèçëèÿíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü äèàãíîñòè÷åñêóþ ñåëåêòèâíîñòü
íàêîïëåíèÿ ýíäîãåííûõ ôëþîðîõðîìîâ (ÝÔ) â îïóõîëè, î÷àãå âîñ-
ïàëåíèÿ è âíåøíå íåèçìåíåííûõ òêàíÿõ ïðÿìîé êèøêè in vivo (ýí-
äîñêîïè÷åñêè) è ex vivo (ëàçåðíî-ñïåêòðîñêîïè÷åñêèì ýêñïðåññ-ìå-
òîäîì óäàëåííîãî ìàêðîïðåïàðàòà).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàí êëèíè÷åñêèé äèàãíîñòè÷åñ-
êèé êîìïëåêñ äëÿ ôëþîðåñöåíòíîé äèàãíîñòèêè è ôîòîäèíàìè÷åñ-
êîé òåðàïèè ðàêà ÄÒÊ-3Ì (ÖÅÍÈ ÈÎÔ èì. À. Ì. Ïðîõîðîâà ÐÀÍ,
Ìîñêâà). Àóòîôëþîðåñöåíöèÿ (ÀÔ) áèîòêàíåé ñâÿçàíà ñ ìîëåêóëà-
ìè äûõàòåëüíîé öåïè îêèñëèòåëüíîãî ôîñôîðèëèðîâàíèÿ, ôëàâèíà-
ìè, ýíäîãåííûìè ïîðôèðèíàìè, àðîìàòè÷åñêèìè àìèíîêèñëîòàìè
(òèðîçèí, òðèïòîôàí, ôåíèëàëàíèí), ýêñòðàöåëëþëÿðíûìè ýëàñòè-
íîì è êîëëàãåíîì. Ðåàëüíûå ñïåêòðàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè îáóñëîâ-
ëåíû è ÀÔ äåïîçèòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, ïðîäóêòîâ
íåêðîçà, êîëè÷åñòâà êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ãåìîãëîáèíà è ïèãìåíòà.

Ðåçóëüòàòû. ÀÔ èçó÷èëè ó 2 áîëüíûõ ñ íåýïèòåëèàëüíûìè îïó-
õîëÿìè ïðÿìîé êèøêè (ëåéîìèîñàðêîìà è çëîêà÷åñòâåííàÿ íåõîäæ-
êèíñêàÿ ëèìôîìà): â îäíîì ñëó÷àå ex vivo, à â äðóãîì — in vivo. Êîí-
òðîëü: 7 ïàöèåíòîâ áåç ïàòîëîãèè â ïðÿìîé êèøêå, 1 — ñ âîñïàëè-
òåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè è 9 — ñ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì. ÀÔ
çäîðîâîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðÿìîé êèøêè ñîñòàâèëà 6,33±0,606
îòí. åä.; êîýôôèöèåíò äèàãíîñòè÷åñêîé êîíòðàñòíîñòè (ÊÄÊ)
(ê ñëèçèñòîé îáîëî÷êå íèæíåé ãóáû) — 0,71, ïðè ÿçâåííîì ðåêòè-
òå — 5,081 è 0,77, ïðè âîðñèí÷àòîé àäåíîìå — 4,89 è 0,63, ïðè ðà-
êå — 15,9 è 0,76 ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîäû. 1. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ýíäîñêîïè÷åñêîé ëàçåð-
íî-èíäóöèðîâàííîé ÀÔ (ÝËÈÀÔ) ïðè ðàêå ïðÿìîé êèøêè ìàëà ââè-
äó íèçêîé êîíöåíòðàöèè ÝÔ â îïóõîëåâîé òêàíè (ïðåæäå âñåãî, ïðî-
òîïîðôèðèíà IX è åãî äåðèâàòîâ). 2. Íåýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè ïðÿ-
ìîé êèøêè ñêëîííû ê ïîâûøåííîé ÀÔ â êðàñíîé îáëàñòè ñïåêòðà:
ñïåêòðàëüíûå êðèâûå èìåþò õàðàêòåðíóþ ôîðìó è ïèê ïðè
λ=684 íì, èíòåíñèâíîñòü ÀÔ — 31,765±5,944 îòí. åä., ÊÄÊ —
5,6±0,729 (p<0,001). 3. ÝËÈÀÔ-äèàãíîñòèêà ÃÈÑÒ òðåáóåò äàëüíåé-
øåãî èçó÷åíèÿ.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü ìåòîäû ôëþîðåñöåíòíîé äèà-
ãíîñòèêè (ÔÄ) ó áîëüíûõ ðàêîì øåéêè è ðàêîì òåëà ìàòêè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì îòå÷åñòâåííîãî ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà àëàñåíñ (ÔÃÓÏ
ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ», Ìîñêâà), îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ÔÄ â ýòèõ ãðóï-
ïàõ áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Âî âðåìÿ 2-é ôàçû êëèíè÷åñêèõ èñïûòà-
íèé âûïîëíÿëîñü îòêðûòîå ïðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå ÔÄ ñ ïðå-
ïàðàòîì àëàñåíñ (ÀÑ) ó 28 áîëüíûõ ðàêîì øåéêè ìàòêè T1à–bN0–õM0
(ÐØÌ) è 12 áîëüíûõ ðàêîì òåëà ìàòêè T1N0M0 (ÐÒÌ). Â èññëåäîâà-
íèå áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå-äîáðîâîëüöû — æåíùèíû â âîçðàñòå
îò 32 äî 68 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë â ãðóïïå áîëüíûõ
ÐØÌ 41,3±8,7 ëåò, ó áîëüíûõ ÐÒÌ — 54,9±7,5 ëåò. Ó ïàöèåíòîê
ñ ÐØÌ ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áûë âûÿâëåí ïëîñêîê-
ëåòî÷íûé ðàê (â 2 ñëó÷àÿõ íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûé), ó áîëüíûõ
ÐÒÌ — ðàçëè÷íûå âèäû àäåíîêàðöèíîìû. 5 áîëüíûì ÐØÌ ïðîâå-
äåíà ðàíåå ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (ÑÎÄ 30 Ãð), 8 áîëüíûì ÐÒÌ — ðàç-

äåëüíîå äèàãíîñòè÷åñêîå âûñêàáëèâàíèå ïîëîñòè ìàòêè (íå ìåíåå,
÷åì çà 4 íåä. äî ïðîâåäåíèÿ ÔÄ). Äëÿ âûïîëíåíèÿ ÔÄ èñïîëüçîâàë-
ñÿ îòå÷åñòâåííûé ôîòîñåíñèáèëèçàòîð ÀÑ (5-àìèíîëåâóëèíîâàÿ
êèñëîòà, ïðåäøåñòâåííèê ýíäîãåííîãî ôîòîàêòèâíîãî ïðîòîïîðôè-
ðèíà IX). ÀÑ â îäíîêðàòíîé äîçå 20 èëè 30 ìã/êã ìàññû òåëà áîëü-
íîé, ðàñòâîðåííûé â 100–200 ìë íåãàçèðîâàííîé ïèòüåâîé âîäû,
ïðèíèìàëñÿ âíóòðü çà 4 ÷ äî ïðîâåäåíèÿ ÔÄ. Ïàöèåíòêè ïîñëå ââå-
äåíèÿ ïðåïàðàòà îãðàíè÷èâàëè ïðåáûâàíèå íà ïðÿìîì ñîëíå÷íîì
ñâåòå íà 24 ÷. ÔÄ ïðîâîäèëàñü äî ââåäåíèÿ ÀÑ ÷åðåç 4 è 24 ÷ ïîñëå
ïðèåìà âíóòðü ðàñòâîðà ÀÑ. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà èçëó÷åíèÿ, âîç-
áóæäàþùåãî ôëþîðåñöåíöèþ ïðîòîïîðôèðèíà 9 â òêàíÿõ, èñïîëü-
çîâàëàñü ôëþîðåñöåíòíî-ñïåêòðîñêîïè÷åñêàÿ óñòàíîâêà ËÝÑÀ-01
(ÇÀÎ «Áèîñïåê», Ìîñêâà) äëÿ ðåãèñòðàöèè ñïåêòðîâ èíòåíñèâíîñòè
ôëþîðåñöåíöèè è îïðåäåëåíèÿ ôëþîðåñöåíòíîé êîíòðàñòíîñòè íà
ãðàíèöå «îïóõîëü-íîðìà» — He-Ne-ëàçåð (633 íì).

Ðåçóëüòàòû. Ïðè íàçíà÷åíèè âíóòðü ðàñòâîðà ïðåïàðàòà ÀÑ íå
áûëî îòìå÷åíî ôîòîòîêñè÷åñêèõ ðåàêöèé êîæè ëèöà è îòêðûòûõ
ó÷àñòêîâ òåëà ïðè ñîáëþäåíèè áîëüíûìè îãðàíè÷åííîãî ñâåòîâîãî
ðåæèìà â òå÷åíèå ïåðâûõ 24 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ÀÑ, à òàêæå äðóãèõ
ïðîÿâëåíèé îáùèõ ìåñòíûõ è òîêñè÷åñêèõ ðåàêöèé. Äèíàìè÷åñêîå
íàáëþäåíèå çà ïîêàçàòåëÿìè êðîâè è ìî÷è ïîêàçàëî îòñóòñòâèå ãå-
ìàòî-, íåôðî- è ãåïàòîòîêñè÷íîñòè ïðåïàðàòà ÀÑ è ÔÄ ñ åãî èñïîëü-
çîâàíèåì. Ïðè ÔÄ ó âñåõ áîëüíûõ ÐØÌ è ÐÒÌ íàáëþäàëàñü ôëþî-
ðåñöåíöèÿ êëèíè÷åñêè îïðåäåëÿåìûõ î÷àãîâ ñî ñìåùåíèåì ïèêà
ôëþîðåñöåíöèè ïðîòîïîðôèðèíà IX â áîëåå äëèííîâîëíîâóþ ÷àñòü
ñïåêòðà. Ïðè ñïåêòðîìåòðèè êîæè ëèöà è ðóê, ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
íèæíåé ãóáû ïàöèåíòîâ ÷åðåç 4 ÷ ïîñëå ïðèåìà ïðåïàðàòà îòìå÷à-
ëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå èíòåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè ïî
ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì ôîíîâûì, ôîòîòîêñè÷íîñòü áûëà êðàòêîâðå-
ìåííîé è ñîõðàíÿëàñü íå áîëåå 24 ÷. Ôëþîðåñöåíòíàÿ êîíòðàñò-
íîñòü íà ãðàíèöå «îïóõîëü-íîðìà» âàðüèðîâàëà îò 2,1:1 äî
4,1:1 ó ðàçëè÷íûõ ïàöèåíòîê. Ó áîëüíûõ ÐØÌ îòìå÷àëàñü â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ íåãîìîãåííîñòü çîíû ôëþîðåñöåíöèè ñ ðàçëè÷èÿ-
ìè ìåæäó ìèíèìàëüíûì è ìàêñèìàëüíûì ôëþîðåñöåíòíûì êîíòðà-
ñòîì 22–34 %. Ó 64,3 % áîëüíûõ ÐØÌ è 66,7 % ÐÒÌ îïðåäåëÿåìûå
ïðè ÔÄ ãðàíèöû çîíû ôëþîðåñöåíöèè ñîâïàäàëè ñ îïðåäåëÿåìûìè
êëèíè÷åñêè ãðàíèöàìè îïóõîëè, à ó 35,7 è 33,3 % — ïðåâûøàëè
êëèíè÷åñêèå îïðåäåëÿåìûå ãðàíèöû îïóõîëè íà 0,3–0,8 ñì. Íå îò-
ìå÷åíî ðàçëè÷èé â èíòåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè è ôëþîðåñöåíò-
íîì êîíòðàñòå ó áîëüíûõ ïðè ïðèåìå ÀÑ â äîçå 20 è 30 ìã/êã ìàññû
òåëà. Ó 1 áîëüíîé âûÿâëåíà äîïîëíèòåëüíàÿ çîíà ôëþîðåñöåíöèè,
ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áèîïòàòà îáíàðóæåíà âûñîêî-
äèôôåðåíöèðîâàííàÿ àäåíîêàðöèíîìà.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, íàìè ðàçðàáîòàíû ìåòîäû ÔÄ ó áîëü-
íûõ ÐØÌ è ÐÒÌ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåïàðàòà ÀÑ; îòìå÷åíà âûñîêàÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü ÔÄ è âîçìîæíîñòü îïðåäåëÿòü
ãðàíèöû îïóõîëåâîãî ðîñòà. Ïðîâåäåíèå ÔÄ íå ñîïðîâîæäàëîñü ïî-
áî÷íûìè ýôôåêòàìè, êðîìå êðàòêîâðåìåííîé ñâåòîâîé òîêñè÷íîñòè.
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Äèàãíîñòèêà ìèêðîïîâðåæäåíèé ýìàëè èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå
â ñòîìàòîëîãèè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ êàðèåñà. Ìèêðîïî-
âðåæäåíèÿ ýìàëè ñâÿçàíû ñ ëîêàëüíûì äåôèöèòîì êàëüöèÿ â ýìàëè
è õàðàêòåðèçóþòñÿ èçìåíåíèåì ñîñòàâà, ôîðìû, ðàçìåðîâ è âçàèì-
íîé îðèåíòàöèè êðèñòàëëîâ ãèäðîêñèàïàòèòà, ÿâëÿþùèõñÿ îñíîâ-
íûìè ñòðóêòóðíûìè åäèíèöàìè ýìàëè. Íåäîñòàòêîì ìåòîäîâ, èñ-
ïîëüçóþùèõñÿ â ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè äëÿ äèà-
ãíîñòèêè ðàííåãî êàðèåñà è ïîâðåæäåíèé ýìàëè çóáà (âèçóàëüíûé
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îñìîòð ïîëîñòè ðòà, çîíäèðîâàíèå, âèòàëüíîå îêðàøèâàíèå ýìàëè
ñïåöèàëüíûìè êðàñèòåëÿìè è äð.), ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíè íå ïðåäíà-
çíà÷åíû äëÿ äèàãíîñòèêè ìèêðîïîâðåæäåíèé ýìàëè è ñïîñîáíû âû-
ÿâèòü ëèøü ïîâðåæäåíèÿ äîñòàòî÷íî áîëüøèõ ðàçìåðîâ èëè êàðèåñ
â ñòàäèè «áåëîãî ïÿòíà».

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè ïðèìåíå-
íèÿ ôëþîðåñöåíòíîé äèàãíîñòèêè ìèêðîïîâðåæäåíèé ýìàëè çóáîâ
ñ èñïîëüçîâàíèåì íàíî÷àñòèö íåâîäîðàñòâîðèìîãî ôòàëîöèàíèíà
àëþìèíèÿ, ïîëó÷åííûõ èç èñõîäíîãî êðóïíîäèñïåðñíîãî ïðåïàðàòà
ïóòåì óëüòðàçâóêîâîé äèñïåðãàöèè. Äëÿ àïðîáàöèè ìåòîäà èñïîëü-
çîâàëèñü çóáû ðàçëè÷íîé ãðóïïîâîé ïðèíàäëåæíîñòè, óäàëåííûå ïî
êëèíè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì. Èçìåðåíèå ôëþîðåñöåíöèè ïðîâîäèëîñü
ñ ïîìîùüþ âîëîêîííî-îïòè÷åñêîãî ñïåêòðîìåòðà LESA-01-
BIOSPEC (ÇÀÎ «Áèîñïåê», Ðîññèÿ), âîçáóæäåíèå ôëþîðåñöåíöèè
îñóùåñòâëÿëîñü He-Ne-ëàçåðîì (äëèíà âîëíû 632,8 íì). Òàêæå ïðî-
âåäåíî èññëåäîâàíèå äèíàìèêè èíòåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè íà-
íî÷àñòèö ôòàëîöèàíèíà àëþìèíèÿ â ìèêðîïîâðåæäåíèÿõ ýìàëè.
Îáíàðóæåí ýôôåêò «ðàçãîðàíèÿ» ôëþîðåñöåíöèè ôòàëîöèàíèíà
àëþìèíèÿ â çîíàõ ìèêðîïîâðåæäåíèÿ ýìàëè çóáà.

Â. Í. Âîëãèí, Ò. Â. Ñîêîëîâà, È. À. Ëàìîòêèí, Ì. Â. Ñàäîâñêàÿ
Ïðèìåíåíèå ôîòîäèòàçèíà ïðè ôîòîäèíàìè÷åñêîé
òåðàïèè çàáîëåâàíèé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè
Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èìåíè 

àêàä. Í. Í. Áóðäåíêî, Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå áîëüøå ðàñøèðÿåòñÿ ñïåêòð
ïðèìåíåíèÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) ïðè ðàçëè÷íûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà îïòèìàëüíûõ ðåæèìîâ ÔÄÒ
ñ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîì ôîòîäèòàçèíîì ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè
êîæè è ñëèçèñòûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â Ãëàâíîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå
èìåíè Í. Í. Áóðäåíêî ëå÷åíèå ìåòîäîì ÔÄÒ ïðîâåäåíî 57 áîëüíûì.
Ñïåêòð çàáîëåâàíèÿ è ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

Òàáëèöà 1. Âîçðàñòíîé ñîñòàâ ïðîëå÷åííîãî êîíòèíãåíòà ìåòî-
äîì ÔÄÒ

Ïðåîáëàäàëè áîëüíûå áàçàëüíîêëåòî÷íûì ðàêîì êîæè (ÁÊÐÊ) —
75,4 %. Ñðåäíèé âîçðàñò âñåé ãðóïïû ñîñòàâèë 70 ëåò. Âñåì áîëüíûì
ïðîâåäåíî ëå÷åíèå ìåòîäîì ÔÄÒ. Èñïîëüçîâàëè ëàçåðíóþ óñòàíîâêó
«ÀÒÊÓÑ» (Ðîññèÿ). Âûõîäíàÿ ìîùíîñòü ëàçåðà 0,1–2,0 Âò. Âî âðåìÿ
ëå÷åíèÿ ïëîòíîñòü ìîùíîñòè èçëó÷åíèÿ áûëà îò 0,1 äî 0,8 Âò/ñì2.
Êîëè÷åñòâî ââîäèìîãî ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà ðàññ÷èòûâàëîñü íà 1 êã
ìàññû òåëà áîëüíîãî — 0,6–0,8 ìã/êã. Äëèòåëüíîñòü îáëó÷åíèÿ çàâè-
ñåëà îò ðàçìåðà îïóõîëè è ñîñòàâëÿëà îò 30 ñ äî 10 ìèí. Â ñëó÷àå âîç-
íèêíîâåíèÿ ëîêàëüíîé áîëåçíåííîñòè äåëàëè ïåðåðûâ â òå÷åíèå íå-
ñêîëüêèõ ìèíóò, ò. å. îáëó÷åíèå ïðîâîäèëè ôðàêöèîííî. Äëÿ îáëó÷å-
íèÿ îïóõîëåé èñïîëüçîâàëè ñâåòîâîä ñ ìèêðîëèíçîé íà êîíöå.

Ñåàíñû ÔÄÒ, à òàêæå äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè
è èõ ïåðåâÿçêè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîâîäèëè àìáóëàòîðíî. Êî-
ëè÷åñòâî âèçèòîâ áîëüíîãî ê âðà÷ó, íà÷èíàÿ ñ ïåðâè÷íîãî îñìîòðà
è äî ðåçóëüòàòîâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè âûáðàííîãî ìåòîäà òåðàïèè
(ñïóñòÿ 2 ìåñ.), ñîñòàâëÿëî â ñðåäíåì 7 ðàç.

Ó 57 áîëüíûõ áûëî 80 î÷àãîâ.

Ðåçóëüòàòû. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ÔÄÒ ïðîâîäèëàñü ïî ñëåäóþ-
ùèì êðèòåðèÿì: ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ (ÏÐ) îïóõîëè — îòñóòñòâèå âèçó-
àëüíûõ è ïàëüïàòîðíûõ ïðèçíàêîâ îïóõîëåâîãî ðîñòà; ÷àñòè÷íàÿ ðåã-
ðåññèÿ (×Ð) — óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ îïóõîëè íå ìåíåå ÷åì íà 50 %;
áåç ýôôåêòà (ÁÝ) — óìåíüøåíèå ðàçìåðà îïóõîëè ìåíåå ÷åì íà 50 %.
Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ×Ð îöåíèâàåòñÿ êàê ïîëîæèòåëüíûé
òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò. Â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòîé óñòàíîâêîé
â îíêîëîãèè îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ÔÄÒ ïðîèçâîäè-
ëàñü ÷åðåç 2 ìåñ. Ýòîò ñðîê â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûë äîñòàòî÷íûì
äëÿ ðåãðåññèè îïóõîëåé è ýïèòåëèçàöèè äåôåêòîâ êîæè.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îòðàæåíû â òàáë. 2.

Òàáëèöà 2. Ýôôåêòèâíîñòü ÔÄÒ ÁÊÐÊ

Èç äàííûõ òàáë. 2 âèäíî, ÷òî ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ
íàñòóïèëà ó 53 (91,2 %) áîëüíûõ, ÷àñòè÷íàÿ — ó 4 (8,8 %). Îáà ðå-
çóëüòàòà ïðèíÿòî îöåíèâàòü êàê ïîëîæèòåëüíûé òåðàïåâòè÷åñêèé
ýôôåêò. 4 ðåöèäèâà áûëî òîëüêî ó áîëüíûõ ÁÊÐÊ. Â 4 ñëó÷àÿõ ñ ×Ð
ïðîâåäåí ïîâòîðíûé êóðñ ÔÄÒ, ïîñëå ÷åãî â ïðîöåññå íàáëþäåíèÿ
îòìå÷åíà ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ îïóõîëåé. Ïðè äèñïàíñåðíîì íàáëþäå-
íèè 53 áîëüíûõ â ñðîêè îò 2 äî 6 ìåñ. ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íå íà-
áëþäàëîñü.

Ïðè ëå÷åíèè èñïîëüçîâàëè ðàçëè÷íûå äîçû ñâåòîâîé ýíåðãèè —
îò 150 äî 500 Äæ/ñì2. Ïðè ïîâåðõíîñòíûõ îïóõîëÿõ äîçà ñîñòàâëÿ-
ëà 150–250 Äæ/ñì2, ïðè ñîëèäíûõ îáðàçîâàíèÿõ — 250–300 Äæ/ñì2,
à ïðè ÿçâåííûõ, ýêçîôèòíûõ ôîðìàõ ÁÊÐÊ è îïóõîëÿõ ñ ãëóáîêèì
èíôèëüòðàòèâíûì ðîñòîì — 300–500 Äæ/ñì2.

Âûâîäû. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
ÔÄÒ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè çàáîëåâàíèÿõ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè
ñ âûñîêèì òåðàïåâòè÷åñêèì ýôôåêòîì.

Í. Ô. Ãàìàëåÿ, È. À. Ëèñíÿê, Â. Â. Êóöåíîê, Î. Á. Ãîðîáåö
Âëèÿíèå ÔÄÒ ñ ïðèìåíåíèåì â êà÷åñòâå 
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà 5-àìèíîëåâóëèíîâîé 
êèñëîòû íà àíãèîãåíåç è ìåòàñòàçèðîâàíèå 
êàðöèíîìû Ëüþèñ
Èíñòèòóò ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïàòîëîãèè, îíêîëîãèè è ðàäèîáèîëî-

ãèè èì. Ð. Å. Êàâåöêîãî ÍÀÍ Óêðàèíû, Êèåâ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðà-
ïèè (ÔÄÒ) íà îïóõîëåâûé àíãèîãåíåç è ìåòàñòàçèðîâàíèå ó ìûøåé
ñ êàðöèíîìîé Ëüþèñ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëüþ îïóõîëåâîãî
ðîñòà è ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ñëóæèëà ìûøèíàÿ êàðöèíîìà ëåãêèõ
Ëüþèñ. Äëÿ ÔÄÒ èñïîëüçîâàëè ôîòîñåíñèáèëèçàòîð II ïîêîëåíèÿ —
5-àìèíîëåâóëèíîâóþ êèñëîòó (5-ÀËÊ), ñèíòåçèðîâàííóþ â Èíñòè-
òóòå îðãàíè÷åñêîé õèìèè ÍÀÍ Óêðàèíû, ëàçåðíîå èçëó÷åíèå ñ äëè-
íîé âîëíû 633 íì è ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè 150 ìÂò/ñì2 ïðè ýêñïî-
çèöèè 20 ìèí.

Ïðîòèâîîïóõîëåâóþ àêòèâíîñòü ÔÄÒ îïðåäåëÿëè ïî òîðìîæåíèþ
ðîñòà ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé è ñòåïåíè ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
ëåãêèõ. Ñîäåðæàíèå ôàêòîðà ðîñòà ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê (VEGF)
â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë âûðàæåííîå
òîðìîæåíèå ïîä âëèÿíèåì ÀËÊ-ÔÄÒ ðîñòà ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé,
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äîñòèãàâøåå 93 %. Îäíîâðåìåííî îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå óãíåòåíèå
ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïðîöåññà: êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ áåç ìåòàñòàçîâ
â ãðóïïå, ïîäâåðãíóòîé ÔÄÒ, áûëî â 5 ðàçà áîëüøèì ïî ñðàâíåíèþ
ñ æèâîòíûìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ãäå ëå÷åíèÿ íå ïðîâîäèëîñü.
Ó òåõ æèâîòíûõ, ó êîòîðûõ ìåòàñòàçû âñå æå âûÿâëÿëèñü, íàáëþäà-
ëîñü óìåíüøåíèå èõ êîëè÷åñòâà è ðàçìåðîâ. Ïàðàëëåëüíî ñ òîðìî-
æåíèåì ðîñòà ïåðâè÷íîé îïóõîëè è óãíåòåíèåì ìåòàñòàòè÷åñêîãî
ïðîöåññà îòìå÷àëèñü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ â ñûâî-
ðîòêå êðîâè ìåäèàòîðà àíãèîãåíåçà — VEGF è óãíåòåíèå ïðîöåññà
âàñêóëÿðèçàöèè â ëåãî÷íûõ ìåòàñòàçàõ, îòíîñèòåëüíóþ èíòåíñèâ-
íîñòü êîòîðîãî îïðåäåëÿëè ïî ñîîòíîøåíèþ êîëè÷åñòâà ìåòàñòàçîâ,
íàõîäèâøèõñÿ â àâàñêóëÿðíîé è âàñêóëÿðíîé ôàçàõ ðàçâèòèÿ. Ó æè-
âîòíûõ, êîòîðûå áûëè ïîäâåðãíóòû ÀËÊ-ÔÄÒ, ñðåäíåå êîëè÷åñòâî
ìåòàñòàçîâ â âàñêóëÿðíîé ôàçå ðàçâèòèÿ áûëî â 10 ðàç íèæå êîíò-
ðîëüíûõ çíà÷åíèé.

Âûâîäû. ÔÄÒ ñ ïðèìåíåíèåì â êà÷åñòâå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà
5-ÀËÊ âûçûâàåò çíà÷èòåëüíîå óãíåòåíèå ðîñòà ïåðâè÷íîé îïóõîëè
è ðàçâèòèÿ ïðîöåññîâ ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ñ îäíîâðåìåííûì ñíèæåíè-
åì êîíöåíòðàöèè VEGF â êðîâè è òîðìîæåíèåì âàñêóëÿðèçàöèè ëå-
ãî÷íûõ ìåòàñòàçîâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò íà íàëè÷èå
âàñêóëÿðíî-íàïðàâëåííîãî êîìïîíåíòà â ïðîòèâîîïóõîëåâîì ýô-
ôåêòå ÔÄÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì 5-ÀËÊ.

Ë. Ã. Ãàòèíñêàÿ, Í. À. Äìèòðè÷åâà, Å. Â. Èãíàòüåâà,
Á. Ñ. Êèêîòü, È. Â. ßðöåâà
Èçó÷åíèå ðàñòâîðèìîñòè òèîñåíñà
ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Òèîñåíñ — òåòðà-3-ôåíèëòèîôòàëîöèàíèí àëþìèíèÿ
ãèäðîêñèäà — íîâûé èíôðàêðàñíûé ôîòîñåíñèáèëèçàòîð, ñèíòåçè-
ðîâàííûé â ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ», ïðîõîäèò äîêëèíè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ñ öåëüþ ïåðåäà÷è íà êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ äëÿ ÔÄÒ
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ðàñòâîðèìîñòè òèîñåíñà â ðàç-
ëè÷íûõ ðàñòâîðèòåëÿõ, íåîáõîäèìîå ïðè ñòàíäàðòèçàöèè ñóáñòàí-
öèè ïðåïàðàòà è âûáîðå îïòèìàëüíîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà âûïîëíåíà íà îáðàçöàõ òèîñåíñà,
ñèíòåçèðîâàííûõ â ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ». Èñïîëüçîâàëèñü îðãà-
íè÷åñêèå ðàñòâîðèòåëè ìàðêè «Õ×», õðîìàòîãðàôè÷åñêèå ïëàñòèí-
êè Kieselgel 60 F254 (Merk, Ãåðìàíèÿ). Ñèñòåìà ðàñòâîðèòåëåé õëîðî-
ôîðì-ìåòàíîë-àììèàê (87:12:1) ïîäîáðàíà ýêñïåðèìåíòàëüíî.
Ýëåêòðîííûå ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ ñíèìàëè íà ðåãèñòðèðóþùåì
ñïåêòðîôîòîìåòðå HITACHI-U-3210 (ßïîíèÿ).

Ðåçóëüòàòû. Îáðàçöû âñåõ ñåðèé íåðàñòâîðèìû â âîäå è 0,1 Ì
êèñëîòå õëîðèñòîâîäîðîäíîé (ðàñòâîðèòåëü íàä èññëåäóåìûì âåùå-
ñòâîì íå îêðàøèâàåòñÿ). Ïðè îáðàáîòêå âñåõ îáðàçöîâ â îðãàíè÷åñ-
êèõ ðàñòâîðèòåëÿõ îñíîâíàÿ ÷àñòü âåùåñòâà ðàñòâîðÿåòñÿ ïðè äî-
áàâëåíèè íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâ ðàñòâîðèòåëÿ ñ îáðàçîâàíèåì èíòåí-
ñèâíî îêðàøåííûõ ðàñòâîðîâ. Íå ðàñòâîðèâøååñÿ ñðàçó âåùåñòâî
îñòàåòñÿ â âèäå íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàñïëûâàþùèõñÿ òåìíûõ
òî÷åê (õëîðîôîðì, äèìåòèëñóëüôîêñèä, äèìåòèëôîðìàìèä) èëè
â âèäå ìåëêîäèñïåðñíîãî îñàäêà (ñïèðò ýòèëîâûé, ýôèð äèýòèëî-
âûé). Äëÿ ðàñòâîðåíèÿ ýòîé ÷àñòè âåùåñòâà òðåáóåòñÿ äîáàâëåíèå
äîïîëíèòåëüíûõ êîëè÷åñòâ ðàñòâîðèòåëÿ, î÷åíü çíà÷èòåëüíûõ
â ñëó÷àå ñïèðòà ýòèëîâîãî è ýôèðà äèýòèëîâîãî. Äèñïåðñíûé îñà-
äîê, î÷åíü ïëîõî ðàñòâîðÿþùèéñÿ â ñïèðòå, îòäåëÿëè, ðàñòâîðÿëè
â õëîðîôîðìå è õðîìàòîãðàôèðîâàëè â òîíêîì ñëîå íà îäíîé ïëàñ-
òèíå ñ ïðîáàìè ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà âåùåñòâà è âåùåñòâà, ðàñòâî-
ðåííîãî íåïîñðåäñòâåííî â õëîðîôîðìå. Õðîìàòîãðàììû âñåõ ïðîá
èäåíòè÷íû. Ýëåêòðîííûå ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ õëîðîôîðìíûõ ðàñ-
òâîðîâ òèîñåíñà è åãî ôðàêöèé (ðàñòâîðèìîé è íåðàñòâîðèìîé
â ñïèðòå ýòèëîâîì) òàêæå èäåíòè÷íû.

Âûâîäû. Îñîáåííîñòè ðàñòâîðèìîñòè òèîñåíñà ïðåäïîëîæè-
òåëüíî ñâÿçàíû ñ ñóùåñòâîâàíèåì ðàçëè÷íûõ êðèñòàëëè÷åñêèõ
ôîðì âåùåñòâà. Ýòî çàòðóäíÿåò îïðåäåëåíèå êàòåãîðèè ðàñòâîðèìî-
ñòè â òåðìèíàõ ÃÔ ÕI (âûï. 1, ñ. 175). Óñëîâíî òèîñåíñ ìîæíî îòíå-
ñòè ê êàòåãîðèè ìàëîðàñòâîðèìûõ âåùåñòâ â õëîðîôîðìå, äèìåòèë-
ñóëüôîêñèäå è äèìåòèëôîðìàìèäå è ïðàêòè÷åñêè íåðàñòâîðèìûõ
â ñïèðòå ýòèëîâîì è ýôèðå äèýòèëîâîì.

Ðàáîòà ïîääåðæàíà Ïðàâèòåëüñòâîì Ìîñêâû. Àâòîðû áëàãî-

äàðÿò Ã. Í. Âîðîæöîâà, Å. À. Ëóêüÿíöà è Â. Ì. Äåðêà÷åâó çà ñîòðóä-

íè÷åñòâî è ïðåäîñòàâëåííûå äëÿ èññëåäîâàíèÿ îáðàçöû òèîñåíñà.

Ì. Ë. Ãåëüôîíä, À. È. Àðñåíüåâ, À. Ñ. Áàð÷óê
ÔÄÒ ñ ôîòîäèòàçèíîì â ïàëëèàòèâíîì ëå÷åíèè
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé
ÍÈÈ îíêîëîãèè èì. ïðîô. Í. Í. Ïåòðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ââåäåíèå. Â ÍÈÈ îíêîëîãèè èì. ïðîô. Í. Í. Ïåòðîâà çàêîí÷åíû
êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ íîâîãî îòå÷åñòâåííîãî ôîòîñåíñèáèëèçàòî-
ðà ôîòîäèòàçèí ïðè ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ ôîòîäèòàçèíà ïðè
ÔÄÒ ðàêà áðîíõà è áàçàëüíîêëåòî÷íîãî ðàêà êîæè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñåàíñû ÔÄÒ ïðîâåäåíû 36 áîëüíûì òðà-
õåîáðîíõèàëüíûì ðàêîì, 3 ïàöèåíòàì ñ ðåöèäèâîì ðàêà ùèòîâèä-
íîé æåëåçû ñ âðàñòàíèåì â òðàõåþ. Îáùåå ÷èñëî ñåàíñîâ ñîñòàâèëî
59. Â êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ âêëþ÷åíî òàêæå 115 áîëüíûõ ñ ìîð-
ôîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûì áàçàëüíîêëåòî÷íûì ðàêîì êîæè.
Èç íèõ ó 92 èìåëàñü ïåðâè÷íàÿ, íå ëå÷åííàÿ ðàíåå îïóõîëü êîæè,
à â 23 ñëó÷àÿõ — ðåöèäèâ ïîñëå ðàíåå ïðîâîäèâøåéñÿ â äðóãîì ëå-
÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ïðåäëîæåí íîâûé
àëãîðèòì êîìáèíèðîâàííîé ïàëëèàòèâíîé òåðàïèè ïðè ðàñïðîñòðà-
íåííîì ðàêå ëåãêîãî, âêëþ÷àþùèé àðãîíîïëàçìåííóþ ðåêàíàëèçà-
öèþ ïðîñâåòà îðãàíà è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ñòåíòèðîâàíèå, ÔÄÒ
ñ ïîñëåäóþùåé áðàõè- è äèñòàíöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèåé. ÔÄÒ ðàêà
áðîíõà ñ ïîìîùüþ ïðåïàðàòà ôîòîäèòàçèí ïîçâîëèëà ïîëó÷èòü
ó 74 % áîëüíûõ ïîëíûé è ÷àñòè÷íûé ðåãðåññ îïóõîëè, ïðè÷åì â 57 %
ñëó÷àåâ ðåãðåññ ðàñöåíåí êàê ïîëíûé. Ýòîò ðåçóëüòàò ïðåäñòàâëÿåòñÿ
äîñòàòî÷íî óñïåøíûì, åñëè ó÷åñòü, ÷òî âñå ïàöèåíòû èìåëè ìåñòíî-
ðàñïðîñòðàíåííûé ðàê áðîíõà. Ó âñåõ 115 áîëüíûõ îòìå÷åí ïîëíûé
è äëèòåëüíûé ðåãðåññ îïóõîëè. Ïðè êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ ýôôåê-
òèâíîñòè ôîòîäèòàçèíà íàìè èçó÷åíû êàê ýôôåêòû ïðÿìîãî ôîòîòîê-
ñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê â êóëüòóðàõ, òàê è âîçäåé-
ñòâèå ôîòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé íà êðîâü è åå êîìïîíåíòû. Èñïîëüçóÿ
òðèããåðíûå ýôôåêòû ñåíñèáèëèçèðîâàííîé ôîòîìîäèôèêàöèè êðîâè,
â ðÿäå ñëó÷àåâ âïîëíå ìîæíî äîñòè÷ü åå öèòîòîêñè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà çëîêà÷åñòâåííóþ îïóõîëü. Ïî íàøèì ïðåäâàðèòåëüíûì äàí-
íûì, ðåàëèçàöèÿ öèòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðè õèìèîñåíñèáèëèçè-
ðîâàííîé ôîòîìîäèôèêàöèè êðîâè ðåàëèçóåòñÿ çà ñ÷åò ïåðåêèñåé.
Ýòî ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ÔÄÒ.

Âûâîäû. Ôîòîäèòàçèí ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè èäåàëüíûì ôîòî-
ñåíñèáèëèçàòîðîì, ò. ê. îáëàäàåò âûñîêîé òåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòüþ è îòñóòñòâèåì ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.

Â. À. Åâòóøåíêî, Ì. Â. Âóñèê, Å. À. ×èæèêîâ
Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ðåöèäèâíûõ îïóõîëåé
êîæè ñ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîì ôîòîäèòàçèí
ÃÓ ÍÈÈ îíêîëîãèè ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ, Òîìñê

Ââåäåíèå. Ëå÷åíèå ðåöèäèâîâ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé — áî-
ëåå ñëîæíàÿ çàäà÷à, ÷åì ëå÷åíèå ïåðâè÷íûõ ïîðàæåíèé. Ó áîëüíûõ
ðàêîì êîæè, ïðîëå÷åííûõ ðàíåå ëó÷åâûì ìåòîäîì, ðàçâèâàþòñÿ âû-
ðàæåííûå òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïîêðîâíûõ òêàíåé, ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ ãðóáàÿ ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ôîòîñåíñèáèëèçà-
òîðà ôîòîäèòàçèí (ÎÎÎ «Âåòà-Ãðàíä», Ìîñêâà) è èìïóëüñíîãî ëàçå-
ðà íà êðàñèòåëÿõ (Òîìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò) ó áîëü-
íûõ ðåöèäèâíûì áàçàëüíîêëåòî÷íûì ðàêîì êîæè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ëå÷åíèå ïðîâåäåíî 14 áîëüíûì, äèàãíîç
ðåöèäèâà ðàêà êîæè áûë óñòàíîâëåí êëèíè÷åñêè è ïîäòâåðæäåí
ìîðôîëîãè÷åñêèìè äàííûìè. Îïóõîëè ëîêàëèçîâàëèñü â îñíîâíîì
íà ëèöå è øåè, ïëîùàäü ïîðàæåíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 5 äî 80 ñì2. Ó 1
áîëüíîãî ãèãàíòñêàÿ îïóõîëü ïëîùàäüþ 400 ñì2 ðàñïîëàãàëàñü íà
ñïèíå. Ôîòîäèòàçèí ââîäèëñÿ çà 2 ÷ äî ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ âíóò-
ðèâåííî êàïåëüíî â äîçå 0,7 ìã/êã ìàññ òåëà â 400 ìë ôèçèîëîãè÷å-
ñêîãî ðàñòâîðà. Íàêîïëåíèå ñåíñèáèëèçàòîðà â îïóõîëè îïðåäåëÿ-
ëîñü íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îáëó÷åíèåì ìåòîäîì ôëþîðåñöåíòíîé
ñïåêòðîñêîïèè íà óñòàíîâêå «Ñïåêòð-êëàñòåð» (Ìîñêâà). Ïðèìåíÿ-
åìàÿ íàìè ëàçåðíàÿ óñòàíîâêà íà êðàñèòåëÿõ äàåò âîçìîæíîñòü
ïëàâíîé ïåðåñòðîéêè â îáëàñòè êðàñíîãî ñïåêòðà èçëó÷åíèÿ â øèðî-
êîì äèàïàçîíå, ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî ïðè ðàáîòå ñ ðàçëè÷-
íûìè ôîòîñåíñèáèëèçàòîðàìè. 

Ðåçóëüòàòû. Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ïðèìåíÿëîñü èçëó÷åíèå
ñ äëèíîé âîëíû 662 íì, ïëîòíîñòü ìîùíîñòè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ
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ñîñòàâèëà 400 ìÂò/ñì2, ïëîòíîñòü ýíåðãèè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ —
300–600 Äæ/ñì2. Ñåàíñû ÔÄÒ ïðîâîäèëèñü àìáóëàòîðíî è ïåðåíîñè-
ëèñü áîëüíûìè õîðîøî. Îöåíåíû 3-ìåñÿ÷íûå ðåçóëüòàòû: ó 12 áîëü-
íûõ îòìå÷åíà ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ îïóõîëè, ó 2 ïàöèåíòîâ ñ ãèãàíòñêè-
ìè îïóõîëÿìè ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå ïîâòîðíûõ êóðñîâ ÔÄÒ.

Âûâîäû. ÔÄÒ ñ ôîòîäèòàçèíîì ìîæåò áûòü óñïåøíî ïðèìåíåíà
ó áîëüíûõ ñ ðåöèäèâíûìè îïóõîëÿìè êîæè. Ñåíñèáèëèçàòîð íå òîê-
ñè÷åí, ëå÷åíèå ìîæíî ïðîâîäèòü àìáóëàòîðíî.

Â. Í. Êàïèíóñ, Ì. À. Êàïëàí
Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ñ ôîòîñåíñèáèëèçàòî-
ðîì ôîòîäèòàçèí îïóõîëåé êîæè ëèöà íåóäîáíûõ
ëîêàëèçàöèé

ÃÓ ÌÐÍÖ ÐÀÌÍ, Îáíèíñê

Ââåäåíèå. Îðãàíîñîõðàíÿþùåå ëå÷åíèå îïóõîëåé â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé êîíöåïöèåé êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé îíêîëîãèè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
îïóõîëåé êîæè ëèöà âûñîê ðèñê ðàçâèòèÿ àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ
íàðóøåíèé â äàííîé îáëàñòè, ïîýòîìó ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé
ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ïîçâîëèò êà÷åñòâåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áëàãîäàðÿ
âíåäðåíèþ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè
(ÔÄÒ) ñóùåñòâåííî ðàñøèðèëñÿ àðñåíàë îðãàíîñîõðàíÿþùèõ ìåòî-
äîâ, ò. ê. ïðè ÔÄÒ ïðîèñõîäèò èçáèðàòåëüíîå ðàçðóøåíèå îïóõîëè
ñ ìèíèìàëüíûì ïîâðåæäåíèåì îêðóæàþùèõ òêàíåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëå ëàçåðíîé è ôîòîäèíàìè÷åñêîé òå-
ðàïèè ÃÓ ÌÐÍÖ ÐÀÌÍ áûëà ïðîâåäåíà ÔÄÒ ñ ôîòîñåíñèáèëèçàòî-
ðîì (ÔÑ) ôîòîäèòàçèí 42 áîëüíûì, èìåþùèì òàê íàçûâàåìóþ íå-
óäîáíóþ ëîêàëèçàöèþ ðàêà êîæè ëèöåâîé îáëàñòè (óãîë ãëàçà, ïàðà-
îðáèòàëüíàÿ îáëàñòü, êðûëî íîñà, íîñîãóáíûå ñêëàäêè, óøíàÿ
ðàêîâèíà). Ó âñåõ áîëüíûõ ìîðôîëîãè÷åñêè áûë âåðèôèöèðîâàí áà-
çàëüíîêëåòî÷íûé ðàê êîæè, à ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà áûëà ñëåäóþùåé: Ò1 — 13 (31,0 %) áîëüíûõ, Ò2 — 26 (61,9 %)
è Ò3 — 3 (7,1 %). Êðîìå òîãî, 14 (33,3 %) ïàöèåíòîâ ïîëó÷àëè ðàíåå
ëå÷åíèå, è ó íèõ íàáëþäàëè ÷àñòè÷íûé ðåãðåññ îïóõîëè èëè åå ðå-
öèäèâ ïîñëå ëó÷åâîé òåðàïèè, õèðóðãè÷åñêîãî èññå÷åíèÿ, êðèîäåñò-
ðóêöèè èëè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ.

Âñåì áîëüíûì ââîäèëñÿ ÔÑ ôîòîäèòàçèí âíóòðèâåííî êàïåëüíî
ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàçâåäåíèÿ â ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå
â äîçå 0,6–1,0 ìã/êã. Ïðîâåäåíèå ñïåêòðîôëþîðåñöåíòíîãî àíàëèçà
÷åðåç 2 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ÔÑ ïîçâîëÿëî äîêàçàòü íàëè÷èå äîñòàòî÷-
íîãî óðîâíÿ íàêîïëåíèÿ ÔÑ â îïóõîëåâîé òêàíè ïî îòíîøåíèþ ê âè-
äèìî çäîðîâîé òêàíè è âèçóàëèçèðîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëå-
âîãî ïðîöåññà.

Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ ëàçåðíîãî ñâåòà èñïîëüçîâàëèñü ëàçåðíûå
àïïàðàòû «Àòêóñ-2» è «Ëàìåäà» (662 íì). Îáëó÷åíèå îïóõîëåé, ðàñ-
ïîëîæåííûõ ïàðàîðáèòàëüíî, ïðîâîäèëîñü àêêóðàòíî ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñïåöèàëüíûõ ïðèñïîñîáëåíèé äëÿ çàùèòû ãëàçíîãî ÿáëîêà îò
ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ëàçåðíîãî ñâåòà. Ê îïóõîëÿì ïîäâîäèëàñü
ñâåòîâàÿ ýíåðãèÿ 100–300 Äæ/ñì2 â òå÷åíèå 1 ñåàíñà îáëó÷åíèÿ ñ 1
èëè íåñêîëüêèõ ïîëåé.

Ïîñëå ÔÄÒ îïóõîëåâûõ îáðàçîâàíèé ïàðàîðáèòàëüíîé îáëàñòè
äëÿ óìåíüøåíèÿ îòå÷íîãî ñèíäðîìà è çàùèòû îêðóæàþùèõ òêàíåé
èñïîëüçîâàëèñü îôòàëüìîëîãè÷åñêèå ñðåäñòâà, òàêèå êàê ãëàçíûå
êàïëè òîáðîäåêñ, ãëàçíîé ãåëü ñîëêîñåðèë èëè àêòîâåãèí.

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâà-
ëèñü ïî êðèòåðèÿì ÂÎÇ: ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ, ÷àñòè÷íàÿ ðåãðåññèÿ, áåç
ýôôåêòà.

Ó 37 (88,1 %) èç 42 áîëüíûõ áûëà ïîëó÷åíà ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ
îïóõîëåâûõ î÷àãîâ, ÷àñòè÷íàÿ ðåãðåññèÿ — ó 5 (11, 9 %) ïàöèåíòîâ,
îòñóòñòâèÿ ýôôåêòà íå îòìå÷àëîñü.

Ïðè ñðîêå íàáëþäåíèÿ îò 2 ìåñ. äî 4 ëåò òîëüêî ó 6 (14,3 %) ïà-
öèåíòîâ áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ, ïî ïîâîäó
êîòîðûõ áûëè ïðîâåäåíû ïîâòîðíûå êóðñû ÔÄÒ ñ ýôôåêòîì.

Àíàëèç êîñìåòè÷åñêèõ è îðãàíîñîõðàíÿþùèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ îïóõîëåé êîæè ìåòîäîì ÔÄÒ ñ ôîòîäèòàçèíîì ïîêàçàë, ÷òî ïîñ-
ëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ ñôîðìèðîâàëèñü íåãðóáûå
ðóáöû, èìåþùèå ìåíüøèå ðàçìåðû, ÷åì ïåðâîíà÷àëüíàÿ îïóõîëü,
êîòîðûå ïðàêòè÷åñêè íå äåôîðìèðîâàëè îêðóæàþùèõ òêàíåé. Ñëå-
äóåò îñîáî îòìåòèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ïàðàîðáèòàëüíîé
îáëàñòè. Òàê, ïîñëå ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ñ ÔÑ ôîòîäèòàçèí

ó âñåõ ïàöèåíòîâ íå ïîñòðàäàëà ôóíêöèÿ çðåíèÿ (íå èçìåíèëèñü öâå-
òîîùóùåíèå è îñòðîòà çðåíèÿ), ñîõðàíèëèñü âåêè, ðåñíèöû, ðàçìå-
ðû ãëàçíîé ùåëè è ôóíêöèè ýòèõ îðãàíîâ, à ñôîðìèðîâàâøèåñÿ ðóá-
öû ÿâëÿëèñü åùå áîëåå íåæíûìè, ÷åì íà äðóãèõ ó÷àñòêàõ êîæè ëè-
öà. Ïîñëå ÔÄÒ ðàêà êîæè íîñà, óøíûõ ðàêîâèí â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
ðàçâèâàëàñü ìèíèìàëüíàÿ äåôîðìàöèÿ õðÿùåâûõ ñòðóêòóð.

Âûâîäû. ÔÄÒ ñ ÔÑ ôîòîäèòàçèí ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì îðãàíî-
ñîõðàíÿþùèì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, êîòîðûé íå âûçûâàåò ôóíêöèîíàëü-
íûõ è êîñìåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ýòî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ÔÄÒ ðàöè-
îíàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áàçàëüíîêëåòî÷íîãî ðàêà êîæè íåóäîá-
íûõ ëîêàëèçàöèé.

Ì. À. Êàïëàí, Î. À. Ñêóãàðåâà
Èíòåðñòèöèàëüíàÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíîé îïóõîëè ñàðêîìû Ì1 ñ ôîòî-
ñåíñèáèëèçàòîðîì ôîòîäèòàçèí
ÃÓ ÌÐÍÖ ÐÀÌÍ, Îáíèíñê

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà ìåòîäèêè èíòåðñòèöèàëüíîé
ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ñ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîì ôîòîäèòàçèí
ýêñïåðèìåíòàëüíîé îïóõîëè ñàðêîìû Ì1.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà âûïîëíåíà íà 52 áåñïîðîäíûõ êðû-
ñàõ-ñàìêàõ, êîòîðûì ïîä êîæó â îáëàñòü áåäðà ïðèâèâàëè ñàðêîìó
Ì1. Æèâîòíûõ áðàëè â îïûò íà 10–14-å ñóòêè ïîñëå ïåðåâèâêè îïó-
õîëè. Ôîòîäèòàçèí ââîäèëè âíóòðèáðþøèííî â ñòàíäàðòíîé äîçå
5 ìã/êã. Îïóõîëü îáëó÷àëè ÷åðåç 2,5–3 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ÔÑ ñ ïîìî-
ùüþ ëàçåðíîãî àïïàðàòà «Àòêóñ-2» (ìîùíîñòü 2 Âò, λ 662 íì).
Äëÿ äîñòàâêè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ê îïóõîëè èñïîëüçîâàëèñü âîëî-
êîííî-îïòè÷åñêèå êàòåòåðû ñ ãèáêèì öèëèíäðè÷åñêèì äèôôóçîðîì.
Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: â 1-é ãðóïïå ïðèìåíÿëàñü
ïëîòíîñòü ýíåðãèè 300 Äæ/ñì3, âî 2-é ãðóïïå — 600 Äæ/ñì3.

Ýôôåêò ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè îöåíèâàëè íà 3, 7, 10, 14
è 21-å ñóòêè ïîñëå ÔÄÒ ïî ïðîöåíòó ïîëíîé ðåãðåññèè è êîýôôèöè-
åíòó àáñîëþòíîãî ïðèðîñòà îïóõîëè (Ê), êîòîðûé ðàññ÷èòûâàëè ïî
ôîðìóëå:

V (ñì3) = 1/6π⋅d1⋅d2⋅d3,
ãäå d1, d2, d3 — òðè âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿðíûõ äèàìåòðà îïó-

õîëè; V0 — îáúåì îïóõîëè äî âîçäåéñòâèÿ; Vt — îáúåì îïóõîëè íà
îïðåäåëåííûé ñðîê íàáëþäåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â ãðóïïå æèâîòíûõ, ãäå ïëîòíîñòü ýíåðãèè ñîñòàâ-
ëÿëà 300 Äæ/ñì3, êîýôôèöèåíò àáñîëþòíîãî ïðèðîñòà îïóõîëè áûë
çíà÷èòåëüíî íèæå è ê 21-ì ñóòêàì ñîñòàâèë 4,94, à â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå — 20,5.

Â ãðóïïå æèâîòíûõ ñ ïëîòíîñòüþ ýíåðãèè 600 Äæ/ñì3 êîýôôè-
öèåíò àáñîëþòíîãî ïðèðîñòà ê 21-ì ñóòêàì ñîñòàâèë 0,45, à â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå — 69,3. Ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ îïóõîëè íàáëþäàëàñü
â 50 % ñëó÷àåâ.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä îá
ýôôåêòèâíîñòè èíòåðñòèöèàëüíîé ÔÄÒ ïðè ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèé, îäíàêî òðåáóþòñÿ äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ
äëÿ óñòàíîâëåíèÿ îïòèìàëüíûõ ïàðàìåòðîâ èçëó÷åíèÿ è äîçû ôîòî-
ñåíñèáèëèçàòîðà.

Ò. À. Êàðìàêîâà1, Å. Â. Ôèëîíåíêî1, À. Â. Ôåîôàíîâ2,
Â. Â. Ñîêîëîâ1, Ð. È. ßêóáîâñêàÿ1, Å. À. Ëóêüÿíåö3,
Â. È. ×èññîâ1

Äèíàìèêà íàêîïëåíèÿ è ðàñïðåäåëåíèå ÀËÊ-èíäó-
öèðîâàííîãî ïðîòîïîðôèðèíà IX â òêàíè áàçàëü-
íîêëåòî÷íîãî ðàêà
1 ÌÍÈÎÈ èì. Ï. À. Ãåðöåíà, Ìîñêâà
2 Èíñòèòóò áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè ÐÀÍ, Ìîñêâà
3 ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ», Ìîñêâà

Ðàñïðåäåëåíèå è óðîâåíü íàêîïëåíèÿ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà
â òêàíè-ìèøåíè îïðåäåëÿþò âîçìîæíîñòè ôëþîðåñöåíòíîé äèàãíî-
ñòèêè îïóõîëè, ìåõàíèçìû ôîòîèíäóöèðîâàííîãî ïîâðåæäåíèÿ òêà-
íåé è ýôôåêòèâíîñòü ôîòîäèíàìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå ëîêàëèçàöèè
è êèíåòèêè íàêîïëåíèÿ ÀËÊ-èíäóöèðîâàííîãî ïðîòîïîðôèðèíà IX
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(PPIX) â òêàíè áàçàëüíîêëåòî÷íîãî ðàêà êîæè ÷åëîâåêà (ÁÊÐ) ïîñëå
ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà àëàñåíñ.

Ìåòîäîì ôëþîðåñöåíòíîé ìèêðîñïåêòðîñêîïèè èññëåäîâàíû
êðèîñòàòíûå ñðåçû îïóõîëåâûõ òêàíåé 7 ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íî-ìíî-
æåñòâåííûì ÁÊÐ (I ñòàäèÿ), èññå÷åííûå õèðóðãè÷åñêè íà ðàçíûõ
ñðîêàõ â òå÷åíèå ñóòîê ïîñëå ïåðîðàëüíîãî ïðèåìà àëàñåíñà â âèäå
ðàñòâîðà 20 ìã/ìë â äîçå 30 ìã/êã ìàññû òåëà.

Êîëè÷åñòâåííàÿ îáðàáîòêà ìèêðîñïåêòðàëüíûõ èçîáðàæåíèé ïî-
êàçàëà, ÷òî ïðè ñèñòåìíîì ïðèìåíåíèè àëàñåíñà ÀËÊ-èíäóöèðîâàí-
íûé PPIX äåòåêòèðóåòñÿ â òêàíÿõ íà ïðîòÿæåíèè 8 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ
ïðåïàðàòà è â òå÷åíèå ýòîãî ïåðèîäà ñîäåðæàíèå ôëþîðîõðîìà
â òêàíÿõ îïóõîëè âûøå, ÷åì â íîðìàëüíîé êîæå. Âûñîêîå ñîäåðæà-
íèå PPIX â îïóõîëåâîì óçëå îáóñëîâëåíî åãî íàêîïëåíèåì â îïóõî-
ëåâûõ êëåòêàõ è â ñòðîìå, à òàêæå â äèñïëàçèðîâàííîì ýïèäåðìèñå
â çîíå ðîñòà îïóõîëè. Ìàêñèìóì íàêîïëåíèÿ ôëþîðîõðîìà â îïóõî-
ëåâûõ êëåòêàõ íàáëþäàåòñÿ ÷åðåç 2 ÷ ïîñëå ïðèåìà àëàñåíñà. Ñîäåð-
æàíèå PPIX â ñòðîìå îïóõîëè â ïåðâûå 4 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ íèæå,
÷åì â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ. Â òå÷åíèå 4–6 ÷ ïîñëå ïðèåìà ïðåïàðàòà
PPIX âûÿâëÿåòñÿ òàêæå â ñòåíêå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ êîæè. 

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç äèíàìèêè íàêîïëåíèÿ ÀËÊ-èíäóöèðî-
âàííîãî PPIX ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, êàêèå êîìïàðòìåíòû òêàíè îïó-
õîëåâîãî îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííûì èñòî÷íèêîì
ñïåöèôè÷åñêîé ôëþîðåñöåíöèè â êàæäûé îòäåëüíûé ïåðèîä âðåìå-
íè ïîñëå ïðèåìà àëàñåíñà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò ñëóæèòü
äîïîëíèòåëüíûì êðèòåðèåì äëÿ îïòèìèçàöèè ðåæèìîâ ôîòîäèíà-
ìè÷åñêîé òåðàïèè ÁÊÐ ñ ïðåïàðàòîì àëàñåíñ.

Ñ. Â. Êîçëîâ, À. À. Ìîðÿòîâ, Ì. À. Ìîðîçîâà
Îïòèìèçàöèÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî
çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ïèùåâîäà
è êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà
Ñàìàðñêèé ÃÌÓ, êàôåäðà îíêîëîãèè

ÃÓ Ñàìàðñêèé îáëàñòíîé îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð

Òðàäèöèîííûå ìåòîäû ïàëëèàòèâíîé ïîìîùè îíêîëîãè÷åñêèì
áîëüíûì íå óäîâëåòâîðÿþò ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì ïîääåðæà-
íèÿ êà÷åñòâà èõ æèçíè.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ ðàçðà-
áîòêè íîâûõ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ïîìîùè áîëüíûì ñî çëîêà÷å-
ñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ïèùåâîäà è êàðäèàëüíîãî îòäåëà
æåëóäêà, îñëîæíåííûìè îïóõîëåâîé ñòðèêòóðîé, ñ öåëüþ óëó÷øå-
íèÿ êà÷åñòâà èõ æèçíè.

Îñíîâíûå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ — îöåíèòü âîçìîæíîñòü è ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ôëþîðåñöåíòíîé äèàãíîñòèêè è ôîòîäè-
íàìè÷åñêîé òåðàïèè â èññëåäóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ, ðàçðàáîòàòü ðå-
æèìû ïðîâåäåíèÿ ÔÄÒ, èçó÷èòü âîçìîæíîñòü ñî÷åòàíèÿ ÔÄÒ ñ äðó-
ãèìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ.

Íà êàôåäðå îíêîëîãèè ÑàìÃÌÓ íà áàçå ÃÓ ÑÎÎÄ ìåòîä ÔÄÒ íà-
÷àë ïðèìåíÿòñÿ ñ 2003 ã. Â èçó÷àåìóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû áîëüíûå ðà-
êîì ïèùåâîäà (56) ñ âûðàæåííîé äèñôàãèåé II–IV ñòåïåíè ïî Ñà-
âèöêîìó. Ñðåäè íèõ ñ ïîðàæåíèåì âåðõíåé òðåòè ïèùåâîäà áûëî 3
áîëüíûõ, ñðåäíåé — 24, íèæíåé — 10, ñ êàðäèîýçîôàãåàëüíûì ðà-
êîì — 19; ìóæ÷èí — 35, æåíùèí — 21. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
66 ëåò. Ïðîâîäèëîñü ñëåäóþùåå ëå÷åíèå: õèðóðãè÷åñêîå â ðàäèêàëü-
íîì îáúåìå, îñëîæíèâøååñÿ ìåñòíûì ðåöèäèâîì, — 5 áîëüíûõ,
ÏÕÒ — 5, â ò. ÷. êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå — 3, ÄÃÒ — 6, â ò. ÷. êîìáè-
íèðîâàííîå — 1, ïðîáíûå èëè äèàãíîñòè÷åñêèå îïåðàöèè âûïîëíå-
íû 19 ïàöèåíòàì, îñòàëüíûå íå ïîëó÷àëè ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ. Ãè-
ñòîëîãè÷åñêè ïðåîáëàäàëè àäåíîêàðöèíîìà (31), ïëîñêîêëåòî÷íûé
ðàê (25), îòäàëåííûå ìåòàñòàçû èìåëèñü ó 24 áîëüíûõ: â ïå÷åíü —
19, êàíöåðîìàòîç áðþøíîé ïîëîñòè — 5.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÔÄ è ÔÄÒ ïðèìåíÿëè ñîâðåìåííûå îòå÷åñòâåí-
íûå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðû ôîòîãåì è àëàñåíñ; ââåäåíèå ñèñòåìíîå,
â äîçèðîâêàõ, ðåêîìåíäîâàííûõ ÌÍÈÎÈ èì. Ï. À. Ãåðöåíà. ÔÄ
ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ óñòàíîâêè «Ñïåêòð-êëàñòåð» ñ äëèíîé âîëíû
âîçáóæäåíèÿ ôëþîðåñöåíöèè 510 íì. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè è ñïåöè-
ôè÷íîñòè íàêîïëåíèÿ ÔÑ â òêàíè îïóõîëè è îêðóæàþùèõ òêàíÿõ
ÔÄÒ ïðîâîäèëè ñ ëàçåðíûì ïîëóïðîâîäíèêîâûì àïïàðàòîì «Êðèñ-
òàëë» ñ äëèíîé âîëíû 630 íì, äîñòàâêó ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ
îñóùåñòâëÿëè ïîñðåäñòâîì âîëîêîííî-îïòè÷åñêîãî ñâåòîâîäà ñ öè-
ëèíäðè÷åñêèì äèôôóçîðîì-èçëó÷àòåëåì. Ëàçåðîì îáëó÷àëè îïóõî-
ëåâóþ ïîâåðõíîñòü è ïðèëåãàþùèå ó÷àñòêè ñ âûñîêèì ñïåöèôè÷åñ-

êèì íàêîïëåíèåì ÔÑ. Äîçû ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ðàññ÷èòûâàëèñü
èíäèâèäóàëüíî ïî ñòàíäàðòíûì ôîðìóëàì, ïðåäëîæåííûì ÌÍÈÎÈ
èì. Ï. À. Ãåðöåíà.

Êîíòðîëü ðåçóëüòàòà ÔÄÒ ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêè ñ ìîðôî-
ëîãè÷åñêîé îöåíêîé è ðåíòãåíîëîãè÷åñêè, à ïðè íåîáõîäèìîñòè èñ-
ïîëüçîâàëè äðóãèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ, ÊÒ, ÌÐÒ). Âèçóàëü-
íàÿ ðåàêöèÿ îïóõîëè íàáëþäàëàñü â 100 % ñëó÷àåâ â âèäå îòåêà,
èíúåêöèè ñîñóäîâ îïóõîëè, ñ ðàçâèòèåì ÷àñòè÷íîãî íåêðîçà èëè
ïîëíîãî ëèçèñà îïóõîëè íà 20–30-å ñóòêè. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ íàáëþäàëèñü âñåãäà â âèäå îòåêà, íåêðîçà îïóõîëè, âîñïàëè-
òåëüíûõ èçìåíåíèé. Êëèíè÷åñêèé ôóíêöèîíàëüíûé ýôôåêò íå âñåã-
äà ñîîòâåòñòâîâàë ýíäîñêîïè÷åñêîìó îñìîòðó. Â 15 (26,7 %) íàáëþ-
äåíèÿõ íàñòóïèëî ïîëíîå ðàçðåøåíèå äèñôàãèè, â 32 (57 %) —
÷àñòè÷íîå, ó 9 (16 %) áîëüíûõ — áåç ýôôåêòà. Áîëåå ãîäà íàáëþäà-
þòñÿ 13 áîëüíûõ, ñðåäè íèõ ñòîéêàÿ ðåìèññèÿ ñ ìîðôîëîãè÷åñêè
ïîäòâåðæäåííûì èçëå÷åíèåì îòìå÷åíà â 7 ñëó÷àÿõ, îñòàëüíûå ïîëó-
÷àþò ïîâòîðíûå êóðñû ÔÄÒ. Â 11 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëèñü îñëîæ-
íåíèÿ â âèäå îòåêà è ïîêðàñíåíèÿ êîæè, ñâÿçàííûå ñ íåñîáëþäåíè-
åì ñâåòîâîãî ðåæèìà.

Ìåòîä ÔÄÒ ìîæíî ïðèçíàòü ýôôåêòèâíûì, ïîçâîëÿþùèì äî-
ñòè÷ü âûñîêîé ñòåïåíè ðåàáèëèòàöèè ó áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííû-
ìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ïîëûõ îðãàíîâ, îñëîæíåííûìè ôåíîìåíîì
îïóõîëåâîé ñòðèêòóðû. Âàæíîå ïðåèìóùåñòâî ÔÄÒ — âîçìîæíîñòü
ïðèìåíåíèÿ ó øèðîêîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, â ò. ÷. è ó îñëàáëåííûõ.
Èçó÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåæèìîâ ïðîâåäåíèÿ
ÔÄÒ, ñî÷åòàíèÿ åå ñ äðóãèìè ìåòîäàìè ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ.

Ì. À. Êîðòàâà1, È. Ã. Ìååðîâè÷1, Ã. À. Ìååðîâè÷2, 
À. Ï. Ïîëîçêîâà1, È. Þ. Êóáàñîâà1, Ë. Ì. Áîðèñîâà1,
Ì. Ï. Êèñåëåâà1, Å. Â. Èãíàòüåâà1, Î. Ë. Îðëîâà1,
Ç. Ñ. Ñìèðíîâà1, À. Þ. Áàðûøíèêîâ1, Í. À. Îáîðîòîâà1,
Ã. Í. Âîðîæöîâ3

Èçó÷åíèå äèíàìèêè íàêîïëåíèÿ ñòåðè÷åñêè 
ñòàáèëèçèðîâàííîé ëèïîñîìàëüíîé ëåêàðñòâåí-
íîé ôîðìû ôîòîñåíñà (ÑÑËËÔÔ) â îïóõîëåâîé
è íîðìàëüíîé òêàíè
1 ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà
2 ÖÅÍÈ ÈÎÔ èì. À. Ì. Ïðîõîðîâà ÐÀÍ, Ìîñêâà
3 ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ», Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Îäíîé èç ïðîáëåì ïðèìåíåíèÿ â îíêîëîãèè ôîòîäèíà-
ìè÷åñêîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ôîòîñåíñà ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíàÿ
ôîòîòîêñè÷íîñòü, îáóñëîâëåííàÿ ìåäëåííûì ñíèæåíèåì êîíöåíòðà-
öèè ïðåïàðàòà â êîæå áîëüíîãî ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü äèíàìèêó íàêîïëåíèÿ ÑÑËËÔÔ
â êîæå è îïóõîëè Ýðëèõà ìûøåé â ñðàâíåíèè ñ èíúåêöèîííîé ëåêàð-
ñòâåííîé ôîðìîé ôîòîñåíñà (ÔÑ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïóõîëü Ýðëèõà ïåðåâèâàëè ìûøàì — ãè-
áðèäàì F1 âíóòðèìûøå÷íî â îáëàñòü áåäðà àñöèòíîé æèäêîñòüþ ïî
0,1 ìë, ñîäåðæàùåé 500 òûñ. îïóõîëåâûõ êëåòîê. ÑÑËËÔÔ â òåðàïå-
âòè÷åñêîé äîçå 1 ìã/êã è èíúåêöèîííóþ ëåêàðñòâåííóþ ôîðìó ÔÑ
â òåðàïåâòè÷åñêîé äîçå 4 ìã/êã ââîäèëè íà 5–6-å ñóò ïîñëå ïåðåâèâêè,
êîãäà ðàçìåð îïóõîëè ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì 700 ìì3. Óðîâåíü íàêîïëå-
íèÿ ïðåïàðàòîâ â îïóõîëè è êîæå îöåíèâàëè ñïåêòðàëüíî-ôëþîðåñ-
öåíòíûì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåêòðîàíàëèçàòîðà «ËÝÑÀ-
ÁÈÎÑÏÅÊ» ïî èíòåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè. Âîçáóæäåíèå ôëþî-
ðåñöåíöèè îñóùåñòâëÿëè He-Ne ëàçåðîì ñ äëèíîé âîëíû 632,8 íì.

Ðåçóëüòàòû (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà èíòåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè òêàíåé 
ìûøåé ïðè ââåäåíèè ÔÑ â ðàçíûõ ëåêàðñòâåííûõ ôîðìàõ 
(ïóíêòèð — óðîâåíü àâòîôëþîðåñöåíöèè òêàíè)
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Ïîêàçàíî, ÷òî ÷åðåç 1 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ÔÑ èíòåíñèâíîñòü ôëþ-
îðåñöåíöèè êàê â îïóõîëè, òàê è â êîæå ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ.
Ïðè ââåäåíèè ÑÑËËÔÔ èíòåíñèâíîñòü ôëþîðåñöåíöèè â îïóõîëå-
âîé òêàíè íàðàñòàåò â òå÷åíèå 8 ÷, ïîñëå ÷åãî ñíèæàåòñÿ. Â êîæå èí-
òåíñèâíîñòü ôëþîðåñöåíöèè â òå÷åíèå 8 ÷ íå èçìåíÿåòñÿ, ïîñëå ÷å-
ãî ñíèæàåòñÿ äî óðîâíÿ àâòîôëþîðåñöåíöèè. Íà 7-å ñóòêè ïîñëå
ââåäåíèÿ ÑÑËËÔÔ óðîâåíü èíòåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè â êîæå
â 2 ðàçà íèæå, ÷åì ïîñëå ââåäåíèè ÔÑ.

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî âûâåäåíèå ÑÑËËÔÔ èç êîæè â 2
ðàçà âûøå, ÷åì ÔÑ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçìîæíîñòè ñíèæåíèÿ
êîæíîé ôîòîòîêñè÷íîñòè ôîòîñåíñà â íîâîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìå.

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ ÔÍÒÏ «Ðàçðàáîòêà è ïðàêòè÷åñêîå

îñâîåíèå â çäðàâîîõðàíåíèè íîâûõ ìåòîäîâ è ñðåäñòâ ïðîôèëàêòè-

êè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ, èíôåêöèîííûõ è äðóãèõ

îïàñíûõ çàáîëåâàíèé».

À. À. Êðàñíîâñêèé
Ôîñôîðåñöåíöèÿ ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà: åñòü ëè
ïåðñïåêòèâà ïðèìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå?
Èíñòèòóò áèîõèìèè èì. À. Í. Áàõà ÐÀÍ, Ìîñêâà

Áèîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò ÌÃÓ èì. Ì. Â. Ëîìîíîñîâà

Èíôðàêðàñíàÿ ôîñôîðåñöåíöèÿ êèñëîðîäà (1270 íì) ñîïðîâîæäàåò
äåçàêòèâàöèþ ñèíãëåòíîãî 1Δg-ñîñòîÿíèÿ ìîëåêóëÿðíîãî êèñëîðîäà,
êîòîðîå, êàê èçâåñòíî, îïðåäåëÿåò ôîòîäèíàìè÷åñêèå ðåàêöèè îêèñëå-
íèÿ, ëåæàùèå â îñíîâå ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ðàêà è äðóãèõ áîëåç-
íåé. Ïðèìåíåíèå ýòîé ôîñôîðåñöåíöèè â ôîòîõèìè÷åñêèõ è ôîòîáèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ñòàëî âîçìîæíûì íà÷èíàÿ ñ 1976 ã., êîãäà
îíà áûëà âïåðâûå îáíàðóæåíà àâòîðîì â àýðîáíûõ ðàñòâîðàõ ôîòîñåí-
ñèáèëèçàòîðîâ [1]. Ñ òåõ ïîð åå èçìåðåíèå øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ïðàêòèêå, ãëàâíûì îáðàçîì, äëÿ àíàëèçà ôîòîõèìè÷å-
ñêèõ ìîäåëåé ôîòîáèîëîãè÷åñêèõ è ôîòîìåäèöèíñêèõ ñèñòåì.

Ïîñêîëüêó èíòåíñèâíîñòü ôîñôîðåñöåíöèè íèçêà, ñóùåñòâåííûé
ýëåìåíò ýòèõ èññëåäîâàíèé — ìîäåðíèçàöèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé
òåõíèêè. Áàçîâûìè óñòàíîâêàìè äëÿ èññëåäîâàíèé íàøåé ãðóïïû
ñëóæàò ïðèáîðû íà îñíîâå îõëàæäàåìûõ ôîòîóìíîæèòåëåé ñî ñïåê-
òðàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé Ñ-1 (ÔÝÓ-83). Íàìè ñêîíñòðóèðîâàíî äâà
âèäà òàêèõ ïðèáîðîâ. Îäèí èñïîëüçóåò ìåõàíè÷åñêèå ôîñôîðîñêîïû
è ïðèãîäåí äëÿ àíàëèçà ñèñòåì, â êîòîðûõ âðåìÿ æèçíè ñèíãëåòíîãî
êèñëîðîäà ïðåâûøàåò 1 ìñ. Ýòè ïðèáîðû óäîáíû äëÿ òåñòèðîâàíèÿ
ôîòîñåíñèáèëèçèðóþùåé àêòèâíîñòè ëèïîôèëüíûõ êðàñèòåëåé è èç-
ìåðåíèÿ êîíñòàíò ñêîðîñòåé òóøåíèÿ ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà ëèïî-
ôèëüíûìè ñîåäèíåíèÿìè. Ïðèáîðû 2-ãî òèïà èñïîëüçóþò èìïóëü-
ñíîå ëàçåðíîå âîçáóæäåíèå, ðàçðåøåííûé âî âðåìåíè ñ÷åò ôîòîíîâ
è íàêîïëåíèå ñèãíàëà îò áîëüøîãî ÷èñëà ëàçåðíûõ èìïóëüñîâ. Ñ ïî-
ìîùüþ òàêèõ ïðèáîðîâ óäàåòñÿ íàäåæíî ðåãèñòðèðîâàòü êèíåòè÷åñ-
êèå ïàðàìåòðû ôîñôîðåñöåíöèè êèñëîðîäà â âîäíûõ ñèñòåìàõ, â êî-
òîðûõ êâàíòîâûé âûõîä ôîñôîðåñöåíöèè ìåíåå 10–7 [2]. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû ýòîò òèï ïðèáîðîâ ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå áëàãîäàðÿ ñîçäàíèþ ôèðìîé «Õàìàìàòñó» ôîòîóìíîæè-
òåëåé íîâîãî ïîêîëåíèÿ ñ ïîëóïðîâîäíèêîâûì ôîòîêàòîäîì
(InGaAs), ÷óâñòâèòåëüíîñòü êîòîðûõ â îáëàñòè 1270 íì ïî êðàéíåé
ìåðå íà 2 ïîðÿäêà âûøå, ÷åì ó ÔÝÓ-83. Ýòè ôîòîóìíîæèòåëè òàê-
æå òðåáóþò ãëóáîêîãî îõëàæäåíèÿ. Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà óñòàíî-
âîê íå îòëè÷àåòñÿ îò ðàçðàáîòàííîé íàìè. Îäíàêî èç-çà áîëåå âûñî-
êîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îíè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ àíàëèçà ñèíãëåòíîãî
êèñëîðîäà íåïîñðåäñòâåííî â æèâûõ ñèñòåìàõ — êëåòêàõ è òêàíÿõ,
à òàêæå äëÿ ñîçäàíèÿ ìèêðîñêîïà, ðåãèñòðèðóþùåãî èçîáðàæåíèå
ãåíåðèðóþùèõ ñèíãëåòíûé êèñëîðîä êîìïîíåíòîâ êëåòîê. Àëüòåð-
íàòèâîé òàêèì óñòàíîâêàì ñëóæàò ïðèáîðû íà áàçå ôîòîäèîäîâ
ñ ìàëûì ôîòîêàòîäîì, êîòîðûå ãëóáîêîãî îõëàæäåíèÿ íå òðåáóþò,
íî ðàáîòàþò â ñî÷åòàíèè ñ íàäåæíûìè îïòè÷åñêèìè ñèñòåìàìè. 

Â äîêëàäå ïðåäïîëàãàåòñÿ ñóììèðîâàòü ðåçóëüòàòû ïîñëåäíèõ
èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ ñ ïîìîùüþ óêàçàííûõ ïðèáîðîâ è îá-
ñóäèòü âîçìîæíîñòè èõ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ. Àâòîð áëàãîäà-
ðèò ÐÔÔÈ çà ïîääåðæêó ðàáîò â ýòîì íàïðàâëåíèè.

Ëèòåðàòóðà
1. Êðàñíîâñêèé À. À. ìë. // Áèîôèçèêà. — 1976. — Ò. 21, âûï. 4.

— Ñ. 748.
2. Êðàñíîâñêèé À. À. ìë. // Áèîôèçèêà. — 2004. — Ò. 49, âûï. 2.

— Ñ. 305.

È. Þ. Êóáàñîâà1, Ê. Â. Åðìàêîâà1, Ë. Í. Áîðèñîâà1,
Ì. Ï. Êèñåëåâà1, À. Ñ. Õàëàíñêèé3, Ã. À. Ìååðîâè÷4,
Ç. Ñ. Ñìèðíîâà1, À. Þ. Áàðûøíèêîâ1, Å. À. Ëóêüÿíåö2,
Ã. Í. Âîðîæöîâ2

Èçó÷åíèå ïðîíèöàåìîñòè ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî
áàðüåðà äëÿ ôîòîñåíñà ñïåêòðàëüíî-ôëþîðåñöåíòíûì
ìåòîäîì ó êðûñ ñ ãëèîìîé Ñ6
1 ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà
2 ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ», Ìîñêâà
3 ÍÈÈ ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà
4 ÖÅÍÈ ÈÎÔ èì. À. Ì. Ïðîõîðîâà ÐÀÍ, Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Ïåðâè÷íûå çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ñîñòàâëÿþò îêîëî 9 % âñåõ íîâîîáðàçîâàíèé ó ÷åëîâåêà è ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé ñåðüåçíóþ ïðîáëåìó èç-çà íåâîçìîæíîñòè àäåêâàò-
íîãî ëå÷åíèÿ. Ïîëíîå õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ãëèîìû ñâÿçàíî
ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ ñåðüåçíûõ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé,
à ïðîâåäåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèè íåäî-
ñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå øèðîêîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå ïîëó÷èë íîâûé ìåòîä äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ãëèîì, îñ-
íîâàííûé íà ñåëåêòèâíîì íàêîïëåíèè ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà â îïó-
õîëåâîé òêàíè. Äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ìîçãà áîëüøîå
çíà÷åíèå èìååò ñóùåñòâîâàíèå ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà
(ÃÝÁ), â íîðìàëüíîì ñîñòîÿíèè ïðåïÿòñòâóþùåãî ïîñòóïëåíèþ
â ìîçã òåðàïåâòè÷åñêèõ àãåíòîâ. Â îïóõîëÿõ I è II ñòåïåíè çëîêà÷å-
ñòâåííîñòè ÃÝÁ, ïî-âèäèìîìó, ñîõðàíÿåò ñâîè ôóíêöèè. Â ïðîöåñ-
ñå ïðîãðåññèè îïóõîëè îòìå÷àåòñÿ íàðóøåíèå ïðîíèöàåìîñòè ÃÝÁ,
îñîáåííî â àêòèâíî ðàñòóùåé ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü äèíàìèêó ïðîíèöàåìîñòè ÃÝÁ
äëÿ ôîòîñåíñà â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ãëèîìû Ñ6 êðûñ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ãëèîìó Ñ6 ïåðåâèâàëè èíòðàêðàíèàëüíî
â îáëàñòü ïðàâîãî áîêîâîãî æåëóäî÷êà ìîçãà êðûñ Wistar ïî 200×103

îïóõîëåâûõ êëåòîê â 10 ìêë ñðåäû RPMI-1640. Ôîòîñåíñ, ñèíòåçè-
ðîâàííûé â ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ» (0,2% ðàñòâîð äëÿ èíúåêöèé),
ââîäèëè âíóòðèâåííî îäíîêðàòíî â äîçå 2 ìã/êã ñ 3-ãî ïî 10-é äåíü
îïûòà. Óðîâåíü íàêîïëåíèÿ ïðåïàðàòà â îïóõîëè è òêàíè ìîçãà (ïðî-
òèâîïîëîæíîå ïîëóøàðèå ìîçãà) îöåíèâàëè ñïåêòðàëüíî-ôëþîðåñ-
öåíòíûì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåêòðîàíàëèçàòîðà «ËÝÑÀ-
ÁÈÎÑÏÅÊ» ïî èíòåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè. Âîçáóæäåíèå ôëþ-
îðåñöåíöèè îñóùåñòâëÿëè He-Ne-ëàçåðîì ñ äëèíîé âîëíû 632,8 íì.
Î ïðîíèöàåìîñòè ÃÝÁ ñóäèëè ïî èíòåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè
â îïóõîëåâîé è íîðìàëüíîé òêàíè, êîòîðóþ âûðàæàëè â óñëîâíûõ
åäèíèöàõ (îòíîøåíèå èíòåãðàëüíîé èíòåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè
ê èíòåíñèâíîñòè ðàññåÿííîé ëàçåðíîé ëèíèè) è îïðåäåëÿëè ÷åðåç 4
è 24 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà.

Ðåçóëüòàòû. Ïîêàçàíî, ÷òî ñ ðîñòîì ãëèîìû Ñ6 èíòåíñèâíîñòü
ôëþîðåñöåíöèè ôîòîñåíñà â îïóõîëè áûñòðî íàðàñòàåò. Èíòåíñèâ-
íîñòü ôëþîðåñöåíöèè â îïóõîëè ÷åðåç 4 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðà-
òà íà 4-é äåíü îïûòà ñîñòàâëÿëà 5,2 óñë. åä., íà 6-é äåíü — 4,7 óñë.
åä., à ê 10-ìó äíþ âîçðàñòàëà äî 6,2 óñë. åä. Áîëåå áûñòðûé ðîñò íà-
êîïëåíèÿ ôîòîñåíñà â îïóõîëè íàáëþäàëñÿ ïðè îöåíêå èíòåíñèâíî-
ñòè ôëþîðåñöåíöèè ÷åðåç 24 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà: íà 3-é
äåíü èíòåíñèâíîñòü ôëþîðåñöåíöèè ñîñòàâëÿëà 3,7 óñë. åä., íà 6-é
äåíü — 5,9 óñë. åä., à íà 10-é äåíü îïûòà — 6,7 óñë. åä. Â òêàíè ìîç-
ãà óðîâåíü íàêîïëåíèÿ ôîòîñåíñà áûë çíà÷èòåëüíî íèæå è èíòåí-
ñèâíîñòü ôëþîðåñöåíöèè íå ïðåâûøàëà 1 óñë. åä.

Âûâîäû. Âûñîêèé óðîâåíü íàêîïëåíèÿ ôîòîñåíñà â ãëèîìå Ñ6
óæå íà 3-é äåíü îïûòà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î áûñòðîì ðîñòå
îïóõîëè è ïðîíèöàåìîñòè ÃÝÁ äëÿ ïðåïàðàòà íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ
åå ðàçâèòèÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå äàþò îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî ïðè-
ìåíåíèå ôîòîñåíñà îòêðûâàåò íîâóþ âîçìîæíîñòü äëÿ ôîòîäèíàìè-
÷åñêîé òåðàïèè è äèàãíîñòèêè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ ÔÍÒÏ «Ðàçðàáîòêà è ïðàêòè÷åñêîå

îñâîåíèå â çäðàâîîõðàíåíèè íîâûõ ìåòîäîâ è ñðåäñòâ ïðîôèëàêòè-

êè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ, èíôåêöèîííûõ è äðóãèõ

îïàñíûõ çàáîëåâàíèé».

Â. È. Êóëàêîâ1, È. À. Àïîëèõèíà1, Å. Ä. Äåíèñîâà1, 
Ñ. Ã. Êóçüìèí2, Ã. Í. Âîðîæöîâ2

Âîçìîæíîñòè ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè 
ñ ïðåïàðàòîì àëàñåíñ ïàöèåíòîê 
ñ ïàïèëëîìàâèðóñíîé èíôåêöèåé ãåíèòàëèé
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1 Êàôåäðà àêóøåðñòâà, ãèíåêîëîãèè è ïåðèíàòîëîãèè ÔÏÏÎ ÃÎÓ

ÂÏÎ ÌÌÀ èì È.Ì. Ñå÷åíîâà, Ìîñêâà
2 ÃÓÏ ÌÍÊÖ «Èíòåðìåäáèîôèçõèì», Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ çàáî-
ëåâàíèé íèæíåãî îòäåëà ãåíèòàëüíîãî òðàêòà, àññîöèèðîâàííûõ
ñ âèðóñîì ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà (ÂÏ×), ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëå-
ìîé ñîâðåìåííîé ãèíåêîëîãèè ââèäó ðàñïðîñòðàíåííîñòè äàííûõ
çàáîëåâàíèé ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ íåðåàëèçîâàí-
íîé ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèåé è ðÿäà îñëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ
ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Àëüòåðíàòèâ-
íûì è ìàëîèíâàçèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ äàííîé ãðóïïû çàáîëåâà-
íèé ÿâëÿåòñÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÔÄÒ), íàøåäøàÿ ñâîå øè-
ðîêîå ïðèìåíåíèå â ðàçëè÷íûõ îòðàñëÿõ ìåäèöèíû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðå-
ïàðàòà àëàñåíñ (5-àìèíîëåâóëèíîâàÿ êèñëîòà) ïðè ïðîâåäåíèè ÔÄÒ
æåíùèíàì ñ çàáîëåâàíèÿìè âóëüâû, âëàãàëèùà è øåéêè ìàòêè, àññî-
öèèðîâàííûìè ñ ÂÏ×.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëî 25 ïàöèåíòîê,
êîòîðûå ïðèíèìàëè ïðåïàðàò àëàñåíñ ïåðîðàëüíî â äîçå 25 ìã/êã
ìàññû òåëà ñ ïîñëåäóþùèì ñåàíñîì ÔÄÒ ÷åðåç 3–4 ÷. Èç íèõ 19 ïà-
öèåíòîê ñ îñòðîêîíå÷íûìè êîíäèëîìàìè âóëüâû (76 %), 5 — ñ àòè-
ïè÷åñêèì ýïèòåëèåì íà øåéêå ìàòêè â âèäå óêñóñíî-áåëîãî ýïèòå-
ëèÿ, ìîçàèêè, ïóíêòàöèè (20 %) è 1 ïàöèåíòêà ñ îñòðîêîíå÷íûìè
êîíäèëîìàìè âóëüâû è àòèïè÷åñêèì ýïèòåëèåì íà øåéêå ìàòêè
â âèäå óêñóñíî-áåëîãî ýïèòåëèÿ (4 %). Êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè ëå-
÷åíèÿ ïðîâîäèëè òåñòèðîâàíèåì íà ÂÏ× ñ ïîìîùüþ ïîëèìåðàçíîé
öåïíîé ðåàêöèè (îöåíèâàëñÿ ïðîòèâîâèðóñíûé ýôôåêò), ìîðôîëî-
ãè÷åñêîãî è êîëüïîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé (îöåíèâàëàñü ðåãðåñ-
ñèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ).

Ðåçóëüòàòû. Â îòíîøåíèè çàáîëåâàíèé, àññîöèèðîâàííûõ
ñ ÂÏ×, ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ áûëà âûÿâëåíà ó 17 (68 %) ïàöèåíòîê, ó 2
(8 %) ïàöèåíòîê — îòñóòñòâèå ýôôåêòà, ó 6 (24 %) ïàöèåíòîê — ÷à-
ñòè÷íàÿ ðåãðåññèÿ, ò. å. îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ïàòîëîãè÷å-
ñêîãî ó÷àñòêà íà 50 %. Ïîëíûé ïðîòèâîâèðóñíûé ýôôåêò áûë çàðå-
ãèñòðèðîâàí ó 13 (52 %) ïàöèåíòîê, îòñóòñòâèå ïðîòèâîâèðóñíîãî
ýôôåêòà — ó 12 (48 %) ïàöèåíòîê.

Ïðè ïðèåìå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàëè
ïîáî÷íûå ðåàêöèè, ëèøü ó 3 ïàöèåíòîê áûëî îòìå÷åíî íåçíà÷èòåëü-
íîå ãîëîâîêðóæåíèå, êîòîðîå ïðîõîäèëî ñàìîñòîÿòåëüíî â òå÷åíèå
1,5–2 ÷. Ó 3 ïàöèåíòîê, êîòîðûì ÔÄÒ áûëà ïðîâåäåíà â ëåòíåå âðå-
ìÿ ãîäà, èìåëèñü ôîòîòîêñè÷åñêèå ðåàêöèè â âèäå ãèïåðåìèè êîæè
ëèöà è êèñòåé ðóê, êîòîðûå èñ÷åçëè â òå÷åíèå 5 ñóò.

Òàêæå íàìè áûë îòìå÷åí îòäàëåííûé ýôôåêò îò ÔÄÒ ó 5 ïàöèåí-
òîê (3 æåíùèíû — ñ îñòðîêîíå÷íûìè êîíäèëîìàìè âóëüâû è 2 —
ñ àòèïè÷åñêèì ýïèòåëèåì íà øåéêå ìàòêè), ïðè îöåíêå ýôôåêòèâíî-
ñòè ó êîòîðûõ ÷åðåç 3 ìåñ. áûëà çàôèêñèðîâàíà ÷àñòè÷íàÿ ðåãðåññèÿ
ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ, à ïðè îñìîòðå ÷åðåç 5 ìåñ. îòìå÷åíà ïîëíàÿ
ðåãðåññèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Â öåëîì îòìå÷åíà õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü ñåàíñîâ ÔÄÒ: òîëüêî
ó 2 ïàöèåíòîê èìåëàñü çíà÷èòåëüíàÿ áîëåçíåííîñòü, ó îñòàëüíûõ
áûëî óìåðåííîå èëè ñëàáîå ïðîÿâëåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ïîñëå
ÔÄÒ áîëåâûå îùóùåíèÿ èñ÷åçàëè â òå÷åíèå 3–5 ñóò, ÷òî çàâèñåëî îò
ïëîùàäè ïîðàæåíèÿ. 

Ýïèòåëèçàöèÿ òêàíåé ïîñëå ñåàíñîâ ÔÄÒ ó 21 ïàöèåíòêè ïðîèçî-
øëà â òå÷åíèå 7 ñóò, ó 4 ïàöèåíòîê — â ñðîê îò 8 äî 14 äíåé.

Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîê ñîõðàíÿåòñÿ ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ â òå÷åíèå 9–12 ìåñ., òîëüêî ó 1 ïàöèåíòêè ñ îñò-
ðîêîíå÷íûìè êîíäèëîìàìè âóëüâû áûë çàðåãèñòðèðîâàí ðåöèäèâ
çàáîëåâàíèÿ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ÔÄÒ ïðèâîäèò íå òîëüêî ê èçëå÷åíèþ
ìóëüòèôîêàëüíûõ ïîðàæåíèé, îáåñïå÷èâàÿ ñîõðàííîñòü ìîðôîëîãè-
÷åñêîé ñòðóêòóðû íèæíåãî îòäåëà æåíñêîé ïîëîâîé ñèñòåìû çà ñ÷åò
èçáèðàòåëüíîãî íàêîïëåíèÿ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà, íî è îáëàäàåò
ïðîòèâîâèðóñíûì ýôôåêòîì. Íàìè íå çàôèêñèðîâàíî ïðèçíàêîâ ñè-
ñòåìíîãî ôîòîòîêñè÷åñêîãî ýôôåêòà, ëîêàëüíûé æå áûë âûðàæåí
íåçíà÷èòåëüíî. Íàðÿäó ñ ýòèì íå âûÿâëåíû è ñåðüåçíûå íåæåëàòåëü-
íûå ýôôåêòû îò ÔÄÒ. Îòñóòñòâèå ïîâðåæäåíèÿ íåèçìåíåííîé òêàíè
âî âðåìÿ ÔÄÒ óìåíüøàåò áîëåâûå îùóùåíèÿ, à òàêæå ñîêðàùàåò
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîöåññà çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðà-
íû. ÔÄÒ íå âûçûâàåò îáðàçîâàíèÿ ýðîçèé è ðóáöîâ, ïðè ýòîì â 3 ðà-
çà ñîêðàùàåòñÿ ïåðèîä çàæèâëåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóùåñòâóþùèìè

òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ (ëàçåðâàïîðèçàöèÿ, êðèîäåñòðóê-
öèÿ, ðàäèîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä).

Ïî íàøåìó ãëóáîêîìó óáåæäåíèþ, ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå îðãà-
íîñîõðàíÿþùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ âèðóñàññîöèèðîâàííûõ çàáîëåâà-
íèé íèæíåãî ãåíèòàëüíîãî òðàêòà ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì
è ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â ãèíåêîëîãèè.

Â. Ã. Ëèõâàíöåâà1, Å. À. Îñèïîâà1, Ñ. À Øåâ÷èê1, Â. Á. Ëî-
ùåíîâ2, Ñ. Ã. Êóçüìèí3, Ã. Í. Âîðîæöîâ3

Ôëþîðåñöåíòíàÿ äèàãíîñòèêà îïóõîëåé îðãàíà 
çðåíèÿ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ñ ïðèìåíåíèåì 
5-àìèíîëåâóëîíîâîé êèñëîòû
1 ÃÓ ÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé ÐÀÌÍ, Ìîñêâà
2 ÖÅÍÈ ÈÎÔ ÐÀÍ, Ìîñêâà
3 ÃÓÏ ÌÍÊÖ «Èíòåðìåäáèîôèçõèì», Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Îïóõîëè âåê è êîíúþíêòèâû ñîñòàâëÿþò 33 % ñðåäè
âñåé îôòàëüìîîíêîïàòîëîãèè. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èõ ïðåä-
ñòàâëåíî äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ýïèäåðìàëüíîãî è ýïèòå-
ëèàëüíîãî ãåíåçà. ×àñòîòà çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé äîñòè-
ãàåò 30 %. Ïîëèìîðôíîñòü èõ ïðîÿâëåíèé, ñõîæåñòü ñèìïòîìîêîì-
ïëåêñà ñ êëèíèêîé âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé çàòðóäíÿþò
äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó (ÄÄ). Ñóùåñòâåííûì ïîäñïîðüåì
â èõ äèàãíîñòèêå ñëóæàò êîìïüþòåðíàÿ òåðìîãðàôèÿ è ðàäèîèçîòîï-
íûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Âîçìîæíîñòè ôëþîðåñöåíòíîé äèàãíîñ-
òèêè (ÔÄ) ñ ïðèìåíåíèåì 5-àìèíîëåâóëîíîâîé êèñëîòû ïðè îïóõî-
ëÿõ ýòîé ëîêàëèçàöèè íå èçó÷åíû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ÔÄ ñ ïðèìåíåíèåì
5-àìèíîëåâóëîíîâîé êèñëîòû â ÄÄ äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñò-
âåííûõ îïóõîëåé âåê è êîíúþíêòèâû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. ÔÄ ñ 5-àìèíîëåâóëîíîâîé êèñëîòîé (àëà-
ñåíñ ïðîèçâîäñòâà ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ», Ìîñêâà) ïðèìåíÿëè ó 35
ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà è ëîêàëèçàöèè. Èñïîëüçî-
âàëè äâà ìåòîäà êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà àóòîôëþîðåñöåíöèè: ñïåê-
òðîñêîïèþ è ïîòî÷å÷íûé àíàëèç ãèñòîãðàìì ôîòîôëþîðåñöåíòíîãî
èçîáðàæåíèÿ. Ñïåêòðîñêîïèþ âûïîëíÿëè íà ëàçåðíîé ýëåêòðîííî-
ñïåêòðàëüíîé óñòàíîâêå ËÝÑÀ-01-ÁÈÎÑÏÅÊ (ãåëèé-íåîíîâûé ëà-
çåð, λ=632,8 íì). Ôîòîôëþîðåñöåíòíîå èçîáðàæåíèå ïîëó÷àëè ñ ïî-
ìîùüþ âèäåîôëþîðåñöåíòíîãî óñòðîéñòâà ÓÔÔ-675-01-ÁÈÎÑÏÅÊ
(äëèíà âîëíû 675 íì, ïðîïóñêàíèå ôèëüòðîâ 425–570 íì; ïëîòíîñòü
ìîùíîñòè 40 ìÂò/ñì2). Èíòåíñèâíîñòü ñâå÷åíèÿ ñîïîñòàâëÿëè ñ ðå-
çóëüòàòàìè ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Ðåçóëüòàòû. Íåçàâèñèìî îò òèïà îïóõîëè ïèê ôëþîðåñöåíöèè
ïðîòîïîðôèðèíà IX (ÏÏIX) âûÿâëÿëñÿ ê êîíöó 2-ãî ÷àñà ïîñëå ïðè-
åìà àëàñåíñà. Ïðè ýòîì çëîêà÷åñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ õàðàêòåðèçî-
âàëèñü äîñòîâåðíî áîëüøåé àìïëèòóäîé íàêîïëåíèÿ (p<0,05): èõ èí-
òåíñèâíîñòü ñâå÷åíèÿ â 6–10 ðàç ïðåâûøàëà àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòå-
ëè ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ. Âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû íå
ñîïðîâîæäàëèñü óñèëåíèåì âûðàáîòêè ÏÏIX ïîä âîçäåéñòâèåì ïðè-
åìà àëàñåíñà.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ñâèäå-
òåëüñòâóþò î âîçìîæíîñòÿõ ïðèìåíåíèÿ ÔÄ ñ àëàñåíñîì â äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå îïóõîëåé îðãàíà çðåíèÿ.

Â. Ã. Ëèõâàíöåâà1, À. Þ. Ôåäîòîâ1, Ë. Ì. Êîãîíèÿ1,
Ñ. È. Õàðëàï1, Ò. À. Ðó÷êî1, Î. Þ. Ìåðçëÿêîâà1, 
Ý. Ý. Êàçàðÿí1, Ì. Â. Áóäçèíñêàÿ1, Ñ. À. Øåâ÷èê1, 
Â. Á. Ëîùåíîâ2, Ñ. Ã. Êóçüìèí3, Ã. Í. Âîðîæöîâ3

Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â êîìáèíèðîâàííîì
ëå÷åíèè âíóòðèãëàçíûõ ìåòàñòàçîâ ðàêà ãðóäíîé
æåëåçû
1 ÃÓ ÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé ÐÀÌÍ, Ìîñêâà
2 ÖÅÍÈ ÈÎÔ ÐÀÍ, Ìîñêâà
3 ÃÓÏ ÌÍÊÖ «Èíòåðìåäáèîôèçõèì», Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Ïîÿâëåíèå â àðñåíàëå îíêîëîãîâ íîâûõ ýôôåêòèâíûõ
õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè æèçíè ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòàçàìè ðàêà â ðàçëè÷íûå îð-
ãàíû è ñèñòåìû. À âìåñòå ñ óäëèíåíèåì èõ æèçíè ÷àùå ñòàëè ðàçâè-
âàòüñÿ ìåòàñòàçû â òåõ îðãàíàõ, ãäå èõ âûÿâëåíèå ðàíåå ñ÷èòàëîñü
ðåäêîñòüþ. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè ðàêà òîëüêî
ó 10 % ðàçâèâàþòñÿ ìåòàñòàçû â ãëàç, ïðè ýòîì 37 % ñîñòàâëÿþò ìå-
òàñòàçû ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû. Â èõ ëå÷åíèè èñïîëüçóþò äèñòàíöè-
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îííóþ ãàììà- (ÄÃÒ) è õèìèîòåðàïèþ (ÕÒ). Âûñîêàÿ ÷àñòîòà îñëîæ-
íåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ÄÃÒ, çàñòàâëÿåò ñêåïòè÷åñêè îòíîñèòüñÿ ê ýòîìó
ìåòîäó è îáîñíîâûâàåò ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äàòü îöåíêó âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ôîòî-
äèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ôîòîñåíñà â êîìáèíèðîâàí-
íîì ëå÷åíèè ìåòàñòàçîâ ðàêà ãðóäíîé æåëåçû â õîðèîèäåþ (ÌÐÕ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàáëþäàëè 4 ïàöèåíòîâ ñ ÌÐÕ. Â 2 ñëó÷à-
ÿõ áûëè ïîðàæåíû îáà ãëàçà (âñåãî 6 ãëàç). Â äèàãíîñòèêå èñïîëüçî-
âàëè òðàäèöèîííûå îáÿçàòåëüíûå (âèçî- ìåòðèÿ, ïåðè- è òîíîìåò-
ðèÿ) è ñïåöèàëüíûå îôòàëüìîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
(ôëþîðåñöåíòíàÿ àíãèîãðàôèÿ ãëàçíîãî äíà, ñîâðåìåííûå óëüòðà-
çâóêîâûå è ëàçåðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ãëàçà). ÔÄÒ ïðîâîäèëè
ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ñ äëèíîé âîëíû 675 íì. Â êà÷åñòâå ôîòîñåí-
ñèáèëèçàòîðà (ÔÑ) èñïîëüçîâàëè ôîòîñåíñ èç ðàñ÷åòà 0,2 ìã/êã ìàñ-
ñû òåëà áîëüíîãî. ÔÑ ââîäèëè âíóòðèâåííî. Îáëó÷àëè â îäíîì ðå-
æèìå (ïëîòíîñòü ìîùíîñòè — 250 ìÂò/ñì2, ýêñïîçèöèÿ — 5 ìèí).
Ñåàíñû îáëó÷åíèÿ ïðîâîäèëè åæåäíåâíî, äîâîäÿ èõ êîëè÷åñòâî äî
10. Â êà÷åñòâå õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîãî àãåíòà ïðèìåíÿëè ãåìçàð, êî-
òîðûé ââîäèëè èç ðàñ÷åòà 1000 ìã/ì2. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåí-
òàìè ñîñòàâèëè îò 3 ìåñ. äî 1,5 ëåò.

Ðåçóëüòàòû. Â 4 ãëàçàõ íàáëþäàëè ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó
ñ ïîëíîé ðåãðåññèåé ÌÐÕ äî ôîðìèðîâàíèÿ ïëîñêîãî õîðèîðåòè-
íàëüíîãî ðóáöà è âîññòàíîâëåíèåì çðåíèÿ ñ 0,1 äî 0,5 è â 1 ñëó-
÷àå — äî 0,7. Åùå â 1 ñëó÷àå èìåëà ìåñòî íåïîëíàÿ ðåãðåññèÿ ÌÐÕ
ñ 5,5 ìì äî 1,5 ìì ïðè îáùåé ðåìèññèè íåîïëàñòè÷åñêîãî ïðîöåññà.
Ýêññóäàòèâíàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè è ïðèñóòñòâèå îñòàòî÷íîé îïóõî-
ëè ñëóæèëè ïðè÷èíîé íèçêîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçóëüòàòà ó ýòîé
ïàöèåíòêè. Ó äðóãîãî ïàöèåíòà ñ äâóñòîðîííèìè ìåòàñòàçàìè íà
ãëàçó ñ ãðóáûìè èçìåíåíèÿìè â ñåò÷àòêå âûñîêèõ ôóíêöèîíàëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ äîñòè÷ü íå óäàëîñü.

Âûâîäû. ÔÄÒ â êîìáèíàöèè ñ ÕÒ ýôôåêòèâíà ïðè ìåòàñòàçàõ
ðàêà â õîðèîèäåþ. Êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò äî-
ñòè÷ü âûñîêèõ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, ÷òî ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò êà-
÷åñòâî æèçíè ýòîãî òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

Â. Ã. Ëèõâàíöåâà1, Î. Þ. Ìåðçëÿêîâà1, Ñ. À Øåâ÷èê1,
Â. Á. Ëîùåíîâ2, Ñ. Ã. Êóçüìèí3, Ã. Í. Âîðîæöîâ3

Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â êîìáèíèðîâàííîì
ëå÷åíèè óâåàëüíûõ ìåëàíîì
1 ÃÓ ÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé ÐÀÌÍ, Ìîñêâà
2 ÖÅÍÈ ÈÎÔ ÐÀÍ, Ìîñêâà
3 ÃÓÏ ÌÍÊÖ «Èíòåðìåäáèîôèçõèì», Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Ýôôåêòèâíîñòü ñîâðåìåííûõ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ óâåàëüíûõ ìåëàíîì (ÓÌ) çàâèñèò îò ðÿäà ôàêòî-
ðîâ. Ñòåïåíü ïèãìåíòàöèè è ÷óâñòâèòåëüíîñòü îïóõîëè ê òîìó èëè
èíîìó âèäó ëó÷åâîé òåðàïèè èãðàþò íåìàëîâàæíóþ ðîëü. Èçâåñòíî,
÷òî îñíîâíûìè ìåõàíèçìàìè öèòîäåñòðóêöèè îïóõîëè ïðè òåðìîòå-
ðàïèè (ÒÒ) ÿâëÿþòñÿ ãèïåðòåðìèÿ îïóõîëè â äèàïàçîíå 42–65 °Ñ
è îáúåìíàÿ êîàãóëÿöèÿ íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ â åå ñòðîìå. Áèî-
ëîãè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) ïðè-
çíàíû àíòèàíãèîãåííûå è èììóííûå ðåàêöèè. Ñîâìåùåíèå ìåõà-
íèçìîâ öèòîäåñòðóêöèè ÒÒ è ÔÄÒ ìîæåò ïîòåíöèðîâàòü ëå÷åáíûé
ýôôåêò êîìáèíàöèè ìåòîäîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ÔÄÒ â êîìáèíèðî-
âàííîì ëå÷åíèè óâåàëüíûõ ìåëàíîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. ÔÄÒ ïðèìåíÿëè â êîìáèíàöèè ñ ÒÒ íà çà-
âåðøàþùåì ýòàïå ëå÷åíèÿ 5 ïàöèåíòîâ ñ ÓÌ (T3N0M0) âûñîòîé îò
5 äî 7 ìì. Â êà÷åñòâå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà èñïîëüçîâàëè îòå÷åñò-
âåííûé ïðåïàðàò ôòàëîöèàíèíîâîãî ðÿäà ôîòîñåíñ, êîòîðûé ââîäè-
ëè âíóòðèâåííî èç ðàñ÷åòà 0,2 ìã/ìë ìàññû òåëà áîëüíîãî. ÔÄÒ ïðî-
âîäèëè íà îòå÷åñòâåííîé ëàçåðíîé óñòàíîâêå ñ äëèíîé âîëíû
675 íì, àäàïòèðîâàííîé ê ùåëåâîé ëàìïå. Èñïîëüçîâàëè ïëîòíîñòü
ìîùíîñòè 250 Äæ/ñì2, ýêñïîçèöèþ 5 ìèí, êîëè÷åñòâî ñåàíñîâ äîâî-
äèëè äî 10. Òåðìîòåðàïèþ ïðîâîäèëè òðàíñïóïèëëÿðíî íà äèîäíîì
èíôðàêðàñíîì ëàçåðå ñ äëèíîé âîëíû 810 íì ïðîèçâîäñòâà IRIDEX
(ÑØÀ). Ìîùíîñòü ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ âàðüèðîâàëà îò 250 äî
1600 ìÂò è çàâèñåëà îò âûñîòû îïóõîëè, õàðàêòåðà ïèãìåíòàöèè,
áëèçîñòè ê öåíòðàëüíûì îòäåëàì ñåò÷àòêè. Ýêñïîçèöèÿ áûëà âåëè-
÷èíîé ïîñòîÿííîé è ñîñòàâëÿëà 60 ñ. Äèàìåòð ñâåòîâîãî ïÿòíà ëó÷å-
âîãî âîçäåéñòâèÿ â ôîêàëüíîé ïëîñêîñòè êîëåáàëñÿ îò 600 äî
3000 ìêì, êîëè÷åñòâî ñåàíñîâ îáëó÷åíèÿ — îò 1 äî 3.

Ðåçóëüòàòû. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ 3 ñåàíñà ÒÒ âûçûâàëè íåïîëíóþ
ðåãðåññèþ îïóõîëè. Òîëùèíà îñòàòî÷íîãî óçëà ñîñòàâëÿëà äî
1,5 ìì. Ñôîðìèðîâàâøàÿñÿ ïëîòíàÿ ôèáðîçíàÿ òêàíü íà åãî ïîâåðõ-
íîñòè ñëóæèëà ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïîñëåäóþùèõ ñåàíñîâ ÒÒ. ÔÄÒ
ñ ôîòîñåíñîì ñíèìàëà ôåíîìåí ëó÷åâîé ðåçèñòåíòíîñòè è âíîñèëà
äîïîëíèòåëüíûé ëå÷åáíûé êîìïîíåíò. Â ïîñëåäóþùèå 2 ìåñ. ïîñëå
ÔÄÒ îòìå÷àëè ðàçðóøåíèå îñòàòî÷íîé îïóõîëè è ôîðìèðîâàíèå
ïëîñêîãî õîðèîðåòèíàëüíîãî ðóáöà.

Âûâîäû. ÔÄÒ â êîìáèíàöèè ñ ÒÒ ìîæåò ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü
ýôôåêòèâíîñòü è ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå-
÷åíèÿ è ïîêàçàíèÿ ê åãî ïðèìåíåíèþ ïðè óâåàëüíûõ ìåëàíîìàõ.

Î. Â. Ìàêàðîâ, À. Ç. Õàøóêîåâà, Î. Á. Áîðîíåíêîâà
Ôîòîäèòàçèí â ëå÷åíèè ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ ýíäîìåòðèÿ
Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç âàæíûõ è ñòðàòåãè÷åñ-
êèõ íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé ãèíåêîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ëå÷åíèå ãèïåð-
ïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ýíäîìåòðèÿ, êîòîðûå ìîãóò èãðàòü êëþ÷å-
âóþ ðîëü ñ òî÷êè çðåíèÿ âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ çëîêà÷åñòâåííîé
òðàíñôîðìàöèè. Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÔÄÒ) — ýòî ìåòîä ëå-
÷åíèÿ, îñíîâàííûé íà ñåëåêòèâíîì ðàçðóøåíèè ïàòîëîãè÷åñêèõ
êëåòîê ïîñðåäñòâîì âçàèìîäåéñòâèÿ íàêàïëèâàþùåãîñÿ â êëåòêàõ
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà (ÔÑ) è ïîãëîùàåìîãî èì ñâåòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé ìåòîäà ÔÄÒ ïðè
ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ýíäîìåòðèÿ (ÃÏÝ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ äåñòðóêöèÿ (ÔÄ) ýíäîìå-
òðèÿ áûëà âûïîëíåíà 15 ïàöèåíòêàì â ïåðè- è ïîñòìåíîïàóçå ñ ìîð-
ôîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûì äèàãíîçîì æåëåçèñòî-êèñòîçíîé ãè-
ïåðïëàçèè ýíäîìåòðèÿ. Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîê
áûëî ñòàíäàðòíî è âêëþ÷àëî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ
ìàëîãî òàçà, ãèñòåðîñêîïèþ ñ ðàçäåëüíûì äèàãíîñòè÷åñêèì âûñêàáëè-
âàíèåì è ïîñëåäóþùèì ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ïîëó÷åííîãî
ìàòåðèàëà, à òàêæå îáñëåäîâàíèå øåéêè ìàòêè. Íà ïåðâîì ýòàïå ÔÄÒ
ïàöèåíòêå âíóòðèìàòî÷íî è/èëè âíóòðèâåííî ââîäèëè ðàñòâîð ÔÑ ôî-
òîäèòàçèí (ÎÎÎ «Âåòà-ãðàíä»). ×åðåç 2–4 ÷ íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó
ìàòêè âîçäåéñòâîâàëè ëàçåðîì íà àïïàðàòå «Àòêóñ-2» ñ äëèíîé âîëíû
662 íì, ìîùíîñòüþ íà âûõîäå 1 Âò ïðè ïîìîùè âíóòðèìàòî÷íîãî áàë-
ëîííîãî ñâåòîâîäà. Ïëîòíîñòü ýíåðãèè ïðè ïðîâåäåíèè ïðîöåäóðû ñî-
ñòàâèëà 300 Äæ/ñì2, à óäåëüíàÿ ìîùíîñòü 0,3 Âò/ñì2.

Ðåçóëüòàòû. Ñ öåëüþ îöåíêè ÔÄÒ ýíäîìåòðèÿ ïðîâîäèëîñü óëü-
òðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñðåäèííûõ ìàòî÷íûõ ñòðóêòóð ÷åðåç 1, 3
è 6 ìåñ. ïîñëå ïðîöåäóðû. Ïîêàçàòåëü Ì-ýõà ÷åðåç 3 è 6 ìåñ. âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ ñîñòàâëÿë îò 2 äî 4 ìì. Íàìè ïëàíèðóåòñÿ îöåíêà îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ÷åðåç 12 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè.

Âûâîäû. Áåçóñëîâíî, îòñóòñòâèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò íå ïîçâîëÿåò íàì ñôîðìóëèðîâàòü
îêîí÷àòåëüíûå âûâîäû îòíîñèòåëüíî äîëãîñðî÷íîãî è ïîëíîãî óäà-
ëåíèÿ ýíäîìåòðèÿ ìåòîäîì ÔÄÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÔÑ ôîòîäèòàçèí.
Êðîìå òîãî, òðåáóþò óòî÷íåíèÿ îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ ðàñ÷åòíîé äî-
çû ñâåòîâîé ýíåðãèè, äëèòåëüíîñòè è õàðàêòåðà îáëó÷åíèÿ äëÿ ýô-
ôåêòèâíîé äåñòðóêöèè ýíäîìåòðèÿ. Îäíàêî äàëüíåéøèå èññëåäîâà-
íèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè ïðåäñòàâëÿþòñÿ íàì ïåðñïåêòèâíûìè è ïî-
çâîëÿò îïðåäåëèòü ìåñòî ÔÄÒ â ëå÷åíèè áîëüíûõ ÃÏÝ.

Ã. À. Ìååðîâè÷, Ò. À. Ñàâåëüåâà, Â. Ã. Æóêîâ, Â. Ï. Æóðàâëåâà,
Ë. Ì. Êîãàí, Ê. Ã. Ëèíüêîâ, Â. À. Ñåðäîáîâ, À. È. Âîëêîâà,
Â. Á. Ëîùåíîâ
Èñòî÷íèêè ñâåòà äëÿ ÔÄÒ íà îñíîâå ìîùíûõ 
ñâåòîäèîäîâ
ÖÅÍÈ ÈÎÔ èì. À. Ì. Ïðîõîðîâà ÐÀÍ, Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ìåòîäà ÔÄÒ äåëàåò àêòó-
àëüíîé çàäà÷ó ñîçäàíèÿ ýôôåêòèâíûõ è íåäîðîãèõ èñòî÷íèêîâ ñâåòà
äëÿ îáëó÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ. Ýòè èñòî÷íèêè äîëæíû óäîâ-
ëåòâîðÿòü ñëåäóþùèì òðåáîâàíèÿì:

— èçëó÷àòü â îïðåäåëåííûõ ñïåêòðàëüíûõ äèàïàçîíàõ êðàñ-
íîé èëè áëèæíåé èíôðàêðàñíîé îáëàñòè ñïåêòðà êâàçèìîíîõðî-
ìàòè÷åñêèé ñâåò;

— èìåòü ïëîòíîñòü ìîùíîñòè â îáëàñòè ñâåòîâîãî ïÿòíà â ïðå-
äåëàõ 50–250 ìÂò/ñì2, îïòèìàëüíóþ äëÿ áîëüøèíñòâà ôîòîñåíñè-
áèëèçàòîðîâ;
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— áûòü íåäîðîãèìè, êîìïàêòíûìè è ïðîñòûìè â ýêñïëóàòàöèè.
Ñîâðåìåííûå ñâåòîäèîäû ïîçâîëÿþò ñîçäàòü èñòî÷íèêè äëÿ

ÔÄÒ, óäîâëåòâîðÿþùèå ýòèì òðåáîâàíèÿì.
Ðåçóëüòàòû. Íàìè ðàçðàáîòàí ïàðàìåòðè÷åñêèé ðÿä ñâåòîäèîä-

íûõ èñòî÷íèêîâ, âêëþ÷àþùèé:
— ñâåòîäèîä, ñìîíòèðîâàííûé íà ìîùíîì õëàäîïðîâîäå;
— ñèñòåìó îõëàæäåíèÿ, âêëþ÷àþùóþ ðàäèàòîð è âåíòèëÿòîð;
— ñâåòîñèëüíóþ àõðîìàòè÷åñêóþ øèðîêîóãîëüíóþ îïòè÷åñêóþ

ñèñòåìó, îáåñïå÷èâàþùóþ ìàêñèìàëüíûé ñáîð èçëó÷åíèÿ ñâåòîäèî-
äîâ íà îáëó÷àåìîé ïîâåðõíîñòè;

— áëîêè ïèòàíèÿ ñâåòîäèîäà è âåíòèëÿòîðà.
Ñîçäàíû èñòî÷íèêè ñâåòà ñ èçëó÷åíèåì â ñïåêòðàëüíûõ äèàïàçî-

íàõ 630±10, 660±10, 690±10, 730±10 è 800±10 íì, ñîîòâåòñòâóþùèõ
ðàáî÷èì îáëàñòÿì ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ, ðàçðåøåííûõ â Ðîññèè
èëè ïðîõîäÿùèõ èñïûòàíèÿ (àëàñåíñ, ôîòîãåì, õëîðèíîâûå ïðîèç-
âîäíûå, ôîòîñåíñ, ôòàëîñåíñ, íîâûå äëèííîâîëíîâûå ïðîèçâîäíûå
ôòàëîöèàíèíîâ è áàêòåðèîõëîðèíîâ).

Ðàçðàáîòàííûå ïðèáîðû îáåñïå÷èâàþò ïëîòíîñòü ìîùíîñòè äî
250 ìÂò/ñì2 â ñâåòîâîì ïÿòíå äèàìåòðîì îêîëî 1 ñì, ñôîêóñèðîâàí-
íîì íà ðàññòîÿíèè 15–25 ìì îò èçëó÷àòåëÿ. Îíè èìåþò íåâûñîêóþ
ñòîèìîñòü, äîëãîâå÷íû è ïðîñòû â ýêñïëóàòàöèè è ìîãóò íàéòè øè-
ðîêîå ïðèìåíåíèå êàê äëÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ïîâåðõíîñò-
íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ, òàê è äëÿ äðóãèõ ôîòîòåðàïåâòè÷åñêèõ
ïðîöåäóð.

È. Ã. Ìååðîâè÷1, Ì. À. Ãðèí2, Ã. À. Ìååðîâè÷3, 
À. Ã. Öèïðîâñêèé2, Î. À. Ìàññ2, Ñ. Â. Áàðêàíîâà4, 
Ë. Ì. Áîðèñîâà1, Í. À. Îáîðîòîâà1, Â. Á. Ëîùåíîâ2,
À. Þ. Áàðûøíèêîâ1, À. Ô. Ìèðîíîâ2

Íîâûå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðû íà îñíîâå ïðîèçâîä-
íûõ áàêòåðèîõëîðîôèëëà: ïðåäâàðèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû èçó÷åíèÿ in vivo
1 ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà
2 ÌÈÒÕÒ èì. Ì. Â. Ëîìîíîñîâà, Ìîñêâà
3 ÖÅÍÈ ÈÎÔ èì. À. Ì. Ïðîõîðîâà ÐÀÍ, Ìîñêâà
4 ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ», Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Ïðîèçâîäíûå áàêòåðèîõëîðîôèëëà ÿâëÿþòñÿ ïåðñïåê-
òèâíûì êëàññîì ñîåäèíåíèé äëÿ ñîçäàíèÿ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ
(ÔÑ) áëèæíåãî èíôðàêðàñíîãî äèàïàçîíà. Òàêèå ÔÑ ìîãóò îáåñïå-
÷èòü ýôôåêòèâíóþ ôîòîäèíàìè÷åñêóþ òåðàïèþ (ÔÄÒ) îïóõîëåé,
â ò. ÷. ðàñïîëîæåííûõ äîñòàòî÷íî ãëóáîêî ïîä êîæåé èëè ñëèçèñòîé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðîâîäèëèñü èññëåäî-
âàíèÿ in vivo ñîåäèíåíèé: òðèíàòðèåâîé ñîëè áàêòåðèîõëîðèíà-p
(Bchlp), ìåòèëîâîãî ýôèðà îêñèìà N-ìåòîêñèöèêëîèìèäà áàêòåðèî-
õëîðèíà-p (CIBchlp-NOMe) è òðèíàòðèåâîé ñîëè 3-äåàöåòèë-3-(α-
ãèäðîêñèýòèë)áàêòåðèîõëîðèíà-p (Bchlp-OH). Èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëèñü íà ìûøàõ F1 ñ îïóõîëüþ Ýðëèõà, ïåðåâèòîé âíóòðèìûøå÷-
íî â îáëàñòü ãîëåíè. Âñå ÔÑ ââîäèëèñü âíóòðèâåííî. Bchlp
è Bchlp-OH ââîäèëèñü â âîäíîì ðàñòâîðå â äîçå 20 è 5 ìã/êã ìàññû
òåëà ñîîòâåòñòâåííî. CIBchlp-NOMe èç-çà åãî îãðàíè÷åííîé ðàñòâî-
ðèìîñòè â âîäå ââîäèëñÿ â âèäå êðåìîôîðíîé äèñïåðñèè â äîçå
1 ìã/êã ìàññû òåëà. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ in vivo ïîãëîùåíèÿ è ôëþî-
ðåñöåíöèè ÔÑ â òêàíÿõ, à òàêæå îöåíêè â äèíàìèêå óðîâíÿ è ñåëåê-
òèâíîñòè íàêîïëåíèÿ ÔÑ â îïóõîëè ïî îòíîøåíèþ ê êîæå èñïîëüçî-
âàëèñü ìåòîäû ñïåêòðîñêîïèè äèôôóçíîãî ðàññåÿíèÿ è/èëè ôëþî-
ðåñöåíöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì âîëîêîííîãî ñïåêòðîàíàëèçàòîðà
«ËÝÑÀ». Ïðè ÔÄÒ îïóõîëè èñïîëüçîâàëè èçëó÷åíèå ñ ïëîòíîñòüþ
ìîùíîñòè äî 300 ìÂò/ñì2, äëèíà âîëíû êîòîðîãî ñîîòâåòñòâîâàëà
ñïåêòðàëüíîìó ìàêñèìóìó ïîãëîùåíèÿ ââåäåííîãî ÔÑ. Ýôôåêòèâ-
íîñòü âîçäåéñòâèÿ îöåíèâàëàñü ïî òîðìîæåíèþ ðîñòà îïóõîëåé
ó ìûøåé â ãðóïïå ïîñëå ÔÄÒ ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäóåìûå ÔÑ îáëàäàþò çíà÷èòåëüíûì ïîãëî-
ùåíèåì â îáëàñòè ìèíèìàëüíîãî ñîáñòâåííîãî ïîãëîùåíèÿ áèîëî-
ãè÷åñêîé òêàíè. Ñïåêòðàëüíûå ìàêñèìóìû ïîãëîùåíèÿ Bchlp,
CIBchlp-NOMe è Bchlp-OH íàõîäÿòñÿ â îáëàñòè 765, 795 è 735 íì
ñîîòâåòñòâåííî. Âñå ÔÑ áûñòðî (ìåíåå ÷åì çà 2 ñóò) âûâîäÿòñÿ èç
êîæè. Ìàêñèìàëüíàÿ ñåëåêòèâíîñòü íàêîïëåíèÿ Bchlp â îïóõîëè
ñîñòàâëÿåò 3–4, Bchlp-OH — 2–3. CIBchlp-NOMe îáëàäàåò íèçêîé
ñåëåêòèâíîñòüþ. ÔÄÒ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç 10–50 ìèí ïîñëå ââåäå-
íèÿ, êîãäà íàêîïëåíèå ÔÑ â îïóõîëè áûëî áëèçêî ê ìàêñèìàëüíîìó.
Òîðìîæåíèå ðîñòà îïóõîëè ïðè ÔÄÒ ñ CIBchlp-NOMe è Bchlp ïðå-

âûøàëî 70 è 80 % ñîîòâåòñòâåííî, ïðè ÔÄÒ ñ Bchlp-OH — äîñòè-
ãàëî 60 %. 

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäâàðèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çûâàþò äîñòàòî÷íî âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü èçó÷àåìûõ ñîåäèíåíèé
è ïîòåíöèàëüíóþ âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü èõ â êà÷åñòâå ôîòîñåí-
ñèáèëèçàòîðîâ äëÿ ÔÄÒ.

À. Â. Ðÿáîâà1, Â. È. Êîíîâ1, Ë. Â. Àäàìÿí2, Ë. À. Áåëÿåâà2,
Â. Á. Ëîùåíîâ2

Ðàçðàáîòêà ñèñòåìû ôëþîðåñöåíòíîé âèçóàëèçàöèè
êëåòî÷íûõ êóëüòóð
1 ÖÅÍÈ ÈÎÔ èì. À. Ì. Ïðîõîðîâà ÐÀÍ, Ìîñêâà
2 Êàôåäðû ðåïðîäóêòèâíîé ìåäèöèíû è õèðóðãèè ÔÏÄÎ ÌÃÌÑÓ,

Ìîñêâà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ìåòîä ôëþîðåñöåíòíîé äèàãíîñòèêè àê-
òèâíî ïðèìåíÿåòñÿ â îíêîëîãèè íà ìàêðî- è ìèêðîóðîâíÿõ. Â ïî-
ñëåäíåå âðåìÿ âåäóùèå ëàáîðàòîðèè, çàíèìàþùèåñÿ êëåòî÷íûìè
òåõíîëîãèÿìè, ñòîëêíóëèñü ñ ïðîáëåìîé òóìîðîãåííîãî ïåðåðîæäå-
íèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê â êóëüòóðàõ. Äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è ôëþîðåñ-
öåíòíîé äèàãíîñòèêè íà êëåòî÷íîì óðîâíå áûëî ðåøåíî èñïîëüçî-
âàòü ôàêò íàêîïëåíèÿ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ îïóõîëåâûìè êëåòêà-
ìè, à äëÿ î÷èñòêè êóëüòóðû îò çëîêà÷åñòâåííûõ êëåòîê —
ïðåöèçèîííîå îáëó÷åíèå.

Ðåçóëüòàòû. Ðàçðàáîòàí è èçãîòîâëåí ìàêåò ìîíîõðîìàòè÷íîãî
èñòî÷íèêà ñâåòà íà îñíîâå ìåòàëëîãàëîèäíîé ëàìïû äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ÔÄÒ è îäíîâðåìåííîãî ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè â åñòåñòâåííîì
è ôëþîðåñöåíòíîì ñâåòå. Â õîäå òåõíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ïîêàçàíî,
÷òî èçãîòîâëåííûé îáðàçåö ìîíîõðîìàòè÷íîãî èñòî÷íèêà ñâåòà ÿâ-
ëÿåòñÿ íàäåæíûì óñòðîéñòâîì, ïðèãîäíûì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÔÄÒ
è ÔÄ êëåòî÷íûõ êóëüòóð ñ ïîâåðõíîñòüþ äèàìåòðîì äî 35 ìì ñ êîí-
òðîëèðóåìîé äîçîé îáëó÷åíèÿ.

Ðàçðàáîòàí è èçãîòîâëåí àíàëèçàòîð ôëþîðåñöåíòíîãî èçîáðà-
æåíèÿ ñâåòà äëÿ îäíîâðåìåííîãî íàáëþäåíèÿ è ðåãèñòðàöèè ôëþî-
ðåñöåíòíûõ è öâåòíûõ èçîáðàæåíèé. Â õîäå òåõíè÷åñêèõ èñïûòà-
íèé ïîêàçàíî, ÷òî èçãîòîâëåííûé àíàëèçàòîð ôëþîðåñöåíòíûõ èçî-
áðàæåíèé ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì óñòðîéñòâîì, ïðèãîäíûì äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ÔÄ êëåòî÷íûõ êóëüòóð â åñòåñòâåííîì è ôëþîðåñöåíò-
íîì ñâåòå. Ðàçðàáîòàíà îïòè÷åñêàÿ ñèñòåìà ðåãèñòðàöèè ôëþîðåñ-
öåíòíîãî èçîáðàæåíèÿ ñ êðàòíîñòüþ óâåëè÷åíèÿ îò 1 äî 100.

Ðàçðàáîòàí ìåòîä ðåãèñòðàöèè è àíàëèçà ôëþîðåñöåíòíûõ èçî-
áðàæåíèé ìîäåëüíûõ ðàñòâîðîâ. Îïðåäåëåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ñèñ-
òåìû ïóòåì ïðîâåäåíèÿ èñïûòàíèé íà òåñò-îáðàçöàõ ÏÏIX ðàçëè÷-
íîé êîíöåíòðàöèè. Ñèñòåìà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü õîðîøî ðàçëè÷è-
ìóþ ôëþîðåñöåíöèþ îáðàçöà âïëîòü äî êîíöåíòðàöèè ÏÏIX
0,1 ìã/ë, à â òîíêèõ ñëîÿõ — 0,5 ìã/ë.

Âûâîäû. Íà äàííîì ýòàïå ðàçðàáîòàí ìàêåò ñèñòåìû ôëþîðåñ-
öåíòíîé âèçóàëèçàöèè êëåòî÷íûõ êóëüòóð, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ ìî-
íîõðîìàòè÷åñêèé èñòî÷íèê ñâåòà, ìèêðîñêîï è ñèñòåìó ðåãèñòðàöèè
è àíàëèçà ôëþîðåñöåíòíûõ èçîáðàæåíèé.

À. Â. Ðÿáîâà1, À. À. Ñòðàòîííèêîâ1, Ã. À. Ìååðîâè÷1,
Â. Á. Ëîùåíîâ1, Ñ. Â. Áàðêàíîâà2, Å. À. Ëóêüÿíåö2, 
Â. Ì. Íåãðèìîâñêèé2

Îñîáåííîñòè ôàðìîêîêèíåòèêè ãèäðîôîáíûõ 
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ
1 ÖÅÍÈ ÈÎÔ èì. À.Ì. Ïðîõîðîâà ÐÀÍ, Ìîñêâà
2 ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ», Ìîñêâà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âîçðîñ èíòåðåñ ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ âîäîíåðàñòâîðèìûõ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ â ôîòîäè-
íàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ). Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ãèäðîôèëüíûå âå-
ùåñòâà áîëåå óäîáíû ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ðàñòâîðîâ äëÿ
âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ, èõ ñïîñîáíîñòü òðàíñïîðòà ñêâîçü êëåòî÷-
íûå ìåìáðàíû ê æèçíåííî âàæíûì ìèøåíÿì êëåòêè äîâîëüíî îãðà-
íè÷åííà. Íàïðîòèâ, äëÿ ëèïîôèëüíûõ âåùåñòâ ïðåîäîëåíèå ìåì-
áðàíû êëåòêè ìîæåò áûòü ñóùåñòâåííî îáëåã÷åíî, è îíè ñìîãóò äî-
ñòèãíóòü íåîáõîäèìûõ ìèøåíåé, â ÷àñòíîñòè ÿäðà, ìèòîõîíäðèé,
ëèçîñîì è äð. Îäíàêî äëÿ âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ëèïîôèëüíûõ
ñîåäèíåíèé èõ íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòåëüíî ñîëþáèëèçèðîâàòü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïîâåðõíîñòíî àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ). Â äàííîé
ðàáîòå ðàññìàòðèâàåòñÿ ôàðìàêîêèíåòèêà íåêîòîðûõ àëêèë-ôòàëî-
öèàíèíîâ, ñîëþáèëèçèðîâàííûõ â ðàñòâîðå ïðîêñàíîëà.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ äèíàìèêè íà-
êîïëåíèÿ 3 áåçìåòàëüíûõ áóòèëôòàëîöèàíèíîâ, ðàñòâîðåííûõ â 4%
ðàñòâîðå ïðîêñàíîëà, ó ìûøåé ñ ïðèâèòûìè îïóõîëÿìè ïîñëå âíóò-
ðèâåííîãî ââåäåíèÿ. Áûëè ïîëó÷åíû ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ è ôëþî-
ðåñöåíöèè in vivo äëÿ îöåíêè èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòîâ
â îïóõîëè è íîðìàëüíîé ìûøå÷íîé òêàíè ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïîñ-
ëå ââåäåíèÿ. Ìû èñïîëüçîâàëè äîçû îò 2 äî 10 ìã/êã è ñíèìàëè ñïåê-
òðû ïîãëîùåíèÿ ÷åðåç ðàçíûå ïðîìåæóòêè âðåìåíè â òå÷åíèå
15 äíåé ïîñëå ââåäåíèÿ. Òàêæå ÷àñòü æèâîòíûõ áûëà îáëó÷åíà ëàçå-
ðîì ñ äëèíîé âîëíû, ðàâíîé 680 íì, è ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè
150 ìÂò/ñì2 â òå÷åíèå 15 ìèí.

Ðåçóëüòàòû. Áåçìåòàëüíûé òåòðà-3-òðåò. áóòèëôòàëîöèàíèí ïî-
êàçàë íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ ýòîãî ïðåïàðàòà ìàêñèìóì íàêîïëåíèÿ â îïó-
õîëè äîñòèãàåòñÿ ÷åðåç ñóòêè, êîãäà äîñòàòî÷íî ïðåïàðàòà è â íîð-
ìàëüíîé òêàíè (êîíòðàñò 4 ïî ïîãëîùåíèþ). Íà 2-å ñóòêè êîíöåíòðà-
öèÿ â îïóõîëè ïàäàåò íà 30–50 %, ïðè ýòîì ïðåïàðàò çíà÷èòåëüíî âû-
âîäèòñÿ èç íîðìàëüíûõ òêàíåé (êîíòðàñò ïî ïîãëîùåíèþ 10 äëÿ äîçû
10 ìã/êã è 20 äëÿ äîçû 2 ìã/êã). Äàëåå â îïóõîëè ïðåïàðàò ôèêñèðóåò-
ñÿ (íå âûâîäèòñÿ), ò. å. àáñîëþòíàÿ ýêñòèíêöèÿ ïðåïàðàòà â îïóõîëè
î÷åíü âûñîêà è âèçóàëüíî îïóõîëè îïðåäåëÿþòñÿ êàê çåëåíûå.

Äèíàìèêà êîíòðàñòíîñòè ïðåïàðàòà ïî ôëþîðåñöåíöèè ïðîõîäèò
÷åðåç ðåçêèé ìàêñèìóì ÷åðåç ñóòêè ïîñëå ââåäåíèÿ è îòëè÷íà îò äè-
íàìèêè êîíòðàñòíîñòè ïðåïàðàòà ïî ïîãëîùåíèþ. Ôëþîðåñöåíöèÿ
ïðåïàðàòà äîëãî íàáëþäàåòñÿ â íîðìàëüíûõ òêàíÿõ è ïå÷åíè. Â íîð-
ìàëüíîé òêàíè èíòåíñèâíîñòü ôëþîðåñöåíöèè ïðåïàðàòà ÷åðåç
15 ñóò è 2 ñóò îòëè÷àåòñÿ âñåãî â 1,5–2 ðàçà.

Ïðè îáëó÷åíèè îïóõîëåé ñ ïðåïàðàòîì íàáëþäàëàñü ðåçêàÿ äå-
çîêñèãåíàöèÿ.

Âûâîäû. Äèíàìèêà íàêîïëåíèÿ áåçìåòàëüíîãî òåòðà-3-òðåò. áó-
òèëôòàëîöèàíèíà â îïóõîëÿõ, âîçìîæíî, ëó÷øàÿ èç äèíàìèê íàêîï-
ëåíèÿ äëÿ ñóùåñòâóþùèõ â íàñòîÿùèé ìîìåíò âîäîíåðàñòâîðèìûõ
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ.

À. Â. Ðÿáîâà1, À. À. Ñòðàòîííèêîâ1, Â. Á. Ëîùåíîâ1,
Å. À. Ëóêüÿíåö2

Èñïîëüçîâàíèå ñåíñîðíîé ñèñòåìû «N-àöåòèë-3,7-
äèãèäðîêñèôåíîêñàçèí — ïåðîêñèäàçà» äëÿ
äåòåêòèðîâàíèÿ ìîëåêóë ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà
è ïåðåêèñè âîäîðîäà, îáðàçîâàâøèõñÿ ïðè 
ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè
1 ÖÅÍÈ ÈÎÔ èì. À.Ì. Ïðîõîðîâà ÐÀÍ, Ìîñêâà

2 ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ», Ìîñêâà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ïðîöåññîâ òóøåíèÿ ìîëåêóë ñèí-
ãëåòíîãî êèñëîðîäà è îáðàçîâàíèÿ ïåðåêèñè âîäîðîäà ïðè ôîòîäèíà-
ìè÷åñêîé òåðàïèè â áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. N-àöåòèë-3,7-äèãèäðîêñèôåíîêñàçèí (A-
Phe) (êîììåð÷åñêîå íàçâàíèå Amplex RedTM, Molecular Probes) øè-
ðîêî èñïîëüçóåòñÿ â áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ äëÿ äåòåêöèè
ïåðåêèñè âîäîðîäà. Â ïðèñóòñòâèè ïåðîêñèäàçû îí ðåàãèðóåò ñ ïå-
ðåêèñüþ âîäîðîäà, îáðàçóÿ ñèëüíî ôëþîðåñöèðóþùèé êðàñèòåëü —
ðåçîðóôèí.

Â íàøåé ðàáîòå ìû ïðèìåíÿëè A-Phe äëÿ èçó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ
ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà è ïåðåêèñè âîäîðîäà, îáðàçóþùèõñÿ â ïðî-
öåññå ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) c ñóëüôîíèðîâàííûì ôòà-
ëîöèàíèíîì àëþìèíèÿ (ÔîòîñåíñTM, «ÍÈÎÏÈÊ») â êà÷åñòâå ôîòî-
ñåíñèáèëèçàòîðà (ÔÑ).

Ðåçóëüòàòû. Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî A-Phe ñïîñîáåí ïåðåõîäèòü
â ðåçîðóôèí âñëåäñòâèå ðåàêöèé ñ ó÷àñòèåì ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà
âî âðåìÿ îáëó÷åíèÿ ñ ÔÑ äàæå â îòñóòñòâèå ïåðîêñèäàçû. Íàñêîëü-
êî íàì èçâåñòíî, ýòî ïåðâîå ýêñïåðèìåíòàëüíîå íàáëþäåíèå ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ âåùåñòâà èç íåôëþîðåñöèðóþùåé âî ôëþîðåñöèðóþùóþ
ôîðìó ïîä âîçäåéñòâèåì ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà. Ïðè îáëó÷åíèè
ôëþîðåñöèðóþùàÿ ôîðìà (ðåçîðóôèí) â ïðîöåññå ôîòîáëè÷èíãà
ðàçðóøàåòñÿ è ôëþîðåñöåíöèÿ ïðîïàäàåò. Äèíàìè÷åñêàÿ êðèâàÿ
ôëþîðåñöåíöèè ñ ìîìåíòà âêëþ÷åíèÿ îáëó÷åíèÿ âåäåò ñåáÿ òàê:
ñíà÷àëà áûñòðî ðàñòåò îò íóëåâîãî çíà÷åíèÿ, ïðîõîäèò ÷åðåç ÿðêî
âûðàæåííûé ìàêñèìóì, à çàòåì ïàäàåò âñëåäñòâèå ôîòîáëè÷èíãà.
Áîëåå òîãî, ðàçãîðàíèå ôëþîðåñöåíöèè è äèíàìèêà ôîòîáëè÷èíãà
ðàçëè÷àþòñÿ â Ä2Î è â Í2Î, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ó÷àñòèå â ýòèõ ðåàê-
öèÿõ ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà.

Ìû òàêæå óñòàíîâèëè, ÷òî â ïðèñóòñòâèè ïåðîêñèäàçû âî âðåìÿ
ÔÄÒ îáðàçîâàíèå ðåçîðóôèíà èäåò åùå áûñòðåå, ÷òî ìîæåò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü î íàêîïëåíèè ïåðåêèñè âîäîðîäà. Âîâëå÷åíèå ïåðåêè-
ñè âîäîðîäà â ÔÄÒ ìîæåò îêàçàòüñÿ âàæíûì äëÿ ìåõàíèçìîâ ðàçðó-
øåíèÿ è çàïóñêà àïîïòîçà. Wentworth è ñîàò. íàáëþäàëè ïðåîáðàçî-
âàíèå ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà â ïåðåêèñü âîäîðîäà â âîäå,
êàòàëèçèðóåìîå àíòèòåëàìè, è ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ýòîò ìåõàíèçì
ìîæåò áûòü ñóùåñòâåííûì â ðåàêöèÿõ èììóííîãî îòâåòà. Ìû òàêæå
èçó÷àëè îáðàçîâàíèå ïåðåêèñè âîäîðîäà âî âðåìÿ ëàçåðíîãî îáëó÷å-
íèÿ â ïðèñóòñòâèè áåëêîâ ïëàçìû è ÔÑ.

Âûâîäû. Êîëè÷åñòâî ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà, ãåíåðèðóåìîå ôî-
òîñåíñèáèëèçàòîðàìè (ôîòîñåíñ, õëîðèí-Å6, ôòàëîöèàíèíû öèíêà)
ïðè îáëó÷åíèè äîñòàòî÷íî òî÷íî îïðåäåëÿåòñÿ ïî èçìåðåíèþ èíòåí-
ñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè ðåçîðóôèíà â ñèñòåìå «Ä2Î + ïåðîêñèäà-
çà + A-Phe».

Êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà êîíöåíòðàöèè ïåðåêèñè âîäîðîäà ïî èí-
òåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè ðåçîðóôèíà â ñèñòåìå «ÔÑ + ïåðîêñè-
äàçà + A-Phe» ïîêàçûâàåò åå ïîâûøåíèå ïðè óâåëè÷åíèè äîçû îáëó-
÷åíèÿ è óìåíüøåíèå ïðè ïåðåõîäå îò àëüáóìèíà ê ïëàçìå, ê Ä2Î
è ê Í2Î ñîîòâåòñòâåííî.

Ïî ñêîðîñòè îáðàçîâàíèÿ ðåçîðóôèíà è ïî êèíåòèêå åãî ôîòîáëè-
÷èíãà ìîæíî êîëè÷åñòâåííî îïðåäåëÿòü õàðàêòåð èììóíîëîãè÷åñ-
êèõ ðåàêöèé.

Â. Â. Ñîêîëîâ1, Â. È. ×èññîâ1, Å. Â. Ôèëîíåíêî1, 
Ð. È. ßêóáîâñêàÿ1, Å. À. Ëóêúÿíåö2, Ã. Í. Âîðîæöîâ2,
Ñ. Ã. Êóçüìèí2

Ôëþîðåñöåíòíàÿ äèàãíîñòèêà è ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ
òåðàïèÿ ñ ïðåïàðàòàìè ôîòîñåíñ è àëàñåíñ: îïûò
11-ëåòíåãî êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ
1 ÌÍÈÎÈ èì. Ï. À. Ãåðöåíà, Ìîñêâà
2 ÔÃÓÏ ÃÍÖ ÍÈÎÏÈÊ, Ìîñêâà

Â ÌÍÈÎÈ èì. Ï. À. Ãåðöåíà ìåòîäû ôëþîðåñöåíòíîé äèàãíîñòè-
êè (ÔÄ) è ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) ðàçðàáàòûâàþòñÿ
ñ 1980 ã. Ñîâìåñòíî ñ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ» áûëè ñèíòåçèðîâàíû, ïðîøëè
ïðåäêëèíè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ ïðåïàðàòû ôîòîñåíñ
è àëàñåíñ. Ôîòîñåíñ — ôîòîñåíñèáèëèçàòîð êëàññà ôòàëîöèàíèíîâ
áûë ïðèìåíåí âïåðâûå â ìèðå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå â Ðîññèè
â 1994 ã. Ñ 1999 ã. â êëèíèêå èñïîëüçóåòñÿ ïðåïàðàò àëàñåíñ, ñèíòåçè-
ðîâàííûé íà îñíîâå 5-àìèíîëåâóëèíîâîé êèñëîòû, ïðåäøåñòâåííèêà
ýíäîãåííîãî ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà ïðîòîïîðôèðèíà IX (ÏÏIX).

Ñ 1994 ïî 2005 ã. ïðîâåäåíî 3740 ñåàíñîâ ÔÄ è ÔÄÒ ó 1003 ïà-
öèåíòîâ äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îïóõîëåé êîæè, ãîëîâû è øåè,
âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ïëåâðû, ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, ìî-
÷åïîëîâîé ñèñòåìû è äð. ÔÄ ñ ïðåïàðàòîì àëàñåíñ âûïîëíåíà 335
ïàöèåíòàì. Âî âðåìÿ ñåàíñîâ äèàãíîñòèêè ìû ïðèìåíÿåì ñî÷åòàíèå
âèçóàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ î÷àãîâ ïîâûøåííîãî íàêîïëåíèÿ àëàñåíñ-
èíäóöèðîâàííîãî ÏÏIX ñ èñïîëüçîâàíèåì ôëþîðåñöåíòíûõ ýíäî-
ñêîïîâ ôèðìû «Êàðë Øòîðö» (Ãåðìàíèÿ) è êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè
óðîâíÿ íàêîïëåíèÿ ÏÏIX ïóòåì ëîêàëüíîé ôëþîðåñöåíòíîé ñïåê-
òðîñêîïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì äèàãíîñòè÷åñêîé óñòàíîâêè «Ñïåêòð»
ôèðìû «Ñïåêòð-Êëàñòåð» (Ðîññèÿ). Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ ñêðûòûå î÷àãè ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííîãî ñèíõðîííîãî
ðàêà êîæè äèàãíîñòèðîâàíû ó 20 % áîëüíûõ, ðàêà ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ — ó 5 %, ðàêà øåéêè ìàòêè è ýíäîìåòðèÿ — ó 8 %, ðàêà âåðõíèõ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé — ó 12 %. ÔÄÒ â ñî÷åòàíèè ñ ÔÄ ñ ôîòîñåíñè-
áèëèçàòîðîì ôîòîñåíñ ïðîâåäåíà 448 áîëüíûì, ñ ïðåïàðàòîì àëà-
ñåíñ — 220. Äëÿ ÔÄÒ ìû èñïîëüçóåì îòå÷åñòâåííûå äèîäíûå, ãàçî-
âûå è òâåðäîòåëüíûå ëàçåðíûå óñòàíîâêè. ÔÄÒ ñ ïðåïàðàòîì àëà-
ñåíñ ïðèìåíÿëè ó áîëüíûõ ñ äèñïëàçèåé è ïðåèíâàçèâíûì ðàêîì.
ÔÄÒ ñ ôîòîñåíñîì ïðîâîäèëè â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ íà÷àëüíûì ðà-
êîì ñ öåëüþ ïîëíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè è â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ìåñò-
íîðàñïðîñòðàíåííûìè, â ò. ÷. ñòåíîçèðóþùèìè, îïóõîëÿìè, à òàêæå
ó áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè è ðåöèäèâíûìè îïóõîëÿìè, ðåçèñ-
òåíòíûìè ê õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè ñ ïàëëèàòèâíîé öåëüþ äëÿ ðåêà-
íàëèçàöèè, óìåíüøåíèÿ îáúåìà íîâîîáðàçîâàíèÿ, ãåìîñòàçà, óìåíü-
øåíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà. 

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ â èíñòèòóòå ðàçðàáîòà-
íû ìåòîäèêè ïðîëîíãèðîâàííîé ÔÄÒ (ìíîãîêóðñîâàÿ ÔÄÒ è ÔÄÒ
ñ ôðàêöèîíèðîâàíèåì äîçû ñâåòà) è ñî÷åòàííîãî èëè ïîñëåäîâà-
òåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ÔÄÒ ñ ëó÷åâîé, õèìèîòåðàïèåé èëè ëàçåð-
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íî-èíäóöèðîâàííîé ãèïåðòåðìèåé. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
ïîëó÷åíû â ãðóïïå áîëüíûõ ïîâåðõíîñòíûìè ôîðìàìè ðàêà: â çàâè-
ñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ÷èñëî ïîëíûõ ðåãðåññèé îïóõîëåé ñîñòàâè-
ëî îò 67 äî 95 %. Ïðèìåíåíèå ÔÄÒ èíêóðàáåëüíûì ïî ìåñòíîé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëè áîëüíûì ïîçâîëèëî â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ äîáèòüñÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà èõ æèçíè è ñòàáèëèçàöèè
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.

Î. È. Òðóøèíà, Å. Ã. Íîâèêîâà, Â. Â. Ñîêîëîâ. Å. Â. Ôèëîíåíêî
Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â ëå÷åíèè ãåíèòàëüíîé
ïàïèëëîìàâèðóñíîé èíôåêöèè
ÌÍÈÎÈ èì. Ï. À. Ãåðöåíà, Ìîñêâà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà ìåòîäèêè ôîòîäèíàìè÷åñêîé
òåðàïèè (ÔÄÒ) âèðóñàññîöèèðîâàííûõ çàáîëåâàíèé â ãèíåêîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ øåéêè ìàòêè
âûïîëíåíà 35 áîëüíûì â âîçðàñòå îò 23 äî 65 ëåò, 2/3 èç êîòîðûõ íà-
õîäèëèñü â ðåïðîäóêòèâíîì âîçðàñòå. Ïðè êîìïëåêñíîì îáñëåäîâà-
íèè ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ êëèíè÷åñêîé, ýíäîñêîïè÷åñêîé, ôëþî-
ðåñöåíòíîé è ìîðôîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ó 22 (62,9 %) èç 35
áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà äèñïëàçèÿ òÿæåëîé ñòåïåíè (1-ÿ ãðóïïà),
ó 9 (5,7 %) — äèñïëàçèÿ óìåðåííîé ñòåïåíè (2-ÿ ãðóïïà) è â 4 ñëó-
÷àÿõ (5,7 %) — äèñïëàçèÿ ëåãêîé ñòåïåíè è ôîíîâûå çàáîëåâàíèÿ
øåéêè ìàòêè (3-ÿ ãðóïïà). Ïðè âèðóñîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
æåíùèí âñåõ ãðóïï ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè (ÏÖÐ)
ó 31 (88,5 %) èç íèõ óñòàíîâëåíî èíôèöèðîâàíèå îíêîãåííûìè ãå-
íîòèïàìè âûñîêîãî ðèñêà (16/18) ïàïèëëîìàâèðóñíîé èíôåêöèè
(ÏÂÈ): â 1-é ãðóïïå — ó 20 (90,9 %) ïàöèåíòîê, âî 2-é ãðóïïå — ó 7
(77,8 %) è â 3-é — ó 4 (100 %).

Ñåàíñ ÔÄÒ ïðîâîäèëñÿ ÷åðåç 24 ÷ ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà ôîòîñåíñ â äîçå 0,3 ìã/êã ìàññû òåëà áîëüíî-
ãî. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà îïòè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ÔÄÒ èñïîëüçîâàëè ëàçåðíóþ óñòàíîâêó «Êðèñòàëë» (äëèíà âîëíû
670 íì). Ïëîòíîñòü ýíåðãèè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà
100–300 Äæ/ñì2.

Ëàçåðíîå îáëó÷åíèå öåðâèêàëüíîãî êàíàëà îñóùåñòâëÿëîñü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êâàðöåâîãî ñâåòîâîäà ñ öèëèíäðè÷åñêèì äèôôóçîðîì
äëèíîé 3 ñì, âëàãàëèùíîé ïîðöèè øåéêè ìàòêè — ìèêðîëèíçîé
ñ äèàìåòðîì ñâåòîâîãî ïÿòíà 1–2 ñì â âèäå ïîëèïîçèöèîííîãî îáëó-
÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè.

Ðåçóëüòàòû. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè âî âñåõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþ-
äåíèÿõ ÷åðåç 1–3–6 ìåñ. ïîñëå ëå÷åíèÿ ïðîâåäåíî âèðóñîëîãè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå ìåòîäîì ÏÖÐ. Ïîëíàÿ ýðàäèêàöèÿ ÏÂÈ óñòàíîâëåíà
ó 27 (88 %) áîëüíûõ: â 1-é ãðóïïå ó 18 (90 %) ïàöèåíòîê, âî 2-é —
ó 5 (77,8 %), â 3-é — âî âñåõ ñëó÷àÿõ (100 %).

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ýôôåêòèâíîñòè ÔÄÒ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà ôîòîñåíñ ñâèäåòåëüñòâóþò î ïåð-
ñïåêòèâíîñòè åãî äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ è öåëåñîîáðàçíîñòè ïðîäîë-
æåíèÿ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé â ðàìêàõ ïðîòèâîâèðóñíîãî ëå÷åíèÿ.

À. Ç. Õàøóêîåâà, Ñ. À. Ðåõâèàøâèëè, Î. Á. Áîðîíåíêîâà
Èñïîëüçîâàíèå ôîòîäèòàçèíà â ëå÷åíèè ïàòîëîãèè
øåéêè ìàòêè
Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Ìîñêâà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ôîíîâûõ è ïðåäðàêîâûõ
çàáîëåâàíèé øåéêè ìàòêè îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ââèäó âûñîêèõ ïîêà-
çàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè ó ïàöèåíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî ïåðèîäà. Ôî-
òîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÔÄÒ) — ýòî ìåòîä, îñíîâàííûé íà ñåëåê-
òèâíîì íàêîïëåíèè ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà (ÔÑ) â ïàòîëîãè÷åñêîé
òêàíè ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì â íåé ôîòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé
ïîä âîçäåéñòâèåì ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÔÄÒ
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â òåðàïèè äèñïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ øåéêè
ìàòêè, à òàêæå ðàêà øåéêè ìàòêè, îäíàêî ýôôåêòèâíîñòü ôîòîäèíà-
ìè÷åñêîé äåñòðóêöèè (ÔÄ) â ëå÷åíèè ôîíîâûõ è ïðåäðàêîâûõ çàáî-
ëåâàíèé øåéêè ìàòêè èçó÷åíà íåäîñòàòî÷íî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. ÔÄÒ áûëà ïðîâåäåíà 72 áîëüíûì ñ ôîíî-
âûìè è ïðåäðàêîâûìè çàáîëåâàíèÿìè øåéêè ìàòêè â âîçðàñòå îò 19
äî 67 ëåò. Èç íèõ ó 37 (51,38 %) ïàöèåíòîê äèàãíîñòèðîâàíà ýêòîïèÿ
øåéêè ìàòêè, ó 14 (19,4 %) — ëåéêîïëàêèÿ, ó 7 (9,72 %) — ýíäîìå-
òðèîç, ó 9 (12,5 %) — äèñïëàçèÿ øåéêè ìàòêè I–II ñòåïåíè è ó 5
(6,9 %) — ýêòðîïèîí íà ôîíå íåçíà÷èòåëüíîé ðóáöîâîé äåôîðìàöèè
øåéêè ìàòêè. Ëàçåðíîå âîçäåéñòâèå îñóùåñòâëÿëîñü ÷åðåç 2 ÷ ïîñ-

ëå ìåñòíîé àïïëèêàöèè ÔÑ íà ýêçîöåðâèêñ èëè âíóòðèâåííîãî ââå-
äåíèÿ ÔÑ ôîòîäèòàçèí (ÎÎÎ «Âåòà-ãðàíä») ïðè ïîìîùè ïîëóïðî-
âîäíèêîâîãî ëàçåðíîãî àïïàðàòà «Àòêóñ-2». Äëèíà âîëíû ïðè ýòîì
ñîñòàâèëà 662 íì, ïðè ïëîòíîñòè ýíåðãèè 80–250 Äæ/ñì2, ìîùíîñ-
òè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà âûõîäå 1 Âò è âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ îò 8
äî 20 ìèí.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè íàáëþäåíèè çà ðåïàðàòèâíûìè ïðîöåññàìè
áûëî îòìå÷åíî íà÷àëî êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè íà 5–8-å ñóòêè, â òî
âðåì, êàê ïîëíàÿ ýïèòåëèçàöèÿ âûÿâëåíà ÷åðåç 4–8 íåä. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ìåòîäèêè îöåíèâàëàñü íà îñíîâàíèè äàííûõ êîëüïîñêîïèè
è öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è ñîñòàâèëà, ïî íàøèì íàáëþäåíè-
ÿì, 88,9 %. Ïîáî÷íûå ýôôåêòû íàáëþäàëèñü ó 11,1 % áîëüíûõ
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è çàêëþ÷àëèñü â íåïîëíîé ýïèòåëè-
çàöèè øåéêè ìàòêè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åííûå íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâó-
þò, ÷òî äàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÔÑ ôîòîäèòàçèí
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì òåðàïèè ôîíîâûõ è ïðåäðà-
êîâûõ çàáîëåâàíèé øåéêè ìàòêè, ïîçâîëÿþùèì ñåëåêòèâíî âîçäåé-
ñòâîâàòü íà ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã, íå âûçûâàÿ ðóáöîâûõ èçìåíåíèé
øåéêè ìàòêè è ñîõðàíÿÿ åå àíàòîìè÷åñêóþ öåëîñòíîñòü. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ýòî ñðåäñòâî âûáîðà ïðè ëå÷åíèè ïàòîëîãèè øåéêè ìàòêè,
ïðåäïî÷òèòåëüíîå ó ïàöèåíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà.

Ä. Ì. ßãóäàåâ1, À. Å. Ñîðîêàòûé1, À. Â. Ãåéíèö2

Êîìáèíèðîâàííàÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ 
ïîâåðõíîñòíîãî ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
1 Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 51, Ìîñêâà
2 ÔÃÓ Ãîñóäàðñòâåííûé íàó÷íûé öåíòð ëàçåðíîé ìåäèöèíû 

Ðîñçäðàâà, Ìîñêâà

Ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ — îäíî èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ (ïîñëå
ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû) îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â óðîëîãèè.

Îäíèì èç ñîâðåìåííûõ ìàëîèâàçèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äàííîãî
çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÔÄÒ). Ðàê ìî÷åâî-
ãî ïóçûðÿ íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü êàê çàáîëåâàíèå âñåé ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè, à íå åå ëîêàëüíîå ïîðàæåíèå. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ íàìè áûëî ïðåäëîæåíî ïðîâåäåíèå êîìáèíèðîâàííîé ÔÄÒ.

Ñóòü äàííîãî ñïîñîáà çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â ôîòîäèíàìè÷åñ-
êîì âîçäåéñòâèè íà ñàìó îïóõîëü, íî è â ïîñëåäóþùåì ëàçåðíîì îá-
ëó÷åíèè âñåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ ïîìîùüþ ñâå-
òîâîãî âîëîêíà ñ öèëèíäðè÷åñêèì äèôôóçîðîì, ââåäåííûì â ñèëè-
êîíîâîì áàëëîíå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ìîæåì ïðèâåñòè îáðàáîòàííûå äàííûå 13
ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà ÔÄÒ êîìáèíèðîâàííûì ñïî-
ñîáîì ïðè ïîâåðõíîñòíîì ðàêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ; ñðîê íàáëþäå-
íèÿ — 3 ãîäà. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 68,2 ëåò, ñðåä-
íèé êîéêî-äåíü — 9 äíåé. Ïðè êîíòðîëüíîé öèñòîñêîïèè ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ ÔÄÒ ÷åðåç íåäåëþ è ìåñÿö ó âñåõ ïàöèåíòîâ ìû îòìåòèëè
ôîòîäåñòðóêöèþ îïóõîëè è îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ â òå÷åíèå 1-ãî ãî-
äà íàáëþäåíèÿ. 3-ëåòíÿÿ áåçðåöèäèâíàÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà
84,7 %. Òàêèì îáðàçîì, ÔÄÒ ïîâåðõíîñòíîãî ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì åãî ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ðå-
öèäèâîâ.

È. Â. ßðöåâà, Ë. Ã. Ãàòèíñêàÿ, Í. À. Äìèòðè÷åâà, 
Í. À. Ìàøàëîâà, Á. Ñ. Êèêîòü
Êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå òèîñåíñà
ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà

Òèîñåíñ — òåòðà-3-ôåíèëòèîôòàëîöèàíèí àëþìèíèÿ ãèäðîêñè-
äà [3-(PhS)4-PcAlOH] — íîâîå êîìïëåêñíîå ñîåäèíåíèå àëþìèíèÿ
êëàññà òèîôòàëîöèàíèíîâ, ïîëó÷åííîå â ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ»
è ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè îïóõîëåé.

Îäíîé èç ãëàâíûõ çàäà÷ ñòàíäàðòèçàöèè íîâîé ñóáñòàíöèè ÿâëÿ-
åòñÿ âûáîð ìåòîäà êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ îñíîâ-
íîãî äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà. Íàèáîëåå îïòèìàëüíûì âàðèàíòîì
ïðÿìîãî êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ òèîñåíñà ÿâëÿåòñÿ äàþùèé
íàäåæíûå ðåçóëüòàòû ìåòîä, îñíîâàííûé íà îïðåäåëåíèè ñåðû ñî-
ææåíèåì îáðàçöà â òîêå êèñëîðîäà ïî Øåíèãåðó â ñîîòâåòñòâèè
ñ ÃÔ ÕI. Ñëåäóåò, îäíàêî, îòìåòèòü, ÷òî â ñëó÷àå òèîñåíñà ýòîò ìå-
òîä íåñïåöèôè÷åí â îòíîøåíèè èñõîäíîãî âåùåñòâà — òåòðà-3-ôå-
íèëòèîôòàëîöèàíèíà àëþìèíèÿ õëîðèäà, ò. ê. îáà ñîåäèíåíèÿ èìå-
þò î÷åíü áëèçêèå ìîëÿðíûå ìàññû è ñîäåðæàò â ïðîöåíòíîì îòíî-
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Í. Â. Àíäðîíîâà1, Å. Ì. Òðåùàëèíà1, Ä. Â. Ôèëîíåíêî1,
À. Ë. Íèêîëàåâ2, Â. Å. Áîæåâîëüíîâ2, È. Ì. Òðåùàëèí1,
Î. Ë. Êàëèÿ3, Ã. Í. Âîðîæöîâ3

Âëèÿíèå óëüòðàçâóêà è ñîíîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè
íà ìåòàñòàçèðîâàíèå
1 ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà
2 ÌÃÓ èì. Ì. Â. Ëîìîíîñîâà, Ìîñêâà
3 ÔÃÓÏ ÃÍÖ «ÍÈÎÏÈÊ», Ìîñêâà

Ââåäåíèå. Èçâåñòíî, ÷òî ïîä âëèÿíèåì ëîêàëüíîãî óëüòðàçâóêî-
âîãî âîçäåéñòâèÿ (ÓÇ) ïðîèñõîäèò óñèëåíèå öèòîòîêñè÷íîñòè ðàç-
ëè÷íûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ àãåíòîâ (ñîíîäèíàìè÷åñêîå äåéñòâèå,
ÑÄÒ) è õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ (ñîíîñåíñèáèëèçàöèÿ). Íàìè ïîêàçàíî
ñóùåñòâåííîå ïîâðåæäåíèå îïóõîëè è åå ñîñóäèñòîãî ðóñëà ïðè
ÑÄÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì àäðèàáëàñòèíà (Àäð), êàðáîïëàòèíà (Êàðáî)
è ñîíîñåíñèáèëèçàòîðà òåðàôòàëà (ÒÔ), ÷òî íå èñêëþ÷àåò óñèëåíèÿ
ãåìàòîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ñïîñîáíîñòè ê ìåòàñòàçèðîâà-
íèþ ìåëàíîìû Â16 ïîä âëèÿíèåì ÓÇ è ÑÄÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì Àäð,
Êàðáî è ÒÔ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìûøàì (n=8–10) BDF1 ñ ðàçâèâøåéñÿ âíó-
òðèìûøå÷íî ìåëàíîìîé Â16 ïëîùàäüþ áîëåå 1 ñì3 ïðîâîäèëè òåðà-
ïèþ ÓÇ, Àäð+Êàðáî, ÒÔ+ÓÇ è Àäð+Êàðáî+ÒÔ+ÓÇ. ÓÇ íà óñòàíîâ-
êå «ÓÑÄÒ-ì» âûïîëíÿëè â òå÷åíèå 10 ìèí ñ 2 ïîëåé ïîä âîäîé ïðè
òåìïåðàòóðå 36 °Ñ, èíòåíñèâíîñòü íà 1-å ïîëå — 0,88 ÌÃö
(1,0 Âò/ñì2), íà 2-å ïîëå — 2,64 ÌÃö (2,0 Âò/ñì2). Ïðåïàðàòû ââîäè-
ëè îäíîêðàòíî äî ÓÇ â ðàçíûå ñðîêè: Êàðáî è ÒÔ — â äîçå 30 ìã/êã
â/â, Àäð — â äîçå 4 ìã/êã â/â. Ãðóïïà êîíòðîëÿ — ìûøè ñ Â16 áåç
ñïåöèôè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Ëå÷åíèå ïðîâîäèëè íà 7-å ñóòêè ïîñ-
ëå ïåðåâèâêè, íà ñëåäóþùèé äåíü îïóõîëè óäàëÿëè. Â ìîìåíò ãèáå-
ëè ïåðâîé ìûøè â êîíòðîëå îò ìåòàñòàçîâ âñåõ ìûøåé óìåðùâëÿëè,
âûäåëÿëè è âçâåøèâàëè ëåãêèå, ïîñëå ÷åãî ðàññ÷èòûâàëè ñîîòíîøå-
íèå ñðåäíåé ìàññû ëåãêèõ (mñp) ëå÷åííûõ è çäîðîâûõ ìûøåé (ëå-
ãî÷íûé êîýôôèöèåíò, ËÊ). Ïîêàçàòåëåì ìåòàñòàçèðîâàíèÿ áûë ËÊ
â ãðóïïå êîíòðîëÿ. Äàííûå îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñêè, èñïîëüçóÿ
äîâåðèòåëüíûå èíòåðâàëû äëÿ ñðåäíèõ ñðàâíèâàåìûõ âåëè÷èí ïî
ñòàíäàðòíîìó ìåòîäó Ñòüþäåíòà â ìîäèôèêàöèè Ð. Á. Ñòðåëêîâà.

Ðåçóëüòàòû. Ó çäîðîâûõ ìûøåé mñp ñîñòàâëÿëà 172 ìã, â ãðóïïå
êîíòðîëÿ íà 27 ñóò ìåòàñòàçèðîâàíèå â ëåãêèå — 100 %, mñp=923 ìã,
ËÊ=5,4. Â ãðóïïå ÓÇ ìåòàñòàçèðîâàíèå 100 %, mñp=729 ìã, ËÊ=4,2.
Â ãðóïïå Àäð+Êàðáî ìåòàñòàçèðîâàíèå 100 %, mñp=287 ìã (p<0,05),
ËÊ=1,7. Â ãðóïïå ÒÔ+ÓÇ ìåòàñòàçèðîâàíèå 100 %, mñp=783 ìã,
ËÊ=4,6. Â ãðóïïå Àäð+Êàðáî+ÒÔ+ÓÇ ìåòàñòàçèðîâàíèå 100 %,
mñp=196 ìã (p<0,05), ËÊ=1,1. Ïîáî÷íûå ýôôåêòû ïðè ÓÇ è ÑÄÒ ïðî-
ÿâëÿëèñü ñëàáûì êðàòêîâðåìåííûì îòåêîì ëàïêè áåç ãèáåëè ìûøåé.

Âûâîäû. ÓÇ íà óñòàíîâêå «ÓÑÄÒ-ì» è ÑÄÒ ñ àäðèàáëàñòèíîì,
êàðáîïëàòèíîì è òåðàôòàëîì íå âûçûâàåò ñòèìóëÿöèè ìåòàñòàçèðî-
âàíèÿ â/ì ìåëàíîìû Â16 â ëåãêèå (ïåðâè÷íûé óçåë óäàëåí) è õîðî-
øî ïåðåíîñèòñÿ æèâîòíûìè. Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ ìàññà ëåãêèõ
ñ ìåòàñòàçàìè ïðè êîìáèíèðîâàííîé õèìèîòåðàïèè èëè ÑÄÒ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì òåðàôòàëà äîñòîâåðíî óìåíüøàëàñü â 3,2–4,7 ðàçà.

Ã. È. Áîðèñîâ, Ð. È. Êîíäðàòåíêî
Ïîëóýìïèðè÷åñêàÿ îöåíêà õàðàêòåðèñòèê 
òåðàïåâòè÷åñêèõ ïó÷êîâ íåéòðîíîâ äëÿ 10Â-ÍÇÒ
ÔÃÓ ÐÍÖ «Êóð÷àòîâñêèé èíñòèòóò», Ìîñêâà

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ çàâèñèìîñòåé ìåæäó ôèçè÷åñêèìè õàðàêòåðè-
ñòèêàìè ïó÷êîâ íåéòðîíîâ äëÿ 10B-ÍÇÒ ÿäåðíûìè è àòîìíûìè äàí-
íûìè è êðèòåðèÿìè, íà îñíîâàíèè êîòîðûõ ïðîâîäÿòñÿ ðàñ÷åòû,
ïðåäëàãàåòñÿ òàêàÿ èíòåãðàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðîñòðàíñòâåííûõ
ðàñïðåäåëåíèé ïîòîêîâ ìåäëåííûõ íåéòðîíîâ â îáëó÷àåìîì îáúåê-
òå, êàê ýôôåêòèâíàÿ ìàññà. Â íåé ïðîèñõîäèò ñòîëüêî æå ÿäåðíûõ
ðåàêöèé, ñêîëüêî âî âñåì îáëó÷àåìîì îáúåêòå, ïðè ýòîì ÷èñëî ðåàê-
öèé â åäèíè÷íîé ìàññå ïîñòîÿííî è ðàâíî ìàêñèìàëüíîìó çíà÷åíèþ
â îáëó÷àåìîì îáúåêòå. Ýôôåêòèâíàÿ ìàññà — ýòî ýêñïåðèìåíòàëüíî
èçìåðÿåìàÿ âåëè÷èíà.

Òàáëèöà 1

Ñðåäíÿÿ ýíåðãèÿ, ñîçäàâàåìàÿ îäíèì íåéòðîíîì En, âû÷èñëÿåòñÿ
ïî ôîðìóëå:

ãäå îáîçíà÷åíèÿ ôèçè÷åñêèõ âåëè÷èí ñîîòâåòñòâóþò îáùåïðèíÿòûì
â ÿäåðíîé ôèçèêå: — êîíöåíòðàöèè ýëåìåíòîâ, — äîëÿ
ïîãëîùåíèÿ ýíåðãèè ôîòîíîâ èç ðåàêöèè ðàäèàöèîííîãî çàõâàòà
íåéòðîíîâ âîäîðîäîì, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ çíà÷åíèåì â ñî-
îòâåòñòâèè ñ:

×èñëî òåïëîâûõ íåéòðîíîâ Nòåïë. è ÷èñëî ïðîìåæóòî÷íûõ íåéòðî-
íîâ Nïð. , íåîáõîäèìîå äëÿ ñîçäàíèÿ ïîãëîùåííîé äîçû D â îáëó÷à-
åìîì îáúåêòå, ðàññ÷èòûâàþòñÿ èç âûðàæåíèé:

.ýôô
m

,Hγγδδk

øåíèè ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî ñåðû (12,94 è 12,70 %
ñîîòâåòñòâåííî).

Äëÿ êîíòðîëÿ çà ñîäåðæàíèåì â òèîñåíñå òåòðà-3-ôåíèëòèîôòà-
ëîöèàíèíà àëþìèíèÿ õëîðèäà ìû ïðåäëîæèëè äîïîëíèòåëüíî îï-
ðåäåëÿòü ñîäåðæàíèå õëîðà â èññëåäóåìûõ îáðàçöàõ òèîñåíñà òàê-
æå ñîææåíèåì â òîêå êèñëîðîäà. Îïðåäåëåíèå õëîðà â èñêóññòâåí-
íî ñîñòàâëåííûõ ìîäåëüíûõ ñìåñÿõ, ñîäåðæàùèõ îáà âåùåñòâà
â èçâåñòíûõ è ðàçíûõ ñîîòíîøåíèÿõ, ïîêàçàëî, ÷òî â îáðàçöàõ ñå-
ðèé òèîñåíñà, ãäå õëîð îïðåäåëÿëñÿ â êîëè÷åñòâàõ âûøå 0,5 %, ñî-

äåðæàíèå òåòðà-3-ôåíèëòèîôòàëîöèàíèíà àëþìèíèÿ õëîðèäà ñî-
ñòàâëÿëî áîëåå 5,0 %.

Âûâîäû. Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé ðàáîòû áûëî ÷åòêî ïîêàçà-
íî, ÷òî ñîäåðæàíèå â òèîñåíñå 0,5 % õëîðà ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêèì,
à òàêæå òî, ÷òî ýòîò ïàðàìåòð (ñîäåðæàíèå õëîðà) ìîæåò ñëóæèòü
êðèòåðèåì ÷èñòîòû ïðåïàðàòà.

Ðàáîòà ïîääåðæàíà Ïðàâèòåëüñòâîì Ìîñêâû. Àâòîðû áëàãî-

äàðÿò Ã. Í. Âîðîæöîâà, Å. À. Ëóêüÿíöà è Â. Ì. Äåðêà÷åâó çà ñîòðóä-

íè÷åñòâî è ïðåäîñòàâëåííûå äëÿ èññëåäîâàíèÿ îáðàçöû òèîñåíñà.
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