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 Êàðäèîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà â óñëî-
âèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé êðàéíþþ ñòåïåíü õèðóðãè÷åñêîé
àãðåññèè, ñîïðîâîæäàþùóþñÿ çíà÷èòåëüíîé èí-
òåíñèôèêàöèåé ìåòàáîëèçìà, âûðàæåííûìè ñäâè-
ãàìè ãåìîäèíàìèêè, èçìåíåíèåì ôóíêöèè îñíîâ-
íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Ïðè÷èíîé ýòèõ ðåàêöèé
ñëóæèò íå òîëüêî áîëåâàÿ èìïóëüñàöèÿ, íî è ðàç-
ëè÷íûå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ôàêòîðû, òàêèå êàê
êîíòàêò êðîâè ñ ÷óæåðîäíîé ïîâåðõíîñòüþ êîíòó-
ðîâ àïïàðàòà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,
âîçäåéñòâèå ãèïîòåðìèè, êðîâîïîòåðÿ, êàðäèîïëå-
ãè÷åñêàÿ îñòàíîâêà êðîâîîáðàùåíèÿ è ò. ä., êîòî-
ðûå íàðóøàþò àäàïòàöèþ îðãàíèçìà ê õèðóðãè÷åñ-
êîìó âìåøàòåëüñòâó [1, 2]. Íåäîñòàòî÷íàÿ çàùèòà
áîëüíîãî îò îïåðàöèîííîãî ñòðåññà ïðèâîäèò â
äåéñòâèå ñëîæíóþ ñèñòåìó àäàïòàöèîííûõ ìåõà-
íèçìîâ, ÷òî íàõîäèò îòðàæåíèå â íàðóøåíèÿõ êàê
ñèñòåìíîãî, òàê è îðãàííîãî õàðàêòåðà è èìååò
çíà÷åíèå â ôîðìèðîâàíèè îñëîæíåíèé õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ [3, 30].

 Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå â àðñåíàëå êàðäèîàíå-
ñòåçèîëîãîâ ðàçëè÷íûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê
[29, 33] è ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ [17], îêà-
çûâàþùèõ çàùèòíîå äåéñòâèå íà âíóòðåííèå îðãà-
íû, ÷àñòîòà îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ â óñëîâèÿõ ÈÊ, îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé
[31, 35]. Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé â
çàùèòå îðãàíèçìà ïðè îïåðàöèÿõ â óñëîâèÿõ ÈÊ
ÿâëÿåòñÿ àêòèâàöèÿ ýíäîãåííûõ ìåõàíèçìîâ
ñòðåññ-ïðîòåêöèè.

 Â 1986 ãîäó Murry è ñîàâòîðû [22] îáíàðóæè-
ëè, ÷òî ÷åòûðå ïÿòèìèíóòíûõ ïåðèîäà ïåðåæàòèÿ
îãèáàþùåé êîðîíàðíîé àðòåðèè ïåðåä ñîðîêàìè-
íóòíîé åå îêêëþçèåé ïðèâîäèëè ê óìåíüøåíèþ ðàç-
ìåðà èíôàðêòà ìèîêàðäà íà 75% â ýêñïåðèìåí-
òå. Ýòîò ôåíîìåí áûë íàçâàí «èøåìè÷åñêèì
ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèåì» è ñ òåõ ïîð àêòèâíî èçó-
÷àåòñÿ áîëåå 20 ëåò. Ïðåêîíäèöèîíèðóþùèå ñòèìó-
ëû â âèäå êîðîòêèõ ïåðèîäîâ èøåìèè è ðåïåðôó-
çèè çàïóñêàþò êàñêàä âíóòðèêëåòî÷íûõ ðåàêöèé,
íàïðàâëåííûõ íà óìåíüøåíèå èøåìè÷åñêè-ðåïåð-
ôóçèîííûõ ïîâðåæäåíèé. Ýòè ðåàêöèè âêëþ÷àþò
âûáðîñ èëè àêòèâàöèþ ðÿäà ìåäèàòîðîâ, òàêèõ êàê
àäåíîçèí, áðàäèêèíèí, îïèîèäû, íîðàäðåíàëèí,
ñâîáîäíûå ðàäèêàëû è ïðîòåèíêèíàçû [23, 24]; ýòî

ïðèâîäèò ê àêòèâàöèè ñàðêîëåììàëüíûõ è ìèòî-
õîíäðèàëüíûõ K-ÀÒÔàç, ÷òî ñïîñîáñòâóåò çàùè-
òå ìèîêàðäà îò èøåìè÷åñêèõ è ðåïåðôóçèîííûõ
ïîâðåæäåíèé [18]. Çàùèòà ìèîêàðäà ïðè êëàññè-
÷åñêîì (ðàííåì ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèè) ñîõðàíÿ-
åòñÿ â òå÷åíèå 2–3 ÷. Âòîðîå îêíî äëÿ çàùèòû (ïî-
çäíåå ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèå) ïîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç
12–24 ÷ è äëèòñÿ äî 72 ÷ [16]. Â ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòü ðàííåìó ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèþ, ïîçäíåå
ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèå çàâèñèò îò ýêñïðåññèè îï-
ðåäåëåííûõ ãåíîâ è ñèíòåçà áåëêîâ.

 Ôåíîìåí èøåìè÷åñêîãî ïðåêîíäèöèîíèðîâà-
íèÿ òàêæå áûë îïèñàí äëÿ äðóãèõ îðãàíîâ, òàêèõ
êàê ãîëîâíîé ìîçã [9], ïî÷êè [6] è ïå÷åíü [15].

 Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà óêàçàííûå çàùèòíûå ýô-
ôåêòû, ðóòèííîå èñïîëüçîâàíèå èøåìè÷åñêîãî ïðî-
òîêîëà äëÿ ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ
ÈÁÑ, îïåðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ ÈÊ, ìîæåò áûòü
îïàñíî â ñâÿçè ñî ñíèæåíèåì àäàïòàöèîííûõ
ðåçåðâîâ ìèîêàðäà. Áîëåå òîãî, èññëåäîâàíèÿ óêà-
çûâàþò íà ðàçëè÷íûå ãåíåòè÷åñêèå ýôôåêòû
èøåìè÷åñêîãî è àíåñòåòè÷åñêîãî ïðåêîíäèöèîíè-
ðîâàíèÿ [34].

 Äðóãèì ïîäõîäîì, ïîçâîëÿþùèì ðåàëèçîâàòü
çàùèòíûå ýôôåêòû èøåìè÷åñêîãî ïðåêîíäèöèîíè-
ðîâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèêè äèñ-
òàíòíîãî èøåìè÷åñêîãî ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèÿ
(ÄÈÏ). Âïåðâûå êîíöåïöèÿ ÄÈÏ áûëà îïèñàíà
Przyklenk è åãî êîëëåãàìè â 1993 ãîäó [28]. ×åòû-
ðå ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïÿòèìÿíóòíûõ ïåðåæàòèÿ
îãèáàþùåé àðòåðèè â ýêñïåðèìåíòå ñïîñîáñòâî-
âàëè äîñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ ðàçìåðà èíôàðêòà
ìèîêàðäà â îáëàñòè êðîâîñíàáæåíèÿ ïåðåäíåé
íèñõîäÿùåé àðòåðèè ïðè åå ïåðåæàòèè. Ýòà êîí-
öåïöèÿ ïîëó÷èëà ñâîå äàëüíåéøåå ðàçâèòèå, êîã-
äà áûëî ïîêàçàíî, ÷òî èøåìèÿ ðÿäà âíóòðåííèõ
îðãàíîâ: ïî÷åê, êèøå÷íèêà – ñïîñîáñòâóåò çàùè-
òå ìèîêàðäà îò èøåìèè [10, 21].

Â 1997 ãîäó Birnbaum ñ ñîàâòîðàìè [5] îïóá-
ëèêîâàëè èññëåäîâàíèå î êàðäèîïðîòåêòèâíîì
äåéñòâèè òðàíçèòîðíîé èøåìèè êîíå÷íîñòè. Â äàí-
íîì ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè æèâîòíûå
(êðîëèêè) áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ñ öåëüþ
èíäóêöèè ÄÈÏ â îáñëåäóåìîé ãðóïïå ïðîâîäèëàñü
55–65% ðåäóêöèÿ êðîâîòîêà ïî áåäðåííîé àðòå-
ðèè ñ îäíîâðåìåííîé ñòèìóëÿöèåé m. gastro-

ÓÄÊ 616.12-089.163

ÔÃÓ «Íîâîñèáèðñêèé ÍÈÈ ïàòîëîãèè êðîâîîáðàùåíèÿ èì. àêàä. Å.Í. Ìåøàëêèíà Ðîñìåäòåõíîëîãèé»

cpsc@meshalkinclinic.ru

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèñòàíòíîå èøåìè÷åñêîå ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèå, èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå, çàùèòà ìèîêàðäà.

Îáçîðû



92
Ïàòîëîãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîõèðóðãèÿ • N¹ 3  • 2009

cnemius. Ïîñëåäóþùåå òðèäöàòèìèíóòíîå ïåðåæà-
òèå êîðîíàðíîé àðòåðèè ñ ðåïåðôóçèåé â òå÷åíèå
4 ÷ ïðèâîäèëî ê çíà÷èòåëüíîìó (ð<0,0006) ñíèæå-
íèþ çîíû èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Ìåõàíèçìû äèñòàíòíîãî èøåìè÷åñêîãî
ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèÿ

 Ìåõàíèçìû, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ðåàëèçóþò-
ñÿ ïðîòåêòèâíûå ñâîéñòâà ÄÈÏ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ
äî êîíöà íå ÿñíû, õîòÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðà-
áîòàõ áûëî ïîêàçàíî âîçìîæíîå âîâëå÷åíèå â ýòîò
ïðîöåññ ðÿäà ãóìîðàëüíûõ ìåäèàòîðîâ [26, 27, 32]
è íåéðîíàëüíûõ ïóòåé [10, 19]. Ê ãóìîðàëüíûì ìå-
äèàòîðàì, ïîòåíöèàëüíî îòâåòñòâåííûì çà ýôôåêòû
ÄÈÏ, îòíîñÿòñÿ îïèîèäû, áðàäèêèíèí [26], à òàê-
æå àäåíîçèí [27]. Îäíàêî äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ íå-
ÿñíûì âîïðîñ, ïðîèñõîäèò ëè âûáðîñ ýòèõ ñóáñòàí-
öèé èç îðãàíà, ïîäâåðãàåìîãî ÄÈÏ, ëèáî èç ñàìîãî
ìèîêàðäà ïðè àêòèâàöèè íåéðîíàëüíûõ ïóòåé.

 Â ïîëüçó ãóìîðàëüíûõ ìåõàíèçìîâ ðåàëèçà-
öèè êàðäèîïðîòåêòèâíûõ ýôôåêòîâ ÄÈÏ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò èññëåäîâàíèå, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî áûëè
îïóáëèêîâàíû â 2005 ãîäó [14]. Èñïîëüçîâàíèå
ïðîòîêîëà ÄÈÏ ó ñâèíåé-ðåöèïèåíòîâ âûçûâàëî
êàðäèîïðîòåêòèâíîå äåéñòâèå â îòíîøåíèè ïåðå-
ñàæåííîãî äîíîðñêîãî ñåðäöà. Ýòî èññëåäîâàíèå
óêàçûâàåò íà âàæíóþ ðîëü öèðêóëèðóþùèõ âå-
ùåñòâ â äàííîì ôåíîìåíå, ýôôåêò êîòîðûõ ñîõðà-
íÿåòñÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîçäåéñòâèÿ ïðåêîíäèöè-
îíèðóþùåãî ñòèìóëà. Êðîìå òîãî, â äàííîé ðàáîòå
áûëî âûñêàçàíî ìíåíèå îá îòñóòñòâèè íåéðîãåííûõ
ìåõàíèçìîâ â ðåàëèçàöèè ÄÈÏ, ïîñêîëüêó äîíîð-
ñêîå ñåðäöå ïîëíîñòüþ äåíåðâèðîâàíî.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èññëåäîâàíèå íà çäîðîâûõ
äîáðîâîëüöàõ ïîêàçàëî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ãàí-
ëèîáëîêàòîðîâ ñíèæàåò çàùèòíûå ýôôåêòû ÄÈÏ
â îòíîøåíèè äèñôóíêöèè ýíäîòåëèÿ ïðè èøåìè÷åñ-
êè-ðåïåðôóçèîííîì ïîâðåæäåíèè [19].

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ÄÈÏ èçìåíÿåò ýêñïðåñ-
ñèþ îïðåäåëåííûõ ãåíîâ è òîðìîçèò ïðîâîñïàëè-
òåëüíûé îòâåò íà èøåìè÷åñêè-ðåïåðôóçèîííîå
ïîâðåæäåíèå, ÷òî òàêæå ìîæåò îáëàäàòü ïðîòåê-
òèâíûì ýôôåêòîì [13]. Èñïîëüçîâàíèå ãëèáåíêëà-
ìèäà (ñïåöèôè÷åñêèé áëîêàòîð ÀÒÔ çàâèñèìûõ Ê+-
êàíàëîâ) áëîêèðóåò ïðîòåêòèâíûå ñâîéñòâà ÄÈÏ,
÷òî óêàçûâàåò íà ðîëü àêòèâàöèè Ê+-êàíàëîâ â çà-
ùèòíûõ ìåõàíèçìàõ [20].

Äèñòàíòíîå èøåìè÷åñêîå ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèå
â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè

 Äàííûå, êàñàþùèåñÿ ïðèìåíåíèÿ ÄÈÏ â êàð-
äèîõèðóðãèè, åäèíè÷íû. Ðåçóëüòàòû ïåðâîãî ïðè-
ìåíåíèÿ ýòîãî ôåíîìåíà â êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé
ïðàêòèêå áûëè îïóáëèêîâàíû â 2006 ãîäó Cheung
ñ êîëëåãàìè, êîòîðûå èñïîëüçîâàëè ÄÈÏ ó äåòåé
ïðè îïåðàöèÿõ â óñëîâèÿõ ÈÊ [8]. 37 ïàöèåíòîâ
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â îáñëåäóåìîé
ãðóïïå (n=17) âûïîëíÿëè ÷åòûðå ïÿòèìèíóòíûõ ïå-

ðåæàòèÿ íèæíåé êîíå÷íîñòè ñ ïîìîùüþ ðàçäóâà-
íèÿ (íà 15 ìì ðò. ñò. âûøå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ)
ìàíæåòêè äëÿ èçìåðåíèÿ íåïðÿìîãî àðòåðèàëüíî-
ãî äàâëåíèÿ. Ïåðèîä ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðîòîêîëà
äî íà÷àëà ÈÊ ñîñòàâëÿë 5–10 ìèí. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå àíàëèçèðîâàëèñü óðîâåíü òðîïî-
íèíà I, ïðîòèâî- è ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìåäèàòîðîâ,
à òàêæå ôóíêöèÿ ëåãêèõ è ïîòðåáíîñòü â èíîòðîï-
íîé ïîääåðæêå. Óðîâåíü òðîïîíèíà I, à òàêæå äî-
çèðîâêà èíîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå äîñòîâåðíî ïðåâûøàëè àíàëîãè÷íûå çíà÷å-
íèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé â îáñëåäóåìîé ãðóïïå
(ð=0,04). Êðîìå òîãî, ñîïðîòèâëåíèå äûõàòåëüíûõ
ïóòåé â ãðóïïå ñ ÄÈÏ áûëî ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëåì. Â äàííîì èññëåäîâàíèè íå áûëî íàé-
äåíî ðàçëè÷èé â óðîâíå ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ ìåæäó ãðóïïàìè. Õîòÿ î÷åâèä-
íî, ÷òî ìîäèôèêàöèÿ âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà ïðè
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ èìååò íå-
ñîìíåííûå ïðåèìóùåñòâà [7, 36]. Ïðåäûäóùåå èñ-
ñëåäîâàíèå ýòîé æå ãðóïïû àâòîðîâ ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàëî âëèÿíèå ÄÈÏ íà ìîäóëÿöèþ ðÿäà ãåíîâ
íåéòðîôèëîâ ÷åëîâåêà, îòâåòñòâåííûõ çà ñèíòåç
öèòîêèíîâ, õåìîòàêñèñ íåéòðîôèëîâ, à òàêæå íà èõ
àäãåçèþ, ìèãðàöèþ è àïîïòîç [13].

Êàðäèîïðîòåêòèâíîå äåéñòâèå ÄÈÏ ó ïàöèåí-
òîâ ñ ÈÁÑ, îïåðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ ÈÊ, áûëî
îïèñàíî Hausenloy è åãî ñîòðóäíèêàìè [12]. Ïà-
öèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
(n=30) è ãðóïïó ñ ïðèìåíåíèåì ÄÈÏ (n=27): òðè ïÿ-
òèìèíóòíûõ ïåðåæàòèÿ ïðàâîé ðóêè ìàíæåòîé äëÿ
íåèíâàçèâíîãî èçìåðåíèÿ ÀÄ äî 200 ìì ðò. ñò. ñ
ïîñëåäóþùåé ðåïåðôóçèåé â òå÷åíèå 5 ìèí. Êîí-
öåíòðàöèÿ òðîïîíèíà Ò â ãðóïïå ñ ÄÈÏ áûëà äîñ-
òîâåðíî íèæå àíàëîãè÷íûõ çíà÷åíèé â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ÷åðåç 6, 12, 24 è 48 ÷ ïîñëå îïåðàöèè. Îä-
íèì èç îãðàíè÷åíèé äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî
îòñóòñòâèå åäèíîãî ïðîòîêîëà êàðäèîïëåãè÷åñêîé
çàùèòû ìèîêàðäà ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ.

Â ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ïðèìåíåíèå ïðîòîêîëà
ÄÈÏ áûëî èññëåäîâàíî ó 82 ïàöèåíòîâ ñ àíåâðèç-
ìàìè áðþøíîé àîðòû [4]. ÄÈÏ äîñòèãàëîñü ïåðå-
æàòèåì ïðàâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè (ÏÀ)
íà 10 ìèí ñ ïîñëåäóþùåé ðåïåðôóçèåé è íàëîæå-
íèåì çàæèìà íà ëåâóþ ÏÀ íà òî æå âðåìÿ. Òàêèì
îáðàçîì, îáùåå âðåìÿ èøåìèè êîíå÷íîñòåé ñîñòàâ-
ëÿëî 20 ìèí. Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû ïðîâåäåí-
íîãî èññëåäîâàíèÿ, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðåãèñòðèðîâàëîñü
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ òðîïîíèíà I ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ èñïîëü-
çîâàëñÿ ïðîòîêîë ÄÈÏ (ð=0,002). Êðîìå òîãî, â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ïåðèîïåðà-
öèîííîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà áûëà äîñòîâåðíî
âûøå (ð=0,002). Óìåíüøåíèå âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ â
ïàëàòå èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïàöèåíòîâ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ÄÈÏ óêàçûâàëî íà îò÷åòëèâûå êëèíè÷åñêèå
ïðåèìóùåñòâà ýòîãî ìåòîäà çàùèòû îðãàíèçìà.
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Ïðîâåäåííûå ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íåìíîãî÷èñ-
ëåííûå êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò îò-
êðûòü íîâûå ïåðñïåêòèâû â ïðèìåíåíèè ÄÈÏ. Äåëî
â òîì, ÷òî ýôôåêòû ÄÈÏ ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòñÿ íà
âñå âíóòðåííèå îðãàíû, îêàçûâàÿ ñèñòåìíûé ýô-
ôåêò. Â ÷àñòíîñòè, îò÷åòëèâûé ïîëîæèòåëüíûé ýô-
ôåêò äàííîãî ôåíîìåíà áûë ïðîäåìîíñòðèðîâàí â
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîòàõ â îòíîøåíèè ïî÷åê [25],
ñïèííîãî ìîçãà [11] è ëåãêèõ [37]. Åäèíñòâåííîé êëè-
íè÷åñêîé ðàáîòîé, îöåíèâøåé ïîëîæèòåëüíóþ ýôôåê-
òèâíîñòü ÄÈÏ â îòíîøåíèè ôóíêöèè ëåãêèõ ïðè îïå-
ðàöèÿõ â óñëîâèÿõ ÈÊ ó äåòåé, áûëà ðàáîòà Cneung
ñ ñîàâòîðàìè [8], ãäå, îäíàêî, íå àíàëèçèðîâàëàñü
÷àñòîòà îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Òàêèì îáðàçîì, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñòàåò-
ñÿ ïðàêòè÷åñêè íåðåøåííûì âîïðîñ î êëèíè÷åñ-
êîé ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî ôåíîìåíà â êàðäèî-
õèðóðãèè. Êðîìå òîãî, òðåáóåò îòäåëüíîãî èçó÷åíèÿ
ïðîáëåìà âûáîðà îïòèìàëüíîé ìåòîäèêè ÄÈÏ è
âðåìåíè åå èíäóêöèè ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ìàêñè-
ìàëüíîãî çàùèòíîãî ýôôåêòà. Õîòÿ î÷åâèäíî, ÷òî
àêòèâàöèÿ ýíäîãåííûõ, ò. å. íàèáîëåå ôèëîãåíåòè-
÷åñêè äðåâíèõ ìåõàíèçìîâ ñòðåññ-ïðîòåêöèè, –
íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíîå íàïðàâëåíèå çàùèòû îðãà-
íèçìà îò ôàêòîðîâ îïåðàöèîííîé àãðåññèè.
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THE PHENOMENON OF DISTANT PRECONDITIONING.
NEW APPROACH TO THE PROTECTION

OF THE ORGANISM DURING CARDIAC SURGERY

V.V. Lomivorotov

Operative interventions during cardiopulmonary bypass
a accompanied by the organism’s response to several
pathological factors. Inadequate protection of the patients
during cardiac operations leads to the development of
the various dangerous complications. One of the
promising approaches to the protection of the organism
deals with the expression of endogenous mechanisms of
stress protection, such as distant ischemic preconditioning
(DIP). This article is viewing the mechanisms of its
induction and the clinical use of DIP in patients during
cardiac and vascular surgical procedures.

Key words: distant ischemic preconditioning, cardiopulmonary
bypass, cardiac protection.




