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Shows high pharmacy economics efficiency of application of a local relaxant skeletal mus-

cles (botulinum toxin type A (BTA)) using a model of «Costs Utility Analysis (CUA) in 

the treatment of dental muscle pains. Studies show that savings in the treatment of each 

patient with the new method could be more than 65 000 rubles. 
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Показана высокая фармоэкономическая эффективность применения локального 

миорелаксанта (ботулинический токсин типа А (БТА)) с использованием модели 

«Costs Utility Analysis» (CUA) при лечении стоматомиалгий. Проведенные исследо-

вания показывают, что экономия при лечении каждого пациента новым методом мо-

жет составить более  65 000 рублей.  
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Вопрос боли является важной пробле-

мой человечества, которая приводит к нару-

шению «качества жизни», уменьшает ее про-

должительность и снижает социальную ак-

тивность пациентов. В современной клини-

ческой практике доля мышечных болей со-

ставляет 97% от всех случаев хронической 

орофасциальной боли. При этом хрониче-

ская стоматологическая боль является очень 

мучительной потому, что эффективная им-

мобилизация челюстей невозможна, так как 

больные вынуждены жевать пищу много-

кратно в день и ежедневно [1,11]   

Несмотря на достигнутые успехи в 

борьбе с болью современное стоматологиче-

ское купирование стоматомиалгий требует 

новых, фармоэкономически обоснованных 

фармацевтических и медицинских техноло-

гий [2]. В частности, в последние годы по-

явились сведения о высокой целесообразно-

сти ботулинического токсина типа А (БТА), 
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представляющего собой новое лекарствен-

ное средство из группы локальных миоре-

лаксантов.   

Цель. Проведение фармакоэкономи-

ческого исследования затрат при госпиталь-

ном и амбулаторном лечении пациентов с 

миогенными болевыми феноменами в обла-

сти лица (МБФЛ), исследование локальной 

безопасности инъекций в мягкие ткани. 

Методы исследования. Анкетирова-

ние, статистический, фармакоэпидемиоло-

гический, фармакоэкономический анализ 

(стоимость лечения основной болезни и ее 

осложнения «cost of illness», «Patient-flow»; 

стоимость/эффективность; стоимость/полез-

ность; интегрированный АВС, VEN-анализ). 

Результаты и обсуждение. В лечеб-

ных учреждениях Москвы и Ижевска прове-

дено фармакоэпидемиологическое исследо-

вание МФБЛ, по результатам которого опре-

делены частота выявления, причины разви-

тия, места локализации тригерных зон в че-

люстно-лицевой области пациентов, вари-

анты течения, исходы и стоимость лечения 

болезни. 

На базе Института биотехнологий и 

междисциплинарной стоматологии департа-

мента здравоохранения Москвы с участием 

сотрудников кафедры общей и клинической 

фармакологии Ижевской государственной 

медицинской академии были организованы 

и проведены теоретические, лабораторные и 

экспериментальные фармакоэкономические 

исследования эффективности и безопасно-

сти локального применения БТА [].  

Проведенные исследовании выявили 

недостатки современных технологий лече-

ния пациентов с МБФЛ и современных каче-

ственных растворов для инъекций [5,6,7,]. 

Полученные результаты позволили найти 

подходы к усовершенствованию медицин-

ских и фармацевтических технологий инъек-

ционного введения лекарств с учетом разра-

ботанных в последние годы принципов тер-

мофармакологии [3,4], физико-химической 

фармакологии [8,9,10] и фармакоэкономии 

[2,13].   

Научный обзор и патентный анализ 

известных последних достижений позволил 

разработать оригинальный алгоритм исполь-

зования БТА в лечебных учреждениях си-

стемы здравоохранения. Проведена апроба-

ция предложенной технологии. 

Показано, что миогенные болевые фе-

номены в области лица ухудшают здоровье 

больных, удлиняют сроки госпитального и 

амбулаторного лечения пациентов, расши-

ряют перечень применяемых медицинских 

услуг, лекарственных средств и повышают 

стоимость лечения. По данным В.М. Алексе-

евой, О.Р. Орловой (2001г) госпитальное ле-

чение пациентов с орофасциальной дисто-

нией (ОФД) составляет 7843 рубля с коэф-

фициентом полезности 0,3.  

В то же время, нами установлено, что 

курс лечения с использованием БТА может 

стоить 8623 рубля при коэффициенте полез-

ности 0,7. При этом важно отметить то, что 

в случаен лечения по новой технологии (с 

использованием БТА) пребывание пациента 

в стационаре необязательно.  

Установлено, что в группе больных с 

МБЛ продолжительность госпитального ле-

чения среднестатистического пациента со-

ставляет 45 дней нетрудоспособности. При 

этом вычислено, что стоимость одного дня 

нетрудоспособности (потеря ВВП + вы-

платы по социальному страхованию) состав-

ляет в настоящее время 1499 рублей.  

Следовательно, в настоящее время 

экономические потери составляют 67455 

рублей при лечении каждого пациента с 

МБФЛ.  

Предлагаемая новая технология лече-

ния больных с МБФЛ с применением БТА 

предполагает увеличение медицинской эф-

фективности лечения с 0,3 до 0,7. Это приво-

дит к уменьшению экономических потерь в 

системе здравоохранения, оправдывает при-

менение более дорогостоящей, и в то же 

время более эффективной БТА-технологии 

при лечении (ОФД). 

В качестве безопасного и эффектив-

ного метода контроля локальной безопасно-

сти инъекций предложен мониторинг тепло-

излучения тканей методом инфракрасной 

термографии с помощью тепловизора 

[9,12,14]. 
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Заключение. Проведена оценка фар-

макоэкономических затрат, эффективности 

и безопасности применения лекарственных 

средств в курсовом лечении МБФЛ. Предло-

жен проект фармэкономии затрат безопас-

ного и эффективного лечения стоматоми-

алгий.  
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