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Психопатоподобный сидром у больных опийной наркома-
нией является одним из наиболее распространенных кли-
нических проявлений заболевания. Наличие поведенческих 
расстройств у таких пациентов является важным для оцен-
ки течения и прогноза заболевания, так как значительно 
ухудшают его параметры. Вместе с тем, психопатизация 
лиц, злоупотребляющих наркотическими средствами, за-
висит от многих причин. Проведенный нами факториально-
структурный анализ формирования психопатоподобных 
расстройств выявил наличие трех групп факторов: нозоген-
ных, социогенных, психогенных.

Нами было исследовано 74 пациента, страдающих геро-
иновой наркоманией и проходящих стационарное лечение. 
Возрастной состав был следующим: до 20 лет — 6 пациен-
тов (8%), 21-30 лет — 56 (76%), старше 31 лет — 12 (16%). 
Наркологическая наследственность (случаи аддикций у ро-
дителей алкоголизма и наркоманий) не отягощена у 40 па-
циентов — (54%), отягощена — у 34 (46%). Основную часть 
составили лица, воспитывающиеся в неполных семьях — 48 
(64%). Большинство исследуемых лиц были со средним спе-
циальным — 42 (56%), неоконченным высшим — 14 (18%), 
с высшим — 18 (26%) образованием. Из них работающие по 
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своей специальности — 12 (16%), со снижением квалифика-
ции — 37 (50%), не работающие — 23 (34%). Все пациенты 
демонстрировали психопатологические расстройства раз-
личной степени выраженности.

Основным методом исследования был клинико-
психопатологический, включающий феноменологический, 
анкетирование и интервьюирование, а также дополнитель-
ный метод — экспериментально-психологический с ис-
пользованием СМОЛ (особое внимание уделялось 4 шкале 
психопатии).

К нозогенным факторам относились: начало употребле-
ния; наличие или отсутствие защитных реакций и периода 
наркотического поиска; длительность этого периода; пре-
обладание мононаркотического или полинаркотического 
поведения; длительность систематического употребления 
(и злоупотребления); наличие, характер и выраженность 
синдрома отмены; уровни толерантности и частоты употре-
бления ПАВ; наличие или отсутствие контроля над употре-
блением; наличие или отсутствие ремиссий; а также характер 
патологического влечения (обсессивный, пароксизмальный, 
компульсивный, сверхценный).

К социогенному фактору, прежде всего, относилось нали-
чие аддиктивного окружения: родителей, братьев и сестер, 
школьных и дворовых группировок с формирующимся синд-
ромом социально-педагогической запущенности (в условия 
интернатов, в аддиктивной семье, специальных закры-
тых учреждениях, формально благополучных семьях). При 
факториально-структурном анализе уделялось внимание на-
личию дефектного воспитания и его типу: культивирование 
исключительности — «кумир семьи»; гипоопека; гиперопека; 
репрессивное (наказующее) воспитание — «ежевые рукави-
цы»; ограничительное воспитание — по типу «золушки».

Социогенные факторы подразделялись на макро- и мик-
росоциальные. Макросоциальные факторы выражались 
в условиях взаимоотношения с окружающими, а также  
в социально-гигиенических параметрах: наличие или отсут-
ствие образования, работы; наличие или отсутствие ранней 
судимости. К микросоциальным факторам относились выше-
перечисленные типы воспитания в семье.

Психогенные факторы условно были разделены на лич-
ностно- и ситуационно-обусловленные группы. К личностно-
обусловленным относились преморбидные расстройства 
личности: диссоциальное, эмоционально-неустойчивое (им-
пульсивное, пограничное), истерическое, зависимое, другие 
(тревожное, параноидное, шизоидное).

Другой подгруппой личностно-обусловленных факторов 
являлось временное искажение характера в пубертатном 
периоде в форме патохарактерологических пубертатных ре-
акций. Эти реакции были подразделены нами на следующие 
группы: оппозиционный, псевдоэмансипированный, группо-
вой (реакции группировки со сверстниками), режективный 
(реакции отказа), имитационный типы.

Ситуационно-обусловленные факторы складывались из 
наличия психотравм в преморбидном периоде: утрата близ-
ких (воспитание в интернате), психотравматические отноше-
ния с родителями и сверстниками.

Предварительные исследования выявили, что в форми-
ровании психопатизации большое значение имели все три 
группы факторов, а, следовательно, и параметры, их ха-
рактеризующие. Группой значимых нозогенных факторов, 
по нашим наблюдениям, являлась ранняя первичная моно-
наркомания с ранним употреблением инъекционных форм 
опиатов, выраженность синдрома отмены, пароксизмальный  
и компульсивный типы патологического влечения, ранняя 
потеря контроля над употреблением ПАВ.

Изучение значимых социогенных факторов показало, что 
не существовало каких-либо негативных «излюбленных» 
факторов, все они в равной степени играли роль в форми-
ровании психопатизации.

Изучение психогенных факторов показало, что у боль-
ных, злоупотребляющих и демонстрирующих в настоящее 
время психопатоподобные расстройства, наблюдались до-
статочно ранние поведенческие нарушения диссоциального, 
эмоционально-неустойчивого и зависимого типов. Расстрой-
ства поведения обострялись в пубертатном периоде, при-
обретая картину патохарактерологических реакций, однако 
устойчивость, негативная стабильность и слабая коррели-
руемость поведенческих расстройств, свидетельствовали  
о более давних проблемах личности.
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