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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ «Ïîðóøåííÿ âà-
çîðåãóëþþ÷î¿ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ³ ïîêàçíèê³â ãåìî-
äèíàì³êè òà ¿õ êîðåêö³ÿ ó õâîðèõ ³ç çàõâîðþâàííÿìè 
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè», ¹ äåðæ.ðåºñòðàö³¿ 
010V005288.

Âñòóï. Îñíîâíèì ëàíöþãîì, ùî ïîâ’ÿçóº çà-
ïàëåííÿ ³ ï³äâèùåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü, º äèñôóíêö³ÿ åíäîòåë³þ. 
Ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êë³í³÷íèõ äîñë³-
äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â ï³äòâåðäèëè êîíöåïö³þ ïðî 
âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ åíäîòåë³àëüíîþ äèñôóíêö³ºþ 
(ÅÄÔ) òà ðîçâèòêîì ³ ïðîãðåñóâàííÿì ²ÕÑ. Äèñ-
ôóíêö³ÿ åíäîòåë³þ (ÄÅ), àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â çàïà-
ëåííÿ ³ îêñèäàíòíîãî ñòðåñó, ïîðÿä ç ðåìîäåëþâàí-
íÿì êðóïíèõ àðòåð³é ³ ã³ïåðòðîô³ºþ ì³îêàðäó ë³âîãî 
øëóíî÷êó, àñîö³þþòüñÿ ç ðîçâèòêîì íåñïðèÿòëèâèõ 
êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ïîä³é ³ íåãàòèâíèì ïðîãíîçîì 
ó ïàö³ºíò³â ç ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè 
âçàãàë³, òà ç ²ÕÑ, çîêðåìà. 

Åíäîòåë³îöèòè â ñòàí³ ñïîêîþ ï³äòðèìóþòü ãî-
ìåîñòàç òêàíèí ³ êðîâ³, âîíè âèðîáëÿþòü êë³òèííî-
çâ’ÿçàí³ ìîëåêóëè, êîòð³ ïîïåðåäæàþòü çãîðòàííÿ 
êðîâ³, àêòèâóþòü ô³áðèíîë³ç ³ ïðèãí³÷óþòü çàïàëåííÿ, 
ïåðåòâîðþþ÷è åíäîòåë³é íà íåàäãåçèâíó ïîâåðõíþ. 
Ï³ä ä³ºþ çàïàëüíèõ ìåä³àòîð³â åíäîòåë³îöèòè ïåðå-
õîäÿòü â àêòèâíèé ñòàí, âòðà÷àþòü àíòèàäãåçèâí³ ³ 
ïðîòèçàïàëüí³ âëàñòèâîñò³, ñòâîðþþòü ïðîòðîìáî-
ãåííó ïîâåðõíþ, ñïðèÿþ÷è ïðîãðåñóâàííþ çàïàëåí-
íÿ, ïðîäóêóþ÷è ìîëåêóëè àäãåç³¿, ²Ë-6.

Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí åíäîòåë³þ âèçíà÷àº íå 
ëèøå êðîâîïîñòà÷àííÿ ì³îêàðäó, àëå ³ â³ä³ãðàº âàæ-
ëèâó ðîëü â ðîçâèòêó ³ ïðîãðåñóâàíí³ êàðä³àëüíî¿ ïà-
òîëîã³¿ íå ëèøå íà ð³âí³ êîðîíàðíèõ ñóäèí, àëå ³ íà 
îðãàííîìó ð³âí³ [7, 8, 9]. 

Âàæëèâó ðîëü â ðåãóëÿö³¿ ïðîöåñ³â âíóòð³øíüî-
ñóäèííî¿ êîàãóëÿö³¿ ïðè ÑÑÇ â³ä³ãðàº ôàêòîð Â³ëëå-
áðàíäà, à ï³äâèùåííÿ éîãî àêòèâíîñò³ ìîæå ñëóãó-
âàòè ôàêòîðîì ðèçèêó òðîìáîóòâîðåííÿ, ùî â ñâîþ 
÷åðãó ïðèçâîäèòü äî äåñòàá³ë³çàö³¿ çàõâîðþâàíü ÑÑ 
ñèñòåìè [8]. Çâ’ÿçîê ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÔÂ â 
êðîâ³ ç³ ñòóïåíåì âðàæåííÿ ñóäèííîãî åíäîòåë³þ áóâ 
äîêàçàíèé â ðÿä³ ìîäåëüíèõ åêñïåðèìåíò³â ó ùóð³â 
ïðè åíäîòîêñåì³¿ ³ ìåõàí³÷íîìó ïîøêîäæåíí³ åíäî-
òåë³þ [3, 4, 6]. 

ÔÂ ñèíòåçóºòüñÿ åíäîòåë³àëüíèìè êë³òèíàìè ³ 
öèðêóëþº â ïëàçì³ êðîâ³ â êîíöåíòðàö³¿ áëèçüêî 10 
ïã/ìë. Íàéá³ëüø ñóòòºâà ðîëü ÔÂ – ôóíêö³ÿ ïîñåðåä-
íèêà â ñóäèííî-òðîìáîöèòàðí³é âçàºìîä³¿ íà åòàïàõ 
àäãåç³¿, àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â [1, 2]. Â öèõ ðåàêö³ÿõ 
ÔÂ âèêîíóº ðîëü ìîñòó ì³æ ñóáåíäîòåë³àëüíèìè 

ñòðóêòóðàìè ïîøêîäæåíî¿ ñóäèííî¿ ñò³íêè ³ òðîìáî-
öèòàìè, à òàêîæ ì³æ îêðåìèìè òðîìáîöèòàìè. Äàí³ 
ïðî çíà÷óù³ñòü ÷èííèêà|ôàêòîðó| Â³ëëåáðàíäà â 
ïàòîãåíåç³ àòåðîñêëåðîçó ³ âèíèêíåíí³ éîãî óñêëàä-
íåíü ñóïåðå÷ëèâ³|ñóïåðå÷í³| ³ íåîäíîð³äí³.

Òîìó ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ çì³í ôàêòîðó 
Â³ëëåáðàíäà ÿê êðèòåð³ÿ çàïàëåííÿ ³ äèñôóíêö³¿ åí-
äîòåë³þ ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî 117 
õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ â³êîì â³ä 30 äî 70 
ðîê³â, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â 
êàðä³îëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ êë³-
í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà. Êîíòðîëüíó ãðóïó 
ñêëàëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, ñï³âñòàâíèõ çà 
â³êîì òà ñòàòòþ. ²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ áóëî 
63 ÷îëîâ³êè â³êîì â³ä 30 äî 70 ðîê³â – ñåðåäí³é â³ê 
58,3±1,5 ðîê³â òà 54 æ³íêè â³êîì â³ä 40 äî 70 ðîê³â - 
ñåðåäí³é â³ê 57,3±2,2 ðîê³â. Çíà÷íà ÷àñòèíà îáñòå-
æåíèõ áóëà ïðàöåçäàòíîãî â³êó.

Ñåðåäí³é â³ê âñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ ñêëàâ 
56,52±4,47 ðîêè. Ï³ñëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó êîìï-
ëåêñîì êë³í³÷íèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äî-
ñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó 84 õâîðèõ ñïî-
ñòåð³ãàëè ïîºäíàííÿ ²ÕÑ ç ÃÕ ²²-²²² (71,8%). Ä³àãíîç 
²ÕÑ âèñòàâëÿâñÿ â³äïîâ³äíî äî Ðåêîìåíäàö³é ªâðî-
ïåéñüêîãî Òîâàðèñòâà êàðä³îëîã³â (2006). Ïåðåë³ê 
ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü ñêëàäàâ: îö³íêó ñèíäðîìó 
ñòåíîêàðä³¿, ï³äòâåðäæåíîãî äîêóìåíòàëüíî ïåðå-
íåñåíîãî Ã²Ì, ÅÊÃ â ñïîêî¿ òà ïðè äîáîâîìó ìîí³òî-
ðóâàíí³, ïðè â³äñóòíîñò³ ïðîòèïîêàç³â – âåëîåðãîìå-
òð³þ, çà ïîêàçàìè – Åõî-ÊÃ. 

Êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ: õâîð³ ç âåðè-
ô³êîâàíèìè ä³àãíîçàìè ²ÕÑ, ÷îëîâ³êè òà æ³íêè ó â³ö³ 
30-70 ðîê³â.

Êðèòåð³¿ âèêëþ÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ: 
õâîð³ ç çàõâîðþâàííÿìè, ùî âèêëèêàþòü âòî-

ðèíí³ äèñë³ï³äåì³¿, ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî ñïåêòðó 
êðîâ³, à ñàìå – öóêðîâèé ä³àáåò, ã³ïîòèðåîç, íåôðî-
òè÷íèé ñèíäðîì, õîëåñòàç, ìåäèêàìåíòîçí³ ã³ïåð-
ë³ï³äåì³¿ (äèóðåòèêè, êîíòðàöåïòèâè, ãîðìîíàëüí³ 
ïðåïàðàòè);

õâîð³ çà â³êîì ñòàðøå 70 ðîê³â ;
õâîð³ ç õðîí³÷íèì àëêîãîë³çìîì;
õâîð³ ç çàõâîðþâàííÿìè íèðîê ³ ïå÷³íêè ç ïîðó-

øåííÿì ¿õ ôóíêö³¿;
 õâîð³ ç³ çíà÷íèìè ïîðóøåííÿìè ñåðöåâî¿ ä³-

ÿëüíîñò³ – õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ²²Á-²²² 
ñòàä³¿, ïåðñèñòóþ÷èìè àáî ïîñò³éíèìè àðèòì³ÿìè 
ñåðöÿ.
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Òàêèì ÷èíîì, îáñòåæåí³ õâîð³ íà ²ÕÑ ñêëàëè êîí-
òèíãåíò õâîðèõ â³äïîâ³äíèé çàäà÷àì äîñë³äæåííÿ.

Â çàëåæíîñò³ â³ä îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ âñ³ îáñòåæåí³ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 4 
ãðóïè: õâîð³ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ íàïðóãè ²² ÔÊ 
(21 ïàö³ºíò), õâîð³ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ íàïðóãè 
²²² ÔÊ (54), õâîð³ ç ÃÊÑ (íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ, ãî-
ñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà áåç çóáöÿ Q) – 30 ïàö³ºíò³â 
³ 12 õâîðèõ ç áåçáîëüîâîþ ôîðìîþ ²ÕÑ, äèôóçíèì 
êàðä³îñêëåðîçîì. Ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ ñòàá³ëüíî¿ 
ñòåíîêàðä³¿ âñòàíîâëþâàëè ó â³äïîâ³äíîñò³ ç êëàñè-
ô³êàö³ºþ, çàïðîïîíîâàíîþ Êàíàäñüêèì êàðä³îëîã³÷-
íèì òîâàðèñòâîì (1976), â ìîäèô³êàö³¿ ÂÊÍÖ ÀÌÍ 
ÑÐÑÐ (1984). 

Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ ²² 
ÔÊ ( n=21) ñêëàâ 47,2±1,0 ð³ê, íà ñòåíîêàðä³þ ²²² ÔÊ - 
56,3±2,8 ðîê³â, ïðè áåçáîëüîâ³é ôîðì³ ²ÕÑ – 60,0±2,6 
ðîê³â, ïðè ãîñòðîìó êîðîíàðíîìó ñèíäðîì³ ñåðåäí³é 
â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ 58,9±4,1 ðîêè.

Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ êîëèâàëàñÿ â³ä 2 äî 
15 ðîê³â ( â ñåðåäíüîìó 6,8±1,7 ðîê³â). Òàê, ïðè 
ñòåíîêàðä³¿ ²² ÔÊ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñêëàëà 
4,75±1,1 ð³ê, ïðè ÑÑ ²²² ÔÊ – 7,0±2,1 ð³ê, ó õâîðèõ ç 
ÃÊÑ (äî éîãî âèíèêíåííÿ) – 5,4±1,7, à ïðè áåçáîëüî-
â³é ôîðì³ ²ÕÑ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèëà 
5,25±1,5 ðîê³â. 21 ç îáñòåæåíèõ õâîðèõ ïåðåíåñëè 
³íôàðêò ì³îêàðäà á³ëüøå îäíîãî ðîêó òîìó, ïðè÷îìó 
ó 17 õâîðèõ ²Ì ðîçâèíóâñÿ ó â³ö³ äî 50 ðîê³â. 

Àêòèâí³ñòü ôàêòîðó Â³ëëåáðàíäà (vWF) âèçíà÷àëè 
³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàíÿì êîìåð-
ö³éíîãî íàáîðó ô³ðìè «Shield diagnostics”, Àíãë³ÿ.

Êðîâ äëÿ äîñë³äæåííÿ àêòèâíîñò³ ôàêòîðó Â³ëëå-
áðàíäà îòðèìóâàëè ç ë³êòüîâî¿ âåíè, ÿêó íàáèðàëè 
øèðîêîþ ãîëêîþ â ïëàñòèêîâó ïðîá³ðêó ç 3,8% ðîç-
÷èíîì öèòðàòó íàòð³þ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 9:1. Ïëàçìó 
êðîâ³ îòðèìóâàëè öåíòðèôóãóâàííÿì ñòàá³ë³çîâàíî¿ 
êðîâ³ ïðè 1500g óïðîäîâæ 25 õâ ³ çáåð³ãàëè äî ïðîâå-
äåííÿ äîñë³äæåííÿ ïðè -200Ñ. Áåçïîñåðåäíüî ïåðåä 
âèêîíàííÿì äîñë³äæåííÿ ïëàçìó êðîâ³ ðîçìîðîæó-
âàëè ïðîòÿãîì 15 õâ ïðè 370Ñ.

Äëÿ ñòâîðåííÿ áàçè äàíèõ ³ àíàë³çó îòðèìàíèõ 
ðåçóëüòàò³â çàñòîñîâóâàëè åëåêòðîíí³ òàáëèö³ Exell-
2000 ³ ïðîãðàìó ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè Statistica 6.0 
äëÿ ðîá³ò ³ç ïåðñîíàëüíèì êîìï´þòåðîì. Âèêîðèñ-
òîâóâàëè ìåòîäè ïàðàìåòðè÷íî¿ ³ íåïàðàìåòðè÷íî¿ 
âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè: âèçíà÷åííÿ ñåðåäí³õ, ñòàí-
äàðòíèõ ïîìèëîê ñåðåäíüî¿, ìåä³àíè, êîðåëÿö³éíèé 
àíàë³ç. Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé âèçíà÷àëè çà äî-
ïîìîãîþ t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà òà Ìàííà-Ó³òí³. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ó  85 ç 117 îáñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ íà ²ÕÑ (72,65%) 
áóëà çá³ëüøåíà àêòèâí³ñòü ôàêòîðó Â³ëëåáðàíäà. 
Ñåðåäíÿ âåëè÷èíà öüîãî ïîêàçíèêà ó îáñòåæåíèõ 
õâîðèõ â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëà ïîêàçíèê êîíòð-
îëüíî¿ ãðóïè. Âñòàíîâëåíî ð³çíèöþ ïîêàçíèê³â â 
ãðóïàõ õâîðèõ ç ð³çíèìè êë³í³÷íèìè âàð³àíòàìè 
²ÕÑ. Íàéá³ëüøèì öåé ïîêàçíèê áóâ ó õâîðèõ ç ÃÊÑ, 
äåùî ìåíøèì – ïðè ñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ íàïðóãè 
²²² ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó ³ íàéìåíøèì – ó õâîðèõ ç 
áåçáîëüîâîþ ³øåì³ºþ ì³îêàðäà. 

Îòæå, âñòàíîâëåíà çàëåæí³ñòü ì³æ ð³âíåì ÔÂ â 
êðîâ³ ³ êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ²ÕÑ, ùî ï³äêðåñëþº çíà-
÷èì³ñòü äèñôóíêö³¿ ñóäèííîãî åíäîòåë³þ â ïàòîãå-
íåç³ öüîãî çàõâîðþâàííÿ.. Âåëè÷èíà ÔÂ êîðåëþâà-
ëà ç âåëè÷èíîþ ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó ñòåíîêàðä³¿ 
íàïðóãè (r = 0,58, p<0,01). Ò³ñíèé âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ 
ÔÂ ³ êë³í³÷íîþ òÿæê³ñòþ ñòåíîêàðä³¿ ìîæíà ïîÿñíèòè 
ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â. 

Ìåõàí³çì, ïî ÿêîìó ÔÂ çá³ëüøóº ðèçèê íåñïðè-
ÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ñòåíîêàðä³¿ ³ ïîñò³íôàðêòíîãî 
êàðä³îñêëåðîçó, â äàíèé ÷àñ äî ê³íöÿ íåâ³äîìèé. 
Ìîæëèâî, ùî çá³ëüøåííÿ ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ 
ïðè êîðîíàðí³é õâîðîá³ ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì àê-
òèâàö³¿ ïðîöåñ³â òðîìáîóòâîðåííÿ ³ ñóïðîâîäæó-
þ÷èõ ¿õ âèñîêèõ ð³âí³â ÔÂ. Ç àëüòåðíàòèâíî¿ òî÷êè 
çîðó ÔÂ ãðàº ðîëü â àäãåç³¿ ³ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â, 
â ïðîöåñàõ êîàãóëÿö³¿, à çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÔÂ 
ìîæå ïðèâîäèòè äî ðèçèêó òðîìáîãåíåçà ó õâîðèõ 
ç ïîïåðåäí³ìè ñóäèííèìè ïîøêîäæåííÿìè, ñïðèÿ-
òè âèíèêíåííþ ðåöèäèâ³â ³íôàðêòó ì³îêàðäó. Á³ëüø 
òîãî, ÔÂ ìîæå áóòè ìàðêåðîì òÿæêîñò³ ñóäèííèõ 
çàõâîðþâàíü. Íå âèêëþ÷åíî, ùî ³øåì³÷í³ êîðîíàðí³ 
ñèíäðîìè îáóìîâëåí³ àêòèâàö³ºþ íå ò³ëüêè òðîìáî-
öèò³â, àëå ³ ìîíîöèò³â ³ ìàêðîôàã³â, ³ áàãàòüîõ ³íøèõ 
êë³òèí, ùî òàê ÷è ³íàêøå óñêëàäíþþòü àíàë³ç âêàçà-
íèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. 

 Âàæê³ñòü åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ïîñèëþºòü-
ñÿ ïðè ñïîëó÷åíí³ ñèñòåìíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåí-
ç³¿ òà ²ÕÑ. Ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ç íàÿâí³ñòþ ÀÃ ïîêàçíèê, 
ùî õàðàêòåðèçóº àêòèâí³ñòü ôàêòîðó Â³ëëåáðàíäà, 
áóâ â³ðîã³äíî á³ëüøèì, í³æ ó ãðóï³ õâîðèõ íà ²ÕÑ áåç 
ÀÃ. Ìàáóòü, öåé åôåêò - íå ïðîñòà ñóìàö³ÿ åò³îïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â ðîçâèòêó öèõ çàõâîðþâàíü, à 
º âçàºìîîáóìîâëåíîþ çì³íîþ ïàòîìîðôîçó ã³ïåð-
òîí³÷íî¿ õâîðîáè òà ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, ùî 
ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ. Íå âèêëþ÷åíî, ùî 
ïîä³áíå âçàºìîâ³äíîøåííÿ ïîâ'ÿçàíå ç ïîøèðåíèì 
ïîøêîäæåííÿì åíäîòåë³þ â óìîâàõ ï³äâèùåíîãî àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó. 

Âèâ÷åííÿ âïëèâó ³íøèõ ôàêòîð³â ðèçèêó íà ñòàí 
ôóíêö³¿ ñóäèííîãî åíäîòåë³þ ñâ³ä÷èòü ïðî íåãàòèâ-
íèé åôåêò ïàë³ííÿ – âèÿâëåíî çíà÷íå çá³ëüøåííÿ 
ôàêòîðó Â³ëëåáðàíäà ó õâîðèõ íà ²ÕÑ, ùî ïàëÿòü. 
Âñòàíîâëåíà çàëåæí³ñòü ì³æ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ 
ÑÐÁ ç «êëàñè÷íèì» ÷èííèêîì ðèçèêó ðîçâèòêó àòå-
ðîñêëåðîçó - êóð³ííÿì (ã= 0,46, ð< 0,05). Ìîæëèâèé 
ïàòîãåíåòè÷íèé âïëèâ äàíîãî ÷èííèêà íà åíäîòå-
ë³àëüíå âèñòèëàííÿ ñóäèí éìîâ³ðíî â³äáóâàºòüñÿ 
÷åðåç àêòèâàö³þ ì³ñöåâèõ àáî ñèñòåìíèõ çàïàëüíèõ 
ðåàêö³é.

Â òîé æå ÷àñ çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà íå àñîö³þâàëî-
ñÿ ç³ çá³ëüøåííÿì àêòèâíîñò³ ôàêòîðó Â³ëëåáðàíäà.

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ôàêòîð Â³ëëåáðàíäà ñóòòº-
âî â³äð³çíÿâñÿ ó æ³íîê ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ÷îëîâ³êà-
ìè. Ó æ³íîê ïîêàçíèê ÔÂ áóâ â 1,3 ðàçè âèùèé, í³æ 
ó ÷îëîâ³ê³â (â³äïîâ³äíî 189,5 ïã/ìë ïðîòè 144,1 ïã/
ìë) (òàáë.). Áóâ âèÿâëåíèé ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé 
çâ’ÿçîê ïîêàçíèêà ÔÂ ç³ 
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Äîâåäåíî, ùî çðîñòàííÿ ÑÐÁ, ÿêèé ñèíòåçóºòüñÿ 
â ãåïàòîöèòàõ ó â³äïîâ³äü íà ä³þ ïåðâèííèõ ìåä³àòî-
ð³â (³íòåðëåéê³í³â – ²Ë-1, ²Ë-6 ³ òóìîð-íåêðîòè÷íîãî 
ôàêòîðó – TNF-, ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì 
ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ, ïðèãí³÷åííÿì àíã³îãåíåçó â ïîºä-
íàíí³ ç àêòèâàö³ºþ àïîïòîçó òà âèçíà÷àº ïðîãíîç ó 
õâîðèõ ç³ ñòàá³ëüíèì ïåðåá³ãîì ²ÕÑ [5, 9, 10]. 

Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ ôàêòîðó Â³ëëåáðàíäà ç ïîêàç-
íèêàìè çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ âñòàíîâëåí³ êîðåëÿö³éí³ 
çâ’ÿçêè ç ð³âíåì Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðîòå¿íó (r = 0,328, 
ïðè p=0,035), ²Ë-6 (r = 0,287, ð<0,05) ³ ÔÍÏ-(r = 
0,275, ð<0,05). 

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, ïðîãðåñóâàííÿ äèñ-
ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ñóïðîâîäæóºòüñÿ äîñòîâ³ðíèì 

ï³äâèùåííÿì ð³âí³â ïðîçàïàëüíèõ ïîêàçíèê³â – ÑÐÁ, 
²Ë-6, ÔÍÏ-. Íàÿâí³ñòü ïîçèòèâíèõ êîðåëÿö³éíèõ 
çâ’ÿçê³â ì³æ ð³âíåì ÑÐÁ ³ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ç 
àêòèâí³ñòþ ÔÂ ñâ³ä÷èòü ïðî ó÷àñòü çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó â ïàòîãåíåç³ ²ÕÑ ³ íåãàòèâíèé âïëèâ ï³äâèùåí-
íÿ àêòèâíîñò³ ÑÐÁ íà ïåðåá³ã ³ ïðîãðåñóâàííÿ çà-
õâîðþâàííÿ. Ð³âåíü ÔÂ â êðîâ³ º ïàòîô³ç³îëîã³÷íî, 
êë³í³÷íî âåðèô³êîâàíèì ìàðêåðîì åíäîòåë³àëüíî¿ 
äèñôóíêö³¿, ùî äîçâîëÿº îö³íþâàòè íàÿâí³ñòü ³ ñòó-
ï³íü âèðàæåíîñò³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó 
åíäîòåë³þ ïðè ²ÕÑ ç âèñîêèì ñòóïåíåì òî÷íîñò³ òà 
ñâîº÷àñíî ïðèçíà÷àòè, êîðåãóâàòè ³ êîíòðîëþâàòè 
ë³êóâàííÿ, íàïðàâëåíå íà â³äíîâëåííÿ ïîøêîäæåíî¿ 
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí ó 
õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ. Çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ïðî-
çàïàëüíèõ ìåä³àòîð³â (ÔÍÏ- òà ÑÐÁ), ÿê³ º ñòèìóëÿ-
òîðàìè âèâ³ëüíåííÿ âàçîàêòèâíèõ ðå÷îâèí, ç³ ñâîãî 
áîêó òåæ ìîæå ïîãëèáëþâàòè åíäîòåë³àëüíó äèñ-
ôóíêö³þ òà ñâ³ä÷èòü ïðî ó÷àñòü ïðîöåñ³â çàïàëåííÿ 
â ïàòîãåíåç³ ²ÕÑ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ñïðÿìî-
âàí³ íà âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ìàðêåð³â çàïàëåííÿ 
ç ïîêàçíèêàìè åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ¿õ âïëèâ 
íà ñòàí ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ äëÿ ïîäàëüøîãî âèçíà-
÷åííÿ âïëèâó íà ïåðåá³ã ³ ïðîãðåñóâàííÿ ²ÕÑ. 
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vWF Factor As A Criterion Of Inflammation And Endothelial Dysfunction, Coronary Artery Disease In 

The Patients With Ischemic Heart Deases

Voznyuk L., Pivtirak E., Semenenko S.

Summary. FV  level  in the blood  is  pathophysiologic, clinically  verified  marker of endothelial dysfunc-

tion, which  allows to evaluate  the presence andseverity of  violations of  the functional state  of  endothelium  in  

coronary  artery  disease  with  a  high  degree  of  accuracy  and   time   to  appoint,  monitor  and  adjust  treatment  

aimed  at  restoring the  damaged  functional  activity  of  endothelial cells in patients with this pathology.

Key words: endothelial dysfunction, coronary heart disease, von Willebrand factor. 
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