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Äàíå äîñë³äæåííÿ º ôðàãìåíòîì ïëàíîâî¿ ÍÄÐ 
«Âïëèâ ïðîôåñ³éíèõ øê³äëèâîñòåé òà íàäì³ðíèõ äîç 
àëêîãîëþ íà îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³ ëàáî-
ðàòîðí³ ïîêàçíèêè êðîâ³ ó õâîðèõ íà òîêñè÷íó êàðä³î-
ì³îïàò³þ òà ãîñòð³ ôîðìè ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ», 
äåðæàâíèé ðåºñòðàö³éíèé íîìåð ¹ 0101U009230.

Âñòóï. Ðîçïîâñþäæåí³ñòü âæèâàííÿ òà çëîâæè-
âàííÿ àëêîãîëåì â òåïåð³øí³é ÷àñ º îäí³ºþ ç íàéàê-
òóàëüí³øèõ ïðîáëåì. Âîíà ìàº âàæëèâå ñîö³àëüíå òà 
ìåäè÷íå çíà÷åííÿ â Óêðà¿í³ òà â óñüîìó ñâ³ò³. Íàäì³ð-
íå âæèâàííÿ àëêîãîëþ íàíîñèòü øêîäó ô³çè÷íîìó òà 
ïñèõ³÷íîìó çäîðîâ’þ ëþäèíè, ÷àñòî ïðèçâîäÿ÷è äî 
àëêîãîëüíî¿ çàëåæíîñò³ òà ñìåðò³ óíàñë³äîê òðàâì, 
ñó¿öèäó ³ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü. Àëêîãîëü íå-
ãàòèâíî âïëèâàº íà ñåðöåâî-ñóäèííó ³ öåíòðàëüíó 
íåðâîâó ñèñòåìó, òðàâíèé òðàêò ³ îðãàíè êðîâîòâî-
ðåííÿ, ñóòòºâî ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó ³íôàðêòó 
ì³îêàðäà, ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ, àðòåð³àëüíî¿ ã³-
ïåðòåíç³¿, ³íñóëüòó, êàðä³îì³îïàò³¿, ãîñòðî¿ òà õðîí³÷-
íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÑÍ). 

Â Óêðà¿í³ òðüîìà ïðîâ³äíèìè ÷èííèêàìè ðèçèêó, 
ùî ôîðìóþòü ãëîáàëüíèé òÿãàð õâîðîá ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿ ñèñòåìè º òþòþíîïàë³ííÿ (20,2%), çëîâæè-
âàííÿ àëêîãîëåì (18,3%) ³ ï³äâèùåíèé êðîâ’ÿíèé 
òèñê (13,9%).

Íåçâàæàþ÷è íà óñï³õè ñó÷àñíî¿ êàðä³îëîã³¿ â ìå-
äèêàìåíòîçí³é òåðàï³¿ ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèí-
äðîìó, âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â éîãî ë³êóâàííÿ çà-
ëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì íà 
ñüîãîäí³øí³é äåíü. Äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â ïî-
êàçàëè, ùî ñèñòåìí³ òà ëîêàëüí³ ìåä³àòîðè çàïàëåí-
íÿ, ÿê³ âèðîáëÿþòüñÿ åíäîòåë³ºì, â³ä³ãðàþòü âàæ-
ëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ 
ïðè ð³çí³é ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðî- ³ ïðî-
òèçàïàëüí³ öèòîê³íè º ïîñåðåäíèêàìè ì³æêë³òèííèõ 
âçàºìîä³é ³ ï³äòðèìóþòü ì³ñöåâå çàïàëåííÿ â àòåðî-
ñêëåðîòè÷í³é áëÿøö³, àêòèâóþ÷è êë³òèíè åíäîòåë³þ 
òà ³íäóêóþ÷è åêñïðåñ³þ ìîëåêóë àäãåç³¿, ïðîòðîìáî-
òè÷íó àêòèâí³ñòü åíäîòåë³þ [1]. 

Ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè, òàê³ ÿê ôàêòîð íåêðîçó 
ïóõëèíè (ÔÍÏ-), â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ïàòî-
ãåíåç³ ²ÕÑ [2,3]. Ðîëü òàêèõ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ, ÿê 
ïðîòèçàïàëüí³ öèòîê³íè, â êë³í³÷íèõ óìîâàõ ó õâîðèõ 
ç ²ÕÑ çàëèøàºòüñÿ íå äîâåäåíîþ, ì³æ òèì â åêñïå-
ðèìåíò³ ï³äòâåðäæåíî ¿õ ó÷àñòü ó ñòàíîâëåíí³ õðî-
í³÷íîãî çàïàëåííÿ [7]. Îñîáëèâà ðîëü â³äâîäèòüñÿ 
àêòèâàö³¿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ÔÍÏ-, ùî ïðèãí³-
÷óº ïðîäóêö³þ îêñèäó àçîòó, ÿêèé º íàéïîòóæí³øèì 
åíäîãåííèì âàçîäèëàòàòîðîì. Êð³ì òîãî, âèÿâëåíî 
ñóòòºâ³ çì³íè ôàãîöèòàðíî¿ òà ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â ó õâîðèõ ³ç ãîñòðèì 

êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåí-
íÿ, ùî â³äáèâàº ðåàêòèâí³ çì³íè â îðãàí³çì³ ³ ìîæå 
ìàòè ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ. 

Ìåòà: äîñë³äèòè ð³âåíü ÔÍÏ- òà ðîç÷èííîãî 
ðåöåïòîðà Ð1 (ðÔÍÏ-Ð1) ó ïàö³ºíò³â ç ÃÊÑ â çàëåæ-
íîñò³ â³ä ê³ëüêîñò³ âæèâàííÿ àëêîãîëþ.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íà áàç³ êîìó-
íàëüíî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè (ÊÌÊ ËØÌÄ ) ì. Ëüâîâà ïðîòÿãîì 2009-
2011 ðîê³â ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 70 õâîðèõ â³êîì 
â³ä 34 äî 65 ðîê³â, ÿê³ ïîñòóïèëè â ³íôàðêòíå òà êàðä³-
îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ç ä³àãíîçîì ãîñòðèé êîðîíàðíèé 
ñèíäðîì (ÃÊÑ). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í 
ÅÊÃ ó ïàö³ºíò³â äâîõ ãðóï áóëî ñôîðìîâàíî êîíòð-
îëüíó ãðóïó ³ç çäîðîâèõ äîáðîâîëüö³â (20 îñ³á). 

Ïàö³ºíò³â ïîä³ëèëè íà 2 ãðóïè, äî ² ãðóïè íàëå-
æàëè ïàö³ºíòè ç ÃÊÑ, ÿê³ çëîâæèâàëè àëêîãîëåì, äî 
²² ãðóïè ïàö³ºíòè ç ÃÊÑ, ÿê³ íå çëîâæèâàëè àëêîãî-
ëåì. Ïðè çáèðàíí³ àíàìíåçó ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè áóëî 
ç’ÿñîâàíî, ùî êîæåí õâîðèé íàïåðåäîäí³ âæèâàâ 
íàäì³ðí³ äîçè àëêîãîëþ – ãîð³ëêè (200-800 ìë), à 
òàêîæ ç³ ñë³â ðîäè÷³â - âæèâàëè àëêîãîëü ó âåëèêèõ 
äîçàõ. Õâîð³ ïîñòóïàëè ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèí-
äðîìîì. Õâîðèì ïðîâîäèëîñÿ ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ ó 
12 â³äâåäåííÿõ ïðè øâèäêîñò³ 50 ìì/c , Åõî-ÊÃ äî-
ñë³äæåííÿ, çàãàëüíîêë³í³÷í³ îáñòåæåííÿ, òðîïîí³íî-
âèé òåñò. Çàá³ð âç³ðöÿ êðîâ³ äî ë³êóâàííÿ ïðîâîäè-
ëè ç ë³êòüîâî¿ âåíè çðàíêó íàòùå â ñòàí³ ñïîêîþ íà 
ïåðøó äîáó ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíòà â ñòàö³îíàð³ òà 
÷åðåç 3 òèæí³ òåðàï³¿ ïðîâîäèëè ïîâòîðíèé çàá³ð âç³-
ðö³â êðîâ³ ïî âèùåâêàçàí³é ìåòîäèö³. Äîñë³äæóâàëè 
ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè íàáîðàìè ô³ðìè BioSource 
(Áåëüã³ÿ): ÔÍÏ-a, ðÔÍÏ-àÐ1 ç âèêîðèñòàííÿì ³ìó-
íîôåðìåíòíîãî àíàë³çó (ELISA). Ñòàòèñòè÷íó îá-
ðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâåäåíî ñòàíäàðòíèìè 
ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì 
ïàêåòó ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì Statistica 6.0. Ðåçóëü-
òàòè íàâåäåíî ÿê M ± m, äå Ì — ñåðåäíº çíà÷åííÿ 
ïîêàçíèêà, m — ñòàíäàðòíà ïîõèáêà. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó 
âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ 
äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â (òàáë.).

Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST ïîêàçíèêè 
ÔÍÏ- ñòàíîâèëè 26,35 ± 0,71 ïã/ìë, ùî ó 5,8 ðàçè 
á³ëüøå ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð<0,001) òà ó 
2 ðàçè á³ëüøå í³æ ïîêàçíèêè ó ²² ãðóïè. Ïîð³âíÿíî ç 
íåñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ çíà÷åííÿ ÔÍÏ-² ãðóïè 
áóëè â 2,8 ðàçè á³ëüøèìè (ð<0,001) òà â 1,5 ðàçè ïå-
ðåâèùóâàëè ïîêàçíèêè ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó 
ñåãìåíòó ST (ð<0,01). Ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó 
ñåãìåíòó ST çíà÷åííÿ ÔÍÏ- ñòàíîâèëè 17,77±0,35 
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ïã/ìë, ùî â 4 ðàçè á³ëüøå í³æ ïîêàçíèêè ÊÃ òà â 
2,2 ðàçè á³ëüøå í³æ çíà÷åííÿ ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè 
(ð<0,001). Ïðè ïîð³âíÿíí³ ç íåñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàð-
ä³ºþ çíà÷åííÿ áóëè âèùèìè â 2 ðàçè (ð<0,01). Ïðè 
íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ÔÍÏ-a 
â³äïîâ³äàëè 9,3±0,73 ïã/ìë. Ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿ-
ìè ÊÃ ïîêàçíèêè ïåðåâèùóâàëè ¿õ â 2,1 ðàçè (ð<0,01) 
òà â 1,5 ðàçè ïîêàçíèêè ²² ãðóïè. Çíà÷åííÿ ðÔÍÏ-àÐ1 
ó ïàö³ºíò³â ç ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST ñòàíîâèëè 16,6 ± 
0,67 ïã/ìë, ùî â 11,8 ðàçè á³ëüøå ïîð³âíÿíî ç êîíòð-
îëüíîþ ãðóïîþ (ð<0,001) òà â 4,6 ðàçè á³ëüøå çà ïî-
êàçíèêè ²² ãðóïè. Ïîð³âíþþ÷è ç ïîêàçíèêàìè ó ïàö³-
ºíò³â ç ä³àãíîçîì Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó ST äàí³ 
çíà÷åííÿ ïåðåâèùóâàëè ¿õ â 1,7 ðàçè (ð<0,01). Çíà-
÷åííÿ ðÔÍÏ-àÐ1 ó ïàö³ºíò³â áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó ST 
ñòàíîâèëè 12,03±0,7, ùî â 8,6 ðàçè ïåðåâèùóº ïî-
êàçíèêè ÊÃ òà â 5,6 ðàçè çíà÷åííÿ ²² ãðóïè (ð<0,001).

Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ ïîêàçíèêè ñòàíîâè-
ëè 4,3±0,47 ïã/ìë ³ â 3 ðàçè ïåðåâèùóâàëè çíà÷åííÿ 
ÊÃ òà â 2,5 ðàçè ïîêàçíèêè ²² ãðóïè (ð<0,01). Ïðè ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó 
ñåãìåíòó ST çíà÷åííÿ ðÔÍÏ-àÐ1 ïðè íåñòàá³ëüí³é 
ñòåíîêàðä³¿ áóëè â 2,8 ðàçè ìåíøèìè (ð<0,001). Çíà-
÷åííÿ ïîêàçíèêà ²Ë-1 ïðè Ã²Ì ç ï³äéîìîì ñåãìåíòó 
ST áóëî â ìåæàõ 42,79 ± 0,72 ïã/ìë , ùî â 2,75 ðàçè 
á³ëüøå í³æ ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð<0,001), â 
1,37 ðàçè á³ëüøå í³æ ïðè Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó 
ST (ð<0,001) òà â 2,4 ðàçè á³ëüøå çà çíà÷åííÿ ïðè 
íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿. Íà â³äì³íó â³ä ïîêàçíèê³â ²² 
ãðóïè äàí³ çíà÷åííÿ ²Ë-1 áóëè â 1,3 ðàçè á³ëüøèìè. 
Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ ïîêàçíèêè â³äïîâ³äàëè 
çíà÷åííþ 17,28±0,21 ïã/ìë, ùî â 1,1 áóëè âèùèìè 
çà çíà÷åííÿ ÊÃ òà â 1,2 ðàçè çà ïîêàçíèêè ²² ãðóïè 
(ð<0,01). Çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ²Ë-1 ïðè Ã²Ì áåç ï³ä-
éîìó ñåãìåíòó ST áóëî â ìåæàõ 31,23±1,12, ùî â 2 
ðàçè ïåðåâèùóâàëî ïîêàçíèêè íîðìè òà â 1,45 ðàçè 
ïîêàçíèêè ²² ãðóïè. Ïîêàçíèêè ²Ë-6 ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç 
ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST ñòàíîâèëè 21,72 ± 0,34 ïã/ìë, 
ùî â 3,1 ðàçè ïåðåâèùóâàëî ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿ 

ãðóïè (ð<0,001), â 1,4 ðàçè çíà÷åííÿ ó ²² ãðóï³ òà â 
1,25 ðàçè ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó 
ñåãìåíòó ST (ð<0,001). Ïîêàçíèêè ²Ë-6 ó ïàö³ºíò³â ç 
Ã²Ì áåç ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST ñòàíîâèëè 17,32±0,38 
ïã/ìë, ùî â 2,5 ðàçè ïåðåâàæàëî ïîêàçíèêè ÊÃ, â 2,4 
ðàçè ïîêàçíèêè ó ²² ãðóï³ òà â 1,6 ðàçè çíà÷åííÿ ó ïà-
ö³ºíò³â ç íåñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ. Ïðè íåñòàá³ëü-
í³é ñòåíîêàðä³¿ çíà÷åííÿ ²Ë-6 ñòàíîâèëè 10,7±0,46 
ïã/ìë, ùî â 1,5 ðàçè âèùå ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè 
äàíîãî ïîêàçíèêà ÊÃ òà â 1,5 ðàçè ïåðåâèùóº çíà-
÷åííÿ ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè . Ïðè ïîñòóïëåíí³ â ñòàö³-
îíàð ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì Ã²Ì ç ï³äéîìîì ñåãìåíòó 
ST çíà÷åííÿ ²Ë-8 ñòàíîâëÿòü 33,74 ± 0,16 ïã/ìë, ùî â 
5 ðàç³â á³ëüøå çíà÷åíü ÊÃ òà â 1.4 ðàçè á³ëüøå ïîêàç-
íèê³â ó ²² ãðóï³ (ð<0,001). Çíà÷åííÿ â 1,15 ðàçè ïåðå-
âèùóâàëè ïîêàçíèêè ïðè Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó 
ST (ð<0,01). Ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó 
ST çíà÷åííÿ â³äïîâ³äàëè 29,35±0,67 ïã/ìë, ùî â 4,2 
ðàçè ïåðåâèùóº ïîêàçíèêè ÊÃ òà â 1,14 ðàçè ïîêàç-
íèêè ²² ãðóïè (ð<0,001). Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ 
çíà÷åííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà íèæ÷³ ïîð³âíÿíî ç³ çíà-
÷åííÿìè ïðè ä³àãíîç³ Ã²Ì ç ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST 
â 1,36 ðàçè òà ñòàíîâëÿòü 24,5±0,36 ïã/ìë.Ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ²² ãðóïè âîíè âèù³ â 2,8 ðàçè òà 
ïîð³âíÿíî ç ÊÃ âèù³ â 3,5 ðàçè. Ïðè ïîð³âíÿíí³ çíà-
÷åíü ïîêàçíèêà ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ òà ïðè 
Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó ST áóëî âèçíà÷åíî, ùî ó 
ïàö³ºíò³â ç íåñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ öèôðîâ³ çíà-
÷åííÿ â 1,2 ðàçè ìåíø³. 

Ïðè âñ³õ òèïàõ ÃÊÑ â³äçíà÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíå ï³ä-
âèùåííÿ ð³âíÿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â(ð<0,001). 
Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST ïîêàçíèêè 
ÔÍÏ-ñòàíîâèëè 13,15 ± 0,83 ïã/ìë, ùî â 3 ðàçè 
á³ëüøå ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð<0,001) òà 
â 1,7 ðàçè á³ëüøå í³æ ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó 
ñåãìåíòó ST (ð<0,001). Ïîð³âíÿíî ç íåñòàá³ëüíîþ 
ñòåíîêàðä³ºþ çíà÷åííÿ ÔÍÏ- áóëè â 2,1 ðàçè á³ëü-
øèì (ð<0,01). Ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó 
ST çíà÷åííÿ ÔÍÏ- ñòàíîâèëè 7,87±0,75, ùî â 1,8 
ðàçè á³ëüøå í³æ ïîêàçíèêè ÊÃ (ð<0,05) òà â 1,3 ðàçè 
á³ëüøå í³æ çíà÷åííÿ ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿. 
Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â 
â³äïîâ³äàëè 6,2±0,03 ïã/ìë, ùî ó 1,3 ðàçè á³ëüøå ïî-
ð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè äàíîãî ïîêàçíèêà ó ïàö³ºíò³ 
ÊÃ (ð<0,01). Çíà÷åííÿ ðÔÍÏ-àÐ1 ó ïàö³ºíò³â ç ï³ä-
éîìîì ñåãìåíòó ST ñòàíîâèëè 3,6 ± 0,67 ïã/ìë, ùî 
â 2,5 ðàçè á³ëüøå ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ 
(ð<0,01) òà â 1,7 ðàçè á³ëüøå ïîð³âíÿíî ç òàêèìè ïî-
êàçíèêàìè ó ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì Ã²Ì áåç ï³äéîìó 
ñåãìåíòó ST (ð<0,05). Çíà÷åííÿ ðÔÍÏ-àÐ1 ó ïàö³ºí-
ò³â áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó ST ñòàíîâèëè 2,13±0,9, ùî 
â 1,5 ðàçè ïåðåâèùóº ïîêàçíèêè ÊÃ. Ïðè íåñòàá³ëüí³é 
ñòåíîêàðä³¿ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè 1,7±0,35 ïã/ìë ³ â 
1,2 ðàçè ïåðåâèùóâàëè çíà÷åííÿ ÊÃ . Ïðè ïîð³âíÿíí³ 
ç ïîêàçíèêàìè ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó 
ST çíà÷åííÿ ðÔÍÏ-àÐ1 ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ 
áóëè â 1,3 ðàçè ìåíøèìè. 

Âèñíîâêè. Ó ïàö³ºíò³â ² òà ²² ãðóïè ïîêàçíè-
êè ÔÍÏ- òà ðÔÍÏ-Ð1 ïåðåâèùóâàëè ïîêàçíè-
êè íîðìè. Ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ïîêàçíèêè ÔÍÏ- òà 

Òàáëèöÿ

Ïîêàçíèêè ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â 
ó ² òà ²² ãðóï õâîðèõ

Ïðèì³òêà: p
1 

– ïîð³âíÿííÿ
 
ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ; p

2 
– ïîð³âíÿííÿ

 

ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST; p
3 

– ïîð³âíÿííÿ
 
ç ãðóïîþ 

ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ST.

Ãîñòðèé
êîðîíàðíèé 

ñèíäðîì

² ãð ²² ãð

ÔÍÏ- 
(ïã/ìë)

ðÔÍÏ-àÐ1 
(ïã/ìë)

ÔÍÏ- (ïã/
ìë)

ðÔÍÏ-
àÐ1 (ïã/

ìë)

ÊÃ 4,48±0,21 1,4±0,03 4,48±0,21 1,4±0,03

Ã²Ì ç 
ï³äéîìîì ST

26,35 
± 0,71 
p1<0,001

16,6 ± 0,67 
p1<0,001

13,15 
± 0,83 
ð1<0,001 

3,6 ± 
0,67 
ð1<0,01

Ã²Ì áåç 
ï³äéîìó ST

17,77±0,35 
p1<0,001 
p2<0,01

12,03±0,7 
p1<0,001 
p2<0,001

7,87±0,75 
ð1<0,05 
ð2<0,001

2,13±0,9 
ð1<0,05 
ð2<0,05

Íåñòàá³ëüíà 
ñòåíîêàðä³ÿ

9,3±0,73 
p1<0,01 
p2<0,001 
p3<0,01

4,3±0,47 
p1<0,01 
p2<0,01 
p3<0,001

6,2±0,03 
ð1<0,01 
ð2<0,001 
p3>0,05

1,7±0,35 
ð1>0,05 
ð2<0,01 
p3>0,05
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ðÔÍÏ-Ð1áóëè âèùèìè, í³æ ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè, ùî 

âêàçóº íà âïëèâ íàäì³ðíèõ äîç àëêîãîëþ íà ð³âåíü 

öèõ ïîêàçíèê³â. Ó ïàö³ºíò³â ç ÃÊÑ ç ï³äéîìîì ñåãìåí-

òó ST ð³âåíü ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â áóâ íàéâèùèì, 

ùî âêàçóº íà çâ’ÿçîê ì³æ ¿õ ð³âíåì òà âàæê³ñòþ 
çàõâîðþâàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàþòü ó ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ àëêîãîëüíîãî óðàæåííÿ 
ñåðöÿ òà çàïîá³ãàíí³ óñêëàäíåíü.
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