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íåéøåãî ïëàíèðîâàíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
Ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ  ìîðôîëîãè÷åñêîé äè-

àãíîñòèêè  è îïðåäåëåíèÿ ôàêòîðîâ ïðîãíîçà îïóõî-
ëåâûõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé çàäà-
÷åé. Ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû èìåþò ðÿä íåäîñòàòêîâ,
ñâÿçàííûõ ñ ìåòîäèêîé ïðèãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòîâ,
íåñîâåðøåíñòâîì àïïàðàòóðû, ñóáúåêòèâèçìîì âè-
çóàëüíîé îöåíêè. Óíèêàëüíîñòü ìåòîäà êîãåðåíòíîé
ôàçîâîé ìèêðîñêîïèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí íå
òîëüêî ïîçâîëÿåò èçó÷àòü ñòðîåíèå îòäåëüíûõ êëåòîê
è èõ îðãàíåëë ñ âûñîêèì ïðîñòðàíñòâåííûì ðàçðå-
øåíèåì (50�100 íì), íî è ñëåäèòü  çà èçìåíåíèåì
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ (1�10 íñ). Ìåòîä êîãå-
ðåíòíîé ôàçîâîé ìèêðîñêîïèè íå òðåáóåò òðóäîåì-
êîé ïîäãîòîâêè ïðåïàðàòîâ, îêðàøèâàíèÿ è ôèêñà-
öèè, èçó÷àþòñÿ æèâûå íåîêðàøåííûå êëåòêè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü âîçìîæíîñòü ìåòîäà
êîãåðåíòíîé ôàçîâîé ìèêðîñêîïèè äëÿ ñðàâíèòåëüíî-
ãî èçó÷åíèÿ êëåòîê ïàïèëëÿðíîãî ðàêà è íîðìàëüíûõ
êëåòîê  ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè ñîñêî-
áû ñ îïóõîëåé è îêðóæàþùåé òêàíè ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû îò 19 áîëüíûõ ïàïèëëÿðíûì ðàêîì ùèòîâèäíîé
æåëåçû (ÐÙÆ). Ìåòîäîì ÊÔÌ èññëåäîâàíî 95 êëå-
òîê: 50 êëåòîê ïàïèëëÿðíîãî ðàêà ùèòîâèäíîé æåëå-
çû, 45 � �íîðìàëüíûõ� êëåòîê. Äëÿ àíàëèçà ìîðôîëî-
ãèè è ïðèæèçíåííîé äèíàìèêè êëåòîê èñïîëüçîâàëè
êîãåðåíòíûé ôàçîâûé ìèêðîñêîï (ÊÔÌ �Ýéðèñêàí�).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ðàçðàáî-
òàí óíèêàëüíûé ïðîãðàììíî-àïïàðàòíûé êîìïëåêñ
(ÊÔÌ �Ýéðèñêàí�, ÐÑ), ïîçâîëÿþùèé èçó÷àòü  èçìå-

íåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êëåòêè  â äèíàìè-
êå. Äëÿ ýòîãî êëåòêà èññëåäóåòñÿ â îáúåêòèâå ñ ìèêðî-
ñåòêîé, ãäå êàæäàÿ òî÷êà èìååò ñâîè êîîðäèíàòû. Â êàæ-
äîé èç âûäåëåííûõ òî÷åê èçìåðÿþò ôëóêòóàöèè ôàçî-
âîé òîëùèíû, èçìåíÿþùèåñÿ âî âðåìåíè â çàâèñèìî-
ñòè îò  ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþùèõ â êëåò-
êå.  Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü íà ÿäðûøêàõ, ÿäðå è öè-
òîïëàçìå. Â �íîðìàëüíûõ� êëåòêàõ è êëåòêàõ ðàêà  íà-
áëþäàëèñü ïåðèîäè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ôóíêöèîíàëü-
íîé àêòèâíîñòè â ÿäðûøêå, ÿäðå è öèòîïëàçìå: ïðè
ñíèæåíèè ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ÿäðå îíè óâå-
ëè÷èâàëèñü â öèòîïëàçìå è íàîáîðîò. Ýòè èçìåíåíèÿ
ñîïðîâîæäàëèñü ÿâëåíèÿìè ñåêðåöèè.

Îïðåäåëåíû ñïåêòðû êîëåáàíèé ôëóêòóàöèé ôà-
çîâîé òîëùèíû äëÿ �íîðìàëüíûõ� êëåòîê è êëåòîê ïà-
ïèëëÿðíîãî ðàêà. Ðàçëè÷èÿ ïîëó÷åíû íå â çíà÷åíèè
÷àñòîò êîëåáàíèÿ, à â èõ èíòåíñèâíîñòè, ïîñêîëüêó
�íîðìàëüíûå� êëåòêè è ÷àñòü êëåòîê ïàïèëëÿðíîãî
ðàêà ãîðìîíàëüíî àêòèâíû. Ïðè ïàïèëëÿðíîì ðàêå
èíòåíñèâíîñòü ôëóêòóàöèé ìîæåò â íåñêîëüêî ðàç ïðå-
âûøàòü ýòîò ïîêàçàòåëü äëÿ �íîðìàëüíûõ� êëåòîê, ïî-
ñêîëüêó ìåòàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû â êëåòêàõ ïàïèë-
ëÿðíîãî ðàêà ïðîõîäÿò áîëåå èíòåíñèâíî. Äàëüíåé-
øèå èññëåäîâàíèÿ, âîçìîæíî, ïîêàæóò, ÷òî ïî èíòåí-
ñèâíîñòè ïðîöåññîâ ìåòàáîëèçìà â êëåòêàõ, ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ ÿâëåíèÿìè ñåêðåöèè, ìîæíî áóäåò ñó-
äèòü î ïðîãíîçå òå÷åíèÿ ïàïèëëÿðíîãî ÐÙÆ.

Ðàçðàáîòàíû óíèêàëüíûå êîìïüþòåðíûå ïðîãðàì-
ìû, ïîçâîëÿþùèå ïðîâîäèòü ìîðôîìåòðè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ, ïîëó÷àòü íå òîëüêî
äâóõìåðíûå, íî è îáúåìíûå ïàðàìåòðû êëåòîê, êîòî-
ðûå â äàëüíåéøåì ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ îáúåê-
òèâèçàöèè öèòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.
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Íåéðîîíêîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé íåéðîõè-

ðóðãèè. Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà (ÎÃÌ), ñîñòàâëÿÿ
äî 1,5�2 % â ñòðóêòóðå îáùåé îíêîëîãèè, âûçûâàþò
âûñîêóþ ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü, ñìåðò-
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íîñòü è èíâàëèäèçàöèþ áîëüíûõ, ÷òî íàíîñèò çíà÷è-
òåëüíûé ñîöèàëüíûé, ìàòåðèàëüíûé è ìîðàëüíûé
óùåðá îáùåñòâó. Íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â Ðîññèè íå ïîçâîëÿåò ñ
äîñòàòî÷íîé ïîëíîòîé îáîñíîâàòü ñèñòåìó îðãàíè-
çàöèè ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè
ãîëîâíîãî ìîçãà (ÎÃÌ). Íå âïîëíå ðåøåíà ïðîáëåìà
âîçìîæíîñòè è ñâîåâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëü-
íûõ, ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â íå-
îáõîäèìîì îáúåìå. Ñïåöèôèêà ÎÃÌ (ëîêàëèçàöèÿ,
îòñóòñòâèå îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ è ïð.) çàòðóäíÿåò
èõ ó÷åò â ñõåìàõ ñóùåñòâóþùåãî ðåãèñòðà.

Âûïîëíåííûå â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò èññëåäîâà-
íèÿ ýïèäåìèîëîãèè ÎÃÌ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, Ëåíèí-
ãðàäñêîé îáëàñòè, Òàòàðñòàíå è â Ñòàâðîïîëüñêîì êðàå
âûÿâèëè íå òîëüêî ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ÎÃÌ, íî è
ãðóáûå äåôåêòû â îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ÎÃÌ.

Ðåçóëüòàòû. Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü  ïåðâè÷íûõ ÎÃÌ � 13,9 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ â
ãîä, 80,3 % áîëüíûõ ïîñòóïàþò â ñòàöèîíàð ñ íîâîîá-
ðàçîâàíèÿìè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ, è ïî-
ëîâèíà èç íèõ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè èëè âûðàæåí-
íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Òîëüêî êàæäûé òðåòèé
áîëüíîé ñî çëîêà÷åñòâåííûìè ãëèîìàìè ïîëó÷àåò
êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå â íåîáõîäèìîì îáúåìå.
Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 15 %. Â Ñòàâðîïîëüñêîì êðàå
çàáîëåâàåìîñòü ÎÃÌ ñîñòàâèëà 9,2 íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ â ãîä, ïðè÷åì îòìå÷àåòñÿ åå ðîñò � 7,52 â 1991 ã.
è 12,6 � â 2000 ã. Çäåñü òàêæå ó 53,9 % ïàöèåíòîâ äèàã-

íîç áûë ïîñòàâëåí íåñâîåâðåìåííî, è ëèøü 15 % áîëü-
íûõ ñ ãëèàëüíûìè îïóõîëÿìè áûëà ïðîâåäåíà õèìèî-
òåðàïèÿ è ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÎÃÌ
â Òàòàðñòàíå â 2000 ã. ñîñòàâèëà 9,9 íà 100 òûñ., 30 %
áîëüíûõ ïîñòóïàþò â ñòàöèîíàð â ñîñòîÿíèè ãðóáîé
äåêîìïåíñàöèè, à ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü äî-
ñòèãàåò 20 %. Â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü ÎÃÌ â 2000 ã. � 7,4 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, ÷òî
íà 0,4 áîëüøå, ÷åì â 1998 ã., 76 % ñî çëîêà÷åñòâåííûìè
îïóõîëÿìè íå ïîëó÷èëè íåîáõîäèìîãî ëå÷åíèÿ.

Â ñòðóêòóðå ïåðâè÷íûõ íîâîîáðàçîâàíèé ãîëîâ-
íîãî ìîçãà âî âñåõ èññëåäóåìûõ ðåãèîíàõ ïðåîáëà-
äàëè îïóõîëè íåéðîýêòîäåðìàëüíîãî ðÿäà � 37,3�
53,9 % (áîëåå ïîëîâèíû èç íèõ çëîêà÷åñòâåííûå).
Èìåííî ñðåäè ýòîé ãðóïïû îïóõîëåé âûñîêè ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü è ÷èñëî îñëîæíåíèé;
áîëåå 70 % áîëüíûõ  ñòàíîâÿòñÿ èíâàëèäàìè, 5-ëåò-
íÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò 5�7 %. Îòñóòñòâèå îò-
ëàæåííûõ îðãàíèçàöèîííûõ ñâÿçåé è ïðååìñòâåííî-
ñòè ìåæäó ñïåöèàëèñòàìè, îñóùåñòâëÿþùèìè ëå-
÷åíèå äàííûõ áîëüíûõ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ, ïðèâî-
äÿò ê òîìó, ÷òî íåîáõîäèìàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü
ëèøü 15�30 % èç íèõ.

Âûâîäû. Ïîÿâëåíèå íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè,
ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèè â ëå÷åíèè áîëüíûõ ÎÃÌ
òðåáóþò äåòàëüíîãî àíàëèçà è ó÷åòà çàáîëåâàåìîñòè
â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè, ÷òî ïîçâîëèëî áû ê
òîìó æå âûÿâèòü ðÿä ýêçîãåííûõ ôàêòîðîâ, èãðàþ-
ùèõ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé, à òàêæå âûÿâèòü è óñòðàíèòü íåäîñòàòêè

îðãàíèçàöèè íåéðîîíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè.
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Âèðóñû ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà èãðàþò âàæíóþ ðîëü
â âîçíèêíîâåíèè êàê äîáðîêà÷åñòâåííûõ, òàê è çëîêà-
÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ýïèòåëèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
Àêòóàëüíîñòü  ïðåäñòàâëåííîé ðàáîòû îáóñëîâëåíà
òåì, ÷òî ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ýêñïðåññèè àíòèãå-
íîâ îíêîãåííûõ âèðóñîâ  â ýïèòåëèàëüíîé òêàíè áîëü-
íûõ ñ ïàòîëîãèÿìè   ãîðòàíè è çäîðîâûõ ëèö ïîçâîëÿ-
åò îöåíèòü âîçìîæíîñòü  èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ êðèòå-
ðèåâ â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ äèàãíîñòè÷åñêîãî è

ïðîãíîñòè÷åñêîãî òåñòîâ ïî äàííîé ïàòîëîãèè.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè âè-

ðóñàññîöèèðîâàííûõ îïóõîëåé ãîðòàíè âûÿâëÿëàñü
ìåòîäîì ÏÖÐ-äèàãíîñòèêè.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó çäîðîâûõ ëèö  ÷àñ-
òîòà èíôèöèðîâàíèÿ ýïèòåëèÿ ãîðòàíè HPV6 è  HPV11
ñîñòàâèëà 30 %. Â îòëè÷èå îò íîðìàëüíîé òêàíè, ñïåêòð
èíôèöèðîâàíèÿ ïàïèëëîìàâèðóñàìè âûñîêîãî  îíêî-
ãåííîãî ðèñêà îïóõîëåâîé òêàíè äîñòàòî÷íî øèðîê: âè-
ðóñû ïàïèëëîìû 11, 16 è 18-ãî òèïîâ îáíàðóæåíû â îá-


