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Эпидемиологические и клинические особенности врожденных заболеваний сердца у детей 
(по данным больницы Бизерты)

Epidemiologic and clinical features of congenital heart diseases in children at the Bizerta Hospital

O. Hammami, K. Ben Salem, Z. Boujemaa, Y. Chebbi, S. Aoun, I. Meddeb, F. Abid, N. Gandoura

Tunis Med 2007; 85: 10: 829—833

Цель исследования заключалась в установлении эпидемиологического профиля врожденных болезней сердца 
у новорожденных в больнице на северо-западе Туниса. Приведены 79 случаев врожденных заболеваний серд-
ца у детей, которые наблюдались в отделении общей педиатрии Университетской больницы Бизерты в тече-
ние 9 лет. Все новорожденные дети имели врожденные заболевания сердца, диагностированные клинически 
или подтвержденные эхокардиографией.

Отношение полов составило 0,79; средняя масса детей при рождении 3075 г. Недоношенных было 20,1%, 
детей от близкородственных браков — 30,5%. У 47% новорожденных пороки сердца были выявлены на 1-й не-
деле жизни в связи с наличием шума в сердце (у 77,6%), цианоза (у 70%), одышки (у 89%). Ежегодная встреча-
емость пороков сердца — 2,5 на 100 детей. В результате исследования были диагностированы 112 врожденных 
дефектов сердца. Лечение было проведено в 46,3% случаев, оперативное вмешательство — в 22,5% случаев. 
Смертность составила 23,8%. Таким образом, врожденное заболевание сердца, особенно у новорожденных, 
имеет высокий индекс смертности. Необходимо учитывать, что такие состояния в детской кардиологии не-
редко требуют экстренной помощи.

Референт А.И. Асманов
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