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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ˝Ì‰Ó‚Ë‰ÂÓıËÛ„Ëfl, ‡ÌÚË-
ÂÙÎ˛ÍÒÌ˚Â ÓÔÂ‡ˆËË, ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËfl, „‡ÒÚ-
Ó˝ÁÓÙ‡„Â‡Î¸ÌÓ-ÂÙÎ˛ÍÒÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸, ÊÂÎ˜ÌÓ-
Í‡ÏÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . ÜÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸ (ÜäÅ)
ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ˜ËÒÎÛ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ, ‚ Ö‚ÓÔÂ, ëÂ‚ÂÌÓÈ Ë ûÊÌÓÈ ÄÏÂËÍÂ ÜäÅ
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÛÂÚÒfl Û 10–15% ‚ÁÓÒÎ˚ı ÊËÚÂÎÂÈ [4]. Ç
ëòÄ Ì‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl ÓÍÓÎÓ 20 ÏÎÌ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÜäÅ.
ïÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËfl fl‚ÎflÂÚÒfl Ò‡ÏÓÈ ˜‡ÒÚÓÈ ÓÔÂ‡ˆË-
ÂÈ, ˜ËÒÎÓ ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ı ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËÈ
ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 500 Ú˚Ò. [2, 9]. Ç êÓÒÒËË ÂÊÂ„Ó‰Ì‡fl Ó·-
‡˘‡ÂÏÓÒÚ¸ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÜäÅ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ
5–6 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ì‡ 1000 ÊËÚÂÎÂÈ. éÔÂ‡ˆËË Ì‡ ÊÂÎ˜-
Ì˚ı ÔÛÚflı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÂ‚ÁÓ¯ÎË Î˛·˚Â ‰Û„ËÂ
‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸Ì˚Â ÓÔÂ‡ˆËË, Ë ÒÂ„Ó‰Ìfl Ëı ˜ËÒÎÓ ÔÓ-
‰ÓÎÊ‡ÂÚ ‡ÒÚË Ò Í‡Ê‰˚Ï „Ó‰ÓÏ, ˜ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò Û‚Â-
ÎË˜ÂÌËÂÏ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‡Á‚ËÚËfl Ë ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂÏ ‰Ë‡„ÌÓ-
ÒÚËÍË ‰‡ÌÌÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl [3, 7].

ëÂ‰Ë ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ‚ „‡ÒÚ-
Ó˝ÌÚÂÓÎÓ„ËË ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸ „‡ÒÚÓ˝ÁÓÙ‡„Â-
‡Î¸ÌÓ-ÂÙÎ˛ÍÒÌÛ˛ ·ÓÎÂÁÌ¸ (ÉùêÅ), ÒÓ˜ÂÚ‡˛˘Û-
˛Òfl Ò „˚ÊÂÈ ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÒÚËfl ‰Ë‡Ù‡„Ï˚
ËÎË ·ÂÁ ÌÂÂ. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË Ï‡Ò¯Ú‡·Ì˚ı ˝ÔË‰Â-
ÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ á‡Ô‡‰ÌÓÈ Ö‚ÓÔÂ
Ë ëòÄ, Ì‡ÎË˜ËÂ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ „‡ÒÚÓ˝ÁÓÙ‡„Â‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÂÙÎ˛ÍÒ‡ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ Û 30–40% Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ˝ÚËı
ÒÚ‡Ì, ÔË˜ÂÏ ‰Ó 25% ÌÛÊ‰‡˛ÚÒfl ‚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏ
ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓÏ, ‡ ‰Ó 15% — ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÎÂ˜ÂÌËË [5, 6, 11, 14].

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È
ÓÒÚ ÉùêÅ, ‡ Ú‡ÍÊÂ „˚Ê ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÒÚËfl
‰Ë‡Ù‡„Ï˚ (ÉèéÑ) ÒÓ˜ÂÚ‡˛˘ËıÒfl Ò ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ
·ËÎË‡ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ, ˜ÚÓ ‚ 8–12% ÒÎÛ˜‡Â‚
ÜäÅ ÒÓ˜ÂÚ‡ÂÚÒfl Ò ÉèéÑ Ë ÉùêÅ [4, 8, 13].

ïÓÓ¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Î˛·Ó„Ó ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ‚ÒÂÒÚÓÓÌÌÂ„Ó Ë
ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÂÂ‰ ÓÔÂ‡-
ˆËÂÈ. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚Â‰ÂÚ Í ÌÂÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓÏÛ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌË˛
Ó ı‡‡ÍÚÂÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ, Í ÌÂ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌÓÏÛ Ó·˙ÂÏÛ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.

çÂÂ‰ÍË ÒÎÛ˜‡Ë, ÍÓ„‰‡ ÔÓÒÎÂ ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓ-
ÏËË ·ÓÎ¸Ì˚Â ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÚÂ‡ÔÂ‚Ú‡-
ÏË Ë „‡ÒÚÓ˝ÌÚÂÓÎÓ„‡ÏË, ÔÓıÓ‰flÚ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ
ÔÓ‚Ó‰Û ÔÓÒÚıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡,
„‡ÒÚËÚ‡ Ë ‰Û„Ëı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ‚ÂıÌÂ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡
Üäí. èË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û ÌËı ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl Ô‡ÚÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ-ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ„Ó
ÔÂÂıÓ‰‡ (ÉèéÑ Ë ÉùêÅ), ÍÓÚÓ˚Â ÚÂ·Û˛Ú ‚ ÔÓ-
ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ÔÓ‚ÚÓÌÓ„Ó ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl.

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Ì‡¯Â„Ó ñÂÌÚ‡, Û 11% ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÔÓÒÎÂ ˝Ì‰Ó‚Ë‰ÂÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ (ùÇï) ıÓÎÂˆËÒÚ-
˝ÍÚÓÏËË ÔË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔËÁÌ‡-
ÍË ÉùêÅ, ÂÙ‡ÍÚÂÌÓÈ Í ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÏÛ ÎÂ˜Â-
ÌË˛, ÉèéÑ Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏË ÂÙÎ˛ÍÒ-˝ÁÓÙ‡„ËÚ‡,
˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏË Í ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ‡ÌÚË-
ÂÙÎ˛ÍÒÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÎË ·˚Ú¸ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌ˚ Í‡Í ˝Ú‡Ô ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.

çÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÂ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
˜‡ÒÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓ-
ÒÚ¸˛ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË
ÉùêÅ, Ú‡ÍËı Í‡Í ÒÛÚÓ˜Ì˚È ç-ÏÓÌËÚÓËÌ„, ̋ ÁÓÙ‡-
„ÓÏ‡ÌÓÏÂÚËfl, ÔÓÎËÔÓÁËˆËÓÌÌÓÂ ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÊÂÎÛ‰Í‡. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚ˚Ï ÔÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ÂıÌÂ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ Üäí, ÍÓÚÓÓÂ ÌÂ
‚ÒÂ„‰‡ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸-
Ì˚È ‰Ë‡„ÌÓÁ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓÏÌËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ
ÉùêÅ ÚÓÎ¸ÍÓ Û 30–40% ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÏÂÂÚÒfl ˝Ì‰ÓÒÍÓ-
ÔË˜ÂÒÍË ÔÓÁËÚË‚Ì‡fl ÂÙÎ˛ÍÒÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸, ÔÂ‚‡-
ÎËÛ˛Ú ÊÂ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ò ÌÂËÁÏÂÌÂÌÌÓÈ ÒÎËÁËÒÚÓÈ
Ó·ÓÎÓ˜ÍÓÈ ÔË˘Â‚Ó‰‡ [10, 12]. Ñ‡ÌÌÓÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
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ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚Á‚‡ÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂ-
ÌËÂÏ ‡ÌÚ‡ˆË‰Ì˚ı Ë ‡ÌÚËÒÂÍÂÚÓÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚, ÔË-
ÌËÏ‡ÂÏ˚ı ‰Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍË ÌÂ„‡ÚË‚-
Ì‡fl ÙÓÏ‡ ÉùêÅ, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡Û¯‡ÂÚ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó
ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. á‡·ÎÛÊ‰ÂÌËÂ «ÌÂÚ ˝ÁÓÙ‡„ËÚ‡ —
ÌÂÚ ·ÓÎÂÁÌË» ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓ Ë ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ‰‡Î¸¯Â ÌÂ Ó·ÒÎÂ‰Û˛Ú.

çÂÒ‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ ÔÓ-
‚Ó‰Û ÉùêÅ Ë ÉèéÑ Ò‚flÁ‡ÌÓ Â˘Â Ë Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‰Ó Ì‡-
ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË Û ıËÛ„Ó‚ Ë ÚÂ‡ÔÂ‚ÚÓ‚-„‡ÒÚÓ-
˝ÌÚÂÓÎÓ„Ó‚ ÌÂÚ Â‰ËÌÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Ì‡ Ú‡ÍÚËÍÛ
ÎÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‰‡ÌÌ˚Ï Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÒÓÒÚÓ-
flÌËÂÏ. ëÓı‡ÌflÂÚÒfl ÒÔÓ Ó ÔÓÍ‡Á‡ÌËflı Í Â„Ó ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ÎÂ˜ÂÌË˛ Ë ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂÂıÓ‰‡
ÓÚ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Í ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏÛ.

Ä„ÛÏÂÌÚÓÏ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl
fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓÂ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ ÉùêÅ Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÌÓ‚˚ı ‡ÌÚËÒÂÍÂÚÓ-
Ì˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚, ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÔÓÍËÌÂÚËÍ‡ÏË ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËË 8 ÌÂ‰ ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÍÛÔËÓ‚‡ÌËÂ ÓÒÌÓ‚-
Ì˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ·ÓÎÂÁÌË Ë ÔÓÎÌÓÂ
Á‡ÊË‚ÎÂÌËÂ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÔË˘Â‚Ó‰‡ [1, 15].
çÓ ÔË ˝ÚÓÏ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ó·Â˜ÂÌ˚ Ì‡ ÔÓÊËÁÌÂÌÌ˚È
ÔËÂÏ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, Ú‡Í Í‡Í Ëı ÓÚÏÂÌ‡ ‚Â‰ÂÚ
Í ÂˆË‰Ë‚Û Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ˜ÂÂÁ 1–2 ÌÂ‰, ÌÂÂ‰ÍÓ Ò
‡Á‚ËÚËÂÏ ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚ı ÙÓÏ.

å˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ÒÂ„Ó‰Ìfl ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ Ë fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ÔËÓËÚÂÚÌÓÈ Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌ‡fl ıËÛ„Ë˜ÂÒÍ‡fl
ÍÓÂÍˆËfl ÔË ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË ‰‡ÌÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ùÇï-ÚÂıÌËÍË ÓÔÂËÓ‚‡ÌËfl.

å˚ ÔÓ‚ÂÎË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÜäÅ, ÒÓ˜ÂÚ‡˛-
˘ÂÈÒfl Ò ÉùêÅ Ë ÉéèÑ.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î ˚  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . ë 1999 ÔÓ 2005 „. ‚ Ì‡¯ÂÏ
ˆÂÌÚÂ ÎÂ˜ËÎËÒ¸ Ë Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎËÒ¸ 205 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ‰‡ÌÌ˚Ï
Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ. 150 Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ·˚ÎË ‚˚ÔÓÎÌÂ-
Ì˚ ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌ˚Â ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÜäÅ, ÒÓ˜ÂÚ‡˛˘ÂÈÒfl
Ò ÉùêÅ Ë ÉèéÑ. Ç „ÛÔÔÛ Ò‡‚ÌÂÌËfl ‚Ó¯ÎË 55 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚,
ÍÓÚÓ˚Ï ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËfl Ò ÔÓÒÎÂ-
‰Û˛˘ËÏ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚Ì˚Ï ÎÂ˜ÂÌËÂÏ ÉùêÅ.

éÒÌÓ‚Ì˚ÏË Ê‡ÎÓ·‡ÏË ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË fl‚Îfl-
ÎËÒ¸ ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ÔËÒÚÛÔÓÓ·‡ÁÌ˚Â ·ÓÎË ‚ Ô‡‚ÓÏ ÔÓ‰Â-
·Â¸Â (100%); ÚÓ¯ÌÓÚ‡ (22%); „ÓÂ˜¸ ‚Ó ÚÛ (18%); ËÁÊÓ„‡
(88%); ·ÓÎ¸ ‚ Ì‡‰˜Â‚ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË (100%). ÇÒÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ‚˚-
ÔÓÎÌflÎËÒ¸ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÍÓ‚Ë Ë
ÏÓ˜Ë, ˝ÎÂÍÚÓÍ‡‰ËÓ„‡ÏÏ‡, ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËfl ÎÂ„ÍËı.

àÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡, ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓ-
„Ó ‚ ıÓ‰Â ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ê‡ÎÓ·, ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ, ‰‡ÌÌ˚ı
‡Ì‡ÏÌÂÁ‡ Ë ÙËÁËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÒÏÓÚ‡, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ ÔÛÚÂÏ ‡Á-
‡·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÏË ‡Î„ÓËÚÏ‡. ìáà ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ‰Îfl ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÜäÅ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ‚ÒÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï. îË·Ó˝ÁÓÙ‡„Ó„‡-
ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌÓÒÍÓÔËfl ‚˚ÔÓÎÌflÎ‡Ò¸ Í‡Í Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÂ ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl «˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍË ÔÓÁËÚË‚ÌÓÈ» („ËÔÂÂÏËfl Ë
˚ıÎÓÒÚ¸ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË  — Í‡Ú‡‡Î¸Ì˚È ̋ ÁÓÙ‡„ËÚ, ̋ ÓÁËË
Ë flÁ‚˚ — ˝ÓÁË‚Ì˚È ˝ÁÓÙ‡„ËÚ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÚflÊÂÒÚË — Ò I ÔÓ 
IV ÒÚ‡‰ËË, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÔÓ‡ÊÂÌËfl) ÎË·Ó «˝Ì‰Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍË ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÈ» Í‡ÚËÌ˚ ÂÙÎ˛ÍÒ-˝ÁÓÙ‡„ËÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÓˆÂÌÍË ÒÓÒÚÓflÌËfl ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚË-
ÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË. ùÌ‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÂ ÔËÁÌ‡ÍË ÉùêÅ Ò ÔËÁÌ‡-

Í‡ÏË ÉèéÑ fl‚ÎflÎËÒ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó (ÔÓÎËÔÓÁËˆËÓÌÌÓ„Ó) ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔË˘Â‚Ó‰‡ ‰Îfl ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌËfl ËÎË ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl „˚ÊË ÉèéÑ, ÒÚËÍÚÛ˚ ÔË˘Â‚Ó‰‡,
‰ËÙÙÛÁÌÓ„Ó ˝ÁÓÙ‡„ÓÒÔ‡ÁÏ‡, ÂÙÎ˛ÍÒ‡ Í‡Í Ú‡ÍÓ‚Ó„Ó. ÇÒÂÏ ·ÓÎ¸-
Ì˚Ï, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚
ÂÙÎ˛ÍÒ-˝ÁÓÙ‡„ËÚ‡, ÌÓ ÔË ÚËÔË˜ÌÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Í‡ÚËÌÂ
ÉùêÅ, ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ 24-˜‡ÒÓ‚‡fl ç-ÏÂÚËfl ÔË˘Â‚Ó‰‡, ÔË ‡Ì‡-
ÎËÁÂ ÍÓÚÓÓÈ ÓˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ ÍËÒÎÓÚÓÓ·‡ÁÛ˛˘‡fl ÙÛÌÍˆËfl ÊÂÎÛ‰-
Í‡; Ó·˘ÂÂ ‚ÂÏfl, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÍÓÚÓÓ„Ó ç ÔËÌËÏ‡ÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËfl
ÏÂÌÂÂ 4; Ó·˘ÂÂ ˜ËÒÎÓ ÂÙÎ˛ÍÒÓ‚ Á‡ ÒÛÚÍË; ˜ËÒÎÓ ÂÙÎ˛ÍÒÓ‚
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ·ÓÎÂÂ 5 ÏËÌ; ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÂÙÎ˛ÍÒ‡. å‡ÌÓÏÂÚËfl ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ‰Îfl ÓˆÂÌ-
ÍË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÔË˘Â‚Ó‰‡.

Ç ÔÓ„‡ÏÏÂ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ‚ÒÂ ·ÓÎ¸-
Ì˚Â Ò „‡ÒÚÓ˝ÁÓÙ‡„Â‡Î¸ÌÓÈ ÂÙÎ˛ÍÒÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌ¸˛ ÔÓÎÛ˜‡ÎË
ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‰Îfl ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËÈ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÂ ‚ ÒÂ·fl ç2-·ÎÓÍ‡ÚÓ˚,
·ÎÓÍ‡ÚÓ˚ ÔÓÚÓÌÌÓÈ ÔÓÏÔ˚, ÔÓÍËÌÂÚËÍË, ‡ÌÚ‡ˆË‰˚.

Ç ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Î‡Ô‡Ó-
ÒÍÓÔËË, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏÓÈ Ì‡ÏË ‚ Ì‡˜‡ÎÂ Í‡Ê‰ÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË, ÔË
Â‚ËÁËË ÁÓÌ˚ ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ-ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ„Ó ÔÂÂıÓ‰‡ ·˚ÎÓ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‚ 113 (88,6%) ÒÎÛ˜‡flı ÉèéÑ ·˚Î‡ ‡ÍÒË‡Î¸ÌÓÈ,
‡ Û 17 (11,4%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ — Ô‡‡˝ÁÓÙ‡„Â‡Î¸ÌÓÈ.

èÂ‚˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ ‚˚ÔÓÎÌflÎ‡Ò¸ ‡ÌÚËÂÙÎ˛ÍÒÌ‡fl ÓÔÂ‡ˆËfl.
êÂÍÓÌÒÚÛÍˆËfl ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÒÚËfl ‰Ë‡Ù‡„Ï˚ ‰Ó-

ÒÚË„‡Î‡Ò¸ Ò¯Ë‚‡ÌËÂÏ Ô‡‚ÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ ÌÓÊÂÍ ÔÓÒÎÂ Ëı ‚˚‰Â-
ÎÂÌËfl Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ËÌÚ‡ÍÓÔÓ‡Î¸ÌÓ„Ó ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ¯‚‡. ç‡ ˝Ú‡ÔÂ ÍÛÓ‡ÙËË ‚ ÊÂÎÛ‰ÓÍ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ
‚‚Ó‰ËÎË ÚÓÎÒÚ˚È (‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 2 ÒÏ) ÁÓÌ‰, ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡˛˘ËÈ
˜ÂÁÏÂÌÓÂ Ò‰‡‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Â‚Ó‰‡. ì 133 (88,7%) ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡-
ÏË ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ Á‡‰Ìflfl ÍÛÓ‡ÙËfl, Û 17 (11,3%) —
Á‡‰Ìflfl Ë ÔÂÂ‰Ìflfl ÍÛÓ‡ÙËfl.

ÑÎfl ÍÓÂÍˆËË ÙÛÌÍˆËË ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ„Ó ÔÂÂ-
ıÓ‰‡ Ì‡ÏË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‚Ë‰˚ ‡ÌÚËÂÙÎ˛ÍÒÌ˚ı
ÓÔÂ‡ˆËÈ: ÔÓ ÒÔÓÒÓ·Û Nissen — 6 (4%), ÔÓ ÒÔÓÒÓ·Û Toupet —
10 (6,7%), ÔÓ ÒÔÓÒÓ·Û Dor — 134 (89,3%). àÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
Ì˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Û 5 (3,3%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (ÔÂÙÓ‡ˆËfl
ÔË˘Â‚Ó‰‡ — 1, ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÒÂÎÂÁÂÌÍË — 1, ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ
ÔÎÂ‚˚ — 1, ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ ËÁ ÌÓÊÍË ‰Ë‡Ù‡„Ï˚ — 2). ãË¯¸
‚ 1 Ì‡·Î˛‰ÂÌËË ÔË ÔÂÙÓ‡ˆËË ÔË˘Â‚Ó‰‡ ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl
‚ÓÁÌËÍ¯Â„Ó ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÔÓÚÂ·Ó‚‡Î‡Ò¸ ÍÓÌ‚ÂÒËfl ‰ÓÒÚÛÔ‡.

ÇÚÓ˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ ÓÔÂ‡ˆËË Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Ë
‚ÒÂÏ Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï „ÛÔÔ˚ Ò‡‚ÌÂÌËfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ ıÓÎÂˆËÒÚ˝Í-
ÚÓÏËfl, ÚÂıÌËÍ‡ ÍÓÚÓÓÈ ÒÂ„Ó‰Ìfl ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ ÓÚ‡·ÓÚ‡Ì‡. Ç ıÓ‰Â ıÓ-
ÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËË ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÌÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸.

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ËÏÂÌÌÓ ‚ Ú‡ÍÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË ‰ÓÎÊÌ˚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ‰‡ÌÌ˚Â ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌ˚Â ÓÔÂ‡ˆËË.
èË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËË ‚ÚÓ˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ ÒÌËÊ‡ÂÚ-
Òfl ËÒÍ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl ÁÓÌ˚ ‡ÌÚËÂÙÎ˛ÍÒÌÓ„Ó
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓˆÂÌÍË „ÂÏÓÒÚ‡Á‡ ‚
ÁÓÌÂ ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ-ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ„Ó ÔÂÂıÓ‰‡ Ë ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ËÌÚ‡-
ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ˜ÂÂÁ 15–20 ÏËÌ (ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË
ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËË), ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó, ˝ÚÓ ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ, Ú‡Í Í‡Í ‡Ì-
ÚËÂÙÎ˛ÍÒÌ˚Â ÓÔÂ‡ˆËË ÒÎÓÊÌÂÂ ÚÂıÌË˜ÂÒÍË.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë fl . Ç ÔÓÒÎÂ-
ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Ï˚ ËÁÛ˜ËÎË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜Â-
ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÒÓÍË ̃ ÂÂÁ 1 Ë 6 ÏÂÒ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË.

ëÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆË-
ÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Û 8 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔ˚
(5,3%) ÓÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ‰ËÒÙ‡„Ëfl,
ÍÓÚÓ‡fl Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ÍÛÔËÓ‚‡Î‡Ò¸ Í ÏÓÏÂÌ-
ÚÛ ‚˚ÔËÒÍË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚.

ì Ó‰ÌÓÈ Ô‡ˆËÂÌÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ Dor,
‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓÈ ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌÓ Ò ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏË-
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ÂÈ, ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ ÔËÁÌ‡ÍË Ì‡Û¯ÂÌËfl „ÎÓÚ‡ÌËfl
Ú‚Â‰ÓÈ ÔË˘Ë, ·ÓÎË ‚ Ì‡‰˜Â‚ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË. èË
˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÒÛ-
ÊÂÌËÂ ÔÓÒ‚ÂÚ‡ ÔË˘Â‚Ó‰‡ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÌËÊÌÂ„Ó
ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ„Ó ÒÙËÌÍÚÂ‡ (çèë), Á‡ÚÛ‰Ìfl˛˘ÂÂ
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔ‡, Á‡ Ò˜ÂÚ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓ„Ó
‰‡‚ÎÂÌËfl ÙÛÌ‰ÓÔÎËÍ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ï‡ÌÊÂÚ˚. ÅÓÎ¸-
ÌÓÈ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ‰‚‡ ÍÛÒ‡ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Û-
ÊËÓ‚‡ÌËfl Ò ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï ˝ÙÙÂÍÚÓÏ.

Ç ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ıÓÓ¯ËÂ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl, ‚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÏÂ‰ËÍ‡-
ÏÂÌÚÓÁÌÓÏ ÎÂ˜ÂÌËË Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÌÂ ÌÛÊ‰‡ÎËÒ¸,
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔËÁÌ‡-
ÍÓ‚ „˚ÊË ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÒÚËfl ‰Ë‡Ù‡„Ï˚
ËÎË ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Í‡‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó ÊÓÏ‡ ÔË
ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ Ë ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËË ÌÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ.

Ñ‡ÌÌ˚Â ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 1–3.

èË ‡Ì‡ÎËÁÂ ‰‡ÌÌ˚ı Ú‡·Î. 1 ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ
„ÛÔÔÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ˜ËÒÎ‡ „‡ÒÚÓ˝ÁÓÙ‡„Â‡Î¸Ì˚ı Â-

ÙÎ˛ÍÒÓ‚ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‚ 4 ‡Á‡, ‚˚‡ÊÂÌÌÓÂ
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÔÓˆÂÌÚ‡ ‚ÂÏÂÌË Ò ç ÌËÊÂ 4 Í‡Í
Ó·˘Â„Ó, Ú‡Í Ë ‚ ÌÓ˜ÌÓÂ Ë ‰ÌÂ‚ÌÓÂ ‚ÂÏfl. óËÒÎÓ
ÂÙÎ˛ÍÒÓ‚ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸˛ ·ÓÎÂÂ 5 ÏËÌ ÛÏÂÌ¸¯ËÎÓÒ¸ ‚ 6 ‡Á, ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ˝ÔËÁÓ‰‡
„‡ÒÚÓ˝ÁÓÙ‡„Â‡Î¸ÌÓ„Ó ÂÙÎ˛ÍÒ‡ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÌÂ
ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 5,67 ÏËÌ. àÌ‰ÂÍÒ DeMeester ÒÌË-
ÁËÎÒfl Ò 50,93 ÔÂÂ‰ ÓÔÂ‡ˆËÂÈ ‰Ó 12,28 ˜ÂÂÁ 
6 ÏÂÒ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË. ÇÒÂ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎË ‚ıÓ‰flÚ ‚ ÔÂ‰ÂÎ˚ ‰ÓÔÛÒÚËÏÓÈ ÌÓÏ˚.

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ˝ÁÓÙ‡„ÓÏ‡ÌÓÏÂÚËË (ÒÏ. Ú‡·Î. 2),
ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÙÛÌ‰ÓÔÎËÍ‡ˆËË ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ „‡‰ËÂÌÚ‡ ‰‡‚ÎÂÌËfl ‚ çèë ‚ ÒÂ‰-
ÌÂÏ ‚ 2,5 ‡Á‡, Ó·˘‡fl ‰ÎËÌ‡ çèë, Í‡Í Ë ‰ÎËÌ‡
Â„Ó ‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË, ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì˚ ‚ ÔÂ-
‰ÂÎ‡ı ÌÓÏ˚.

Ç ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ Ì‡ ÙÓÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÏÓ-
„Ó ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Ó·˙ÂÍ-
ÚË‚ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ËÌ‡ÏË-
ÍË ÌÂ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl.

èË ÙË·Ó˝ÁÓÙ‡„Ó„‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌÓÒÍÓÔËË
(ÒÏ. Ú‡·Î. 3) ˜ÂÂÁ 1 ÏÂÒ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì ˝ÁÓÙ‡„ËÚ
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Т а б л и ц а  1

Результаты суточного рН-мониторинга до и после операции(M±m)

Показатели До операции (n = 205) После операции (n = 205)

éÒÌÓ‚Ì‡fl „ÛÔÔ‡, ÉÛÔÔ‡ Ò‡‚ÌÂÌËfl, óÂÂÁ 1 ÏÂÒ óÂÂÁ 6 ÏÂÒ
(n=150) (n=55)

Основная группа, Группа сравнения, Основная группа, Группа сравнения, 
(n=150) (n=55) (n=150) (n=55)

Число ГЭР с рН меньше 4 102,31±25,6 102,0±24,8 23,27±10,3 105±25,1 23,92±10,2 105,17±25,3

% времени с рН меньше 4:

общее (за сутки) 11,52±8,5 12,05±7,9 3,55±1,3 12,22±8,1 3,58±1,2 13,01±9,4

днем 12,51±9,1 13,92±8,8 5,92±1,6 11,54±7,9 5,63±1,3 9,84±7,6

ночью 15,51±11,3 13,91±12,4 2,23±0,8 14,14±13,2 2,14±0,7 13,98±13,4

Число ГЭР больше 5 мин 12,51±6,2 14,0±5,1 2,63±0,6 12,06±5,3 2,60±0,4 12,69±5,6

Длительность наиболее 23,43±12,8 17,73±11,9 5,59±3,8 20,52±13,2 5,67±3,2 20,52±13,6
продолжительного эпизода, 
мин

Индекс DeMeester 50,93±23,5 50,8±24,1 12,42±9,6 49,16±25,3 12,28±90,8 49,32±26,1

П р и м е ч а н и е . ГЭР — гастроэзофагеальный рефлюкс.

Т а б л и ц а  2

Результаты эзофагоманометрии НПС до и после операции(M±m)

Показатели До операции (n = 205) После операции (n = 205)

Основная группа, Группа сравнения, Через 1 мес Через 6 мес
(n=150) (n=55)

Основная группа, Группа сравнения, Основная группа, Группа сравнения, 
(n=150) (n=55) (n=150) (n=150)

Общая длина, см 2,99±1,5 2,79±1,6 4,17±0,9 2,79±1,6 4,16±0,8 2,73±1,3

Длина абдоминальной 1,66±0,6 1,7±0,5 3,64±0,2 1,7±0,5 3,68±0,3 1,78±0,4
части, см

Давление, мм рт. ст. 9,85±2,3 9,89±2,5 23,36±8,2 9,89±2,5 23,25±8,3 9,44±2,8



ÎÂ„ÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Û 6 (4%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ë Û 2 (1,4%) —
˜ÂÂÁ 6 ÏÂÒ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔÂ, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚ÛÂÚ Ó fl‚ÌÓÈ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ. Ç
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡-
ÌËÂ ÉùêÅ Ò ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍËÏË Ó·ÓÒÚÂÌËflÏË Ì‡
ÙÓÌÂ ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÈ ‡·Ó-
Ú˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÜäÅ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ˜‡ÒÚÓ ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÂÚÒfl Ò Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ-
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ„Ó ÔÂÂıÓ‰‡.

2. ÅÓÎ¸Ì˚Â Ò ÒËÏÔÚÓÏ‡ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ‚Âı-
ÌËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ Ë Ó-
„‡ÌÓ‚ „ÂÔ‡ÚÓÔ‡ÌÍÂ‡ÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓÈ ÁÓÌ˚ ‚ÒÂ-
„‰‡ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ Ò
ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ËÌÙÓÏ‡ÚË‚Ì˚ı
ÏÂÚÓ‰Ó‚.

3. èË ‚˚fl‚ÎÂÌËË ‰‡ÌÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÔÓ-
Í‡Á‡ÌÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚
Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ˝Ì‰Ó‚Ë‰ÂÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ÚÂı-
ÌÓÎÓ„ËÈ.
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V.V.Strizheletsky, D.F.Cherepanov, E.V.Shmidt 

ENDOVIDEOSURGICAL ANTIREFLUX OPERA-
TIONS IN COMBINATION WITH CHOLECYSTEC-
TOMY

In the city center of endovideosurgery during 1999–2005
there were 205 patients examined and treated for cholelithiasis
combined with gastro-esophageal-reflux disease (GERD) and
hiatal hernias. Simultaneous interventions, antireflux operation
and cholecystectomy were performed in 150 patients.
Cholecystectomy followed by conservative treatment of GERD
was performed in 55 patients. The results of treatment were fol-
lowed up during 1 and 6 months. 
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Т а б л и ц а  3

Данные эндоскопического исследования до и после операции (n=205)

Показатели До операции После операции

Основная группа Группа сравнения Через 1 мес Через 6 мес
n (%) n (%)

Основная группа Группа сравнения Основная группа Группа сравнения 
n (%) n (%) n (%) n (%)

Нет признаков повреждения 14 (9,3) 7 (12,7) 144 (96) 6 (10,9) 148(98,6) 4 (7,3)
слизистой оболочки пищевода

I степень 47 (31,3) 21 (38,2) 6 (4) 19 (34,5) 2 (1,4) 15 (27,3)

II степень 65 (43,4) 25 (45,6) – 26 (47,3) – 31 (56,4)

III степень 19 (12,7) 2 (3,5) – 4 (7,3) – 4 (7,3)

IV степень 5 (3,3) – – – – 1 (1,7)

В с е г о 150 (100) 55 (100) 150 (100) 55 (100) 150 (100) 55(100)


