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Ðåçóëüòàòû. Ãðóïïû ïàöèåíòîâ äîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü ïî
÷àñòîòå ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (6,8 è 26,0 %,
ð<0,001), âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ ÊÁÌÂ (4,2 è 23,9 %, ð<0,001)
è ñî÷åòàíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé (17,8 è 54,3 %, ð<0,001).
Ïî ïîêàçàòåëþ ëåòàëüíîñòè â îòäàëåííûé ïåðèîä äîñòîâåðíîé
ðàçíèöû ìåæäó ãðóïïàìè ïîëó÷åíî íå áûëî (4,1 è 4,3 %, ÍÄ).

Âûâîäû. ÊÁÌÂ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì êîððåê-
öèè ñòåíîçîâ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííîé
ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíîé ïîðîêà.

ÒÝÝÕÎÊÃ ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÊÀÒÅÒÅÐÍÎÉ ÁÀËËÎÍÍÎÉ
ÌÈÒÐÀËÜÍÎÉ ÂÀËÜÂÓËÎÏËÀÑÒÈÊÈ

Ì.Â. Èëüèíà, Ë.Ñ. Êîêîâ, À.Í. Êîðîñòåëåâ, Ò.À. Êî÷êèíà,
À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Ê.Â. Òèìîøåíêî, Â.Â. Äåìèí (Ìîñêâà)

Öåëü. Ïîêàçàòü âîçìîæíîñòü è îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
ïðèìåíåíèÿ ýõîêàðäèîãðàôèè (ÝõîÊÃ) â êà÷åñòâå àññèñòèðóþ-
ùåãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ïðîâåäåíèè êàòåòåðíîé áàëëîííîé
ìèòðàëüíîé âàëüâóëîïëàñòèêè (ÊÁÌÂ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 172
ðåíòãåíoõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé êàòåòåðíîé áàëëîííîé ìèò-
ðàëüíîé âàëüâóëîïëàñòèêè ïî ïîâîäó ñòåíîçà ëåâîãî àòðèîâåí-
òðèêóëÿðíîãî îòâåðñòèÿ. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâëÿë îò 39 äî
68 ëåò (45±8 ëåò). Ó 110 ïàöèåíòîâ ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêàÿ îïå-
ðàöèÿ áûëà ïåðâè÷íîé. Â òîì ÷èñëå ó 35 áîëüíûõ íà ðàçëè÷íûõ
ñðîêàõ áåðåìåííîñòè (28,5-36 íåäåëü). Ó 62 áîëüíûõ ïî ïîâîäó
ìèòðàëüíîãî ðåñòåíîçà. Ó 42 áîëüíûõ èìåëàñü ìåðöàòåëüíàÿ
àðèòìèÿ. 

Â ïåðèîä ñ 1988 ïî 1989 ãã. ó 28 ïàöèåíòîâ ÊÁÌÂ ïðîâîäè-
ëàñü áåç èíòðàîïåðàöèîííîãî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî êîíòðî-
ëÿ. Íà÷èíàÿ ñ 1990 ãîäà, ìåòîäîì âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ, êðîìå
ðåíòãåíîñêîïèè è ðåãèñòðàöèè èíâàçèâíîãî äàâëåíèÿ, ñëóæèëà
òðàíñòîðàêàëüíàÿ ÝõîÊÃ — 127 îïåðàöèé. Ñ 2000 ãîäà ó 17
áîëüíûõ ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèé êîíòðîëü äîïîëíÿëñÿ òðàíñ-
ýçîôàãåàëüíîé ÝõîÊÃ (ÒÝÝõîÊÃ). Ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ÷ðåñ-
ïèùåâîäíûé äàò÷èê óñòàíàâëèâàëñÿ ïåðåä íà÷àëîì âìåøà-
òåëüñòâà. Âñå ýòàïû îïåðàöèè — òðàíññåïòàëüíàÿ ïóíêöèÿ ëå-
âîãî ïðåäñåðäèÿ, ïðîâåäåíèå äèëàòàöèîííûõ èíñòðóìåíòîâ,
ìèòðàëüíàÿ áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà ïðîõîäèëè ïîä êîíò-
ðîëåì ÒÝÝõîÊÃ. Äîñòóï â ñîñóäèñòîå ðóñëî îñóùåñòâëÿëè ÷å-
ðåç áåäðåííûå àðòåðèþ è âåíó. Äèëàòàöèîííûé êàòåòåð ê ìèò-
ðàëüíîìó îòâåðñòèþ ïðîâîäèëè òðàíñâåíîçíûì ïóòåì ÷åðåç
ìåæïðåäñåðäíóþ ïåðåãîðîäêó è ëåâîå ïðåäñåðäèå. Äëÿ ýòîãî
ïðîèçâîäèëè òðàíññåïòàëüíóþ ïóíêöèþ (ÒÑÏ).

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ áîëüíûõ äî êîððåêöèè ïîðîêà èìåëàñü
ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ 1-2 ñò., ðàçìåðû ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ
ñîñòàâëÿëè 1,2-1,5 ñì2. Èñõîäíûé ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà ìèò-
ðàëüíîì êëàïàíå ñîñòàâëÿë 18-22 ìì ðò. ñò. Ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ â ñâÿçè ñ ïîâûøåííûì äàâëåíèåì â ïîëîñòè ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ èìåëîñü âûáóõàíèå ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè
â ïîëîñòü ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ ñî ñãëàæåííîñòüþ îâàëüíîé ÿì-
êè. Ýòî çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿëî ïîèñê òî÷êè òðàíññåïòàëüíîé
ïóíêöèè áåç äîïîëíèòåëüíîãî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî êîíòðî-
ëÿ. Èç 28 ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû ó 6 áîëüíûõ ïðîèçîøëà ïåð-
ôîðàöèÿ ñòåíêè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ âî âðåìÿ ÒÑÏ ñ ðàçâèòèåì
ãåìîïåðèêàðäà, ÷òî ïîòðåáîâàëî êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà ó 4 áîëüíûõ. Êðîìå òîãî, ó 2 áîëüíûõ ÊÁÌÂ îñëîæíè-
ëàñü ïåðôîðàöèåé âåðõóøêè ëåâîãî æåëóäî÷êà, êîòîðàÿ ïîòðå-
áîâàëà ýêñòðåííûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Îäíà
áîëüíàÿ óìåðëà. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî äàííîå êîëè÷åñòâî îñ-
ëîæíåíèé ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî è ïåðèîäîì ïåðâè÷íîãî íà-
êîïëåíèÿ îïûòà. 

Ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ñ ïðèìåíåíèåì òðàíñòîðàêàëüíîé
ÝõîÊÃ óäàëîñü ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
ïðîâåäåíèåì òðàíññåïòàëüíîé ïóíêöèè è âíóòðèñåðäå÷íûìè
ìàíèïóëÿöèÿìè â ìèòðàëüíîì êëàïàíå. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî
òîëüêî òðè ñëó÷àÿ ðàçâèòèÿ ãåìîïåðèêàðäà â ñâÿçè ñ ïðîâåäå-
íèåì ÒÑÏ. Ó îäíîé áîëüíîé îòìå÷åí ðàçðûâ ïåðåäíåé ñòâîðêè
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, äèàãíîñòèðîâàííûé ýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êè èíòðàîïåðàöèîííî. Ó äâóõ áîëüíûõ îòìå÷åí îòðûâ äî÷åðíèõ
õîðä ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Ïðèìåíåíèå ÒÝÝõîÊÃ ïîçâîëèëî ñ
âûñîêîé òî÷íîñòüþ âûïîëíÿòü òðàíññåïòàëüíóþ ïóíêöèþ ëåâî-
ãî ïðåäñåðäèÿ ÷åðåç îâàëüíóþ ÿìêó, ÷òî îñîáåííî âàæíî â óñ-
ëîâèÿõ ãèïåðòðîôèè è ãèïåðòåíçèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ. Ó áîëü-
íûõ ñ ðåñòåíîçîì ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ ïóíêöèÿ ìåæïðåä-

ÊÀÒÅÒÅÐÍÀß ÁÀËËÎÍÍÀß ÌÈÒÐÀËÜÍÀß
ÂÀËÜÂÓËÎÏËÀÑÒÈÊÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ

Â.Á. Íåìèðîâñêèé, Ë.Å. Ìóðàøêî, Ë.Ñ. Êîêîâ, Ñ.Ã. Áåëèö-
êàÿ, Ë.Ì. Ñìèðíîâà, Ì.Þ. Ñîêîëîâà, Ì.Â. Èëüèíà (Ìîñêâà)

Ó 54 áåðåìåííûõ, ñòðàäàâøèõ ðåâìàòè÷åñêèì ìèòðàëü-
íûì ñòåíîçîì íà ñðîêàõ áåðåìåííîñòè îò 24 äî 38 íåäåëü, íà-
÷èíàÿ ñ èþëÿ 1990 ãîäà âûïîëíåíà êàòåòåðíàÿ áàëëîííàÿ ìè-
òðàëüíàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà (ÊÁÌÂ). Ó 15 ïàöèåíòîê ÊÁÌÂ
áûëà ïðîèçâåäåíà â êà÷åñòâå ýêñòðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì â ñîñòîÿíèè îòåêà
ëåãêèõ. Ó îñòàëüíûõ ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ÊÁÌÂ áûëè
óìåíüøåíèå ýôôåêòèâíîé ïëîùàäè ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ
ìåíåå 1,5 ñì2, ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå áî-
ëåå 10 ìì ðò. ñò. ïðè òèïè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ ïîðî-
êà. 

Ó âñåõ áîëüíûõ ÊÁÌÂ áûëà âûïîëíåíà îòå÷åñòâåííûìè
áàëëîííûìè êàòåòåðàìè êîíñòðóêöèè Ñèëèíà-Ñóõîâà, êîòîðûå,
âûäåðæèâàÿ äàâëåíèå äî 8 àòì., äîñòèãàþò äèàìåòðà 35 ìì,
÷òî ïîçâîëÿåò íå òîëüêî áîëåå ýôôåêòèâíî óñòðàíÿòü êëàïàí-
íûå ñðàùåíèÿ, íî è ðàçäåëÿòü ñðàùåíèÿ íà óðîâíå õîðä ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà. 

Ïëîùàäü ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ óâåëè÷èëàñü â ñðåäíåì ñ
1,29 ñì2 äî 3,4 ñì2. Òðàíñìèòðàëüíûé ãðàäèåíò óìåíüøèëñÿ â
ñðåäíåì ñ 34 äî 6 ìì ðò. ñò. Ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåãî÷-
íîé àðòåðèè ñíèçèëîñü ñ 70 äî 35 ìì ðò. ñò. ×åðåç òðè äíÿ ïîñ-
ëå îïåðàöèè ÊÁÌÂ ñåðäå÷íûé èíäåêñ óâåëè÷èëñÿ ñ 2,2 äî 4,3
ë/ìèí/ì2. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ îòìå÷åíî ðàçâèòèå ãåìîïåðèêàð-
äà îáúåìîì äî 70 ìë, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ âûïîëíåíèåì òðàíñ-
ñåïòàëüíîé ïóíêöèè. Îáå áîëüíûå ëå÷èëèñü êîíñåðâàòèâíî. 

Ó 53 ïàöèåíòîê áåðåìåííîñòü çàâåðøèëàñü â ñðîê. Â òîì
÷èñëå ó 43 áîëüíûõ — ñàìîïðîèçâîëüíûìè ðîäàìè. Ó 10 ïàöè-
åíòîê — ïóòåì îïåðàöèè «êåñàðåâî ñå÷åíèå». Ðîäèëèñü æèâû-
ìè 54 ðåáåíêà, â òîì ÷èñëå äâå äâîéíè, ñ îöåíêîé ïî øêàëå
Apgar 7-9 áàëëîâ. Òîëüêî â îäíîì íàáëþäåíèè îòìå÷åíà àíòå-
íàòàëüíàÿ ãèáåëü ïëîäà â ñâÿçè ñ ïðåæäåâðåìåííîé îòñëîéêîé
ïëàöåíòû.

Çàêëþ÷åíèå. Êàòåòåðíàÿ áàëëîííàÿ ìèòðàëüíàÿ âàëüâó-
ëîïëàñòèêà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è ìàëîòðàâìàòè÷íûì ñïî-
ñîáîì êîððåêöèè ðåâìàòè÷åñêîãî ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà ó áåðå-
ìåííûõ. Ìû ñ÷èòàåì ýòó îïåðàöèþ ìåòîäîì âûáîðà äëÿ êîð-
ðåêöèè ïîðîêà ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ.

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÊÀÒÅÒÅÐÍÎÉ ÁÀËËÎÍÍÎÉ
ÌÈÒÐÀËÜÍÎÉ ÂÀËÜÂÓËÎÏËÀÑÒÈÊÈ (ÊÁÌÂ) Ó ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÌ ÌÈÒÐÀËÜÍÛÌ ÑÒÅÍÎÇÎÌ

Ë.Ñ. Êîêîâ, À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Ò.À. Êî÷êèíà, Ê.Â. Òèìîøåíêî
(Ìîñêâà)

Öåëü. Ïðîñëåäèòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÊÁÌÂ ó áîëüíûõ
ñ îñëîæíåííûì ñòåíîçîì ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëè 119 áîëü-
íûõ ñî ñòåíîçîì ìèòðàëüíîãî êëàïàíà â âîçðàñòå îò 32 äî 63
ëåò 10 ìóæ÷èí, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà êàòåòåðíàÿ áàëëîí-
íàÿ ìèòðàëüíàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà (ÊÁÌÂ) ïî ìåòîäèêå Â.À.
Ñèëèíà è Â.Ê. Ñóõîâà. Íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîé ðàíæèðîâàí-
íîé îöåíêè (ÊÐÎ) ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû:1) íåîñëîæíåííîãî ìèò-
ðàëüíîãî ñòåíîçà (73 áîëüíûõ); 2) îñëîæíåííîãî ìèòðàëüíîãî
ñòåíîçà (46 áîëüíûõ). 

Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâî-
äèëîñü ìåæäó ãðóïïàìè íà ñðàâíèòåëüíîé îñíîâå. Îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ÊÁÌÂ ó áîëüíûõ ïðîñëåæåíû â ñðîêè äî 60 ìåñÿöåâ.
Êîíòðîëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè áûëè ñìåðòü, ïðîòåçèðîâàíèå ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà è ðåöèäèâèðîâàíèå ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè äî óðîâíÿ III-IV ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ïî NYHA. Èç îáùåãî
÷èñëà áîëüíûõ ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà áûëè ïðîñëåæåíû ó
94,1 % (112 áîëüíûõ) â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ, ó 89,9 % (107 áîëü-
íûõ) — â òå÷åíèå 1 ãîäà, ó 82,3 % (98 áîëüíûõ) — â òå÷åíèå 2
ëåò, ó 76,5 % (91 áîëüíîé) — â òå÷åíèå 3 ëåò, ó 72,3 % (8 áîëü-
íûõ) — â òå÷åíèå 4 ëåò è ó 60,5 % (72 áîëüíûõ) — â òå÷åíèå 5
ëåò. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, äîñòóïíûõ äëÿ íàáëþäåíèÿ: 1-ÿ ãðóïïà
— 69 (94,5 %), 2-ÿ ãðóïïà — 43 (93,5 %).

«Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà
ïðè êëàïàííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà»
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ñåðäíîé ïåðåãîðîäêè ñîïðÿæåíà ñ îñîáåííûìè òðóäíîñòÿìè èç-
çà ðóáöîâîãî ïåðåðîæäåíèÿ. ÒÝÝõîÊÃ ïîçâîëèëà èíòðàîïåðà-
öèîííî êîíòðîëèðîâàòü äèíàìèêó óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ ìèò-
ðàëüíîãî îòâåðñòèÿ, ñêîðîñòè êðîâîòîêà ÷åðåç ìèòðàëüíûé êëà-
ïàí, èçìåíåíèå ñêîðîñòè äâèæåíèÿ ñòâîðîê. Ïðè ýòîì ñàìî èñ-
ñëåäîâàíèå ÒÝÝõîÊÃ íå òðåáîâàëî îñòàíîâêè îñíîâíûõ âíóò-
ðèñåðäå÷íûõ ìàíèïóëÿöèé, à êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ è òî÷íîñòü
èçìåðåíèé, ïîëó÷àåìûõ òàêèì ñïîñîáîì, çíà÷èòåëüíî ïðåâû-
øàëà ïîäîáíûå äàííûå, ïîëó÷àåìûå ïðè òðàíñòîðàêàëüíîé
ÝõîÊÃ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âìåøàòåëüñòâà ÒÝÝõîÊÃ ïîçâîëèëà
âûÿâèòü ó îäíîé áîëüíîé ñ èñõîäíûì ðåñòåíîçîì ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà âîçíèêíîâåíèå ðåçèäóàëüíîãî ñáðîñà êðîâè èç ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ â ïðàâîå. Îäíàêî ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü èíòðàîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ÒÑÏ è âíóòðèñåðäå÷íûìè
ìàíèïóëÿöèÿìè, íå óäàëîñü è ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ. Ó îäíîé
ïàöèåíòêè ïðè ïðîâåäåíèè ÒÑÏ èç-çà âûñîêîé ãèïåðòåíçèè ëå-
âîãî ïðåäñåðäèÿ ïðîèçîøëà îøèáî÷íàÿ ïóíêöèÿ êîðíÿ àîðòû.
Ýòî îñëîæíåíèå áûëî ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàíî. Âûïîë-
íåíà ýêñòðåííàÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ. Â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåíèÿ áàëëîííîé ìèòðàëüíîé âàëüâóëîïëàñòèêè ó âñåõ
áîëüíûõ óâåëè÷èëèñü ðàçìåðû ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ äî 2,5-
3,2 ñì2, ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå ñíèçèëñÿ
äî 4-8 ìì ðò. ñò., ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè
ïîíèçèëîñü äî 25-27 ìì ðò. ñò. Ñòåïåíü ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè íå óâåëè÷èëàñü. À ó  áîëüíîé ñî 2-é ñò. ìèòðàëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ïîñëåäíÿÿ äàæå óìåíüøèëàñü äî 0-1ñò. 

×åðåç 1 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó áîëüíîé ñ ìåðöàòåëüíîé
àðèòìèåé áûë âîññòàíîâëåí ñòîéêèé cèíóñîâûé ðèòì ñ ïîìî-
ùüþ ÝÈÒ ðàçðÿäîì 360 êÄæ.

Âûâîäû. ÒÝÝõîÊÃ ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì è âûñîêîòî÷íûì
âèäîì àññèñòèðóþùåãî êîíòðîëÿ çà õîäîì è ðåçóëüòàòàìè êàòå-
òåðíîé áàëëîííîé ìèòðàëüíîé âàëüâóëîïëàñòèêè. Ýòî çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøàåò áåçîïàñíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðåíòãåíîõèðóðãè-
÷åñêîé îïåðàöèè íà ñåðäöå.

ÎÏÛÒ ÁÀËËÎÍÍÎÉ ÂÀËÜÂÓËÎÏËÀÑÒÈÊÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÊËÀÏÀÍÍÛÕ ÑÒÅÍÎÇÎÂ ÀÎÐÒÛ È ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

Â.Þ. Áîíäàðü, Â.À. Ðàçóìîâñêèé, Ê.Â. Ïîëÿêîâ,
Í.À. Êàãàíñêàÿ (Õàáàðîâñê)

Çà ïåðèîä ñ 1997 ïî 2004 ã. â êëèíèêå ïðîâåäåíî 21 ïðîöå-
äóðà áàëëîííîé âàëüâóëîïëàñòèêè (ÁÂ) êëàïàííîãî ñòåíîçà ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè (ÊÑËÀ) è 1 ÁÂ êëàïàííîãî ñòåíîçà àîðòû (ÊÑÀ).
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 9 ëåò (îò 1 äî 20 ëåò). Ó âñåõ áîëü-
íûõ èñïîëüçîâàëñÿ ñòàíäàðòíûé áåäðåííûé ñîñóäèñòûé äî-
ñòóï.

Ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà êëàïàíå ËÀ äî îïåðàöèè âàðüèðîâàë
îò 55 äî 120 ìì ðò. ñò. Âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ñòàíäàðò-
íûì äîñòóïîì ÷åðåç áåäðåííóþ âåíó ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíè-
åì. Äëÿ äèëàòàöèè èñïîëüçîâàëèñü áàëëîíû íèçêîãî äàâëåíèÿ
(äî 6 àòì).

Â 1-ì ñëó÷àå ïðè êðèòè÷åñêîì ÊÑËÀ âìåøàòåëüñòâî âûïîë-
íÿëîñü â äâà ýòàïà ñ èíòåðâàëîì â 11 ìåñÿöåâ, â 1-ì ñëó÷àå
ïðè îòñóòñòâèè íåîáõîäèìîãî ðàçìåðà áàëëîíà áûëà èñïîëüçî-
âàíà äâóõáàëëîííàÿ òåõíèêà. Ó îäíîãî áîëüíîãî ïðè óñòàíîâêå
â ëåãî÷íîé àðòåðèè æåñòêîãî ïðîâîäíèêà ðàçâèëàñü ðåçèñòåíò-
íàÿ ê òåðàïèè áðàäèêàðäèÿ, âñëåäñòâèè ÷åãî ïðîöåäóðà ïðåêðà-
ùåíà. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áîëüíûå ïåðåíîñèëè âìåøàòåëüñò-
âî óäîâëåòâîðèòåëüíî, îòìå÷àëñÿ õîðîøèé íåïîñðåäñòâåííûé
ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû è ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.

Áàëëîííàÿ ïëàñòèêà êëàïàííîãî ñòåíîçà àîðòû âûïîëíåíà
ðåáåíêó 12 ëåò ñ äâóñòâîð÷àòûì àîðòàëüíûì êëàïàíîì. Ðàñ-
õîæäåíèå ñòâîðîê áûëî ñíèæåíî äî 4 ìì ïðè ðàçìåðå ôèáðî-
çíîãî êîëüöà 20 ìì. Ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåâîì æåëóäî÷-
êå 212 ìì ðò. ñò, ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ íà àîðòàëü-
íîì êëàïàíå 137 ìì ðò. ñò. Ïîñëå äâóêðàòíîé äèëàòàöèè áàëëî-
íîì âûñîêîãî äàâëåíèÿ ðàñõîæäåíèå ñòâîðîê àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà äî 13 ìì, ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ñíèçèëñÿ äî
63 ìì ðò. ñò. (54 % îò èñõîäíîãî); íà êîíòðîëüíûõ àîðòîãðàììàõ
ïðèçíàêîâ àîðòàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íåò. Òå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ãëàäêîå, îòìå÷àëîñü, âûðàæåííîå êëèíè-
÷åñêîå óëó÷øåíèå.

Âûâîäû. Îáëàäàÿ ïðåèìóùåñòâàìè ìàëîé òðàâìàòè÷íîñ-
òè è âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ, áàë-
ëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êëàïàííûõ ñòåíîçîâ àîðòû è ëåãî÷íîé
àðòåðèè.


