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Êëþ÷åâûå ñëîâà. Êîàðêòàöèÿ, àíåâðèçìà, ýí-
äîïðîòåçèðîâàíèå, ñòåíò-ãðàôò, ðåêîíñòðóêöèÿ
àîðòû.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. Ôîðìèðîâàíèå àíå-
âðèçìû â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè ïî
óñòðàíåíèþ êîàðêòàöèè àîðòû ñîïðÿæåíî ñî çíà÷è-
òåëüíûì ðèñêîì ðàçðûâà àîðòû ñ ëåòàëüíûì èñõî-
äîì.  Ëåòàëüíîñòü è ÷àñòîòà îñëîæíåíèé ïðè ïî-
âòîðíîé îïåðàöèè, òàêèõ êàê ïàðàïëåãèÿ, ïîâðåæ-
äåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, êðîâîòå÷å-
íèå, ñîñòàâëÿåò 14%. Âîçìîæíîñòè ìèíèìàëüíî-
èíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòåíò-
ãðàôòà êàê àëüòåðíàòèâû ïîâòîðíîé îïåðàöèè ïî
ïîâîäó àíåâðèçìû, ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ïîñëå óñò-
ðàíåíèÿ êîàðêòàöèè àîðòû, ìàëî èçó÷åíû. 

Ìåòîäû è ðåçóëüòàòû. Îöåíèâàëàñü ýôôåê-
òèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî ýí-
äîâàñêóëÿðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ â ãðóïïå èç 6 áîëü-
íûõ ñ àíåâðèçìàìè, ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå ïîñëå óñòðàíåíèÿ êîàðêòàöèè àîð-
òû. Ó íèõ, ðàíåå âûïîëíÿëàñü ïëàñòèêà àîðòû ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì çàïëàòû,  à â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè ðàñ-
ñëàèâàþùåé àíåâðèçìå ïåðâîãî òèïà îïåðàöèÿ ñî-
÷åòàëàñü ñ ïðîòåçèðîâàíèåì àîðòû âîðîíêîîáðàç-
íûì ïðîòåçîì (òèïà «õîáîò»), è ñîïðîâîæäàëàñü
îáðàçîâàíèåì ëîêàëüíûõ àíåâðèçì . Âîçðàñò áîëü-
íûõ ñîñòàâèë 49 ± 12 ëåò (31-68). Âíóòðèñîñóäèñòîå
âìåøàòåëüñòâî ñ óñòàíîâêîé ñòåíò-ãðàôòà èíäèâè-
äóàëüíîé ôîðìû ïðèâîäèëî ê ïîëîæèòåëüíûì ðå-
çóëüòàòàì, ïðè ýòîì â òå÷åíèå 30 äíåé è 1 ãîäà ïîñ-
ëå îïåðàöèè íå áûëî îòìå÷åíî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
èëè îñëîæíåíèé. Íàáëþäåíèå â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå (ñðîêè íàáëþäåíèÿ 11-47 ìåñÿöåâ)
ïîäòâåðäèëî âûñîêîå êà÷åñòâî ðåêîíñòðóêöèè ãðóä-
íîãî îòäåëà àîðòû – îäèí èç áîëüíûõ óìåð ñïóñòÿ
11 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëà
ðàêîâàÿ îïóõîëü. 

Âûâîäû. Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ àíå-
âðèçì ãðóäíîãî îòäåëà àîðòû, ôîðìèðóþùèõñÿ â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé ïëàñòè-
êè êîàðêòàöèè àîðòû, ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì è ýô-
ôåêòèâíûì ìåòîäîì. Èñïîëüçîâàíèå ñòåíò-ãðàôòà

ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî
ïîâîäó ïîñëåîïåðàöèîííîé àíåâðèçìû ãðóäíîãî
îòäåëà àîðòû.

Òÿæåëûå ôîðìû êîàðêòàöèè àîðòû ñîñòàâëÿþò
4% îò âñåõ âðîæäåííûõ àíîìàëèé ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé ñèñòåìû è îáû÷íî ìîãóò áûòü êîððèãèðîâà-
íû  õèðóðãè÷åñêèìè ìåòîäàìè.  Íåñìîòðÿ íà îòëè÷-
íûå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñò-
âà, ó 9% áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå óñ-
òðàíåíèÿ êîàðêòàöèè àîðòû ôîðìèðóþòñÿ ëîêàëü-
íûå àíåâðèçìû, ÷ðåâàòûå ðèñêîì ðàçðûâà ñ ëå-
òàëüíûì èñõîäîì (1). Ôîðìèðîâàíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ àíåâðèçì íàáëþäàåòñÿ ó 17% áîëüíûõ
ïîñëå óñòðàíåíèÿ êîàðêòàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ëîñêóòà èç ïîäêëþ÷è÷íîé  àðòåðèè, ó 14% áîëüíûõ
– ïîñëå ïëàñòèêè àîðòû ñ èñïîëüçîâàíèåì çàïëà-
òû, ó 6% áîëüíûõ — ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ àîðòû,
à òàêæå â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîñëå íàëîæåíèÿ
àíàñòîìîçà êîíåö-â-êîíåö ñ èñïîëüçîâàíèåì äàê-
ðîíîâîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà èëè ïðè íàëè÷èè àð-
òåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè   (2). Ïîñëåîïåðàöèîííûå
àíåâðèçìû áûâàþò ëîæíûìè, èñòèííûìè èëè ðàñ-
ñëàèâàþùèìè (3). Áàëëîí-ðàñøèðÿåìûå  ñòåíòû
óñïåøíî èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ìåòî-
äà ëå÷åíèÿ êîàðêòàöèè è ðåêîàðêòàöèè (4-5). Îäíà-
êî  âíóòðèñîñóäèñòîå ñòåíòèðîâàíèå êàê ìåòîä  óñ-
òðàíåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ àíåâðèçì àîðòû ðà-
íåå íå èçó÷àëîñü. Ìû ïðèìåíÿëè ñòåíòèðîâàíèå â
êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ïîâòîðíîìó õèðóðãè÷åñêî-
ìó âìåøàòåëüñòâó ïî ïîâîäó ïîñëåîïåðàöèîííûõ
àíåâðèçì ó øåñòè áîëüíûõ. 

Ìåòîäû
Áîëüíûå. Õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ ïðåäñòàâ-

ëåíà â òàáëèöå 1. Âñåì ïàöèåíòàì ðàíåå âûïîëíÿ-
ëàñü ïëàñòèêà àîðòû ïî ïîâîäó êîàðêòàöèè ñ îò-
ëè÷íûìè íåïîñðåäñòâåííûìè ðåçóëüòàòàìè. Ýòè 6
áîëüíûõ ñîñòàâëÿþò 8% îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ
(75), îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó êîàðêòàöèè àîðòû ñ
èñïîëüçîâàíèåì çàïëàò èëè äðóãèõ ìåòîäèê â òå÷å-
íèå ïîñëåäíèõ 20 ëåò. Ôîðìèðîâàíèå àíåâðèçìû
ïîñëå óñòðàíåíèÿ êîàðêòàöèè àîðòû ñ èñïîëüçîâà-
íèåì çàïëàòû ïðîèñõîäèëî â ñðåäíåì ÷åðåç 17 ± 4
ãîäà, ïðè ýòîì ñðåäíèé äèàìåòð àíåâðèçìû ñî-
ñòàâëÿë 63,5 ± 10 ìì. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ äëÿ
óñòðàíåíèÿ êîàðêòàöèè èñïîëüçîâàëèñü çàïëàòû,
ïðè ýòîì ó äâóõ ïàöèåíòîâ ñ ðàññëàèâàþùèìè àíå-
âðèçìàìè ïåðâîãî òèïà, ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ ïîñ-
ëå ïåðâîé îïåðàöèè, ïðîâîäèëîñü ïðîòåçèðîâàíèå
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ïðîòåçîì  «õîáîò». Ó îáîèõ áîëüíûõ (ñ äâóñòâîð÷à-
òûì àîðòàëüíûì êëàïàíîì) ðàíåå áûëà óñòðàíåíà
êîàðêòàöèÿ àîðòû ñ èñïîëüçîâàíèåì çàïëàòû, à â
ïîñëåäóþùåì îáðàçîâàëàñü îñòðàÿ ðàññëàèâàþ-
ùàÿ àíåâðèçìà âîñõîäÿùåé àîðòû 1 òèïà ÷åðåç 4 è
6 ëåò ñîîòâåòñòâåííî. Îáîèì áîëüíûì áûëî âû-
ïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå êîðíÿ àîðòû ñ äîïîëíè-
òåëüíîé óñòàíîâêîé ïðîòåçà òèïà «õîáîò» â äèñ-
òàëüíóþ ÷àñòü äóãè àîðòû. Îäíàêî äàæå ó íèõ, íå-
ñìîòðÿ íà íàëè÷èå â ïðîñâåòå àîðòû ïðîäîëüíî
ðàñïîëîæåííîãî ïðîòåçà,  â çîíå ïëàñòèêè ñôîðìè-
ðîâàëàñü àíåâðèçìà.

Êîãäà áîëüíûì áûëî ïðåäëîæåíî ñäåëàòü âû-
áîð ìåæäó óñòàíîâêîé ñòåíòà èíäèâèäóàëüíîé
ôîðìû è ïîâòîðíîé (ó 4 áîëüíûõ) îòêðûòîé îïåðà-
öèåé (2 áîëüíûì ïðåäñòîÿëà òðåòüÿ îïåðàöèÿ), âñå
îíè âûáðàëè ýíäîâàñêóëÿðíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ â
êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû òðàäèöèîííîìó âìåøà-
òåëüñòâó è ïîäïèñàëè èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå
ïî ôîðìå, óòâåðæäåííîé Ýòè÷åñêèì êîìèòåòîì èí-
ñòèòóòà. 

Âíóòðèñîñóäèñòûé ñòåíò-ãðàôò
Îñíîâîé ñòåíò-ãðàôòà (Talent, MedtronicAVE,

Santa-Rosa, California) ÿâëÿåòñÿ ñàìîðàñïðàâëÿþ-
ùèéñÿ íèòèíîëîâûé ñòåíò öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû,
ïîìåùåííûé â îáîëî÷êó èç äàêðîíà; ñóùåñòâóþò
ñòåíòû ðàçëè÷íîé øèðèíû, äëèíû è ñ ðàçëè÷íîé
êîíôèãóðàöèåé êðàåâ (äëÿ áîëåå íàäåæíîé ôèêñà-
öèè êðàé íèòèíîëîâîé êîíñòðóêöèè ìîæåò áûòü ïî-
êðûò ñïåöèàëüíûì ìàòåðèàëîì).   Äîñòàâëÿþùåå
óñòðîéñòâî ñòåíòà èçãîòîâëåíî èç ïîëèòåòðàôòîðý-
òèëåíà (òåôëîí) äèàìåòðîì 22-24F. Íèòèíîëîâûå
êîëüöà ñîåäèíåíû ïðîäîëüíî ðàñïîëîæåííîé ïðî-
âîëîêîé, êîòîðàÿ ïðèäàåò ñòåíòó íåîáõîäèìóþ ïðî-
äîëüíóþ æåñòêîñòü è íå ïîçâîëÿåò åìó  ïåðåêðó÷è-
âàòüñÿ. Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ èíäèâèäóëüíîãî ñòåíòà
èñïîëüçîâàëèñü òðåõìåðíûå ÌÐ-òîìîãðàììû ïîðà-
æåííîãî ó÷àñòêà (ðèñ. 1à, 2à). 

Ïðîòîêîë îáñëåäîâàíèÿ
Âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëàñü  ìàãíèòîðåçîíàíñ-

íàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ) è òðåõìåðíàÿ ìàãíèòîðåçî-
íàíñíàÿ àíãèîãðàôèÿ (ÌÐÀ) ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì
ãàäîëèíèé-äèýòèëåíòðèàìèíïåíòàóêñóñíîé êèñëî-
òîé (ãàäîëèíèé-ÄÒÏÀ; Magnevist, Schering, Berlin,
Germany). Ïðè êîíòðàñòèðîâàíèè ãàäîëèíèé-ÄÒÏÀ
âûçûâàåò ýôôåêò Ò1-óêîðî÷åíèÿ è ïîçâîëÿåò èç-
áåæàòü òðóäíîñòåé, ñâÿçàííûõ ñ íèçêîé íàñûùåí-
íîñòüþ ñïåêòðà â çîíå ìåäëåííîãî êðîâîòîêà, à
òàêæå îòñóòñòâèåì ñèãíàëà â çîíå òóðáóëåíöèè.
Äëÿ ïåðåäà÷è è ðåãèñòðàöèè èìïóëüñîâ èñïîëüçó-
åòñÿ ñïåöèàëüíàÿ ýëåêòðîìàãíèòíàÿ êàòóøêà. Ðå-
ãèñòðàöèÿ èçîáðàæåíèé âûïîëíÿëàñü íà çàäåðæêå
äûõàíèÿ ïðè íàïðÿæåííîñòè ïîñòîÿííîãî ïîëÿ 1,5
òåñëà (Magnetom Vision, Siemens Medical Systems,
Germany) ñ èñïîëüçîâàíèåì ñâåðõáûñòðîãî ãðàäè-
åíòà. Äëÿ ïîâûøåíèÿ ÷åòêîñòè èçîáðàæåíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëñÿ òðåõìåðíûé ðåæèì ïðèæàòîãî èçëó-
÷åíèÿ; ýõî è âðåìÿ ïîâòîðåíèÿ èìïóëüñà ñîñòàâ-

ëÿëè, ñîîòâåòñòâåííî, 1,9 è 4,0 ìñ. Ïðè øèðèíå
ïîëÿ çðåíèÿ îò 390 äî 450 íì è âîñïðèíèìàþùåé
ìàòðèöå 512 õ 512 ýëåìåíòîâ ïëîñêîñòíàÿ ðàçðå-
øàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ñîñòàâëÿëà 1,1 õ 1,6 ìì (6).
Òîëùèíà ñðåçîâ ñîñòàâëÿëà 2-4 ìì. Óãîë ïåðåâî-
ðîòà óñòàíàâëèâàëñÿ íà 30 ãðàäóñîâ. Äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ 64 ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñðåçîâ  òðåáîâàëîñü 20-
28 ñåêóíä. Ïîñëå ìóëüòèïëàíàðíîé ðåêîíñòðóêöèè
èçîáðàæåíèÿ íà àíãèîãðàììàõ îïðåäåëÿëèñü ìîð-
ôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, êîòîðûå èñïîëüçîâà-
ëèñü äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ñòåíòà ñ èíäèâèäóàëüíûìè
ïàðàìåòðàìè, à òàêæå äëÿ ñðàâíåíèÿ ñ äàííûìè,
ïîëó÷åííûìè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (6). 

Òåõíèêà èìïëàíòàöèè ñòåíòà
Ïðîöåäóðà óñòàíîâêè ñòåíòà ïðîâîäèëàñü  â àí-

ãèîãðàôè÷åñêîé îïåðàöèîííîé, ïðèñïîñîáëåííîé
äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïîä îáùèì íàð-
êîçîì  è ÈÂË. Â íà÷àëå îïåðàöèè ââîäèëè 5000
åäèíèö ãåïàðèíà âíóòðèâåííî, çàòåì ÷åðåç ëåâóþ
ïëå÷åâóþ àðòåðèþ ââîäèëñÿ ãèáêèé êàòåòåð (Cordis,
Hamburg, Germany) äëÿ êîíòðàñòèðîâàíèÿ ïîäêëþ-
÷è÷íîé àðòåðèè è ïðîâåäåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé
àîðòîãðàôèè. Ïîñëå ýòîãî âûäåëÿëè áåäðåííóþ àð-
òåðèþ è äèñòàëüíóþ ïîðöèþ ïîäâçäîøíîé àðòåðèè
ñ öåëüþ ââåäåíèÿ ïðîâîäíèêà äèàìåòðîì 0,035
äþéìà. Ïîëîæåíèå ïðîâîäíèêà êîíòðîëèðîâàëîñü
ôëþîðîñêîïè÷åñêè è ïðè ïîìîùè ÷ðåñïèùåâîäíîé
ýõîêàðäèîãðàôèè, çàòåì, ïîñëå ñíèæåíèÿ äàâëåíèÿ
äî 50 ìì ðò. ñò. (âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì íèòðî-
ïðóññèäà íàòðèÿ), íåðàñêðûòûé ñòåíò ïî ñèñòåìå
äîñòàâêè ïîäâîäèëñÿ â çîíó àíåâðèçìû. Ïîëîæå-
íèå ýíäîïðîòåçà ñ÷èòàëîñü ïðàâèëüíûì, åñëè ïîñ-
ëå ðàñêðûòèÿ ñòåíòà ïîëîñòü àíåâðèçìû èñêëþ÷à-
ëàñü èç ñèñòåìíîãî êðîâîòîêà è â àíåâðèçìàòè÷åñ-
êîì ìåøêå äîñòèãàëñÿ ñòàç êðîâè (ïî äàííûì óëüò-
ðàçâóêîâîãî äóïïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ è àíãèî-
ãðàôèè). Áåäðåííóþ àðòåðèþ óøèâàëè ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêèì øâîì. 

Ðåçóëüòàòû
Òåõíè÷åñêàÿ ñòîðîíà îïåðàöèè. Óñòàíîâêà

ñòåíòà äîñòóïîì ÷åðåç áåäðåííóþ àðòåðèþ íå ñî-
ïðîâîæäàëàñü êàêèìè-ëèáî îñëîæíåíèÿìè è áûëà
óñïåøíîé âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ïîëíàÿ èçîëÿöèÿ ïîëî-
ñòè àíåâðèçìû è îòñóòñòâèå ïðîòåêàíèÿ äîêóìåí-
òèðîâàíî ðåçóëüòàòàìè ÷ðåñïèùåâîäíîé ýõîêàð-
äèîãðàôèè è àîðòîãðàôèè. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå
òðåáîâàëîñü êàêèõ-ëèáî äîïîëíèòåëüíûõ ìàíèïó-
ëÿöèé èëè óñòàíîâêè âòîðîãî ñòåíòà. Ó âñåõ áîëü-
íûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè íàáëþäàëîñü çàêðûòèå
àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà, îäíàêî íåîáõîäèìîñ-
òè â ïåðåëèâàíèè êðîâè èëè èíîòðîïíîé ïîääåðæ-
êå íå áûëî. Äëÿ àîðòîãðàôèè òðåáîâàëîñü
120 ± 20 ìë êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ïðè ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè ðåíòãåíîñêîïèè 9 ± 3 ìèíóò (5-16 ìèíóò).
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî,
áîëüíûì ðàçðåøàëè ñàìîñòîÿòåëüíî âñòàâàòü óæå
íà âòîðûå ñóòêè è âûïèñûâàëè èõ èç ñòàöèîíàðà â
òå÷åíèå 5 äíåé. 
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Ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷åíèå àíåâðèçì, ñôîðìèðîâàâøèõñÿ (¹ 4, 2004 ã.) 
ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó êîàðêòàöèè àîðòû

Íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
Âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-

ðèîäå îñëîæíåíèé îòìå÷åíî íå áûëî. Ïðè  ÷ðåñïè-
ùåâîäíîé ýõîêàðäèîãðàôèè â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ
ìèíóò ïîñëå âûêëþ÷åíèÿ àíåâðèçìû âûÿâëÿëîñü
ïîâûøåíèå ýõîãåííîñòè (òðîìáîç) è  îòñóòñòâèå
êðîâîòîêà â ïîëîñòè àíåâðèçìû. Ó âñåõ áîëüíûõ
íàáëþäàëñÿ êðàòêîâðåìåííûé ïîñòèìïëàíòàöèîí-
íûé ñèíäðîì, ïðîÿâèâøèéñÿ ëåéêîöèòîçîì, ïîâû-
øåíèåì óðîâíÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, óìåðåííîé
ëèõîðàäêîé; ìàêñèìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ Ñ-ðåàê-
òèâíîãî áåëêà ñîñòàâëÿëà 148 ìã/ë, ñðåäíèé óðî-
âåíü ëåéêîöèòîçà — 11 ± 9 õ 106/ñì3 ÷åðåç 3 ± 2
äíÿ ñ ïîñëåäóþùåé íîðìàëèçàöèåé. 

Ïðè  ÌÐÒ è ÌÐÀ, êîòîðûå âûïîëíÿëèñü ïðè âû-
ïèñêå, ÷åðåç 3 ìåñÿöà è 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè ó
âñåõ áîëüíûõ àîðòà â çîíå ñòåíòèðîâàíèÿ áûëà
ïðîõîäèìà. Â àîðòå îòìå÷àëèñü ôèáðîçíûå èçìå-
íåíèÿ, à àíåâðèçìà óìåíüøàëàñü â ðàçìåðàõ
(ñìîðùèâàëàñü). Íå áûëî îòìå÷åíî ñëó÷àåâ ìèã-
ðàöèè, ïåðåêðó÷èâàíèÿ ñòåíòà èëè êðîâîòå÷åíèÿ.
Äëÿ ïîëíîãî âûêëþ÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé
àíåâðèçìû â òðåõ ñëó÷àÿõ ýíäîïðîòåç óñòàíàâëè-
âàëñÿ â óñòüå ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè, ÷òî
ïðèâîäèëî ê 55% ñíèæåíèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ  â ëåâîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Ïðè ýòîì íè ó
îäíîãî áîëüíîãî íå áûëî îòìå÷åíî áîëåé èëè
äðóãèõ ñóùåñòâåííûõ ïðîÿâëåíèé äèñôóíêöèè
èëè ïîâûøåííîé óòîìëÿåìîñòè ðóêè (ðèñ. 1à, á).
Ïîñëå âìåøàòåëüñòâà äàâëåíèå íà ëåâîé ðóêå íå
èçìåíèëîñü ó 3 áîëüíûõ. Äàííûå ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî íàáëþäåíèÿ êàæäîãî áîëüíîãî ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå 1. Îäèí áîëüíîé óìåð îò êîëîðåê-
òàëüíîãî ðàêà ÷åðåç 11 ìåñÿöåâ ïîñëå óñòàíîâêè
ñòåíòà, îñòàëüíûå áîëüíûå íå èñïûòûâàþò îãðà-
íè÷åíèé â ñâîåé àêòèâíîñòè. 

Îáñóæäåíèå
Ëå÷åíèå êîàðêòàöèè àîðòû ó âçðîñëûõ îáû÷íî

òðåáóåò ðåçåêöèè ïîðàæåííîãî ñåãìåíòà ñ ïîñëåäó-
þùèì íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà êîíåö-â-êîíåö,
ïëàñòèêè ëîñêóòîì èç ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè èëè
íàëîæåíèÿ çàïëàòû èç ñèíòåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
èëè àóòîòðàíñïëàíòàòà (7-9). Îäíàêî ðåöèäèâû
ïîñëå óñòðàíåíèÿ êîàðêòàöèè àîðòû è îñëîæíåíèÿ,
ñâÿçàííûå ñ ñàìèì âìåøàòåëüñòâîì, âñòðå÷àþòñÿ

äîñòàòî÷íî ÷àñòî (ôîðìèðîâàíèå àíåâðèçìû, ñòå-
íîçà èëè îêêëþçèè òðàíñïëàíòàòà) (10-12). Ðåêî-
àðêòàöèÿ àîðòû ðàíüøå ñ÷èòàëàñü åäèíñòâåííûì
ïîçäíèì îñëîæíåíèåì îïåðàöèè, ïîäëåæàùèì õè-
ðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ñ íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà
êîíåö-â-êîíåö (13-15). Ïîñëåîïåðàöèîííûå àíåâ-
ðèçìû ìîãóò ñòàòü âòîðîé ïî ÷àñòîòå ïðè÷èíîé ïî-
âòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. 

Àëãîðèòì ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó îñëîæ-
íåíèé, âîçíèêàþùèõ ïîñëå ëå÷åíèÿ ñëîæíûõ ôîðì
êîàðêòàöèè, åùå íå óñòàíîâëåí. Ïîýòîìó èç-çà ñó-
ùåñòâåííîãî ðèñêà îïåðàöèè ïðåäïî÷òåíèå îòäàåò-
ñÿ ïàëëèàòèâíîìó, à íå ðàäèêàëüíîìó ëå÷åíèþ. Ïî-
ëó÷åííûå íàìè ïåðñïåêòèâíûå ðåçóëüòàòû (6 áîëü-
íûõ, êîòîðûì âûïîëíÿëîñü ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ïëàñ-
òèêà àíåâðèçìû, ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîãî óñòðàíåíèÿ êîàðêòàöèè àîðòû) ïîçâîëÿþò
ãîâîðèòü î íîâîé àëüòåðíàòèâå îòêðûòîé îïåðàöèè
(3, 11, 16). Ïðîáëåìà ïîñëåîïåðàöèîííûõ àíåâðèçì
òàêæå âîçíèêàåò ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ èëè ïëàñòè-
êè ó÷àñòêà êîàðêòàöèè ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèåé (12,
16). Ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïîñëå
óñòðàíåíèÿ êîàðêòàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì çàïëàòû
õàðàêòåðèçóåòñÿ ëåòàëüíîñòüþ 14% è âûñîêîé ÷àñ-
òîòîé îñëîæíåíèé,  òàêèõ êàê  ïàðàëè÷ âîçâðàòíîãî
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Áîëüíîé
Ïîë è âîçðàñò

(ê ìîìåíòó
îïåðàöèè)

Òåõíèêà îïåðàöèè Ñðîê
íàáëþäåíèÿ

Ðàçìåð
àíåâðèçìû,

ìì

Âîçðàñò â ìîìåíò
èìïëàíòàöèè ñòåí-

ò-ãðàôòà

Ñðîê íàáëþäåíèÿ
ïîñëå ñòåíòèðîâà-

íèÿ, ìåñÿöåâ

1 Æ, 13 ëåò Çàïëàòà 31 ãîä 68 44 ãîäà 47 

2 Ì, 7 ëåò Çàïëàòà 24 ãîäà 66 31 ãîä 16 

3 Æ, 20 ëåò Çàïëàòà 27 ëåò 65 47 ëåò 19 

4 Ì, 42 ãîäà Çàïëàòà 20 ëåò 60 62 ãîäà 11 

5 Æ, 16 ëåò Çàïëàòà, ïðîòåçèðîâàíèå êîðíÿ àîðòû, óñòàíîâêà
ïðîòåçà òèïà «õîáîò» ïðè àíåâðèçìå ïåðâîãî òèïà 24 ãîäà 60 40 ëåò 31 

6 Æ, 52 ãîäà Çàïëàòà, ïðîòåçèðîâàíèå êîðíÿ àîðòû, óñòàíîâêà
ïðîòåçà òèïà «õîáîò» ïðè àíåâðèçìå ïåðâîãî òèïà 16 ëåò 62 68 ëåò 11 

Òàáëèöà 1. Èíôîðìàöèÿ î áîëüíûõ

Ðèñ. 1. ÌÐÀ ïåðåä ñòåíòèðîâàíèåì àíåâðèçìû, ñôîðìèðîâàâøåé-
ñÿ ïîñëå óñòðàíåíèÿ êîàðêòàöèè àîðòû (1à) è ÷åðåç 16 ìåñÿöåâ
ïîñëå íåå (1á). Áåññèìïòîìíàÿ îêêëþçèÿ ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé àð-
òåðèè, àíåâðèçìà ïîëíîñòüþ òðîìáèðîâàëàñü è óìåíüøèëàñü â
ðàçìåðàõ.

à á



Ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷åíèå àíåâðèçì, ñôîðìèðîâàâøèõñÿ 
ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó êîàðêòàöèè àîðòû

íåðâà è êðîâîòå÷åíèÿ (3, 17). Â ñâîåì èññëåäîâàíèè
Kieffer è ñîàâò. îáíàðóæèëè, ÷òî îòêðûòàÿ îïåðàöèÿ
ïî ïîâîäó àíåâðèçìû ãðóäíîé àîðòû, â ñëó÷àÿõ, êî-
ãäà ïîäêëþ÷è÷íûå àðòåðèè òàêæå ïîðàæåíû, ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ëåòàëüíîñòüþ 23,5% è ïàðàïëåãèÿìè â
13% ñëó÷àåâ (18). Îäíàêî ðåçóëüòàòû êîíñåðâàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ àíåâðèçì, ôîðìèðóþùèõñÿ ïîñëå óñò-
ðàíåíèÿ êîàðêòàöèè àîðòû, îñòàþòñÿ ïëîõî ïðîãíî-
çèðóåìûìè. Êðîìå òîãî, ïî äàííûì    Êíûøåâà ñ ñî-
àâòîðàìè, ÷åðåç 15 ëåò â 100% ñëó÷àÿõ íàñòóïàåò
ðàçðûâ àîðòû (3). 

Ïîëó÷åííûå íàìè ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
äåìîíñòðèðóþò âîçìîæíîñòè ýíäîâàñêóëÿðíîãî
ñòåíòèðîâàíèÿ ó 6 áîëüíûõ ñ àíåâðèçìàìè, ñôîð-
ìèðîâàâøèìèñÿ ïîñëå ñëîæíîé ïëàñòèêè êîàðêòà-
öèè àîðòû (ðèñ. 2à, á). Óñòàíîâêà ñòåíòà  áåäðåí-
íûì äîñòóïîì áûëà áåçîïàñíîé, ïðè ýòîì ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü âñåé ïðîöåäóðû ñîñòàâëÿëà 54 ± 19
ìèíóò. Â ñîñòàâ îïåðàöèîííîé áðèãàäû âõîäèëè
ðåíòãåíîõèðóðã, ñîñóäèñòûé õèðóðã  (îáåñïå÷èâàâ-
øèé äîñòóï ÷åðåç áåäðåííóþ àðòåðèþ), àíåñòåçèî-
ëîã; ýòî ãàðàíòèðîâàëî  õîðîøèå èíòðàîïåðàöèîí-
íûå è ïîñëåîïåðàöèîííûå ðåçóëüòàòû (6). Ñîõðà-
íåíèå öåëîñòíîñòè àîðòû ïðè âíóòðèñîñóäèñòîì
äîñòóïå äîñòèãàåòñÿ ÷àùå, ÷åì ïðè îòêðûòîé îïå-
ðàöèè, òåì ñàìûì ïðåäîòâðàùàåòñÿ ïîâðåæäåíèå
ñïèííîìîçãîâûõ àðòåðèé, à, ñëåäîâàòåëüíî, íåò è
íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (6, 19). 

Èç-çà áëèçîñòè àíåâðèçìû ê ëåâîé ïîäêëþ÷è÷-
íîé àðòåðèè ó 3 áîëüíûõ ñòåíò-ãðàôò îáòóðèðîâàë
óñòüå ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè, ÷òî ïðèâåëî ê
ñíèæåíèþ  ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ íà ñîîòâåò-

ñòâóþùåé ðóêå äî 55 ìì ðò. ñò. áåç êàêèõ-ëèáî ïðè-
çíàêîâ èøåìèè. Äàæå ÷åðåç 16-47 ìåñÿöåâ íå áû-
ëî îòìå÷åíî êàêèõ-ëèáî ñèìïòîìîâ ñî ñòîðîíû
âåðõíåé êîíå÷íîñòè (íàðóøåíèå äâèãàòåëüíîé
ôóíêöèè, èçìåíåíèå òåìïåðàòóðû êîæè), ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè íåîáõîäèìîñòè â
òðàíñïîçèöèè ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (20). 

Íåñìîòðÿ íà ñâîþ ïåðñïåêòèâíîñòü, ëå÷åíèå ñ
ïîìîùüþ èíäèâèäóàëüíî èçãîòàâëèâàåìûõ ñòåíò-
ãðàôòîâ äîëæíî ïîëó÷èòü îáîñíîâàíèå ïî ðåçóëü-
òàòàì äîëãîñðî÷íûõ èññëåäîâàíèé. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ïîñëå ñòåíòèðî-
âàíèÿ ïî ïîâîäó àíåâðèçì ãðóäíîé è áðþøíîé
àîðòû îñëîæíåíèÿ ðàçâèâàþòñÿ ðåäêî, ÷òî îïðàâ-
äûâàåò èñïîëüçîâàíèå ñòåíòîâ ó ìîëîäûõ ïàöè-
åíòîâ ïîñëå óñòðàíåíèÿ ó íèõ êîàðêòàöèè àîðòû
(6, 19, 20). 

Íàêîíåö, èíäèâèäóàëüíîñòü õàðàêòåðèñòèê êàæ-
äîãî èç ñòåíò-ãðàôòîâ îãðàíè÷èâàåò îáëàñòü ïðè-
ìåíåíèÿ äàííîãî ìåòîäà òîëüêî ïëàíîâûìè âìå-
øàòåëüñòâàìè. Êðîìå òîãî, äëÿ âûïîëíåíèÿ òàêèõ
òîíêèõ ìàíèïóëÿöèé òðåáóþòñÿ ñëîæíûå ìåòîäû
âèçóàëèçàöèè. Ñ ó÷åòîì ýòèõ óñëîâèé, â ñïåöèàëè-
çèðîâàííûõ öåíòðàõ óñòàíîâêà ñòåíò-ãðàôòîâ èí-
äèâèäóàëüíîé êîíñòðóêöèè ìîæåò ñòàòü àëüòåðíà-
òèâîé ïîâòîðíûì èëè òðåòè÷íûì õèðóðãè÷åñêèì
âìåøàòåëüñòâàì. 
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Ðèñ. 2. 2à — ÌÐÀ ïåðåä ñòåíòèðîâàíèåì àíåâðèçìû àîðòû,
ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ó äèñòàëüíîãî êðàÿ ïðîòåçà òèïà «õîáîò», óñ-
òàíîâëåííîãî â õîäå óñòðàíåíèÿ ðàññëàèâàþùåé àíåâðèçìû
ïåðâîãî òèïà, êîòîðàÿ îáðàçîâàëàñü ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ïîñëå
ïëàñòèêè êîàðêòàöèè àîðòû (áîëüíîé ¹5).ñ 2á — Òîò æå áîëüíîé
÷åðåç 13 ìåñÿöåâ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà. Ó ýòîãî áîëüíîãî íà ôî-
íå ðàñøèðåíèÿ âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå
ïåðâè÷íîãî óñòðàíåíèÿ êîàðêòàöèè âçðîñëîãî òèïà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì çàïëàòû ñôîðìèðîâàëàñü îñòðàÿ ðàññëàèâàþùàÿ àíåâðèç-
ìà ïåðâîãî òèïà. Áîëüíîìó áûëî âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå êîð-
íÿ àîðòû ñ äîïîëíèòåëüíîé óñòàíîâêîé â äèñòàëüíóþ ÷àñòü äóãè
àîðòû èìïëàíòàòà òèïà «õîáîò». Íåñìîòðÿ íà ýòè ìåðû ïðåäîñòî-
ðîæíîñòè (â òîì ÷èñëå ïðèñóòñòâèå ïðîòåçà òèïà «õîáîò ñëîíà» â
ïðîñâåòå ñîñóäà) ó áîëüíîãî â çîíå ïëàñòèêè êîàðêòàöèè ñôîðìè-
ðîâàëàñü ëîêàëüíàÿ àíåâðèçìà.
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