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ÐÅÍÒÃÅÍÎÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ
Â ÐÅÂÀÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

À.Í. Àíäðîñîâ, Þ.Â. Ñóñëèí (Ñàìàðà)

Ñ 1996 ïî 2004 ãã. âûïîëíåíî 139 ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ  ó 103 áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæå-
íèåì àðòåðèé òàçà è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Èç îáùåãî ÷èñëà
áîëüíûõ ìóæ÷èí áûëî 96 (93,2 %). Õðîíè÷åñêàÿ êðèòè÷åñêàÿ
èøåìèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íàáëþäàëèñü ó 77% áîëüíûõ. Ïî-
ðàæåíèå îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè (ÎÏÀ) äèàãíîñòèðîâàíî
ó 49 áîëüíûõ, íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé — ó 36 ïàöèåíòîâ, ó 8 —
îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè (ÎÁÀ), ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àð-
òåðèè (ÏÁÀ) — ó 21 áîëüíûõ, ãëóáîêîé àðòåðèè áåäðà — ó 1 íà-
áëþäàåìîãî è ó 1 — ïîäêîëåííîé àðòåðèè. Â õîäå îïåðàöèé ÷à-
ñòî èñïîëüçîâàëñÿ ðåæèì road map, ïðåæäå âñåãî ïðè ïðîâåäå-
íèè ðåêàíàëèçàöèè. 

Êàòåòåðèçàöèÿ áåäðåííîé àðòåðèè ïðîèçâîäèëàñü òðåìÿ
ðàçëè÷íûìè äîñòóïàìè (â çàâèñèìîñòè îò çîíû ïîðàæåíèÿ):
÷ðåçáåäðåííûì ðåòðîãðàäíûì, ÷ðåñáåäðåííûì àíòåãðàäíûì,
÷ðåçáåäðåííûì êîíòðàëàòåðàëüíûì. Ìåòîäèêà áàëëîííîé àí-
ãèîïëàñòèêè ïðåäóñìàòðèâàëà 3-4 öèêëà ðàçäóâàíèÿ áàëëîíà ïî
40-60 ñåêóíä ñ èíòåðâàëîì 10-15 ñåêóíä ïîä äàâëåíèåì 8-10 àò-
ìîñôåð. Ðåêàíàëèçàöèþ îêêëþçèðîâàííûõ àðòåðèé   ïðîâîäèëè
47 áîëüíûì (45,6 %). Äëÿ ðåêàíàëèçàöèè èñïîëüçîâàëè êîì-
ïëåêñ «ïðîâîäíèê-êàòåòåð» (ïðèìåíÿëè ñòàëüíûå æåñòêèå è ãèä-
ðîôèëüíûå ïðîâîäíèêè). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ðåêàíàëèçàöèè
ñîñóäà ïðîâîäèëîñü ýíäîâàñêóëÿðíîå ïðîòåçèðîâàíèå (ñòåíòè-
ðîâàíèå).  Òàêæå èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ âûïîëíÿëèñü ïðè äèññåê-
öèè èíòèìû, àòåðîìàòîçíûõ áëÿøêàõ, íå êîððèãèðóåìûõ àíãèî-
ïëàñòèêîé ïðè ñòàíäàðòíîì äàâëåíèè.

Ó 29 áîëüíûõ, èìåâøèõ äâà óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ àðòåðèé íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé, â äîïîëíåíèå ê ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûì âìå-
øàòåëüñòâàì, ïðîâåäåííûì íà ïîäâçäîøíîì ñåãìåíòå, âûïîëíå-
íû îòêðûòûå îïåðàöèè íà áåäðåííûõ àðòåðèÿõ. Âñå îòêðûòûå
âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü âî âòîðóþ î÷åðåäü.

Àíãèîãðàôè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè óñïåøíîãî âìåøàòåëüñòâà
ñ÷èòàëè âîññòàíîâëåíèå àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà, îòñóòñòâèå
äèññåêöèè èíòèìû, íàïðàâëåííîé ïðîòèâ òîêà êðîâè, è ñîõðà-
íåíèå èñõîäíîãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ðóñëà (îòñóòñòâèå äèñòàëü-
íîé ýìáîëèçàöèè). Êðèòåðèÿìè õîðîøåãî êëèíè÷åñêîãî ðåçóëü-
òàòà áûëî: ïîëíîå êóïèðîâàíèå áîëåé ïðè íàëè÷èè òðîôè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé, óâåëè÷åíèå äèñòàíöèè áåçáîëåâîé õîäüáû ñâû-
øå 500 ìåòðîâ; óäîâëåòâîðèòåëüíîãî — çíà÷èòåëüíîå óìåíü-
øåíèå áîëåé, óâåëè÷åíèå áåçáîëåâîé õîäüáû, íî ìåíåå 500
ìåòðîâ; ñîìíèòåëüíîãî — óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà áåç
çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ äèñòàíöèè õîäüáû.  

Íåïîñðåäñòâåííûé ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò äîñòèãíóò â
91 % ñëó÷àåâ. Ó 9 áîëüíûõ ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòà-
òîì èìåëîñü ïîðàæåíèå áåðöîâûõ àðòåðèé, è 5 èç íèõ ñòðàäà-
ëè ñàõàðíûì äèàáåòîì. Ó òðåõ ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà âûñîêàÿ
àìïóòàöèÿ â ðàííèå ñðîêè. Ê îñëîæíåíèÿì àíãèîïëàñòèêè â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (1 ñóòêè) îòíåñåíû: êðîâî-
òå÷åíèå èç ìåñòà ïóíêöèè àðòåðèè ó 2 áîëüíûõ, ôîðìèðîâàíèå
ïóëüñèðóþùåé ãåìàòîìû ó 1 ïàöèåíòà, ïîòðåáîâàâøèå  óøèâà-
íèÿ äåôåêòà. 

Ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíàÿ äèëàòàöèÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé
ìåòîä ïîêàçàíà òîëüêî ïðè íàëè÷èè èçîëèðîâàííîãî ñòåíîçà
(îêêëþçèè) îäíîãî èç àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ. Êîìáèíèðîâàí-
íûå âìåøàòåëüñòâà  ó áîëüíûõ ñ ïîëèñåãìåíòàðíûìè àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè àîðòîïîäâçäîøíîãî è áåäðåí-
íî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòîâ çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò îïåðàöèîí-
íûé ðèñê, ñîêðàùàþò ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.
Èñïîëüçîâàíèå ñòåíòîâ ðàñøèðÿåò ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ
ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ. 

ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÈÇÎËÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÀÍÅÂÐÈÇÌ
ÏÎÄÂÇÄÎØÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ,
Ä.Ï. Äóíäóà, À.Ì. Áàáóíàøâèëè (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñà-
ìîðàñøèðÿþùèõñÿ íèòèíîëîâûõ ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ïðè ëå-
÷åíèè èçîëèðîâàííûõ àíåâðèçì ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñàìîðàñøèðÿþùèåñÿ íèòèíîëîâûå

ñòåíòû ñ ïîêðûòèåì èñïîëüçîâàëèñü íàìè äëÿ ÷ðåñêîæíîãî ýí-
äîâàñêóëÿðíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ èçîëèðîâàííûõ àíåâðèçì ïîä-
âçäîøíûõ àðòåðèé ó 15 áîëüíûõ. Âñåãî óñòàíîâëåíî 18 ñòåíòîâ
ñ ïîêðûòèåì. Â 3 ñëó÷àÿõ ïðîâåäåíî äâóñòîðîííåå ýíäîïðîòå-
çèðîâàíèå. Èñïîëüçîâàëàñü äîñòàâëÿþùàÿ ñèñòåìà äèàìåòðîì
14F. 

Ðåçóëüòàòû. Õîðîøèå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû (ïîë-
íàÿ èçîëÿöèÿ àíåâðèçìû, îòñóòñòâèå ïðîòåêàíèÿ â ìåøîê) îò-
ìå÷åíû âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Â 1-ì ñëó÷àå îòìå÷åíî îñëîæíåíèå —
äèñòàëüíàÿ ýìáîëèçàöèÿ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû
â ñðîêè îò 2 äî 48 ìåñÿöåâ. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå îòìå÷åíî
ïîçäíèõ îñëîæíåíèé, âêëþ÷àÿ ïîäòåêàíèå, äèñëîêàöèþ è ôðàã-
ìåíòàöèþ ñòåíò-ãðàôòîâ.

Ðåçþìå. Ìåòîä ÷ðåñêîæíîãî ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ èçîëèðî-
âàííûõ àíåâðèçì ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé ñ èñïîëüçîâàíèåì íè-
òèíîëîâûõ ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ÿâëÿåòñÿ
ìåòîäîì âûáîðà ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè. 

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÐÎÒÈÂÎÝÌÁÎËÈ×ÅÑÊÎÉ ÇÀÙÈÒÛ
ÄÈÑÒÀËÜÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ ÏÐÈ ÐÅÍÒÃÅÍÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÀÐÒÅÐÈßÕ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Â.Â. Äåìèí, À.Í. Æåëóäêîâ, Â.Â. Çåëåíèí, À.Â. Äåìèí,
À.Ê. Àëìàêàåâ (Îðåíáóðã)

Çàùèòíûé ôèëüòð ïðè îïåðàöèÿõ íà àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé (áåäðåííî-ïîäêîëåííûé ñåãìåíò) èñïîëüçîâàëñÿ  íàìè â
ñåìè ñëó÷àÿõ ó 6 áîëüíûõ (ó îäíîãî ïàöèåíòà ïðîèçâîäèëîñü äâó-
ñòîðîííåå âìåøàòåëüñòâî íà ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè).
Âñå áîëüíûå áûëè ìóæñêîãî ïîëà, ñðåäíèé âîçðàñò — 58,3±2,9
ãîäà. Ïðîòÿæåííîñòü îêêëþçèè ñîñòàâëÿëà îò 1,5 äî 12 ñì (â ñðåä-
íåì 9,9±3,1 ñì), ñòåïåíü ñóæåíèÿ ó äâóõ ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçàìè
áåäðåííûõ àðòåðèé — ñîîòâåòñòâåííî 89 è 90 % ïî ïëîùàäè. Ïî-
êàçàíèÿìè ê óñòàíîâêå çàùèòíîé ñèñòåìû ÿâëÿëèñü ïðè îêêëþçèè
— ðûõëûé õàðàêòåð îêêëþçèðóþùåãî ñóáñòðàòà, ïîäòâåðæäåí-
íûé äàííûìè àíãèîãðàôèè (ïðîïèòûâàíèå ñóáñòðàòà êîíòðàñ-
òîì), à òàêæå òåõíè÷åñêèìè ìîìåíòàìè ðåêàíàëèçàöèè (ëåãêîñòü
ïðîâåäåíèÿ ïðîâîäíèêà, êàòåòåðà ÷åðåç îêêëþçèþ); ïðè ñòåíîçå
— èçúÿçâëåííàÿ, ðåçêî ýêñöåíòðè÷íàÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêàÿ
áëÿøêà, ôëîòèðóþùèå ôðàãìåíòû áëÿøåê èëè ýìáîëîâ. Âñå âìå-
øàòåëüñòâà ïðîèçâîäèëèñü èç àíòåãðàäíîãî áåäðåííîãî äîñòóïà.
Ïðè ñòåíîçèðóþùèõ ïîðàæåíèÿõ óñòàíîâêà ïðîòèâîýìáîëè÷åñêî-
ãî ôèëüòðà äèñòàëüíåå çîíû ïîðàæåíèÿ ïðåäøåñòâîâàëà âñåì
âîçäåéñòâèÿì. Ïðè îêêëþçèÿõ ïåðâîíà÷àëüíî âûïîëíÿëàñü ðåêà-
íàëèçàöèÿ êîìïëåêñîì ãèäðîôèëüíûé ïðîâîäíèê — àíãèîãðàôè-
÷åñêèé êàòåòåð, ïîñëå ÷åãî ïðîèçâîäèëàñü óñòàíîâêà ôèëüòðà. Çà-
òðóäíåíèÿ â ïðîõîæäåíèè ñèñòåìû îòìå÷åíû òîëüêî â îäíîì ñëó-
÷àå.  

Ñíèæåíèå èëè ïîëíîå ïðåêðàùåíèå êðîâîòîêà ÷åðåç
ôèëüòð âî âðåìÿ îïåðàöèè îòìå÷åíû â 4 íàáëþäåíèÿõ (57,1 %).
Â ýòèõ ñëó÷àÿõ â êîðçèíå ôèëüòðà âûÿâëÿëèñü ìàêðîñêîïè÷åñ-
êèå âèäèìûå ñãóñòêè êðîâè èëè ìåëêèå ôðàãìåíòû áëÿøåê. Â 1-
ì èç ýòèõ íàáëþäåíèé âìåñòå ñ êîðçèíîé ôèëüòðà óäàëåí êðóï-
íûé ôðàãìåíò â ôîðìå öèëèíäðà 3 ìì â äèàìåòðå è 5 ìì äëè-
íîé. Ñëó÷àåâ äèñòàëüíîé ýìáîëèçàöèè íå îòìå÷åíî. Ó âñåõ
áîëüíûõ âîññòàíîâëåí ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê. Ó 4 áîëüíûõ
îòìå÷åíî îòñóòñòâèå îãðàíè÷åíèÿ äèñòàíöèè áåçáîëåâîé õîäü-
áû, ó îäíîãî áîëüíîãî ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ ïåðåâåäåíà â I, åùå
ó îäíîãî — âî IIA. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îòìå÷åíà îäíà ðåîê-
êëþçèÿ áåäðåííîé àðòåðèè (÷åðåç 7 ìåñÿöåâ), ó îñòàëüíûõ
áîëüíûõ ñîõðàíåí ñòîéêèé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îïåðàöèè.  

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ñèñòåì çàùèòû äèñòàëüíîãî
ðóñëà ïðè îïåðàöèÿõ íà áåäðåííî-ïîäêîëåííîì ñåãìåíòå íå
òîëüêî âîçìîæíî, íî è öåëåñîîáðàçíî ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé.

ÍÅÎÒËÎÆÍÀß ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÅ
ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÎÑÓÄÎÂ

Ã.Å. Áåëîçåðîâ, Ñ.Ì. Áî÷àðîâ, Ñ.À. Ïðîçîðîâ, À.Á. Êëèìîâ,
Í.Ð. ×åðíàÿ, Â.Å. Ðÿáóõèí ( Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü âîçìîæíîñòè è ýôôåêòèâíîñòü ýìáîëèçà-
öèè ïðè òðàâìå ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 1995 ïî 2004 ãã. áûëî îá-
ñëåäîâàíî 140 ïàöèåíòîâ ñ òðàâìîé ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé.
Ó 16 áîëüíûõ (11 %) ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîãî ýòàïà áûëà âûïîë-

(¹ 7, 2005 ã.) 

«Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ õèðóðãèÿ àîðòû
è ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé»



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
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íåíà ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ. Ñðåäè áîëüíûõ áûëî 15
ìóæ÷èí, âîçðàñò èõ ñîñòàâëÿë îò 15 äî 73 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò
— 34 ãîäà). 8 áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ýìáîëèçàöèÿ âåòâåé
äóãè àîðòû (ïîäìûøå÷íàÿ è ïëå÷åâàÿ àðòåðèÿ è èõ âåòâè, ãðóä-
íàÿ âíóòðåííÿÿ àðòåðèÿ, âåðòåáðàëüíàÿ àðòåðèÿ); 8 áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà ýìáîëèçàöèÿ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÃÁÀ è
åå âåòâè — 6, àðòåðèè ãîëåíè — 2). Äëÿ âûïîëíåíèÿ âìåøà-
òåëüñòâà ïðèìåíÿëè ðàçëè÷íûå âèäû ñïèðàëåé è ìèêðîýìáîëè-
çàò (òðóôèëë) èëè èõ ñî÷åòàíèå. 

Àíàëèç ìàòåðèàëà ïîêàçàë, ÷òî ãëàâíûì ïîêàçàíèåì ê ïðî-
âåäåíèþ ýìáîëèçàöèè ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü òî, ÷òî ýòà ìåòîäèêà ðåøàåò òå æå çàäà÷, ÷òî è òðàäèöèîí-
íûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, ìåíåå òðàâìàòè÷íî, áûñò-
ðî è ýêîíîìè÷íî. Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ
ïðåäïî÷òèòåëüíåå â ñëó÷àÿõ, êîãäà àëüòåðíàòèâîé ÿâëÿåòñÿ
ñëîæíûé òðàâìàòè÷íûé õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï, ïîèñê ñîñóäà â
îáëàñòè îáøèðíîé ãåìàòîìû.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÄÈÑÒÀËÜÍÎÉ ÝÌÁÎËÈÈ
ÏÎÑËÅ ÏËÀÑÒÈÊÈ ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Ê.Á. Êëåñòîâ, À.À. Äóáèíèí, Â.È. ×èðêîâ, À.Ï. Ïåðåâàëîâ
(Èæåâñê)

Öåëü. Âûÿâèòü âîçìîæíîñòè ýíäîâàñêóëÿðíîãî ìåòîäà
ëå÷åíèÿ ïðè äèñòàëüíîé òðîìáîýìáîëèè ñîñóäèñòîãî ðóñëà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2000 ãîäà ïî ÿíâàðü 2004
ãîäà ó 5 ïàöèåíòîâ ïðè âûïîëíåíèè ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé
ïëàñòèêè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íàáëþäàëèñü îñëîæíå-
íèÿ â âèäå ýìáîëèè â ïåðèôåðè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå ðóñëî. Â
2 ñëó÷àÿõ ïðîèçîøëà ýìáîëèÿ â îáëàñòü òðèôóðêàöèè ïîäêî-
ëåííîé àðòåðèè, ó 3 áîëüíûõ ýìáîëèçàöèÿ àðòåðèé ãîëåíè, ÷òî
âûçâàëî îêêëþçèþ àðòåðèé ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì èøåìè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà. Ó âñåõ áîëüíûõ óäàëîñü âûïîëíèòü êàòåòåð-
íóþ, àñïèðàöèîííóþ òðîìáîýìáîëîýêòîìèþ ñ ïîëíûì âîññòà-
íîâëåíèåì êðîâîòîêà.

Âûâîäû. Íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ êàòåòåðíîé àñïèðàöèîí-
íîé òðîìáîýìáîëîýêòîìèè ïðè äèñòàëüíîé ýìáîëèè ñîñóäèñòî-
ãî ðóñëà. ïîñëå ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, äàåò îñ-
íîâàíèå äëÿ äàëüíåéøåãî ïðèìåíåíèÿ äàííîãî ìåòîäà.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÎÊÊËÞÇÈÉ ÁÅÄÐÅÍÍÎ-
ÏÎÄÊÎËÅÍÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ,
Ä.Ï. Äóíäóà (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû àíãèî-
ïëàñòèêè áåäðåííûõ è ïîäêîëåííûõ àðòåðèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 181 áîëüíîìó ñ îáëèòåðèðóþùèì
àòåðîñêëåðîçîì ïðîâåäåíà àíãèîïëàñòèêà áåäðåííûõ è ïîäêî-
ëåííûõ àðòåðèé, èìïëàíòèðîâàíî 394 ñòåíòà, âêëþ÷àÿ  ïîäêî-
ëåííûé ó 39 áîëüíûõ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû â ñðîêè
îò 4 ìåñÿöåâ äî 8 ëåò. 

Ðåçóëüòàòû. Ïåðâè÷íûé óñïåõ äîñòèãíóò ïðè ïðîâåäåíèè
ðåêàíàëèçàöèè è ñòåíòèðîâàíèÿ â 92 %. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå
(â ñðîêè äî 2 ëåò) ïåðâè÷íàÿ ïðîõîäèìîñòü àðòåðèé ñîñòàâèëà
76,0 %, à âòîðè÷íàÿ — 84,5 %.  Ïîâòîðíûå îëåðàöèè ïðîâåäå-
íû ó 24 áîëüíûõ.  

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ðåêàíàëèçàöèè è àíãèîïëàñòèêè
îêêëþçèé áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü
óñïåõà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñ õîðîøèì îòäàëåííûì ðåçóëü-
òàòîì. Ðåçóëüòàòû àíãèîïëàñòèêè çàâèñÿò îò ïðîòÿæåííîñòè è
ëîêàëèçàöèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ.  Áîëüíûå â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òðåáóþò àêòèâíîãî íàáëþäåíèÿ
äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ ôîðìèðóþùèõñÿ ðåñòåíîçîâ èëè íîâûõ
ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé. 

ÐÅÍÒÃÅÍÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÅÒÎÄÛ ËÅ×ÅÍÈß
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ

È.À. Åðîøêèí, Ì.À. Çåëåíîâ, Ë.Ñ. Êîêîâ, À.Î. Æóêîâ (Ìîñ-
êâà)

34 áîëüíûì ñàõàðíûì äèàáåòîì ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ
èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé áûëà ïðîâåäåíà ðåíòãåíîõèðóðãè-
÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ñòåíîçîâ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 60 ëåò. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâà-
íèÿ äèàáåòîì ñîñòàâèëà îò 1 äî 30 ëåò (â ñðåäíåì 11). Ó 8 áîëü-
íûõ áûëà 2Á ñò. èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé — ó 2 áîëüíûõ —
3 ñò., ó 25 áîëüíûõ — 4 ñò. Äëèíà ñåãìåíòîâ, ïîäâåðãíóòûõ ðåíò-
ãåíîõèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ñîñòàâèëà îò 2 äî 8 ñì. Îáùåå
êîëè÷åñòâî ñòåíîçîâ — 36, îêêëþçèé — 24. Àíãèîïëàñòèêà âû-
ïîëíåíà íà ïîäâçäîøíîì ñåãìåíòå â 16 ñëó÷àÿõ, íà ïîâåðõíî-
ñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè — â 13, íà ïîäêîëåííîé àðòåðèè — â

8, íà áåðöîâûõ àðòåðèÿõ — â 25. Ñòåíòû èìïëàíòèðîâàëèñü â
23 ñëó÷àÿõ. Ñòåíòèðîâàíèå âûïîëíÿëîñü íà ïîäâçäîøíîì ñåã-
ìåíòå â 8 ñëó÷àÿõ, íà ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè — â 6,
íà ïîäêîëåííîé àðòåðèè — â 2, íà áåðöîâûõ àðòåðèÿõ — â 7.

Ðåçóëüòàòû. Òåõíè÷åñêèé óñïåõ âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèë
100 %, ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèë 2
ãîäà (1 ìåñÿö–3,5 ãîäà). Ïåðâè÷íàÿ ïðîõîäèìîñòü ÷åðåç 2 ãîäà
ñîñòàâèëà 98 %. Êëèíè÷åñêèé óñïåõ ÷åðåç 2 ãîäà ñîñòàâèë 70,5
%. Àíãèîïëàñòèêà êîìáèíèðîâàëàñü ñ ñîñóäèñòûì øóíòèðîâà-
íèåì â 3 ñëó÷àÿõ (áåäðåííî-ïîäêîëåííîå øóíòèðîâàíèå). Îá-
ùàÿ ëåòàëüíîñòü çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 5,8 % (2 ïà-
öèåíòà: 1 — èíôàðêò ìèîêàðäà íà 14 ñóòêè, 1 — èíñóëüò íà 2
ñóòêè). Îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü â 5,8 % ñëó÷àåâ: îäíî íàáëþ-
äåíèå — äèñëîêàöèÿ ñòåíòà èç îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè â
íàðóæíóþ è òðîìáîç ïëå÷åâîé àðòåðèè (àðòåðèè äîñòóïà), îäíî
íàáëþäåíèå — ãåìàòîìà â ìåñòå ïóíêöèè. Çà âðåìÿ íàáëþäå-
íèÿ â 6 ñëó÷àÿõ áûëà âûïîëíåíà âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ âñëåä-
ñòâèå ïðîãðåññèðîâàíèÿ àòåðîñêëåðîçà è òåõíè÷åñêîé íåâîç-
ìîæíîñòè ðåâàñêóëÿðèçàöèè.

Çàêëþ÷åíèå. Â ðàìêàõ êîðîòêîãî ñðîêà íàáëþäåíèÿ ó ïàöè-
åíòîâ ñ «ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû» áàëëîííàÿ àíãèî-
ïëàñòèêà ñïîñîáíà äîñòè÷ü óðîâíÿ óñïåõà øóíòèðóþùåé õèðóð-
ãèè è óñòðàíèòü íåîáõîäèìîñòü àìïóòàöèè ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ. 

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÊÊËÞÇÈÉ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÍÛÕ

ÁÅÄÐÅÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ 

Ê.Á. Êëåñòîâ, À.À. Äóáèíèí, Â.È.×èðêîâ, À.Ï. Ïåðåâàëîâ
(Èæåâñê)

Ñ ÿíâàðÿ 2000 ãîäà ïî íîÿáðü 2003 ãîäà âûïîëíåíî 48
ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó îêêëþçèîííî-ñòå-
íîçèðóþùèõ ïîðàæåíèé ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè
(ÏÁÀ) ó 42 áîëüíûõ. Â òîì ÷èñëå â 19 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ðå-
êàíàëèçàöèÿ îêêëþçèðîâàííîãî ó÷àñòêà ÏÁÀ. Ïðîòÿæåííîñòü
îêêëþçèè ñîñòàâèëà îò 2,0 äî 160,0 ìì. Èìïëàíòèðîâàíî 14
ñòåíòîâ ó 8 áîëüíûõ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áûëè ïðîñëåæå-
íû ó 42 (87,5 %) áîëüíûõ â ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò. Õîðî-
øèé êëèíè÷åñêèé ðåçóëüòàò îòìå÷åí ó 35 (80 %) ïàöèåíòîâ. Ó 7
(20 %) áîëüíûõ ðåçóëüòàò ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ îöåíè-
âàëñÿ êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé. Ó âñåõ ýòèõ áîëüíûõ îïðåäå-
ëÿëñÿ ðåñòåíîç èëè ðåîêêëþçèÿ â îáëàñòè ýíäîâàñêóëÿðíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
âîçíèêëè âíóòðèñòåíòîâûé ñòåíîç èëè ïîëíàÿ îêêëþçèÿ àðòå-
ðèè â îáëàñòè èìïëàíòèðîâàííûõ ñòåíòîâ ó 5 áîëüíûõ. Ïî-
âòîðíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû ó 4 ïàöèåíòîâ. Ó 3 âûïîë-
íåíà äèëàòàöèÿ âíóòðèñòåíòîâûõ ñòåíîçîâ, â 1-ì ñëó÷àå ïðè
ýòîì ðàçâèëàñü îêêëþçèðóþùàÿ äèññåêöèÿ èíòèìû âíóòðè
ñòåíòà, ÷òî ïîòðåáîâàëî èìïëàíòàöèè äîïîëíèòåëüíîãî ñòåíòà
(stent in stent).Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íåïîñðåäñòâåííûé ðåçóëüòàò
ïîâòîðíîãî ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà áûë óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûì. Ó 2 áîëüíûõ ñòåíîçû âíóòðè ñòåíòîâ ðàçâèëèñü
ïîñëå ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Âûâîäû. Ïðè îêêëþçèîííî-ñòåíîçèðóþùèõ ïîðàæåíèÿõ
ÏÁÀ ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ äîñòàòî÷íî ýô-
ôåêòèâåí. Ïðè ðåñòåíîçàõ ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ
âîçìîæíî âûïîëíåíèå ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. 


