
Ýìáîëèçàöèÿ ìàòî÷íûõ àðòåðèé ïðè ìèîìå ìàòêè: 
îñîáåííîñòè êàòåòåðèçàöèîííîé òåõíèêè

Ââåäåíèå
Ñ 1995 ãîäà, êîãäà ôðàíöóçñêèé ãèíåêîëîã

J. Ravina îïóáëèêîâàë ðåçóëüòàòû óñïåøíîãî ëå÷å-
íèÿ ìèîìû ìàòêè ñïîñîáîì ýìáîëèçàöèè åå àðòå-
ðèé (1) , ìåòîä ïîëó÷èë øèðîêîå ðàçâèòèå â ìèðå. Ê
2003 ãîäó â ìèðå âûïîëíåíî áîëåå 40 òûñÿ÷ ýìáî-
ëèçàöèé ìàòî÷íûõ àðòåðèé (ÝÌÀ) ïðè ìèîìå ìàòêè
(2).

Íåñîìíåííûìè ïðåèìóùåñòâàìè ìåòîäà ÝÌÀ
ÿâëÿþòñÿ: ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü, âûñîêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü, íèçêèé ïðîöåíò îñëîæíåíèé, óíèâåð-
ñàëüíîñòü, îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ.

Ñåëåêòèâíàÿ êàòåòåðèçàöèÿ ìàòî÷íîé àðòåðèè
(ÌÀ) îäèí  èç ñàìûõ ñëîæíûõ àñïåêòîâ ÝÌÀ ïðè
ìèîìå ìàòêè. ÌÀ äàæå ïîñëå óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðà
ïðè ìèîìå îñòàþòñÿ äîñòàòî÷íî íåáîëüøîãî äèà-
ìåòðà, ñêëîííû ê ñïàçìó. Îíè ÷àñòî îòõîäÿò ïîä óã-
ëîì è ìîãóò áûòü çíà÷èòåëüíî èçâèòû íà âñåì ïðî-
òÿæåíèè. Ïðîáëåìà êàòåòåðèçàöèè óñëîæíÿåòñÿ è
èç-çà íàñëîåíèÿ äðóãèõ àðòåðèé òàçà, êîòîðûå çà-
òðóäíÿþò îïðåäåëåíèå ÌÀ ïðè ðåíòãåíîñêîïèè. Ê
ñ÷àñòüþ, ïàöèåíòû ñ ìèîìîé — ýòî ÷àùå âñåãî ìî-
ëîäûå æåíùèíû ñ ìèíèìàëüíûìè àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè è èçâèòîñòüþ ïîäâçäîøíûõ
àðòåðèé. 

Â Ðîññèè ìåòîä ÝÌÀ ìàëî èçâåñòåí ñðåäè ïðàê-
òèêóþùèõ âðà÷åé (3) Îòìå÷åíû åäèíè÷íûå ñîîá-
ùåíèÿ î ïðèìåíåíèè ÝÌÀ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå
(4, 5).

Öåëüþ äàííîé ïóáëèêàöèè ÿâëÿåòñÿ îñâåùåíèå
îñîáåííîñòåé êàòåòåðèçàöèîííîé òåõíèêè, îñíî-
âàííîé íà ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ è ëè÷íîì îïûòå
àâòîðîâ. 

Àíàòîìèÿ ñîñóäîâ ìàòêè
Êðîâîñíàáæåíèå ìàòêè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðåè-

ìóùåñòâåííî èç ìàòî÷íîé àðòåðèè (à.uterine), êî-
òîðàÿ îòõîäèò îò âíóòðåííåé ïîäâçäîøíîé àðòå-
ðèè  ñ êàæäîé ñòîðîíû. Òðóäíî êâàëèôèöèðîâàòü
áîëüøîå êîëè÷åñòâî âàðèàíòîâ äåëåíèÿ âíóòðåí-
íåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè. Îáû÷íî ïðîèñõîäèò åå
äåëåíèå íà äâà îòäåëà: ïåðåäíèé è çàäíèé —
77%, òðè îòäåëà — 14%, ÷åòûðå è áîëåå — 3% (6).

Âàðèàíòû îòõîæäåíèÿ âåðõíåé ÿãîäè÷íîé àðòå-
ðèè (çàäíèé îòäåë),  íèæíåé ÿãîäè÷íîé àðòåðèè
(ïåðåäíèé îòäåë), íàèáîëåå êðóïíûõ êîíå÷íûõ âåò-

âåé âíóòðåííåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè, è ìàòî÷íîé
àðòåðèè âêëþ÷àþò ïÿòü òèïîâ (7):

1. Ìàòî÷íàÿ àðòåðèÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðâîé âåòâüþ
íèæíåé ÿãîäè÷íîé àðòåðèè.

2. Ìàòî÷íàÿ àðòåðèÿ îòõîäèò âòîðîé èëè òðåòüåé
âåòâüþ îò íèæíåé ÿãîäè÷íîé àðòåðèè.

3. Ìàòî÷íàÿ àðòåðèÿ, âåðõíÿÿ ÿãîäè÷íàÿ àðòåðèÿ
è íèæíÿÿ ÿãîäè÷íàÿ àðòåðèè íà÷èíàþòñÿ îò
âíóòðåííåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè ïî òèïó
òðèôóðêàöèè. 

4. Ìàòî÷íàÿ àðòåðèÿ è âåðõíÿÿ ÿãîäè÷íàÿ
àðòåðèÿ îáðàçóþò áèôóðêàöèþ, íèæíÿÿ
ÿãîäè÷íàÿ àðòåðèÿ ÿâëÿåòñÿ âåòâüþ âåðõíåé
ÿãîäè÷íîé àðòåðèè. 

5. ÌÀ íåïîñðåäñòâåííî îòõîäèò îò âíóòðåííåé
ïîäâçäîøíîé àðòåðèè. 

Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ïåðâûé âàðèàíò.
Âàðèàíò îòõîæäåíèÿ ïî òèïó òðèôóðêàöèè
íàáëþäàåòñÿ â 40% ñëó÷àåâ (8).

Ìàòî÷íàÿ àðòåðèÿ íà÷èíàåòñÿ â ïåðåäíå-ìåäèà-
ëüíîì èëè ïåðåäíå-ëàòåðàëüíîì íàïðàâëåíèè, ïîä
îñòðûì óãëîì, ÷àñòî åäèíûì ñòâîëîì ñ íèæíåé àðòå-
ðèåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Äèàìåòð ìàòî÷íîé àðòå-
ðèè — äî 3 ìì, äëèíà — 15 ñì (6). Ìàòî÷íàÿ àðòåðèÿ
èìååò èçâèòîé õîä, ïðîõîäÿ ïî íèæíåìó êðàþ øèðî-
êîé ñâÿçêè ìàòêè. Ðàçëè÷àþò íèñõîäÿùèé îòäåë ìà-
òî÷íîé  àðòåðèè, âíà÷àëå èäóùèé  âäîëü áîêîâîé
ñòåíêè òàçà, à çàòåì ìåäèàëüíî — ïî õîäó ãëàâíîé
ñâÿçêè ìàòêè. Äî ïðîáîäåíèÿ ñåðîçíîé îáîëî÷êè
ìàòêè îò ìàòî÷íîé àðòåðèè îòõîäÿò äâå âåòâè: ìî÷å-
òî÷íèêîâàÿ àðòåðèÿ, êîòîðàÿ êðîâîñíàáæàåò äèñ-
òàëüíóþ ÷àñòü ìî÷åòî÷íèêà, è øåå÷íî-âëàãàëèùíàÿ
àðòåðèÿ, êðîâîñíàáæàþùàÿ øåéêó ìàòêè è âåðõíþþ
÷àñòü âëàãàëèùà. Â 9% ñëó÷àåâ øåå÷íî-âëàãàëèù-
íàÿ àðòåðèÿ  íåïîñðåäñòâåííî îòõîäèò îò âíóòðåí-
íåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè. Äåëàÿ U-îáðàçíûé èçãèá,
ìàòî÷íàÿ àðòåðèÿ íàïðàâëÿåòñÿ ââåðõ ïî ðåáðó ìàò-
êè. Â âîñõîäÿùåé ÷àñòè ìàòî÷íîé àðòåðèè îòõîäÿò
êîëëàòåðàëüíûå àðòåðèè: èíòðàìóðàëüíûå ìàòî÷-
íûå è àðòåðèè ê äíó ìàòêè. Äèñòàëüíàÿ ÷àñòü ìàòî÷-
íîé àðòåðèè çàêàí÷èâàåòñÿ â øèðîêîé ñâÿçêå ìàòêè
äâóìÿ  âåòâÿìè — òðóáíîé (r.tubarius), èäóùåé ïà-
ðàëëåëüíî òðóáå â åå áðûæåéêå, è ê ÿè÷íèêó (r.ovari-
cus). Ìàòî÷íàÿ àðòåðèÿ îòñóòñòâóåò ó 1-2% æåíùèí ñ
îäíîé ñòîðîíû, ñ äâóõ ñòîðîí — â 0,4% (9) .

Â êðîâîñíàáæåíèè ìàòêè âàæíîå çíà÷åíèå èìå-
åò àðòåðèÿ ÿè÷íèêà (a.ovarica), êîòîðàÿ áåðåò íà÷à-
ëî îò ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè àîðòû, ÷óòü íèæå îò-
õîæäåíèÿ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé íà óðîâíå 2-3 ïîÿñ-
íè÷íûõ ïîçâîíêîâ. Äèàìåòð àðòåðèè ÿè÷íèêà —
0,8-1 ìì, ïîýòîìó ìîæåò íå êîíòðàñòèðîâàòüñÿ ïðè
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àîðòîãðàôèè. Àðòåðèè ÿè÷íèêà â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ îòõîäÿò îò àîðòû (83%), ìîãóò íà÷èíàòüñÿ îò
ïî÷å÷íîé àðòåðèè (17%) è äðóãèõ àðòåðèé (10). Ó
4% æåíùèí àðòåðèÿ ÿè÷íèêà ìîæåò îòñóòñòâîâàòü,
êðîâîñíàáæåíèå ÿè÷íèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ èñêëþ-
÷èòåëüíî ìàòî÷íîé àðòåðèåé. 

Êîíå÷íûå âåòâè (r.tubarius, r.ovaricus) ìàòî÷íîé
àðòåðèè ñ àðòåðèåé ÿè÷íèêà îáðàçóþò àíàñòîìîçû.
Äèàìåòð ñîñóäîâ ÿè÷íî-ìàòî÷íûõ àíàñòîìîçîâ  ïî-
ðÿäêà 500 ìèêðîí, ÷òî âàæíî ó÷èòûâàòü ïðè ïðîâå-
äåíèè ÝÌÀ (11). Òàêæå îòìå÷åí  àíàñòîìîç ìàòî÷-
íîé àðòåðèè ñ àðòåðèåé êðóãëîé ñâÿçêè ìàòêè, ÿâ-
ëÿþùåéñÿ âåòâüþ a.epigastricà inferior (12) .

ßè÷íèê êðîâîñíàáæàåòñÿ ñîâìåñòíî èç àðòåðèè
ÿè÷íèêà è ìàòî÷íîé àðòåðèè â 30% ñëó÷àåâ, èñêëþ-
÷èòåëüíî èç ìàòî÷íîé àðòåðèè — â 30%, òîëüêî èç
ÿè÷íèêîâîé àðòåðèè — â 40%. Ìàòî÷íûå òðóáû êðî-

âîñíàáæàþòñÿ ìàòî÷íûìè àðòåðèÿìè  â 60% , à àð-
òåðèÿìè ÿè÷íèêà òîëüêî â 4% (13, 10). 

Âûáîð êàòåòåðà
Âûáîð ñåëåêòèâíîãî êàòåòåðà äëÿ  ïðîâåäåíèÿ

ÝÌÀ áîëüøîé è çàâèñèò îò ïðåäïî÷òåíèé âðà÷à è
îïûòà èõ èñïîëüçîâàíèÿ. Îñíîâíûìè òðåáîâàíèÿ-
ìè, êîòîðûì îí äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü, ÿâëÿþòñÿ
õîðîøàÿ ðåíòãåíîêîíòðàñòíîñòü, óïðàâëÿåìîñòü è
íàëè÷èå ìÿãêîãî àòðàâìàòè÷íîãî êîí÷èêà. Íàèáî-
ëåå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ êàòåòåðû ðàçìåðîì 4F èëè
5F, à ïî êîíôèãóðàöèè — êîáðà, Berenstein,
Simmons I, Levin è äðóãèå. Íåäàâíî êîìïàíèåé
Cook âûïóùåí ñïåöèàëüíî ñîçäàííûé êàòåòåð äëÿ
ÝÌÀ Roberts.

Âûáîð ìèêðîêàòåòåðà
Èñïîëüçîâàíèå ìèêðîêàòåòåðà îïðàâäàííî â îï-

ðåäåëåííûõ êëèíè÷åñêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Ìèêðî-
êàòåòåð èìååò ìåíüøèé äèàìåòð (3F), îí áîëåå ìÿã-
êèé è ãèáêèé, ÷åì îáû÷íûé êàòåòåð. Èñïîëüçîâàíèå
ìèêðîêàòåòåðà öåëåñîîáðàçíî ïðè ýìáîëèçàöèè
ìàòî÷íûõ àðòåðèé, êîòîðûå ñêëîííû ê ñïàçìó. Ïðè-
ìåíåíèå ùàäÿùåé òåõíèêè è ìèêðîêàòåòåðà ìîæåò
ñíèçèòü ñïàçì ÌÀ. Åñëè ÌÀ íåáîëüøîãî äèàìåòðà,
òî èñïîëüçîâàíèå ìèêðîêàòåòåðà ñïîñîáñòâóåò ïîä-
äåðæàíèþ àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà è äèñòàëüíîé
ýìáîëèçàöèè. Ìèêðîêàòåòåð ëåã÷å ââåñòè äèñòàëü-
íåå â ÌÀ, ÷åì îáû÷íûé êàòåòåð. Ðàñïîëîæåíèå êîí-
÷èêà êàòåòåðà äèñòàëüíåå îòõîæäåíèÿ øåå÷íî-âëà-
ãàëèùíîé âåòâè  ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ñëó÷àéíîé åå
ýìáîëèçàöèè. 

Èñïîëüçîâàíèå êîàêñèàëüíîé ñèñòåìû êàòåòåð-

ìèêðîêàòåòåð ïðè ýìáîëèçàöèè ïîçâîëÿåò ëåãêî
ñìåíèòü ìèêðîêàòåòåð ïðè åãî çàêóïîðêå ýìáîëèçè-
ðóþùèì ìàòåðèàëîì.

Êðîìå âûñîêîé ñòîèìîñòè, ìèêðîêàòåòåð õóæå
âèäåí ïðè ðåíòãåíîñêîïèè, èìååò ìåíüøèé âíóò-
ðåííèé ïðîñâåò, ÷òî çàñòàâëÿåò èñïîëüçîâàòü áî-
ëåå ðàçâåäåííûå ýìáîëèçèðóþùèå ðàñòâîðû, óâå-
ëè÷èâàÿ âðåìÿ ýìáîëèçàöèè è ëó÷åâîé íàãðóçêè.
Ïî äàííûì Wortington-Kirsch, ïðè àíàëèçå áîëåå
2300 ñëó÷àåâ ÝÌÀ îòìå÷åíî, ÷òî ïîëîâèíà âðà÷åé
èñïîëüçóþò ìèêðîêàòåòåð, à äðóãàÿ — êàòåòåðû 4-
5F (14).

Âûáîð ïðîâîäíèêà
Â îòëè÷èå îò êàòåòåðîâ, âûáîð ïðîâîäíèêîâ îò-

íîñèòåëüíî  íåâåëèê. ×àùå èñïîëüçóþòñÿ ïðîâîä-
íèêè ñ ãèäðîôèëüíûì ïîêðûòèåì,  íàïðèìåð,
Terumo. Äëÿ èïñèëàòåðàëüíîé êàòåòåðèçàöèè èíîã-
äà íåîáõîäèìî ïðèìåíåíèå áîëåå ãèáêèõ ïðîâîä-
íèêîâ.

Àðòåðèàëüíûé äîñòóï
Ïðàâàÿ îáùàÿ áåäðåííàÿ àðòåðèÿ íàèáîëåå ÷à-

ñòî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ àðòåðèàëüíîãî äîñòóïà ïðè
ÝÌÀ. Êàê è äëÿ âñåõ ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðî-
öåäóð, ýòîò äîñòóï íàèáîëåå êîìôîðòíûé è ëåãêèé
äëÿ  âðà÷à-ïðàâøè. Ïðèìåíåíèå äàííîãî äîñòóïà
ïðè êàòåòåðèçàöèè è ýìáîëèçàöèè ëåâîé êîíòðàëà-
òåðàëüíîé ÌÀ, êàê ïðàâèëî,  íå âûçûâàåò òåõíè÷å-
ñêèõ òðóäíîñòåé.

Äëÿ êàòåòåðèçàöèè ïðàâîé èïñèëàòåðàëüíîé
ÌÀ îáû÷íî ïðèìåíÿåòñÿ òåõíè÷åñêèé ïðèåì ñîçäà-
íèÿ ïåòëè Waltman (15). Íåêîòîðûå àâòîðû èñïîëü-
çóþò ñïåöèàëüíûé êàòåòåð Roberts (Cook) èëè îðè-
ãèíàëüíóþ òåõíèêó êàòåòåðèçàöèè (16). Ýòà ÷àñòü
ïðîöåäóðû ìîæåò áûòü äîâîëüíî òðóäíîé è ïðî-
äîëæèòåëüíîé. Ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ ñ àíàòîìè-
÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, òàêàÿ êàòåòåðèçàöèÿ áû-
âàåò íåâîçìîæíà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ äîñòóï îñóùåñòâ-
ëÿþò ÷åðåç ëåâóþ, êîíòðàëàòåðàëüíóþ îáùóþ áå-
äðåííóþ àðòåðèþ.

Äðóãîé ïîäõîä, óñòðàíÿþùèé òðóäíîñòè èïñèëà-
òåðàëüíîé êàòåòåðèçàöèè, ñîñòîèò â èñïîëüçîâàíèè
ïîäìûøå÷íîé, ïëå÷åâîé èëè ëó÷åâîé àðòåðèè. Ïðè
ýòîì ñíèæàåòñÿ ëó÷åâàÿ íàãðóçêà íà âðà÷à, äâèãà-
òåëüíàÿ àêòèâíîñòü ïàöèåíòêè ñðàçó ïîñëå ïðîöåäó-
ðû íå îãðàíè÷åíà. Îäíàêî äèàìåòð ëó÷åâîé è ïëå÷å-
âîé àðòåðèé íåáîëüøîé, ÷òî óâåëè÷èâàåò ðèñê èõ ïî-
âðåæäåíèÿ. Êàòåòåðèçàöèÿ ïîäìûøå÷íîé àðòåðèè
ñâÿçàíà ñ òðóäíîñòÿìè åå ãåìîñòàçà êîìïðåññèåé
ïîñëå óäàëåíèÿ êàòåòåðà è âîçíèêíîâåíèåì íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (17). Â ñèëó ýòèõ ïðè÷èí
äîñòóï ÷åðåç àðòåðèè âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè ÝÌÀ
èñïîëüçóåòñÿ íå÷àñòî.

Íåêîòîðûå àâòîðû èñïîëüçóþò îäíîìîìåíòíûé
äâóõñòîðîííèé äîñòóï ÷åðåç îáùèå áåäðåííûå àð-
òåðèè (18).  Îí ïîçâîëÿåò  èçáåæàòü òðóäíîñòåé èï-
ñèëàòåðàëüíîé êàòåòåðèçàöèè  ÌÀ è îäíîâðåìåííî
ñíèæàòü ëó÷åâóþ íàãðóçêó (19). Êðîìå ýòîãî, äâó-
õñòîðîííèé äîñòóï ïîçâîëÿåò äåëàòü âûáîð â ïî-
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Ðèñ.1. Âàðèàíòû îòõîæäåíèÿ àðòåðèè ÿè÷íèêà (Ëóæà Ä.,1973)



Ýìáîëèçàöèÿ ìàòî÷íûõ àðòåðèé ïðè ìèîìå ìàòêè: 
îñîáåííîñòè êàòåòåðèçàöèîííîé òåõíèêè

ñëåäîâàòåëüíîñòè è îáúåìå ýìáîëèçàöèè ÌÀ. Â òî
æå âðåìÿ äâóõñòîðîííÿÿ êàòåòåðèçàöèÿ óâåëè÷èâà-
åò ðèñê ïîâðåæäåíèÿ îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè è
òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé,  òðåáóåòñÿ îäíî-
âðåìåííàÿ ðàáîòà äâóõ âðà÷åé è èñïîëüçîâàíèå
äâóõ êàòåòåðîâ.

Òåõíèêà êàòåòåðèçàöèè êîíòðàëàòåðàëüíîé ÌÀ
Óñòüå ÌÀ î÷åíü ÷àñòî ïåðåêðûòî äðóãèìè àðòå-

ðèÿìè òàçà. Äëÿ îïòèìàëüíîé âèçóàëèçàöèè, êàê
ïðàâèëî, òðåáóþòñÿ êîñûå ïðîåêöèè. À âûáîð îï-
òèìàëüíîãî óãëà ìîæåò òðåáîâàòü ìíîãî âðåìåíè,
óâåëè÷èâàÿ ëó÷åâóþ íàãðóçêó. Ïîýòîìó ïðè êàòåòå-
ðèçàöèè ÌÀ âíà÷àëå èñïîëüçóþò ïðèåì «ñëó÷àéíî-
ãî ââåäåíèÿ ïðîâîäíèêà». Ïîñëå òîãî êàê ñåëåêòèâ-
íûé êàòåòåð óñòàíîâëåí âî âíóòðåííåé ïîäâçäîø-
íîé àðòåðèè, ïðîâîäÿò îñòîðîæíîå ïðîáíîå ââåäå-
íèå ïðîâîäíèêà. Ìåäèàëüíîå ïîëîæåíèå ïðîâîä-
íèêà â íèæíåé òðåòè òàçà ìîæåò óêàçûâàòü íà ðàñ-
ïîëîæåíèå åãî â ÌÀ. Îäíàêî ïðîâîäíèê ìîæåò íà-
õîäèòüñÿ è â äðóãèõ àðòåðèÿõ (ãåìîððîèäàëüíîé,
âëàãàëèùíîé). Ïî òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ ïðîâîäíè-
êà ìîæíî äîñòàòî÷íî òî÷íî îïðåäåëèòü ïîïàäàíèå
â ÌÀ, áåç åå êîíòðàñòèðîâàíèÿ. Ïðè ëîêàëèçàöèè â
ÌÀ ïðîâîäíèê èäåò íåñêîëüêî ñàíòèìåòðîâ âíèç è
ìåäèàëüíî, à çàòåì äåëàåò êðóòîé ïîâîðîò è íà-
ïðàâëÿåòñÿ ââåðõ. Ïðè ëîêàëèçàöèè â äðóãèõ àðòå-
ðèÿõ ïðîâîäíèê îñòàåòñÿ  ïðÿìûì.

Êîãäà ïðè «ñëó÷àéíîì ââåäåíèè ïðîâîäíèêà»
íå óäàåòñÿ êàòåòåðèçèðîâàòü ÌÀ, âûïîëíÿþò äðó-
ãîé òåõíè÷åñêèé ïðèåì. Ñåëåêòèâíûé êàòåòåð ïî
ïðîâîäíèêó ââîäÿò äèñòàëüíåå ïðåäïîëàãàåìîãî
ìåñòà îòõîæäåíèÿ ÌÀ, çàòåì, ââîäÿ êîíòðàñòíîå
âåùåñòâî, ìåäëåííî ïîäòÿãèâàþò êàòåòåð. Êîãäà
ïîÿâëÿåòñÿ ÌÀ, ïðîäâèæåíèå êàòåòåðà ïðåêðà-
ùàþò. Âðàùàÿ êàòåòåð, äîáèâàþòñÿ ðàñïîëîæå-
íèÿ åãî íàïðîòèâ óñòüÿ ÌÀ. Äàëüíåéøåå ïðîâå-
äåíèå ïðîâîäíèêà â ÌÀ îáû÷íî íå âûçûâàåò
òðóäíîñòåé. Ïðè ýòîì ïðèìåíåíèå ðåæèìà íàñëî-
åíèÿ (roadmapping) ìîæåò áûòü ïîëåçíûì.

Ìíîãèå èñïîëüçóþò ðåæèì íàñëîåíèÿ ñ ýòàïà êà-
òåòåðèçàöèè âíóòðåííåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè. Êàê
îòìå÷àëîñü ðàíåå, îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîé ïðî-
åêöèè äëÿ ðåæèìà íàñëîåíèÿ ìîæåò áûòü òðóäíûì,
óâåëè÷èâàÿ ëó÷åâóþ íàãðóçêó. Ïîýòîìó ñòàíäàðòíîå
ïðèìåíåíèå ðåæèìà íàñëîåíèÿ íà ðàííåì ýòàïå êà-
òåòåðèçàöèè ÌÀ íå öåëåñîîáðàçíî.

Ïîñëå òîãî êàê ïðîâîäíèê îêàçàëñÿ â ÌÀ, ââîäÿò
ñåëåêòèâíûé êàòåòåð íå äàëüøå 1-2 ñì. Óäàëèâ
ïðîâîäíèê, âûïîëíÿþò àðòåðèîãðàôèþ ÌÀ. Ïðè
ñíèæåíèè èëè îòñóòñòâèè àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà
ïî ÌÀ ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ çàìåíà ñåëåêòèâíîãî
êàòåòåðà íà ìèêðîêàòåòåð èëè ëîêàëüíîå ââåäåíèå
íèòðîãëèöåðèíà (100-200 ìêã).

Ñëåäóþùèé ýòàï çàêëþ÷àåòñÿ â äèñòàëüíîì
ïðîâåäåíèè êàòåòåðà (èëè ìèêðîêàòåòåðà). Îïòè-
ìàëüíûì ïîëîæåíèåì êàòåòåðà  ñ÷èòàåòñÿ äèñ-
òàëüíàÿ ÷àñòü ãîðèçîíòàëüíîãî ó÷àñòêà (èçãèáà)
ÌÀ çà îòõîæäåíèåì øåå÷íî-âëàãàëèùíîé âåòâè. Â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè âûðàæåííîé èçâèòîñòè ÌÀ

äîñòè÷ü èäåàëüíîãî ïîëîæåíèÿ êàòåòåðà íå óäàåò-
ñÿ.  Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðîâåäåíèå  ÝÌÀ  âîçìîæíî, íî
ïîâûøàåòñÿ ðèñê ðåòðîãðàäíîãî çàáðîñà ýìáîëîâ
è ñëó÷àéíîé ýìáîëèçàöèè øåå÷íî-âëàãàëèùíîé
âåòâè.

Òåõíèêà êàòåòåðèçàöèè èïñèëàòåðàëüíîé ÌÀ
Äëÿ êàòåòåðèçàöèè èïñèëàòåðàëüíîé ÌÀ îáû÷-

íî ïðèìåíÿåòñÿ òåõíè÷åñêèé ïðèåì ñîçäàíèÿ ïåòëè
Waltman (15).

Ïîñëå òîãî êàê ïðîèçâåäåíà ýìáîëèçàöèÿ êîíò-
ðàëàòåðàëüíîé ÌÀ, äëÿ æåñòêîñòè ïðîêñèìàëüíîé
÷àñòè ñåëåêòèâíîãî êàòåòåðà ââîäèòñÿ ãèäðîôèëü-
íûé ïðîâîäíèê äî óðîâíÿ áèôóðêàöèè àîðòû (ðèñ.
2).

Ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì êàòåòåð ìåä-
ëåííî ïðîäâèãàþò âïåðåä è îäíîâðåìåííî âðàùàþò äî
ìîìåíòà îáðàçîâàíèÿ ïåòëè â àîðòå (ðèñ. 3).

Çàòåì âåñü êàòåòåð ìåäëåííî âûâîäÿò â àîðòó,
à äèñòàëüíóþ ÷àñòü âðàùåíèåì ïðîåöèðóþò íà-
ïðîòèâ óñòüÿ ïðàâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè

(ðèñ. 4).
Ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì êàòåòåð

ìåäëåííî ïîäòÿãèâàþò è ââîäÿò â ïðàâóþ îáùóþ
ïîäâçäîøíóþ àðòåðèþ (ðèñ. 5, 6). Äàëüíåéøàÿ êà-
òåòåðèçàöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ àíàëîãè÷íî êîíòðàëàòå-
ðàëüíîé ÌÀ. 

Â îòäåëåíèè àíãèîãðàôèè è ðåíòãåíîõèðóðãèè
ã. Ìàãíèòîãîðñêà âûïîë-
íåíî 50 ÝÌÀ.

Äîñòóï â 92% ñëó÷àÿõ
îñóùåñòâëåí ÷åðåç ïðà-
âóþ îáùóþ áåäðåííóþ
àðòåðèþ, äâóõñòîðîííèé
äîñòóï ïðèìåíÿëñÿ â 8%
ñëó÷àåâ. Ïðè êàòåòåðèçà-
öèè èñïîëüçîâàëèñü êàòå-
òåðû-êîíôèãóðàöèè: êîá-
ðà C3 — Tempo5, Infiniti è
Super torque (Ñîrdis) 5F,
êîáðà Ñ1 — Optitorque

(Terumo) 5F, J curve — Optitorque (Terumo) 4F, ìèêðî-
êàòåòåð-Infusion catheter (Ñook) 3F è ïðîâîäíèêè
0,035’’ ñ ãèäðîôèëüíûì ïîêðûòèåì Radifocus (Òeru-
mo).
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Ðèñ. 2. Ýòàïû êàòåòåðèçàöèè ÌÀ.
Äèñòàëüíàÿ ÷àñòü íàõîäèòñÿ âî
âíóòðåííåé ïîäâçäîøíîé àðòå-
ðèè (òåìíàÿ ñòðåëêà), ïðîâîäíèê
íà óðîâíå áèôóðêàöèè àîðòû
(ñâåòëàÿ ñòðåëêà)

Ðèñ. 3. Ýòàïû êàòåòåðèçàöèè. Â
àîðòå ñôîðìèðîâàíà ïåòëÿ
(ñòðåëêà)

Ðèñ. 4. Ýòàïû êàòåòåðèçàöèè.
Âåñü êàòåòåð ðàñïîëîæåí â àîð-
òå



Ýìáîëèçàöèÿ ìàòî÷íûõ àðòåðèé ïðè ìèîìå ìàòêè: (¹ 4, 2004 ã.) 
îñîáåííîñòè êàòåòåðèçàöèîííîé òåõíèêè

Ïðè  èïñèëàòåðàëüíîé êàòåòåðèçàöèè ïðàâîé
ÌÀ ïðèìåíÿëñÿ òåõíè÷åñêèé ïðèåì ñîçäàíèÿ ïåòëè
Waltman.

Ýìáîëèçàöèÿ ÌÀ ïðîâîäèëàñü ñôåðè÷åñêèì ãè-
äðîãåëåì 0,5 ìì è öèëèíäðè÷åñêèì ãèäðîãåëåì
0,6-1,0 ìì.

Îäíîìîìåíòíàÿ äâóõñòîðîííÿÿ ÝÌÀ áûëà âû-
ïîëíåíà ó 47 (94%) ïàöèåíòîâ. Ó òðåõ ïàöèåíòîê
(6%) äâóõñòîðîííÿÿ êàòåòåðèçàöèÿ óäàëàñü ïðè äî-
ïîëíèòåëüíîì äîñòóïå ÷åðåç ëåâóþ îáùóþ áåäðåí-
íóþ àðòåðèþ. Îäíîé (2%) ïàöèåíòêå êàòåòåðèçàöèþ
íè ñ îäíîé ñòîðîíû âûïîëíèòü íå óäàëîñü. Òåõíè÷å-
ñêèé óñïåõ ñîñòàâèë 98%.

Ìèêðîêàòåòåð ïðèìåíÿëñÿ â îäíîì (2%) ñëó÷àå.
Âíóòðèàðòåðèàëüíîå ââåäåíèå íèòðîãëèöåðèíà â
äîçå 150 ìêã ïîòðåáîâàëîñü â äâóõ (4%) ñëó÷àÿõ.

Â îäíîì (2%) ñëó÷àå îòìå÷åíî îñëîæíåíèå —
òðîìáîç ïðàâîé íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè —
ïîòðåáîâàâøåå ïðîâåäåíèÿ ýêñòðåííîé òðîìáýêòî-
ìèè.  

Ïðàâèëüíûé âûáîð èíñòðóìåíòîâ è òåõíè÷åñêèõ
ïðèåìîâ ïîçâîëÿåò áåçîïàñíî è ýôôåêòèâíî ïðî-
âîäèòü ýìáîëèçàöèþ ìàòî÷íûõ àðòåðèé ïðè ìèîìå
ìàòêè.
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Ðèñ. 5. Ýòàïû êàòåòåðèçàöèè, ñå-
ëåêòèâíûé êàòåòåð ðàñïîëîæåí â
ïðàâîé âíóòðåííåé ïîäâçäîøíîé
àðòåðèè.

Ðèñ. 6. Ýòàïû êàòåòåðèçàöèè,
ïðîèçâåäåíî êîíòðàñòèðîâàíèå
ïåðåäíåé ïîðöèè ïðàâîé âíóò-
ðåííåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè,
âèäíà ïðàâàÿ ìàòî÷íàÿ àðòå-
ðèÿ (òåìíàÿ ñòðåëêà).


