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êàðòèðîâàíèÿ ñåðäöà âïåðâûå ïîçâîëèë ñîâìåùàòü ïî-
ëó÷àåìîå öâåòíîå èçîáðàæåíèå ïðîñòðàíñòâåííîé ãåî-
ìåòðèè ïðåäñåðäèé è æåëóäî÷êîâ ñ äàííûìè âðåìåíè
àêòèâàöèè è çíà÷åíèé àìïëèòóäíûõ ñèãíàë èç ìíîæåñòâà
òî÷åê ýíäîêàðäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè ñåðäöà, ò.å. ïðîâî-
äèòü «ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêîå» êàðòèðîâàíèå. Âûñîêàÿ
òî÷íîñòü îïðåäåëåíèÿ ïðîñòðàíñòâåííîãî ìåñòîíàõîæ-
äåíèÿ êàòåòåðà <1 ìì, ïîçâîëÿåò ñîçäàòü äåòàëüíóþ êàð-
òó ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ è îïðåäåëèòü àìïëè-
òóäó ñèãíàëà â èçó÷àåìûõ çîíàõ è ïîñòðîèòü èçîõðîííûå
è èçîïîòåíöèàëüíûå êàðòû. Âîçìîæíîñòü êîìáèíàöèè
òðåõìåðíîé àíàòîìè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè êàìåð ñåðä-
öà ñ èçó÷åíèåì èõ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè è ïîçâîëÿåò
îöåíèòü ðîëü òåõ èëè èíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð â ãå-
íåçå àðèòìèé - ýòî ïðèíöèïèàëüíî âàæíî ïðè ýôôåêòèâ-

íîì ïðîâåäåíèè ïðîöåäóð êàòåòåðíîé àáëÿöèè. Âîçìîæ-
íîñòü óïðàâëåíèÿ êàòåòåðîì áåç ïîìîùè ôëþîðîñêîïèè
çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò âðåìÿ ðåíòãåíîâñêîãî îáëó÷å-
íèÿ è îáùåå âðåìÿ ïðîöåäóðû. Îïðåäåëåíèå ìåñòîïî-
ëîæåíèÿ êàðòèðóþùåãî (àáëàöèîííîãî) êàòåòåðà â ðå-
æèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè ïîçâîëÿåò òî÷íî âîçâðàùàòü
êàòåòåð ê çàðàíåå âûáðàííûì òî÷êàì èíòåðåñà. Ïðîâåäÿ
ïðîöåäóðó êàðòèðîâàíèÿ, ìîæíî ñðàçó íàìåòèòü ìåñòà
äëÿ ïîñëåäóþùåé ëèíåéíîé ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè, òàê
íàçûâàåìûé «design line». Îòìå÷àåìûå çîíû àáëÿöèè
ïîçâîëÿþò ñîçäàòü çîíû ëèíåéíîãî ïîâðåæäåíèÿ è äàëåå
óñïåøíî óñòðàíÿòü «ïðîðûâû» ìåæäó íèìè, ïîñëå ÷åãî
ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè ìîæíî ïðîêîíòðîëèðîâàòü ñ
ïîìîùüþ ïîñòðîåíèÿ íîâîé èçîõðîííîé êàðòû íà ôîíå
ñòèìóëÿöèè è, ÷òî î÷åíü âàæíî, â òîé æå ñàìîé àíàòîìè-
÷åñêîé ñòðóêòóðå.

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè íîâàÿ ñèñòåìà êàðòè-
ðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëàñü â ñî÷åòàíèè ñ òðàäèöèîííîé
ìåòîäèêîé - äî ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ êàðòèíû àíàòîìèè
êàìåð ñåðäöà èñïîëüçîâàëàñü ôëþîðîñêîïèÿ, ÷òî ïîçâî-
ëèëî îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêîãî
êàðòèðîâàíèÿ ïðè Ð×À, à òàêæå ñíèçèòü âðåìÿ ôëþîðîñ-
êîïèè.

Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìà CARTO ïîêàçàíà äëÿ êàð-
òèðîâàíèÿ è àáëÿöèè ýêòîïè÷åñêèõ (ôîêóñíûõ) àðèòìèé,
êàðòèðîâàíèÿ è àáëÿöèè re-entry òàõèêàðäèé è íàèáîëåå
ýôôåêòèâíà äëÿ êîíòðîëÿ â ñîçäàíèè äëèííûõ ëèíåéíûõ
ïîâðåæäåíèé ïðè óñòðàíåíèè òðåïåòàíèÿ è ôèáðèëëÿ-
öèè ïðåäñåðäèé.

Сложные
формы НРС

Время
флюороскопии, мин

Эффективность,
%

ЭПТ 15,5±5,3 83
ФП+ТП 26,6±10,2 100*
ИПТ 11,4±5,4 100
Всего 17,8±7,4 92,4

Òàáëèöà 4.
Ðåçóëüòàòû Ð×À ïðè ñëîæíûõ ôîðìàõ
òàõèàðèòìèé.

ãäå, ÝÏÒ è ÈÏÒ - ýêòîïè÷åñêèå è ïîñòèíöèçèîííûå ïðåä-
ñåðäíûå òàõèêàðäèè, ÔÏ è ÒÏ - ôèáðèëëÿöìÿ è òðåïåòà-
íèå ïðåäñåðäèé.
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ÝËÅÊÒÐÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÑËÎÆÍÛÕ ÔÎÐÌ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÐÈÒÌÀ ÑÅÐÄÖÀ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÑÈÑÒÅÌÛ ÒÐÅÕÌÅÐÍÎÃÎ

ÝËÅÊÒÐÎÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÀÐÒÈÐÎÂÀÍÈß
À.Ø.Ðåâèøâèëè, Ô.Ã.Ðçàåâ, Ñ.Ê.Äæåòûáàåâà

Ñ öåëüþ êëèíè÷åñêîé îöåíêè âîçìîæíîñòåé è ïðåèìóùåñòâ èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåìû CARTO äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöè-
åíòîâ ñî ñëîæíûìè ôîðìàìè íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà çà ïåðèîä ñ íîÿáðÿ 2000 ïî àïðåëü 2003 ãîäà 40 ïàöèåíòàì
(ìóæ÷èí - 25, æåíùèí - 15) ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ìåäèêàìåíòîçíî ðåôðàêòåðíûõ òàõèàðèòìèé, áûëî âûïîëíåíî
45 êàòåòåðíûõ ïðîöåäóð ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû CARTO. Ïðîâîäèëèñü òðàäèöèîííîå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå (ÝÔÈ) è ýëåêòðîìàãíèòíîå êàòåòåðíîå êàðòèðîâàíèå.

Äëÿ ïàöèåíòîâ áûëè ñîñòàâëåíû äåòàëüíûå êàðòû âî âðåìÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà (â ñðåäíåì 120 òî÷åê) è êàðòû âî
âðåìÿ òàõèêàðäèé (â ñðåäíåì 160 òî÷åê). Â 21 ñëó÷àå ïðîèçâîäèëîñü êàðòèðîâàíèå òîëüêî ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÏÏ) ñ
ïîìîùüþ óïðàâëÿåìîãî ýëåêòðîäà, êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ ÷åðåç áåäðåííóþ âåíó. Ñòðîèëàñü òðåõìåðíàÿ êîìïüþòåð-
íàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ èçîáðàæåíèÿ ÏÏ è êàðòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ (propagation map), ãäå îïðåäåëÿëèñü
ðàííèå çîíû âîçáóæäåíèÿ ìèîêàðäà ïðåäñåðäèé. Ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ èçîáðàæåíèÿ ëåâîãî æåëó-
äî÷êà (ËÆ) ïðîâîäèëàñü â 3 ñëó÷àÿõ, (ðàííèå çîíû îïðåäåëÿëèñü â âûâîäíîì îòäåëå ëåâîãî æåëóäî÷êà, áàçàëüíûõ
îòäåëàõ ËÆ). Êàðòà ÏÆ ñòðîèëàñü â 1 ñëó÷àå ïðè ëîêàëèçàöèè àðèòìîãåííîé çîíû â âûõîäíîì îòäåëå ïðàâîãî
æåëóäî÷êà. Ó îäíîãî áîëüíîãî áûëà ïðîèçâåäåíà òðåõìåðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïðàâîãî è ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû êàðòèðîâàíèÿ àáëàöèîííûé êàòåòåð íàïðàâëÿëñÿ ê ìåñòó àðèòìîãåííîãî î÷àãà è
ïðîâîäèëàñü ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëàöèÿ (Ð×À) ñ ïîìîùüþ îäíîãî èëè äâóõ àïïëèêàöèé ïðè óñòðàíåíèè ýêòîïè÷åñêèõ
î÷àãîâ. Âðåìÿ Ð×À ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 14,2±5,3 ìèíóò, âêëþ÷àÿ ïðîöåäóðû ïðè ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé. Ýôôåê-
òèâíîñòü ïðîöåäóðû Ð×À ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû CARTO ñîñòàâèëà 92,4% ñ ó÷åòîì óñòðàíåíèÿ âñåõ âèäîâ
òàõèàðèòìèé. Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìà CARTO ïîêàçàíà äëÿ êàðòèðîâàíèÿ è àáëÿöèè ýêòîïè÷åñêèõ (ôîêóñíûõ) àðèò-
ìèé, êàðòèðîâàíèÿ è àáëÿöèè re-entry òàõèêàðäèé è íàèáîëåå ýôôåêòèâíà äëÿ êîíòðîëÿ â ñîçäàíèè äëèííûõ ëèíåéíûõ
ïîâðåæäåíèé ïðè óñòðàíåíèè òðåïåòàíèÿ è ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé.

ELECTROPHYSIOLOGICAL DIAGNOSTICS AND INTERVENTIONAL TREATMENT OF COMPLEX CARDIAC
ARRHYTHMIAS WITH USE OF THE SYSTEM OF THREE-DIMENSIONAL ELECTRO-ANATOMICAL MAPPING

A.Sh. Revishvili, F.G. Rzaev, S.K. Dzhetybaeva

For clinical assessment of potentialities and advantages of use of the CARTO system for treatment of patients with
complex cardiac arrhythmias, 45 catheter procedures with the CARTO system were performed since November 2000 to April
2003 in 40 patients (25 males and 15 females) with different types of arrhythmias refractory to medical treatment. Commonly
accepted electrophysiological study and electromagnetic catheter mapping were performed.

Detailed maps in the course of sinus rhythm (120 points, on the average) and tachycardias (160 points, on the average)
were constructed for the patients. In 21 cases, the mapping of only the right atrium was carried out with the aid of a guided
electrode inserted through the femoral vein. The three-dimensional computer reconstruction of the right atrium image and
the propagation map were constructed where the zones of early excitation of atrial myocardium were localized. The electro-
anatomical reconstruction of the left ventricle image was performed in three patients (zones of early excitation were determined
in the left ventricle outflow tract and at the basal part of the left ventricle). The right ventricle map was constructed in 1
patient in the case of the arrhythmogenic zone localization in the right ventricle outflow tract. In one patient, performed was
the three-dimensional reconstruction of both the right and left ventricles.

After mapping procedure, the ablation catheter was directed to the arrhythmogenic site and the radiofrequency
ablation was performed by one or two applications with destroying the ectopic areas. The mean radiofrequency ablation
time was 14.2±5.3 min including the procedures in atrial fibrillation. The effectiveness of the radiofrequency ablation
procedure with the CARTO system was 92.4% taking into account the elimination of all tachyarrhythmias. Thus, the CARTO
system is indicated for mapping and ablation of ectopic (focal) and re-entry tachycardias and is the most effective for
control in developing the long linear alterations in elimination of atrial fibrillation/flutter.
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Â.Â.Àëååâ, Ñ.Â.Ïîïîâ, È.Â.Àíòîí÷åíêî, Ð.Å Áàòàëîâ

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÝËÅÊÒÐÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ
ÏÀÐÎÊÑÈÇÌÀËÜÍÎÉ È ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÔÎÐÌÀÌÈ ÔÈÁÐÈËËßÖÈÈ

ÏÐÅÄÑÅÐÄÈÉ
Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò êàðäèîëîãèè Òîìñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà

ÑÎ ÐÀÌÍ

Ñ öåëüþ ñðàâíåíèÿ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñåðäöà ó áîëüíûõ ñ ïàðîêñèçìàëüíîé è õðîíè÷åñêîé
ôîðìàìè ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé âíóòðèñåðäå÷íîå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ
ñèíóñîâîãî ðèòìà ïðîâåäåíî 108 ïàöèåíòàì: ñåìèäåñÿòè - ñ ïàðîêñèçìàëüíîé è òðèäöàòè âîñüìè - ñ õðîíè÷åñêîé
ôîðìîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, ñèíóñîâûé ðèòì, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, âíóòðè-
è ìåæïðåäñåðäíîå ïðîâåäåíèå, ëîêàëüíàÿ ïðîâîäèìîñòü, ýôôåêòèâíûé ðåôðàêòåðíûé ïåðèîä.

To compare cardiac electrophysiological indices in the patients with paroxysmal and chronic atrial fibrillation,
the intracardiac electrophysiological study after the sinus node recovery was performed in 108 patients (in 70 patients
with paroxysmal atrial fibrillation and in 38 patients with chronic atrial fibrillation).

Key words: atrial fibrillation, sinus rhythm, electrophysiological study, intra- and inter-atrial conduction, local
conduction, effective refractory period

Ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé (ÔÏ) - ïîñëåäíåå áîëü-
øîå ïðåïÿòñòâèå â ëå÷åíèè ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûõ òàõèà-
ðèòìèé [1]. ÔÏ ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíàÿ àðèò-
ìèÿ, ÷òî íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ åå ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ïî-
ñëåäñòâèÿìè, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ è ïðîãðåññè-
ðîâàíèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, òðîìáîýìáîëè÷åñ-
êèì îñëîæíåíèÿì (ïðè÷èíîé 14,5% èíñóëüòîâ ÿâëÿåòñÿ
ÔÏ) [2], ðàçâèòèþ âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè.

 Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ÷ðåñïèùåâîä-
íîé ýõîêàðäèîãðàôèè ïîçâîëèëî ïîäðîáíî èññëåäîâàòü
ñåðäå÷íûé êðîâàòîê êàê âî âðåìÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà,
òàê è íà ôîíå ÔÏ è îöåíèòü âëèÿíèå îòñóòñòâèÿ ñîêðà-
ùåíèÿ ïðåäñåðäèé íà õàðàêòåð íàðóøåíèÿ êðîâîòîêà
[3-5]. Ýòè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÔÏ íåñåò îòâåò-
ñòâåííîñòü áîëåå ÷åì çà ïîëîâèíó âñåõ ñèñòåìíûõ òðîì-
áîýìáîëèé è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, â ñîñóäû ãîëîâíîãî
ìîçãà è ëåãêèõ. Ïîêàçàíî, ÷òî ñ ïîìîùüþ òðîìáîëèòè-
÷åñêîé òåðàïèè âîçìîæíî óìåíüøåíèå ýòîé îïàñíîñòè,
îäíàêî ïîëíàÿ ëèêâèäàöèÿ ðèñêà èíñóëüòà íåâîçìîæíà
[6, 7]. Ýòî îïðåäåëÿåò çíà÷åíèå èçó÷åíèÿ ýëåêòðîôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÔÏ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïî-
çâîëèò íå òîëüêî óñïåøíî ëå÷èòü, íî è ïðîâîäèòü ïðî-
ôèëàêòèêó ýòîé àðèòìèè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ìîäåëè ÔÏ [8-11] ïîêàçàëè, ÷òî
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèì ìåõàíèçìîì ÔÏ ÿâëÿþòñÿ ìíî-
æåñòâåííûå õàîòè÷åñêèå âîëíû re-entry, îáóñëîâëåííûå
îäíîíàïðàâëåííîé çàäåðæêîé ïðîâåäåíèÿ â ïðåäñåðäè-
ÿõ. Áûëè îïðåäåëåíû îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè re-entry
áåç ó÷àñòèÿ àíàòîìè÷åñêîãî ïðåïÿòñòâèÿ, à òàêæå âåäó-
ùèå óÿçâèìûå ïàðàìåòðû ïðèâîäÿùèå ê ýëåêòðè÷åñêî-
ìó ðåìîäåëèðîâàíèþ ïðåäñåðäèé - íàðóøåíèå âðåìåíè
ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñà, óêîðî÷åíèå ýôôåêòèâíûõ ðåôðàê-
òåðíûõ ïåðèîäîâ (ÝÐÏ) è èõ äèñïåðñèÿ [12-14].

Ñ âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó âíóòðèñåð-
äå÷íîãî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (ÂÑ
ÝÔÈ) ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîêàðäèàëüíîãî ïðåäñåðäíî-
ãî êàðòèðîâàíèÿ, ïðîãðàììèðîâàííîé ïðåäñåðäíîé ýëåê-
òðîñòèìóëÿöèè (ÝÑ), áûëî âûÿâëåíî, íàëè÷èå âíóòðè-
ïðåäñåðäíûõ áëîêàä ïðîâåäåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ïàðîêñèç-

ìàìè ÔÏ, êîòîðûå âåäóò ê àñèíõðîííîìó ñîêðàùåíèþ
ïðåäñåðäèé è æåëóäî÷êîâ [15], à òàêæå íåîäíîðîäíîñòü
ðåôðàêòåðíîñòè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ïðåäñåðäèé, íåîá-
õîäèìûå äëÿ ðàçâèòèÿ ÔÏ [16].

Îäíàêî, â ëèòåðàòóðå ïîñëåäíèõ ëåò, íåò äàííûõ
îá èçìåíåíèÿõ óêàçàííûõ âûøå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñ-
êèõ ïàðàìåòðîâ ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ôîðìîé
ÔÏ, à òàê æå ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ýòèõ èçìåíåíèé ó
ïàöèåíòàìè ñ ïàðîêñèçìàëüíîé è õðîíè÷åñêîé ôîð-
ìàìè ýòîé àðèòìèè, ÷òî ñòàëî ïðåäìåòîì íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 108 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè
70 ïàöèåíòîâ (49 ìóæ÷èí è 21 æåíùèíà) ñðåäíèé âîçðàñò
44,2±9,5 ëåò, ñ ïàðîêñèçìàëüíîé ôîðìîé ÔÏ. 41 áîëüíîé
ýòîé ãðóïïû ñòðàäàë èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà, ó 17
- âûÿâëåí ìèîêàðäèòè÷åñêèé êàðäèîñêëåðîç, ó 4 - äèëàòà-
öèîííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, ó 3 - òèðåîèäèò è ó 5 - íàðóøå-
íèÿ ðèòìà íîñèëè èäèîïàòè÷åñêèé õàðàêòåð. Äàâíîñòü
àðèòìèè ñîñòàâèëà 22,4±10,7 ìåñ., ÷àñòîòà ïðèñòóïîâ -
15,4±9,2 â ãîä, ðàçìåð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ – 44,8±5,4 ìì.

Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 38 ïàöèåíòîâ (23 ìóæ÷è-
íû è 15 æåíùèí) ñðåäíèé âîçðàñò 49,4±10,3 ëåò, ñ õðîíè-
÷åñêîé ôîðìîé ÔÏ. 22 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ñòðàäàëè
èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà, ó 2 - âûÿâëåí ðåâìàòèçì,
ó 2 - ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü è ó 1 - íàðóøåíèÿ ðèòìà
íîñèëè èäèîïàòè÷åñêèé õàðàêòåð. Äàâíîñòü àðèòìèè ñî-
ñòàâèëà 48,4±4,2 ìåñ., ðàçìåð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ - 48,4±4,2
ìì. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîñëåäíåé ÔÏ â I ãðóïïå ñîñòà-
âèëà 67,5±38,4 ÷àñ., âî II ãðóïïå - 5,1±3,7 ìåñ.

Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå äëÿ II ãðóïïû:
1. Ñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ, íåäîñòàòî÷íîñòü
êðîâîîáðàùåíèÿ íå áîëåå I ñò. (ïî êëàññèôèêàöèè NYHA).
2. Âîçðàñò ñòàðøå 18 ëåò.
3. Äëèòåëüíîñòü ÔÏ íå ìåíåå ìåñÿöà è íå áîëåå ãîäà.
4. Ïèñüìåííîå ñîãëàñèå ïàöèåíòîâ íà èññëåäîâàíèå.
5. Ôðàêöèÿ âûáðîñà íå ìåíåå 40%.

© Â.Â.Àëååâ, Ñ.Â.Ïîïîâ, È.Â.Àíòîí÷åíêî, Ð.Å Áàòàëîâ
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6. Ðàçìåð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâî-
ãî èññëåäîâàíèÿ íå áîëåå 60 ìì.
7. Îòñóòñòâèå âíóòðèïîëîñòíûõ òðîìáîâ ïî äàííûì ÷ðåñ-
ïèùåâîäíîãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ.

ÂÑ ÝÔÈ ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ àïïàðàòíî-ïðî-
ãðàììíîãî êîìïëåêñà «ÝËÊÀÐÒ» (ÌÏÊ «Ýëåêòðî-
ïóëüñ», ã. Òîìñê). Ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëîñü íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñè-
íóñîâîãî ðèòìà ïðåïàðàòàìè I è III êëàññà (íîâîêàèíà-
ìèä, õèíèäèí, ïðîïàíîðì, êîðäàðîí, íèáåíòàí). Ó ïà-
öèåíòîâ II ãðóïïû ÂÑ ÝÔÈ ïðîâîäèëîñü ïîñëå âîññòà-
íîâëåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà òðàíñòîðàêàëüíîé äåôèá-
ðèëëÿöèåé.

Âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ èçó÷àëèñü ñëåäóþùèå
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå èíòåðâàëû è ïîêàçàòåëè:
îáùåå âðåìÿ âîçáóæäåíèÿ ïðåäñåðäèé (ÎÂÂÏ), âðå-
ìÿ âíóòðèïðåäñåðäíîãî ïðîâåäåíèÿ (ÂÂÏÏ), âðåìÿ
ìåæïðåäñåðäíîãî ïðîâåäåíèÿ (ÂÌÏÏ), ÝÐÏ ðàçëè÷-
íûõ îòäåëîâ ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ, êîðîíàðíîãî ñèíó-
ñà è ÀÂ ñîåäèíåíèÿ; òî÷êà Âåíêåáàõà (èìï/ìèí), äèñ-
ïåðñèÿ ÝÐÏ, çîíà óÿçâèìîñòè - èíòåðâàë ìåæäó ìàê-
ñèìàëüíîé è ìèíèìàëüíîé çàäåðæêàìè ïðîãðàììè-
ðóåìîé ÝÑ ïðåäñåðäèé, êîòîðûå èíäóöèðóþò ïîÿâëå-
íèå êîìïëåêñîâ, èäåíòè÷íûõ òàõèàðèòìèè â êîëè÷å-
ñòâå íå ìåíåå 10, øèðèíà ïðåäñåðäíîãî ïîòåíöèàëà
(ìñ)  ðàññòîÿíèå ìåæäó íà÷àëîì ýëåêòðîãðàììû ïðåä-
ñåðäíîãî ïîòåíöèàëà è åãî êîíå÷íîé ÷àñòüþ; àìïëè-
òóäà ïðåäñåðäíîãî ïîòåíöèàëà (ìÂ).

ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ÎÂÂÏ è Ð-âîë-
íû ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. Óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè Ð-âîëíû áîëåå 120 ìñ âûÿâëåíî â 5 (7,1%) ñëó÷àåâ ó
ïàöèåíòîâ I ãðóïïû, è â 24 (63,1%) ñëó÷àåâ ó ïàöèåíòîâ II
ãðóïïû (ð<0,0001).

Îäíàêî, âî âðåìÿ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ, áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ìîðôîëîãèÿ è ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü Ð-âîëíû íå âñåãäà îòðàæàåò èñòèííûå èçìåíå-
íèÿ âíóòðèïðåäñåðäíîãî ïðîâåäåíèÿ (ðèñ. 1).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ âíóòðè- è ìåæïðåäñåðä-
íîé ïðîâîäèìîñòè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. Ïðè èçó÷åíèè
ìåæïðåäñåðäíîãî ïðîâåäåíèÿ íà ñèíóñîâîì ðèòìå, óâå-
ëè÷åíèå ÂÌÏÏ áîëåå 60 ìñ îòìå÷åíî â 60 (85,7%) ñëó÷à-
ÿõ ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû (â ñðåäíåì 69,5±13,9 ìñ), à ó
ïàöèåíòîâ II ãðóïïû èçìåíåíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ âûÿâ-
ëåíî â 31 (81,5%) ñëó÷àÿõ (â ñðåäíåì 71,1±20,4 ìñ). Äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè îòìå÷åíî íå áûëî,
÷òî ãîâîðèò îá îäèíàêîâûõ èçìåíåíèÿõ íàðóøåíèÿ ïðî-
âåäåíèÿ ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï. Èññëåäîâàíèå âî âðå-
ìÿ ó÷àùàþùåé ñòèìóëÿöèè ïîêàçàëî åùå áîëüøåå çà-

ÏÔÏ
)07=n(

ÏÔðÕ
)83=n( Ð

)ñì(ÐÑàíàíëîâ-Ð.1 2,11±9,301 8,31±1,821 1000,0
)ñì(ÐÑÏÂÂÎ.2 1,41±6,821 9,12±9,851 1000,0

)ñì(ÏÏÑÝÏÂÂÎ.3 2,91±9,841 2,91±6,871 1000,0
)ñì(ÏËÑÝÏÂÂÎ.4 2,61±8,451 1,32±5,571 1000,0

2-1Ð 1000,0 3000,0
3-2P 1000,0 1000,0
4-2P 1000,0 100,0
4-3P 10,0 72,0

Òàáëèöà 1.
 Àíàëèç èçìåíåíèé Ð-âîëíû è îáùåãî âðåìåíè
âîçáóæäåíèÿ ïðåäñåðäèé (ÎÂÂÏ).

çäåñü è äàëåå  ÑÐ - ñèíóñîâûé ðèòì, ÝÑ - ýëåêòðîñòèìó-
ëÿöèÿ, ÏÏ è ËÏ - ïðàâîå è ëåâîå ïðåäñåðäèå, ÏÔÏ è
ÕðÔÏ - ïàðîêñèçìàëüíàÿ è õðîíè÷åñêàÿ ôèáðèëëÿöèÿ
ïðåäñåðäèé.

II    à

III

aVR

aVF

E2

E3

E4

E5

II     á

III

aVR

aVF

V1

E2

E3

Ðèñ. 1. Ïðåäñòàâëåíû ôðàãìåíòû âíóòðèñåðäå÷íîãî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (à - ó ïàöèåíòà
ñ ïàðîêñèçìàëüíîé ôîðìîé ÔÏ; á - ñ õðîíè÷åñêîé ôîðìîé ÔÏ). II, III, aVR, aVF, V1 - îòâåäåíèÿ ïîâåðõíîñò-
íîé ÝÊÃ,  Å2 - âíóòðèñåðäå÷íàÿ ýëåêòðîãðàììà ñèíîàòðèàëüíîé îáëàñòè, Å3, Å4, Å5 - âíóòðèñåðäå÷íûå
ýëåêòðîãðàììû êîðîíàðíîãî ñèíóñà. Íà ôðàãìåíòàõ èìååò ìåñòî íîðìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
Ð-âîëíû â ñòàíäàðòíûõ îòâåäåíèÿõ. Íà âíóòðèñåðäå÷íûõ ýëåêòðîãðàììàõ îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî áîëåå
ïðîäîëæèòåëüíàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðåäñåðäèé (ÎÂÂÏ). Ñòðåëêîé óêàçàíî îêîí÷àíèå ïðåäñåðä-
íîé àêòèâíîñòè, ïðèõîäÿùååñÿ ïðàêòè÷åñêè íà íà÷àëî âîçáóæäåíèÿ æåëóäî÷êîâ.



40

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 34, 2003

ìåäëåíèå ÂÌÏÏ, ïðè÷åì ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû èçìåíå-
íèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ âûÿâëåíû â 68 (97,1%) ñëó÷àÿõ (â
ñðåäíåì 92,4±18,1 ìñ, ð<0,0001) ïðè ñòèìóëÿöèè ñèíîàò-
ðèàëüíîé îáëàñòè è 83,8±17,1 ìñ (ð<0,0004) ïðè ñòèìóëÿ-
öèè êîðîíàðíîãî ñèíóñà. Ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû âî âðå-
ìÿ ñòèìóëÿöèè èçìåíåíèÿ ÂÌÏÏ îòìå÷åíû â 36 (94,7%)
ñëó÷àåâ (ïðè ñòèìóëÿöèè ñèíîàòðèàëüíîé îáëàñòè
98,2±22,3 ìñ (ð<0,0004), ïðè ñòèìóëÿöèè êîðîíàðíîãî
ñèíóñà 89,6±19,3 ìñ (ð<0,0002)). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè
ñòèìóëÿöèè êîðîíàðíîãî ñèíóñà ðàñïðîñòðàíåíèå âîç-
áóæäåíèÿ ðåòðîãðàäíî ïðîèñõîäèò íåñêîëüêî áûñòðåå,
÷åì ïðè ñòèìóëÿöèè ñèíîàòðèàëüíîé îáëàñòè (â I ãðóïïå
- ð<0,002, âî II ãðóïïå - ð<0,03).

Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîãðàììèðîâàííîé ñòèìóëÿ-
öèè ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï îòìå÷àëîñü ïðîãðåññèâ-
íîå óâåëè÷åíèå ÂÌÏÏ (St2-A2) êàê ïðè ñòèìóëÿöèè
ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ, òàê è êîðîíàðíîãî ñèíóñà. Ïðè
ýòîì «çîíà çàäåðæêè ïðîâåäåíèÿ» â îáåèõ ãðóïïàõ íà-
÷èíàëàñü óæå ñ çàäåðæêè ýêñòðàñòèìóëà St1-St2 ðàâ-
íîé 260 ìñ. Òàê ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû ÂÌÏÏ ïðè ñòè-
ìóëÿöèè ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ óâåëè÷èâàëîñü ñ
101,7±20,2 ìñ (St1-St2=250 ìñ) äî 193,7±23,7 ìñ (St1-
St2=190 ìñ), ïðè ñòèìóëÿöèè êîðîíàðíîãî ñèíóñà ñ
99,1±18,5 ìñ (St1-St2=240 ìñ) äî 201,5±26,2 ìñ (St1-
St2=180 ìñ). Ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû ýòîò ïîêàçàòåëü
èçìåíÿëñÿ ñ 102,8±29,4 ìñ (St1-St2=260 ìñ) äî
204,6±24,1 ìñ (St1-St2=170 ìñ) è 98,3,7±23,6 ìñ (St1-
St2=250 ìñ) äî 206,1±29,8 ìñ (St1-St2=180 ìñ) ñîîòâåò-
ñòâåííî. Äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé èçìåíåíèé âî âðåìÿ
ïðîãðàììèðîâàííîé ñòèìóëÿöèè ìåæäó ãðóïïàìè íå
ïîëó÷åíî.

Èññëåäîâàíèå ÂÂÏÏ íà ñèíóñîâîì ðèòìå ïîêà-
çàëî, ÷òî â I ãðóïïå â 45 (64,2%) ñëó÷àÿõ îòìå÷àëîñü
çàìåäëåíèå ïðîâåäåíèÿ áîëåå 30 ìñ, âî II ãðóïïå ýòè
èçìåíåíèÿ âñòðåòèëèñü â 28 (73,6%) ñëó÷àåâ. Âî âðåìÿ
ó÷àùàþùåé ñòèìóëÿöèè âûÿâëåíî çàìåäëåíèå ÂÂÏÏ
ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû â 68 (97,1%) ñëó÷àåâ (ñîîòâåò-
ñòâåííî 57,5±21,9 ìñ (ð<0,0009) è 50,1±12,3 ìñ

(ð<0,0002)), à ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû çàìåäëåíèå ïðî-
âåäåíèÿ îòìå÷åíî â 100% ñëó÷àåâ (ñîîòâåòñòâåííî
68,7±9,6 ìñ (ð<0,0004) è 56,3±7,3 ìñ (ð<0,0004)). Ïðè
ïðîãðàììèðîâàííîé ñòèìóëÿöèè ïðîèñõîäèëî ïðî-
ãðåññèâíîå óâåëè÷åíèå ÂÂÏÏ (St2-A2) êàê ïðè ñòè-
ìóëÿöèè ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ, òàê è êîðîíàðíîãî ñè-
íóñà. Ïðè ýòîì «çîíà çàäåðæêè ïðîâåäåíèÿ» â îáåèõ
ãðóïïàõ âûÿâëåíà íà òåõ æå çàäåðæêàõ ýêñòðàñòèìóëà,
ïðè êîòîðûõ ïðîèñõîäèëè èçìåíåíèÿ ÂÌÏÏ.

Äðóãèìè ïîêàçàòåëÿìè íàðóøåíèÿ ïðîâåäåíèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ ëîêàëüíîé ïðîâîäèìîñòè îïðåäåëÿå-
ìûå ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðåäñåðäíûõ ýëåêòðîãðàìì
è îöåíèâàåìûå, êàê âðåìÿ âîçáóæäåíèÿ ïðàâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ (ââÏÏ) è âðåìÿ âîçáóæäåíèÿ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ
(ââËÏ). Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ëîêàëüíîé ïðîâîäèìî-
ñòè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3.

Íà ñèíóñîâîì ðèòìå âûÿâëåíî íàðóøåíèå êàê ââÏÏ
òàê è ââËÏ â 59 (84,3%) ñëó÷àÿõ ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû
(ñîîòâåòñòâåííî 73,1±8,01 ìñ è 70,8±9,1 ìñ). Âî II ãðóïïå
èçìåíåíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé îêàçàëèñü äîñòîâåðíî áîëåå
âûðàæåííûìè, òàê èçìåíåíèå ââÏÏ âûÿâëåíî â 32 (84,2%)
ñëó÷àåâ è ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 90,2±21,8 ìñ (ð<0,0001), à
èçìåíåíèå ââËÏ - â 35 (92,1%) ñëó÷àÿõ, ÷òî â ñðåäíåì
ñîñòàâèëî 83,1±18,9 ìñ (ð<0,0003). Ïðè ýòîì â îáåèõ ãðóï-
ïàõ èìåëàñü òåíäåíöèÿ ê áîëåå âûðàæåííûì èçìåíåíè-
ÿì ëîêàëüíîé ïðîâîäèìîñòè ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ.

Ñðàâíèâàÿ ïîêàçàòåëè ïðåäñåðäíîé ïðîâîäèìîñòè
â îáåèõ ãðóïïàõ, îêàçàëîñü, ÷òî ýòè íàðóøåíèÿ èìåþòñÿ
ó ïàöèåíòîâ ñ ÔÏ â 100% ñëó÷àåâ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ ýòî ñî÷åòàííûå íàðóøåíèÿ (êàê âðåìåíè ìåæïðåä-
ñåðäíîãî ïðîâåäåíèÿ, òàê è ëîêàëüíîãî ïðîâåäåíèÿ), îä-
íàêî â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè îòñóòñòâèè îäíîãî âèäà
íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè, èìåëèñü âûðàæåííûå íàðó-
øåíèÿ äðóãîãî âèäà ïðîâîäèìîñòè.

Ãðóáûå èçìåíåíèÿ ëîêàëüíîé ïðîâîäèìîñòè áûëè
âûÿâëåíû ïðè ïðîâåäåíèè ïðîãðàììèðîâàííîé ñòèìó-
ëÿöèè. Ñ óìåíüøåíèåì çàäåðæêè ýêñòðàñòèìóëà, ïðèáëè-
æàþùèõñÿ ê ÝÐÏ, ïðîèñõîäèëî ðàñøèðåíèå è óìåíüøå-
íèå àìïëèòóäû ïðåäñåðäíûõ ýëåêòðîãðàìì. Òàê, â I ãðóï-
ïå ïðè ñòèìóëÿöèè ñèíîàòðèàëüíîé îáëàñòè ñ çàäåðæåê
ðàâíûõ 240 ìñ â 54 (77,1%) ñëó÷àåâ ïðîèñõîäèëî ïðî-
ãðåññèâíîå ðàñøèðåíèå ïîòåíöèàëà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ
ñ 86,4±15,2 ìñ äî 111,8±14,7 ìñ íà çàäåðæêàõ ïåðåä ÝÐÏ,

ПФП
(n=70)

ХрФП
(n=38) Р

1. ВМПП СР (мс) 69,5±13,9 71,1±20,4 0,46
2. ВМПП ЭСПП (мс) 92,4±18,1 98,2±22,3 0,11
3. ВМПП ЭСЛП (мс) 83,8±17,1 89,6±19,3 0,08
4. ВВПП СР(мс) 35,9±12,1 36,9±10,4 0,23
5. ВВПП ЭСПП(мс) 57,5±21,9 68,7±9,6 0,0003
6. ВВПП ЭСЛП (мс) 50,1±12,3 56,3±7,3 0,007
P 1-2 0,0001 0,0004
P 1-3 0,0004 0,0002
P 2-3 0,002 0,03
P 4-5 0,0009 0,0004
P 4-6 0,0002 0,0004
Р 5-6 0,006 0,0003

Òàáëèöà 2.
Àíàëèç èçìåíåíèé âíóòðèïðåäñåðäíîé
ïðîâîäèìîñòè.

ãäå, ÂÌÏÏ è ÂÂÏÏ - âðåìÿ ìåæïðåäñåðäíîé è âíóòðè-
ïðåäñåðäíîé ïðîâîäèìîñòè

ПФП
(n=70)

ХрФП
(n=38) Р

1. ввПП СР (мс) 73,1±8,01 90,2±21,8 0,0001
2. ввПП ЭСЛП (мс) 85,9±8,8 97,1±11,3 0,0002
3. ввЛП СР (мс) 70,8±9,1 83,1±18,9 0,001
4. ввЛП ЭСПП (мс) 72,1±8,1 89,2±20,6 0,0003
Р 1-2 0,0001 0,06
Р 3-4 0,1 0,02
Р 1-3 0,23 0,35
Р 2-4 0,0002 0,0001

Òàáëèöà 3.
Àíàëèç íàðóøåíèÿ ëîêàëüíîé ïðîâîäèìîñòè.

ãäå, ââÏÏ è ââËÏ - âðåìÿ âîçáóæäåíèå ïðàâîãî è ëåâîãî
ïðåäñåðäèé
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ïðè ýòîì ñíèæåíèå àìïëèòóäû ýëåêòðîãðàììû èç ýòîãî
êîëè÷åñòâà ñëó÷àåâ îòìå÷àëîñü ó 19 (35,2%) ïàöèåíòîâ.
Ó 5 (9,2%) ïàöèåíòîâ èíäóöèðîâàëèñü íåñòîéêèå ïàðî-
êñèçìû ÔÏ.

Ïðè ïðîãðàììèðîâàííîé ñòèìóëÿöèè êîðîíàðíî-
ãî ñèíóñà èçìåíåíèÿ ýëåêòðîãðàììû ïðàâîãî ïðåäñåð-
äèÿ îòìå÷åíî â 65 (92,8%) ñëó÷àåâ. Ñ çàäåðæåê ýêñòðàñòè-
ìóëà 240-230 ìñ ðàñøèðåíèå ýëåêòðîãðàììû ïðàâîãî
ïðåäñåðäèÿ ïðîèñõîäèëî ñ 91,3±12,7 ìñ äî 123,7±15,6 ìñ,
ïðè ýòîì ñíèæåíèå àìïëèòóäû âûÿâëåíî â 31 (47,7%) ñëó-
÷àåâ. Ó 13 (20%) ïàöèåíòîâ âî âðåìÿ ñòèìóëÿöèè èíäó-
öèðîâàíû ïàðîêñèçìû ÔÏ.

Âî II ãðóïïå íàðóøåíèå ââËÏ ïðè ñòèìóëÿöèè ïðà-
âîãî ïðåäñåðäèÿ âûÿâëåíî â 27 (71,1%) ñëó÷àåâ, ýòè èç-
ìåíåíèÿ îòìå÷àëèñü ñ çàäåðæåê 250 ìñ è ñîñòàâèëè îò
95,4±19,7 ìñ äî 127,3±21,2 ìñ íà çàäåðæêàõ ïðèáëèæàþ-
ùèõñÿ ê ÝÐÏ. Èç ýòîãî êîëè÷åñòâà ñëó÷àåâ îòìå÷åíî ñíè-
æåíèå àìïëèòóäû ýëåêòðîãðàììû ó 19 (70,3%) ïàöèåí-
òîâ. Â 12 (44,4%) ñëó÷àÿõ èíäóöèðîâàëèñü êîðîòêèå ïàðî-
êñèçìû ÔÏ. Ñðàâíèâàÿ ýëåêòðîãðàììû ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ ìåæäó ãðóïïàìè ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî âî II ãðóïïå
âûÿâëåíû áîëåå âûðàæåííûå
èçìåíåíèÿ (ð<0,003).

Íàðóøåíèå ââÏÏ ïðè
ñòèìóëÿöèè êîðîíàðíîãî ñèíó-
ñà â âèäå ðàñøèðåíèÿ ýëåêòðî-
ãðàììû, âûÿâëåíî âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ. Ñ óìåíüøåíèåì çàäåðæ-
êè ýêñòðàñòèìóëà ñ 250 ìñ ïðî-
èñõîäèëî ðàñøèðåíèå ýëåêòðî-
ãðàììû ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ ñ
101,3±15,7 ìñ äî 143,1±18,3 ìñ.
Â 30 (78,9%) ñëó÷àÿõ ñ ðàñøè-
ðåíèåì äèôôåðåíöèðîâàííîé
ýëåêòðîãðàììû îòìå÷àëîñü è
óìåíüøåíèå åå àìïëèòóäû. Ó
19 (50%) ïàöèåíòîâ íà çàäåðæ-
êàõ ýêñòðàñòèìóëà ïðèáëèæàþ-
ùåãîñÿ ê ÝÐÏ îòìå÷àëîñü èí-
äóöèðîâàíèå êîðîòêèõ ïàðî-
êñèçìîâ ÔÏ. Ýòè èçìåíåíèÿ
äîñòîâåðíî áîëåå âûðàæåííûå
ïî ñðàâíåíèþ ñ I ãðóïïîé
(ð<0,001) (ðèñ. 2).

Èçìåíåíèå ðåôðàêòåðíî-
ñòè ïðåäñåðäíîé òêàíè ÿâëÿåò-
ñÿ âòîðûì èç îñíîâíûõ ôàêòî-
ðîâ ïðèâîäÿùèõ ê ÔÏ. Ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ðåôðàêòåðíûõ
ïåðèîäîâ ïðè ïðîãðàììèðî-
âàííîé ñòèìóëÿöèè ñèíîàòðè-
àëüíîé îáëàñòè, ñâîáîäíîé
ñòåíêè ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ,
ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè,
íèæíèõ îòäåëîâ ïðàâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ, êîðîíàðíîãî ñèíóñà
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 4.

Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ
ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùåå çàê-
ëþ÷åíèå, ÷òî ó ïàöèåíòîâ II
ãðóïïû ýëåêòðè÷åñêèå ïðîöåñ-

ñû ðåìîäåëèðîâàíèÿ âûðàæåíû äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì
ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû, è âûðàæàþòñÿ â áîëåå ñòîéêîì
óêîðî÷åíèè ðåôðàêòåðíûõ ïåðèîäîâ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ
ïðåäñåðäèé.

Òàê æå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äèñïåðñèÿ ðåôðàê-
òåðíûõ ïåðèîäîâ áîëåå 40 ìñ ïðèñóòñòâîâàëà ó ïàöèåí-
òîâ I ãðóïïû, è ïðàêòè÷åñêè íå îòìå÷àëàñü ó ïàöèåíòîâ
II ãðóïïû. Âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ áûëî îòìå÷åíî, ÷òî â
îáåèõ ãðóïïàõ èìåëàñü çíà÷èòåëüíàÿ ðàçíèöà ìåæäó ðåô-
ðàêòåðíûìè ïåðèîäàìè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ïðåäñåðäèé
è àòðèîâåíòðèêóëÿðíûì (ÀÂ) ñîåäèíåíèåì, ÷òî ãîâîðèò
îá ó÷àñòèè ÀÂ-ñîåäèíåíèÿ â ôîðìèðîâàíèè ÔÏ. Ìû
ïðîâåëè îöåíêó ðåôðàêòåðíîñòè ÀÂ-ñîåäèíåíèÿ ïðè
ïðîãðàììèðîâàííîé ñòèìóëÿöèè èç ðàçíûõ îòäåëîâ ïðåä-
ñåðäèé. Îêàçàëîñü, ÷òî ðåôðàêòåðíîñòü ÀÂ-ñîåäèíåíèÿ
ïðè ñòèìóëÿöèè èç ðàçíûõ îòäåëîâ ïðåäñåðäèé â îáåèõ
ãðóïïàõ íå îäèíàêîâà. Ýòè èçìåíåíèÿ ïîçâîëÿþò ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ñïîíòàííàÿ ýêñòðàñèñòîëè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü â ïðåäñåðäèÿõ ìîæåò óñèëèâàòü äèñïåðñèþ ðåô-
ðàêòåðíîñòè, çà ñ÷åò èçìåíåíèÿ ÝÐÏ ÀÂ-ñîåäèíåíèÿ, è
ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ÔÏ.

 III    à
                      ST1                    ST1     ST2
 V1

 E1                              500           210

 E2

 E3
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                               ST1                          ST1        ST2
                                               500                  190

 E1

E2
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Ðèñ. 2. Ôðàãìåíò âíóòðèñåðäå÷íîãî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ. III, aVL, V1 - îòâåäåíèÿ ïîâåðõíîñòíîé ÝÊÃ; Å1 - ýëåêòðîãðàììà
êîðîíàðíîãî ñèíóñà; Å2 - ýëåêòðîãðàììà îáëàñòè ïó÷êà Ãèñà. Ñ óìåíüøåíè-
åì çàäåðæêè ýêñòðàñòèìóëà îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå àìïëèòóäû è ðàñøèðå-
íèå ÝÃ ïó÷êà Ãèñà ñ ðàçâèòèåì ïàðîêñèçìà ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé (ïîêà-
çàíî ñòðåëêîé).
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