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Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

Öåëü. Ñîêðàòèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îáøèðíûìè ãíîéíûìè ðàíàìè ìÿãêèõ òêàíåé ïóòåì 
ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê äîçèðîâàííîé ñïèöåâîé àïïàðàòíîé  äåðìîòåíçèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ýêñïåðèìåíòå íà ìîäåëè èíôèöèðîâàííîé ðàíû ó êðûñ èçó÷àëîñü âëèÿíèå 
äîçèðîâàííîé äåðìîòåíçèè íà ìîðôîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ðàíû. Èçó÷à-
ëè èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå íà ðàññòîÿíèè îò ó÷àñòêà ðàñòÿæåíèÿ, íåïîñðåäñòâåííî â îáëàñòè ïåðâè÷íîãî 
ðàíåâîãî äåôåêòà. Ãèïîòåçà ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî íàòÿæåíèå òêàíåé ïàðàâóëüíàðíîé îáëàñòè ïðèâîäèò ê 
ïðîäóêöèè ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ, öèòîêèíîâ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü âåäåò ê ñòèìóëÿöèè ðåïàðàòèâíîãî ïðî-
öåññà â îáëàñòè ðàíû. Êðèòåðèåì, ïîçâîëÿþùèì îöåíèòü ïðàâèëüíîñòü ãèïîòåçû, ÿâëÿëèñü ñêîðîñòü çà-
æèâëåíèÿ ðàíû, ñðîêè ýïèòåëèçàöèè. Â êëèíèêå â ïåðâóþ ôàçó ðàíåâîãî ïðîöåññà äîçèðîâàííàÿ ñïèöåâàÿ 
àïïàðàòíàÿ äåðìîòåíçèÿ ïðèìåíÿëàñü ó 12 ïàöèåíòîâ, òðàäèöèîííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ãíîéíîé ðàíû «ïîä 
ïîâÿçêîé» ó 18 ïàöèåíòîâ. Îáúåêòèâíûé êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ïðè âûïîëíåíèè ñïèöåâîé 
àïïàðàòíîé äåðìîòåíçèè îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà ëàçåðíîé äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå íà ìîäåëè èíôèöèðîâàííîé ðàíû ó êðûñ, ïîêàçàëè, ÷òî 
äîçèðîâàííàÿ äåðìîòåíçèÿ ïàðàâóëüíàðíîé òêàíè ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ òêàíè, îá-
ðàçóþùåéñÿ ïðè çàæèâëåíèè èíôèöèðîâàííûõ ðàí, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ñîîòíîøåíèå ãðàíóëÿöèîííîé 
òêàíè è ôèáðîáëàñòîâ, óñêîðåíèå ïðîöåññîâ î÷èùåíèÿ ðàíû è îáðàçîâàíèÿ ðóáöà. Â êëèíèêå, ïðè ïîìîùè 
äîçèðîâàííîé ñïèöåâîé àïïàðàòíîé äåðìîòåíçèè áûëè çàêðûòû ãíîéíûå ðàíû øèðèíîé îò 7 äî 16 ñì è 
ïîñëå íàëîæåíèÿ øâîâ ïîëó÷åíî çàæèâëåíèå ðàíû ïî òèïó ïåðâè÷íîãî íàòÿæåíèÿ ó 11 ïàöèåíòîâ èç 12.

Çàêëþ÷åíèå. Èñïîëüçîâàíèå äîçèðîâàííîé ñïèöåâîé àïïàðàòíîé äåðìîòåíçèè äëÿ çàêðûòèÿ îáøèð-
íîé ãíîéíîé ðàíû â ïåðâóþ ôàçó ðàíåâîãî ïðîöåññà ðàñøèðÿåò ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ àêòèâíîé õèðóð-
ãè÷åñêîé òàêòèêè è ñîêðàùàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ äàííîé êàòåãîðèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàíà, ðàíåâîé ïðîöåññ, ïåðâè÷íîå íàòÿæåíèå, äåðìîòåíçèÿ

Objectives. To shorten the treatment terms of patients with extensive purulent wounds of soft tissues by ex-
panding indications for the dosed hardware apparatus dermotension.

Methods. Influence of the dosed dermotension on the morphological characteristics of the structural wound 
components was studied in experiment on the model of the infected wound in rats. Changes occurring distantly from 
the area of tension were studied, directly in the area of the primary wound defect. Hypothesis was that tension of 
the paravulvar area tissues resulted in the production of inflammation mediators, cytokines and this in its turn led to 
the reparative process stimulation in the wound area. Criterion letting estimate the correctness of the hypothesis was 
the speed of wound healing and terms of epithelialization. Dosed hardware apparatus dermotension was applied in 
the clinic in 12 patients at the first stage of wound process; in 18 patients a traditional method of purulent wounds 
treatment “under dressing” was applied. Objective control of soft tissues state while applying hardware apparatus 
dermotension was carried out using the laser Doppler flowmetry method. 

Results. Investigations which were done on the model of the infected wound in rats show that dosed dermo-
tension of the paravulvar tissue influences positively the tissue qualitative composition which is formed at infected 
wound healing; it is proved by the ratio of granulated tissue and fibroblasts, acceleration of the wound cleaning 
processes and scar forming. In the clinic, using the dosed hardware apparatus dermotension, purulent wounds from 
7 up to 16 cm in width were closed and after suturing wound healing according to the type of primary tension was 
achieved in 11 out of 12 patients. 

Conclusions. Use of the dosed hardware apparatus dermotension to close extensive purulent wounds at the 
first stage of the wound process expands indications for application of active surgical tactics and it reduces terms of 
treatment of this category of patients.

Keywords: wound, wound process, primary tension, dermotension

Ââåäåíèå

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ïëàñòè-
÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïðè çà-
êðûòèè îáøèðíûõ äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé âñå 
îò÷åòëèâåå ïðîÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå íå òîëüêî 
ê âîññòàíîâëåíèþ áàðüåðà ìåæäó âíåøíåé è 
âíóòðåííåé ñðåäîé â öåëÿõ ïîääåðæàíèÿ ãîìå-

îñòàçà, íî è ê ïîëó÷åíèþ ëó÷øèõ â ôóíêöè-
îíàëüíîì è ýñòåòè÷åñêîì îòíîøåíèè ðåçóëü-
òàòîâ. Îäíî èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé 
çàêðûòèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà – äîçèðîâàííàÿ 
äåðìîòåíçèÿ [1, 2], îäíàêî â ôàçó âîñïàëåíèÿ 
çàêðûòèå ðàíû ýòèì ñïîñîáîì ÿâëÿåòñÿ âåñüìà 
ïðîáëåìàòè÷íûì [3, 4]. Âîçíèêíîâåíèå çíà-
÷èòåëüíîé ÷àñòè îñëîæíåíèé ïðè äåðìîòåí-
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çèè òðàäèöèîííî ñâÿçûâàþò ñ íàðóøåíèÿìè 
ìèêðîöèðêóëÿöèè è òêàíåâîãî îáìåíà â ïðî-
öåññå ðàñòÿæåíèÿ êîæíûõ ëîñêóòîâ [5, 6]. Â òî 
æå âðåìÿ â âûÿâëåíî ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå 
ãèïîêñèè íà ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè â 
êîæå [7].

Ïðåäñòàâëåííîå èññëåäîâàíèå, íàïðàâëå-
íî íà èçó÷åíèå âëèÿíèÿ äîçèðîâàííîé äåðìî-
òåíçèè íà ìîðôîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè 
ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ðàíû â ýêñïåðèìåí-
òå è ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äîçèðîâàí-
íîé ñïèöåâîé àïïàðàòíîé äåðìîòåíçèè äëÿ çà-
êðûòèÿ îáøèðíûõ ðàí ìÿãêèõ òêàíåé â ïåðâóþ 
ôàçó ðàíåâîãî ïðîöåññà â êëèíèêå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â ñîêðàùå-
íèè ñðîêîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îáøèðíûìè 
ãíîéíûìè ðàíàìè ìÿãêèõ òêàíåé ïóòåì ðàñ-
øèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê äîçèðîâàííîé ñïèöåâîé 
àïïàðàòíîé äåðìîòåíçèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ñ öåëüþ îöåíêè âëèÿíèÿ ðàñòÿæåíèÿ 
òêàíåé ïàðàâóëüíàðíîé îáëàñòè íà ïàòîãåíåç 
îñòðîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà âûïîëíåíî 
ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå íà ìîäåëè 
èíôèöèðîâàííîé ðàíû ó êðûñ. Èñïîëüçîâàëè 
áåëûõ áåñïîðîäíûõ êðûñ  ìàññîé 250-300 ã., 
êîòîðûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ïî ãðóïïàì ìå-
òîäîì ðàíäîìèçàöèè. Æèâîòíûõ ñîäåðæàëè â 
ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâè-
ëàìè, óòâåðæäåííûìè ÌÇ ÑÑÑÐ 06.07.73 ã., 
è â ñîîòâåòñòâèè ñ Äèðåêòèâîé Ñîâåòà ÅÑ îò 
24.11.1986 ã. ïî âîïðîñàì çàùèòû æèâîòíûõ, 
èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è äðó-
ãèõ íàó÷íûõ öåëåé (86/609/ÅÅÑ), â èíäèâèäó-
àëüíûõ êëåòêàõ, ïðè òåìïåðàòóðå 18-22 °Ñ, 12 ÷ 
- ñâåò, 12 ÷ – òåìíîòà. Áûë óñòàíîâëåí ðåæèì 
ïðîâåòðèâàíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèé îêîëî 15 
îáúåìîâ ïîìåùåíèÿ â ÷àñ, êîíöåíòðàöèþ CO2 

íå áîëåå 0,15 îáúåìíûõ %, àììèàêà – íå áîëåå 
0,001 ìã/ë. Æèâîòíûå ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíûé 
ïèùåâîé ðàöèîí (ÏÊ-120-1) è âîäó, ñîîòâåò-
ñòâóþùóþ ÃÎÑÒó «Âîäà ïèòüåâàÿ» 2874-82. 
Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè ñîãëàñíî ïðîòîêîëó 
èñïûòàíèé, êîòîðûé áûë îäîáðåí êîìèòåòîì 
ïî ýòèêå ÍèæÃÌÀ (ã. Íèæíèé Íîâãîðîä).

Äëÿ íàíåñåíèÿ ðàí æèâîòíûõ àíåñòåçè-
ðîâàëè êàëèïñîëîì (80 ìã/êã âåñà, â/ì), íà 
íèæíåé ÷àñòè ñïèíû óäàëÿëè øåðñòü, êîæó 
ïðîòèðàëè 70° ýòàíîëîì, ìàðêåðîì ïðè ïî-
ìîùè êàðòîííîãî øàáëîíà íàíîñèëñÿ êîíòóð 
áóäóùåé ðàíû: îêðóæíîñòü äèàìåòðîì 2,5 ñì 
è ñêàëüïåëåì íàíîñèëè êîæíóþ ðàíó. Äàëåå 
çàæèìîì Êîõåðà ðàçäàâëèâàëèñü êðàÿ ðàíû è 
ïîäëåæàùèå ìûøöû. Äåíü íàíåñåíèÿ ðàí ñ÷è-
òàëè íóëåâûì äíåì ýêñïåðèìåíòà. Ïîñëå ýòîãî 

êðûñû íàõîäèëèñü â èíäèâèäóàëüíûõ êëåòêàõ 
äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåãðûçàíèÿ ëèãàòóð è 
íàíåñåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ òðàâì äðóã äðóãó. 
Äîñòóï ê ïèùå è âîäå áûë ñâîáîäíûì.

Âñå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè 
ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìîãî ìåòî-
äà ëå÷åíèÿ. Â ïåðâîé êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïî-
ñëå íàíåñåíèÿ ðàíû íèêàêèõ äîïîëíèòåëüíûõ 
ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ íà ðàíåâîé ïðîöåññ íå 
ïðèìåíÿëîñü. Âî 2 êîíòðîëüíîé ãðóïïå â ïà-
ðàâóëüíàðíîé îáëàñòè íà ðàññòîÿíèè 2 ñì îò 
êðàÿ ðàíû ïðîâîäèëè ìåòàëëè÷åñêèå ñïèöû è 
îñòàâëÿëè èõ íà ñðîê 7 ñóòîê. Â 3 (îñíîâíîé) 
ãðóïïå àíàëîãè÷íî ïðîâîäèëè ñïèöû â ïàðà-
âóëüíàðíîé îáëàñòè, íî ñ ïîñëåäóþùèì íàòÿ-
æåíèåì òêàíåé, èìèòèðóþùèì äîçèðîâàííóþ 
ñïèöåâóþ äåðìîòåíçèþ â òå÷åíèå 7 ñóòîê. Äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà ñïèöó èçãèáàëè, 
ôèêñèðîâàëè â òêàíÿõ è âûïîëíÿëè íàòÿæåíèå 
ëèãàòóðàìè çà ïðîòèâîïîëîæíûå êîíöû èçî-
ãíóòîé ñïèöû, äîáèâàÿñü ðàñòÿæåíèÿ êîæè, 
ðàñïîëîæåííîé ìåæäó âåòâÿìè ñïèöû. 

Ãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â êîæå, ïîä-
âåðãíóòîé äåéñòâèþ ðàñòÿæåíèÿ, èçó÷åíû ðà-
íåå [8, 9]. Ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó 
èçó÷èòü èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå íà ðàññòî-
ÿíèè îò ó÷àñòêà ðàñòÿæåíèÿ, íåïîñðåäñòâåííî 
â îáëàñòè ïåðâè÷íîãî ðàíåâîãî äåôåêòà. Ãè-
ïîòåçà ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî íàòÿæåíèå òêàíåé 
ïàðàâóëüíàðíîé îáëàñòè ïðèâîäèò ê ïðîäóê-
öèè ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ, öèòîêèíîâ, ÷òî â 
ñâîþ î÷åðåäü âåäåò ê ñòèìóëÿöèè ðåïàðàòèâ-
íîãî ïðîöåññà â îáëàñòè ðàíû. Êðèòåðèåì, ïî-
çâîëÿþùèì îöåíèòü ïðàâèëüíîñòü ãèïîòåçû, 
ÿâëÿëèñü ñêîðîñòü çàæèâëåíèÿ ðàíû, ñðîêè  
ýïèòåëèçàöèè. Ïðîâåäåíà êîìïüþòåðíàÿ ìîð-
ôîìåòðèÿ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ðàíû ñ 
ïîñëåäóþùåé ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêîé äàí-
íûõ.

Â öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàç-
ëè÷íûõ ñïîñîáîâ äîçèðîâàííîé äåðìîòåí-çèè 
äëÿ çàêðûòèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà áûëî ïðåäïðè-
íÿòî ïðîñïåêòèâíîå êëèíè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 30 ïàöèåíòîâ 
ñ îáøèðíûìè äåôåêòàìè ìÿãêèõ òêàíåé. Ïî 
ëîêàëèçàöèè è ýòèîëîãèè ðàí ãðóïïû áûëè ñî-
ïîñòàâèìû. Ïàöèåíòû íàõîäèëèñü íà ñòàöèî-
íàðíîì ëå÷åíèè â ÌÓÇ ÁÑÌÏ ã. Äçåðæèíñê 
è ÌËÏÓ ÃÊÁ №12 ã. Íèæíèé Íîâãîðîä â ïå-
ðèîä 2008-2011 ãã. Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ â 
èññëåäîâàíèå ÿâëÿëîñü:

• âîçðàñò ïàöèåíòîâ îò 18 äî 75 ëåò; 
• íàëè÷èå îáøèðíîé ãíîéíîé ðàíû ìÿã-

êèõ òêàíåé; 
• íåâîçìîæíîñòü îäíîìîìåíòíîãî ñîïî-

ñòàâëåíèÿ êðàåâ ðàíû.
Êðèòåðèè èñêëþ÷åíèÿ èç èññëåäîâàíèÿ: 

© Â.Â.  Áåñ÷àñòíîâ ñ ñîàâò.  Äåðìîòåíçèÿ â ïåðâóþ ôàçó ðàíåâîãî ïðîöåññà
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• òðîôè÷åñêèå ÿçâû ëþáîé ýòèîëîãèè;
• øèðèíà ðàíåâîãî äåôåêòà êîíå÷íîñòè 

áîëåå 1/3 äëèíû îêðóæíîñòè êîíå÷íîñòè;
• áåðåìåííîñòü;
• îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ;
• òîêñèêîìàíèÿ, íàðêîìàíèÿ;
• íåæåëàíèå èëè íåâîçìîæíîñòü âûïîë-

íåíèÿ ïðîòîêîëà èññëåäîâàíèÿ.
Â ïåðâóþ ôàçó (ôàçó âîñïàëåíèÿ) äîçè-

ðîâàííàÿ ñïèöåâàÿ àïïàðàòíàÿ äåðìîòåíçèÿ 
ïðèìåíÿëàñü ó 12 ïàöèåíòîâ, òðàäèöèîííûé 
ìåòîä ëå÷åíèÿ ãíîéíîé ðàíû «ïîä ïîâÿçêîé» 
ó 18 ïàöèåíòîâ. Òåõíèêà äîçèðîâàííîé ñïè-
öåâîé àïïàðàòíîé äåðìîòåíçèè çàêëþ÷àëàñü â 
îáÿçàòåëüíîé ìîáèëèçàöèè êðàåâ ðàíû, ïðîâå-
äåíèè ñïèö â ïîäêîæíîé êëåò÷àòêå ïàðàëëåëü-
íî êðàÿì ðàíû, ïî âîçìîæíîñòè îðèåíòèðóÿ 
îñü ðàíû ïàðàëëåëüíî ëèíèÿì Ëàíãåðà. Êîí-
öû ñïèö ôèêñèðîâàëè ê áðàíøàì ñïåöèàëüíî 
ðàçðàáîòàííîãî àäàïòàöèîííî-ðåïîçèöèîííî-
ãî àïïàðàòà è â äàëüíåéøåì îñóùåñòâëÿëè ïî-
ñòåïåííîå ñâåäåíèå êðàåâ ðàíû ïîä êîíòðîëåì 
ïîêàçàòåëåé ìèêðîöèðêóëÿöèè òêàíåé. Ïîñëå 
ñîïîñòàâëåíèÿ êðàÿ ðàíû óøèâàëè áåç íàòÿ-
æåíèÿ, ñ îáÿçàòåëüíûì ïðîòî÷íî-ïðîìûâíûì 
äðåíèðîâàíèåì ñ àêòèâíîé àñïèðàöèåé.

Îáúåêòèâíûé êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ ìÿãêèõ 
òêàíåé ïðè âûïîëíåíèè ñïèöåâîé àïïàðàòíîé 
äåðìîòåíçèè îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ìåòîäà ëàçåðíîé äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè 
(ËÄÔ) ïðè ïîìîùè ëàçåðíîãî àíàëèçàòîðà êà-
ïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà ËÀÊÊ-01 (ÍÏÏ «Ëàç-
ìà», Ðîññèÿ). Ïðè ýòîì îöåíêà ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ïðîâîäè-
ëàñü ïî ðàçíèöå ïîêàçàòåëÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè 
(â ïåðôóçèîííûõ åäèíèöàõ – ïô. åä.) â êîæå 
îêîëîðàíåâîé îáëàñòè äî ðàñòÿæåíèÿ è âî âðå-
ìÿ ðàñòÿæåíèÿ [10]. 

Äëÿ îöåíêè ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè 
ðàçëè÷èé ïðè ñðàâíåíèè êà÷åñòâåííûõ ýôôåê-
òîâ â ïàðàõ ðàñïðåäåëåíèé ïðèìåíÿëè òî÷íûé 
ìåòîä Ôèøåðà, ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï ïî êîëè-
÷åñòâåííûì ïðèçíàêàì ïðèìåíÿëè êðèòåðèé 
U Âèëêîêñîíà-Ìàííà-Óèòíè äëÿ íåçàâèñè-
ìûõ âûáîðîê. Âûáîðî÷íûå ïàðàìåòðû, ïðèâå-
äåíû â ôîðìàòå Ìå [Q1; Q3] è èìåþò îáîçíà-
÷åíèÿ: Ìå – ìåäèàíà, Q1  - âåðõíèé êâàðòèëü, 
Q3 – íèæíèé êâàðòèëü, ð – âåëè÷èíà ñòàòè-
ñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé. Êðèòè÷åñêîå 
çíà÷åíèå óðîâíÿ çíà÷èìîñòè ïðèíèìàëîñü 
ðàâíûì 5% (ð0,05).

Ðåçóëüòàòû

Â ýêñïåðèìåíòå ó æèâîòíûõ îáåèõ êîí-
òðîëüíûõ ãðóïï îáðàçîâàíèå ãðàíóëÿöèé íà-
÷àëîñü ñ 4 [3; 5] ñóòîê, ïîëíîå î÷èùåíèå ðàíû 

ê 5 [5; 6] ñóòêàì ñ ñîõðàíåíèåì èíôèëüòðàöèè 
ðàíû äî 9 [8; 10] ñóòîê, ïîñëåäóþùåå çàæèâëå-
íèå ðàíû ïðîèñõîäèëî ïîä ñòðóïîì ê 19 [17; 
22] ñóòêàì. Â îòëè÷èå îò êîíòðîëüíûõ, ó æè-
âîòíûõ îïûòíîé ãðóïïû íà 3 [3; 4] (ð=0,04) 
ñóòêè ïîñëå âñêðûòèÿ ãíîéíîãî î÷àãà îòìå÷à-
ëèñü ëèøü ñëåäû ãíîéíî-ñåðîçíîãî îòäåëÿåìî-
ãî èç ðàíû, îòñóòñòâîâàëî çèÿíèå êðàåâ ðàíû, 
îñòàâàëèñü çàñòîéíàÿ ãèïåðåìèÿ è èíôèëüòðà-
öèÿ ìÿãêèõ òêàíåé îáëàñòè ðàíû. Îáðàçîâàíèå 
ãðàíóëÿöèé íà÷àëîñü ñ 3 [3; 4] (ð=0,05) ñóòîê, 
ïîëíîå î÷èùåíèå ðàíû ê 4 [3; 5] (ð=0,01) 
ñóòêàì áåç èíôèëüòðàöèè îáëàñòè ðàíû ñ ïî-
ñëåäóþùèì çàæèâëåíèåì ðàíû áåç îáðàçî-
âàíèÿ ñòðóïà ê 17 [15; 20] (ð=0,01) ñóòêàì è 
ðàâíîìåðíûì ðîñòîì øåðñòè ê 20-22 ñóòêàì. 
Âèçóàëüíûå íàáëþäåíèÿ áûëè ïîäòâåðæäåíû 
äàííûìè ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Â 
òêàíÿõ èíôèöèðîâàííûõ ðàí æèâîòíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå ïëî-
ùàäè ãðàíóëÿöèîííîé  òêàíè, ïðåâûøàþùåå 
òàêîâîå â ïåðâîé è âòîðîé êîíòðîëüíûõ ñå-
ðèÿõ, ãäå ëå÷åíèå ðàí ïðîèçâîäèëîñü òîëüêî 
òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè (ðèñ. 1, 2, 3, ñì. öâ. 
âêëàäûø). Òàê, íà 6-å ñóòêè ëå÷åíèÿ ïîäñ÷åò 
ïëîùàäè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ïîêàçàë, ÷òî â 
îñíîâíîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë (Ìå 
[Q1; Q3]) 7 [5; 8] ìêì2, â ïåðâîé êîíòðîëüíîé 
– 4 [3; 4] ìêì2, âî âòîðîé – 5 [4; 6] ìêì2. Ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ðàçíèöà âûÿâëåíà ìåæäó 
îñíîâíîé è îáåèìè êîíòðîëüíûìè ãðóïïàìè 
(ð=0,008). Ðàçëè÷èé ïî óêàçàííîìó ïàðàìåòðó 
ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé êîíòðîëüíûìè ãðóï-
ïàìè íå âûÿâëåíî (ð=0,45). Â ýòè æå ñðîêè 
â îñíîâíîé ãðóïïå óæå îòìå÷åíî íàëè÷èå ôè-
áðîáëàñòîâ, â îáåèõ êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ èõ 
íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèé, ïðîâåäåííûõ íà ìîäåëè èíôèöèðîâàí-
íîé ðàíû ó êðûñ, ïîêàçàëè, ÷òî äîçèðîâàííàÿ 
äåðìîòåíçèÿ ïàðàâóëüíàðíîé òêàíè íå òîëüêî 
íå óõóäøàåò òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà, íî è 
ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ 
òêàíè, îáðàçóþùåéñÿ ïðè çàæèâëåíèè èíôè-
öèðîâàííûõ ðàí, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ñîîò-
íîøåíèå ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è ôèáðîáëà-
ñòîâ, óñêîðåíèå ïðîöåññîâ î÷èùåíèÿ ðàíû è 
îáðàçîâàíèÿ ðóáöà.

Â êëèíèêå â ïåðâóþ ôàçó ðàíåâîãî ïðî-
öåññà íàìè áûëà ïðèìåíåíà òàêòèêà äåðìîòåí-
çèè â åå ñïèöåâîé àïïàðàòíîé ìîäèôèêàöèè 
ó 12 ïàöèåíòîâ. Ïðè ïîìîùè ýòîãî ìåòîäà 
áûëè çàêðûòû ðàíåâûå ïîâåðõíîñòè  øèðèíîé 
îò 7 äî 16 ñì è ïîñëå íàëîæåíèÿ øâîâ ïîëó-
÷åíî çàæèâëåíèå ðàíû ïî òèïó ïåðâè÷íîãî ó 
11 ïàöèåíòîâ èç 12. Ó 1 ïàöèåíòà èç 12 ïîñëå 
ïðîâåäåíèÿ ñïèöåâîé àïïàðàòíîé äåðìîòåí-
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çèè ïîëíîå çàêðûòèå ðàíû âûïîëíèëè ïîñëå 
ñòèõàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ñðîêè 
äîçèðîâàííîãî ñîïîñòàâëåíèÿ êðàåâ ãíîéíîé 
ðàíû â I ôàçó ðàíåâîãî ïðîöåññà ñîñòàâèëè 
(Ìå [Q1; Q3]) 6 [5; 9] ñóòîê. Â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå, ãäå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü òðàäèöèîí-
íûì ìåòîäîì «ïîä ïîâÿçêîé» ñðîêè ëå÷åíèÿ 
ñîñòàâèëè 16 [10; 18] (ð<0,001). Ïîñòåïåííîå 
ñäâèãàíèå áðàíø âûïîëíÿëîñü ïîä êîíòðîëåì 
ëîêàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Åñëè ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíûå ðàññòðîéñòâà äîñòèãàëè êðèòè÷å-
ñêîãî óðîâíÿ,  ïðîöåññ ñáëèæåíèÿ áðàíø âðå-
ìåííî ïðåêðàùàëè. Ïîêàçàíèåì ê ïðåêðàùå-
íèþ äîçèðîâàííîãî ñîïîñòàâëåíèÿ êðàåâ ðàíû 
ÿâëÿëîñü: 1) áîëåâûå îùóùåíèÿ ó ïàöèåíòà âî 
âðåìÿ äåðìîòåíçèè; 2) ïîáëåäíåíèå è áëåñê 
êîæíûõ ïîêðîâîâ íàä ñïèöåé; 3) ñíèæåíèå 
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî êðîâîòîêà ïî äàííûì 
ôëîóìåòðèè áîëåå, ÷åì íà 2,5 ïô. åä. [10].

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð. Ïîñòðàäàâøèé Ï., 
38 ëåò ïîñòóïèë ñ ïðîíèêàþùèì îãíåñòðåëü-
íûì ðàíåíèåì æèâîòà. Äèàãíîç ïîñëå îïåðà-
öèè: ìíîæåñòâåííîå äðîáîâîå ïðîíèêàþùåå 
ñëåïîå  ðàíåíèå  æèâîòà ñ ÷àñòè÷íûì ðàçðóøå-
íèåì VI-VII ñåãìåíòîâ ïå÷åíè, ñêâîçíûì ðà-
íåíèåì ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè, ñêâîç-
íûì ðàíåíèåì ïîäâçäîøíîé êèøêè. Ïðî-
äîëæàþùååñÿ âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå. 
Îãíåñòðåëüíûé îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì IX-X 
ðåáåð ñïðàâà. Òðàâìàòè÷åñêèé øîê II ñòåïå-
íè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ 
ìåñòíûì è îáùèì èíôåêöèîííûì ïðîöåñ-
ñîì. Àáñöåññ ðàíåâîãî êàíàëà: îñòðûé ãëóáî-
êèé ïîëèìèêðîáíûé (S. aureus, Klebsiella spp.) 
ìèîöåëëþëèò ïðàâîé áîêîâîé îáëàñòè æèâîòà; 
îñòðûé ðàíåâîé ãðàìïîëîæèòåëüíûé ñåïñèñ.

Ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ñåïñè-
ñà â óñëîâèÿõ ÎÐÈÒ, ìåñòíîå ëå÷åíèå ãíîé-
íîãî î÷àãà «ïîä ïîâÿçêîé». Ïðè îñìîòðå (ðèñ. 
4, ñì. öâ. âêëàäûø) âûÿâëåíî: â ïðàâîì ïîä-
ðåáåðüå, â îáëàñòè âõîäíûõ îòâåðñòèé ðàíåâîé 
äåôåêò 15×8 ñì, êðàÿ ðàíû óìåðåííî èíôèëü-
òðèðîâàíû, ãëóáèíà ðàíû äî 8 ñì, åå ñòåíêàìè 
ÿâëÿþòñÿ â âåðõíåé ÷àñòè ìåæðåáåðíûå ìûø-
öû, âíèçó ìûøöû áðþøíîé ñòåíêè. Äíîì 
ðàíû ÿâëÿþòñÿ ìåæðåáåðíûå ìûøöû, ïîä 
êîòîðûìè ïðè ðåâèçèè îïðåäåëÿåòñÿ îòãðàíè-
÷åííàÿ ïîëîñòü â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ãäå âèçó-
àëüíî îïðåäåëÿþòñÿ  ðåçåöèðîâàííûå ó÷àñòêè 
ïå÷åíè. Êðàÿ ðàíû ðèãèäíû, îäíîìîìåíòíîå 
ñîïîñòàâëåíèå èõ íåâîçìîæíî. Ãíîéíûé ïðî-
öåññ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ëàïàðîòîìíûé ïîïå-
ðå÷íûé ðàçðåç íà ïðîòÿæåíèè äî 10 ñì. Óìå-
ðåííîå êîëè÷åñòâî ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî. Ïî 
ðåçóëüòàòàì ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ãíîéíîé ðàíû â äèíàìèêå âåäóùèì ïàòî-
ãåíîì ÿâëÿëñÿ ïîëèðåçèñòåíòíûé ãîñïèòàëü-

íûé øòàìì Klebsiella pneumonia. Â óñëîâèÿõ 
ïåðåâÿçî÷íîé ïîñëå òóàëåòà ðàíû ïîä ìåñòíîé 
àíåñòåçèåé áûë íàëîæåí àäàïòàöèîííî-ðåïî-
çèöèîííûé àïïàðàò, ïðîâîäèëàñü äîçèðîâàí-
íàÿ äåðìîòåíçèÿ â òå÷åíèå 7 ñóòîê (ðèñ. 5, ñì. 
öâ. âêëàäûø), îäíîâðåìåííî ïðîäîëæàëîñü 
ìåñòíîå è îáùåå ëå÷åíèå ãíîéíîé ðàíû. Ïî-
ñëå ïîëó÷åíèÿ âîçìîæíîñòè ñîïîñòàâëåíèÿ 
êðàåâ ðàíåâîãî äåôåêòà, â óñëîâèÿõ îïåðàöè-
îííîé áûëà âûïîëíåíà âòîðè÷íàÿ õèðóðãè÷å-
ñêàÿ îáðàáîòêà ãíîéíîé ðàíû, äðåíèðîâàíèå 
ïîëîñòè ðàíû äâóõïðîñâåòíîé òðóáêîé. Ââèäó 
íàëè÷èÿ ñëîæíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð â 
ïîëîñòè ðàíû è îòñóòñòâèÿ óâåðåííîñòè â ðà-
äèêàëüíîñòè âûïîëíåííîé õèðóðãè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè, êðàÿ ðàíû ïîëíîñòüþ íå óøèâàëè, à 
ñâåëè àïïàðàòîì, îñòàâëÿÿ âîçìîæíîñòü äëÿ 
åå ðåâèçèè. ×åðåç 24 ÷àñà ïðîèçâåëè ðåâèçèþ 
ðàíû ïóòåì ðàçâåäåíèÿ åå êðàåâ. Ïðè ðåâèçèè: 
îòäåëÿåìîå ñåðîçíî-ãíîéíîå, ãðàíóëÿöèè îò-
ñóòñòâóþò. Óáåäèâøèñü â ñîõðàíåíèè æèçíå-
ñïîñîáíîñòè òêàíåé, íàëîæèëè ïåðâè÷íûé 
îòñðî÷åííûé øîâ ÷åðåç âñå ñëîè ðàíû ñ àê-
òèâíûì ïðîòî÷íî-ïðîìûâíûì äðåíèðîâàíèåì 
(ðèñ. 6, ñì. öâ. âêëàäûø). Äðåíèðîâàíèå ïîëî-
ñòè ðàíû îñóùåñòâëÿëè äâóõïðîñâåòíîé òðóá-
êîé ìåäèöèíñêîé ìíîãîêàíàëüíîé (ÒÌÌÊ). 
Ê ìèêðîêàíàëó òðóáêè ÒÌÌÊ ïîäêëþ÷àëàñü 
ñèñòåìà êàïåëüíîãî âëèâàíèÿ, à ê øèðîêîìó 
êàíàëó – ñèñòåìà àñïèðàöèè. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè ïîñòîÿííîå ïðî-
òî÷íî-ïðîìûâíîå äðåíèðîâàíèå, ÷åðåäóÿ åãî 
ñ ôðàêöèîííûì – êàæäûå 4 ÷àñà ïðîèçâîäè-
ëè ïåðåæàòèå íà íåñêîëüêî ìèíóò îòâîäÿùåé 
òðóáêè. Àäàïòàöèîííî-ðåïîçèöèîííûé àïïà-
ðàò áûë óäàëåí ÷åðåç 2 ñóòîê ïîñëå íàëîæåíèÿ 
øâîâ. Øâû ñíÿòû íà 14-å ñóòêè. Êîíòðîëüíûé 
îñìîòð ÷åðåç òðè íåäåëè – ðàíà çàæèëà ñ îá-
ðàçîâàíèåì ëèíåéíîãî ðóáöà (ðèñ. 7, ñì. öâ. 
âêëàäûø).

Îáñóæäåíèå

Â ïàòîãåíåçå ðàíåâûõ èíôåêöèé çíà÷è-
òåëüíóþ ðîëü èãðàþò âûñîêîâèðóëåíòíûå ãî-
ñïèòàëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû, âûçûâàþùèå 
äîïîëíèòåëüíîå ïîâðåæäåíèå òêàíåé è ñóùå-
ñòâåííî çàìåäëÿþùèå ðåïàðàöèþ ðàí. Íàëè-
÷èå îáøèðíîé ãíîéíîé ðàíû ìÿãêèõ òêàíåé â 
îáëàñòè ìûøå÷íûõ ìàññèâîâ ïðè íåâîçìîæ-
íîñòè îäíîìîìåíòíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ êðàåâ 
ðàíû, à òàêæå íàëè÷èå íà äíå ðàíû àíàòîìè-
÷åñêè è ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ îáðàçîâàíèé 
äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ìàêñèìàëüíî áûñòðîãî 
âîññòàíîâëåíèÿ ïîêðîâíûõ òêàíåé êàê áàðüåðà 
ìåæäó âíåøíåé è âíóòðåííåé ñðåäîé. Ýòî îáú-
ÿñíÿåò ñòðåìëåíèå ê ïðèìåíåíèþ äîçèðîâàí-

© Â.Â.  Áåñ÷àñòíîâ ñ ñîàâò.  Äåðìîòåíçèÿ â ïåðâóþ ôàçó ðàíåâîãî ïðîöåññà



© Íîâîñòè õèðóðãèè Òîì 20  * №2 * 2012

59

íîé àïïàðàòíîé ñïèöåâîé äåðìîòåíçèè â ïåð-
âóþ ôàçó ðàíåâîãî ïðîöåññà, õîòÿ ðàíåå ýòîò 
ñïîñîá ïðèìåíÿëñÿ òîëüêî ïðè íàëè÷èè îá-
øèðíîé ãðàíóëèðóþùåé ðàíû, ò.å. âî âòîðóþ 
ôàçó ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ïîñëå çàêðûòèÿ ðàíû 
ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå ïî ïðèíöèïàì çàêðûòîãî 
ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí ñ îáÿçàòåëüíûì 
àêòèâíûì ïðîòî÷íî-ïðîìûâíûì äðåíèðî-
âàíèåì [11]. Èñïîëüçîâàííàÿ íàìè ìåòîäèêà 
ïîçâîëèëà ñîâìåñòèòü ïðåèìóùåñòâà ìåòîäà 
çàêðûòîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí ïî Í.Í. Êàí-
øèíó è òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîçìîæíî-
ñòè ñîïîñòàâëåíèÿ êðàåâ ðàíû – ìåòîäà äîçè-
ðîâàííîé ñïèöåâîé àïïàðàòíîé äåðìîòåíçèè.  

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå äîçèðî-
âàííîé ñïèöåâîé àïïàðàòíîé äåðìîòåíçèè äëÿ 
çàêðûòèÿ îáøèðíîé ãíîéíîé ðàíû â ïåðâóþ 
ôàçó ðàíåâîãî ïðîöåññà ðàñøèðÿåò ïîêàçàíèÿ 
ê ïðèìåíåíèþ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòè-
êè è ñîêðàùàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ äàí-
íîé êàòåãîðèè.
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Ðèñ. 1. (ê ñòàòüå Â.Â. Áåñ÷àñòíîâà ñ ñîàâò.)
Èíôèöèðîâàííàÿ ðàíà â ýêñïåðèìåíòå íà 6-å ñóòêè 
ëå÷åíèÿ. 1-ÿ êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà. Îêðàñêà ãåìàòîê-
ñèëèí-ýîçèí, óâ.×40.
Óìåðåííàÿ äèôôóçíàÿ èíôèëüòðàöèÿ êðóãëûìè 
êëåòêàìè è ëèìôîöèòàìè. Óìåðåííîå î÷àãîâîå îá-
ðàçîâàíèå ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè

Ðèñ. 3. (ê ñòàòüå Â.Â. Áåñ÷àñòíîâà ñ ñîàâò.)
Èíôèöèðîâàííàÿ ðàíà â ýêñïåðèìåíòå íà 6-å ñóòêè 
ëå÷åíèÿ. Îñíîâíàÿ ãðóïïà. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-
ýîçèí, óâ.×40. 
Î÷àãîâîå äèôôóçíîå ðàçðàñòàíèå ôèáðîçíîé òêàíè

Ðèñ. 4. (ê ñòàòüå Â.Â. Áåñ÷àñòíîâà ñ ñîàâò.)
Îñòðûé ãíîéíûé ïðîöåññ â îáëàñòè âõîäíîãî îòâåð-
ñòèÿ îãíåñòðåëüíîé ðàíû

Ðèñ. 5. (ê ñòàòüå Â.Â. Áåñ÷àñòíîâà ñ ñîàâò.)
Ýòàï äîçèðîâàííîé äåðìîòåíçèè â I ôàçó ðàíåâîãî 
ïðîöåññà

Ðèñ. 6. (ê ñòàòüå Â.Â. Áåñ÷àñòíîâà ñ ñîàâò.)
Ïåðâè÷íûé øîâ íà ãíîéíóþ ðàíó

Ðèñ. 2. (ê ñòàòüå Â.Â. Áåñ÷àñòíîâà ñ ñîàâò.)
Èíôèöèðîâàííàÿ ðàíà â ýêñïåðèìåíòå íà 6-å ñóòêè 
ëå÷åíèÿ. 2-ÿ êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà. Îêðàñêà ãåìàòîê-
ñèëèí-ýîçèí, óâ.×40
Óìåðåííàÿ êðóãëîêëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ. Äèô-
ôóçíûå ó÷àñòêè ôîðìèðîâàíèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêà-
íè, ìíîæåñòâåííûå ïîëíîêðîâíûå ñîñóäû.



Ðèñ. 7. (ê ñòàòüå Â.Â. Áåñ÷àñòíîâà ñ ñîàâò.)
Çàæèâëåíèå ðàíû ñ îáðàçîâàíèåì 
ëèíåéíîãî ðóáöà




